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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÅÔÐÀÊÒÅÐÍÎÉ ÃËÀÓÊÎÌÎÉ

Àáäóëëàåâ Ø.Î., Ìàìàòõóæàåâà Ã.Í., Àáäóëëàåâà Ë.È.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ñî÷åòàíèå ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìû è ïàòîëîãèè ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà óõóäøàåò ïðîãíîç ðåàáèëèòàöèè

ïàöèåíòà. Äèñêóòàáåëüíûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ïîýòàïíîãî ëèáî êîìáèíèðîâàííîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãëàóêîìû ñ ðåêîíñòðóêòèâíûìè îïåðàöèÿìè. Íàìè ïðîëå÷åíî 25 ãëàç ó 23 ïàöèåíòîâ
ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìû. Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíåíà àíòèãëàóêîìàòîçíàÿ îïåðàöèÿ â
íàøåé ìîäèôèêàöèè, âòîðûì - ðåêîíñòðóêöèÿ ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿþò
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî òàêîé ïîäõîä óìåíüøàåò ðèñê èíòðàîïåðàöèîííûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âòîðîãî ýòàïà ðåêîíñòðóêöèè, à òàêæå çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé
â ðàííåì è ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ, ÷òî ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé,
óìåíüøåíèå ñðîêîâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè è ñòàáèëèçàöèþ ãèäðîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåôðàêòåðíàÿ ãëàóêîìà, õèðóðãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ.

ÐÅÔÐÀÊÒÅÐ ÃËÀÓÊÎÌÀÍÈÍÃ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈßÑÈ

Àáäóëëàåâ Ø.Î., Ìàìàòõóæàåâà Ã.Í., Àáäóëëàåâà Ë.È.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ê´çíèíã îëä ³èñìèäàãè ðåôðàêòåð ãëàóêîìà âà ïàòîëîãèÿíèíã êîìáèíàöèÿñè áåìîðíèíã ðåàáèëèòàöèÿ

³èëèø ïðîãíîçèíè ¸ìîíëàøòèðàäè. Ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿëàð áèëàí ãëîêîìíè áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ ¸êè àðàëàø
æàððîµëèê é´ëè áèëàí äàâîëàø çàðóðàòè òàðòèëøè÷à äàâîì ýòìî³äà. Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí òóðëè õèë
ðåôðàêòåð ãëîêîìëè 23 êàñàëäà 25 ê´çíè äàâîëàøãàí. Ìóàëèôëàð áèðèí÷è ³àäàìè áó ìîäèôèêàöèîí
àíòèãëîêîìàòèê îïåðàöèÿ ³èëèíãàí, èêêèí÷èñè - ê´çíèíã îëä ³èñìèíè ³àéòà òèêëàø æàðà¸íè áàæàðèëãàí.
Ìóàëèôëàð äàâîëàø íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàòäèêè, óøáó ¸íäàøóâ ðåêîíñòðóêöèÿ ³èëèøíèíã èêêèí÷è
áîñ³è÷èäà èíòðàîïåðàòèâ µåìîðàæèê àñîðàòëàðíè êàìàéòèðàäè, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ýðòà âà êå÷ äàâðëàðèäà
àñîðàòëàðíè êàìàéòèðàäè, áó ýñà, ê´ç ôóíêöèÿëàðíè ÿõøèëàøãà, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ðåàáèëèòàöèÿ âà³òèíè
êàìàéòèðèøãà ñåçèëàðëè òàúñèð ê´ðñàòàäè.

 Êàëèò ñ´çëàð: ðåôðàêòåð ãëàóêîìà, æàððîµëèê ðåàáèëèòàöèÿñè.

SURGICAL REHABILITATION OF PATIENTS WITH REFRACTORY GLAUCOMA

Abdullaev Sh.O., Mamatkhuzhaeva G.N., Abdullaeva L.I.

Andizhan State Medical Institute.

ü Resume,
Combination of refractory glaucoma and pathology of an eye's anterior segment worsens the prognosis of a

patient's rehabilitation. The matter of necessity of stage by stage or combined surgical treatment of glaucoma with
reconstructive surgeries remains disputable. We have treated 25 eyes of 23 patients with various types of refractory
glaucoma. In our modification antiglaucomatous surgery was rendered first, reconstruction of an eye's anterior
segment was the second stage. The results of the treatment allow to say that this approach lessens the risk of introperative
haemorragic complications during carrying out the second stage of reconstruction, and also reduces the number of
complications in early and late postoperative periods significantly. This sufficiently influences the improvement of visual
functions, reduction of postoperative rehabilitation' periods and stabilization of hydrodynamic indexes.

 Key words: refractory glaucoma, surgical rehabilitation.

Àêòóàëüíîñòü

 î÷åòàíèå ãëàóêîìû è êàòàðàêòû ÿâëÿåòñÿ ïîâñåä-
 íåâíûì â ïðàêòèêå îôòàëüìîõèðóðãà ëþáîãî ãëàç-

íîãî ñòàöèîíàðà è âñòðå÷àåòñÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷-
íûõ àâòîðîâ, â 17-76 [1,2], à ïðè ïñåâäîýêñôîëèàòèâ-
íîé ãëàóêîìå - â 40-85% ñëó÷àåâ [1,7]. Âòîðè÷íàÿ ãëà-
óêîìà ïîñëå ðàçëè÷íûõ òðàâì íàáëþäàåòñÿ â 10-50,3%
è îñëîæíÿåò õèðóðãè÷åñêóþ ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ
ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ðîãîâèöû è èðè-
äîõðóñòàëèêîâîé çîíû [4,9]. Áåññïîðíîé ïðèçíàåòñÿ íå-
îáõîäèìîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âñåõ âèäîâ ðåô-
ðàêòåðíûõ ãëàóêîì [3]. Â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé
ëèòåðàòóðå øèðîêî äèñêóòèðóåòñÿ âîïðîñ î íåîáõî-

äèìîñòè âíåäðåíèÿ â îôòàëüìîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó
êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé ïðè ñî÷åòàíèè ãëàóêîìû
è êàòàðàêòû [6,8]. Ýòè óáåæäåíèÿ îñíîâàíû íà òîì,
÷òî êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè çíà÷èòåëüíî ñîêðà-
ùàþò ñðîêè çðèòåëüíîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè
ïàöèåíòîâ â íåîñëîæíåííûõ ñëó÷àÿõ, à ïîýòàïíàÿ
õèðóðãèÿ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè îêàçûâàåò äâîéíóþ
ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ôèíàíñîâóþ íàãðóçêó íà ïàöèåí-
òà. Êðîìå òîãî, âñòðå÷àþòñÿ ñîîáùåíèÿ î âîçìîæíîé
óòðàòå ãèïîòåíçèâíîãî ýôôåêòà îò ïðåäâàðèòåëüíûõ
àíòèãëàóêîìíûõ îïåðàöèé (ÀÃÎ) ïîñëå ýêñòðàêöèè
êàòàðàêòû (ÝÊ) â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîé èíòðàîïå-
ðàöèîííîé ãèïîòîíèè, ÷òî ïðèâîäèò, ïî ìíåíèþ J.J.
Alpar, ê çàïóñòåâàíèþ è ñëèïàíèþ ñòåíîê ôèëüòðà-
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öèîííîé ïîäóøå÷êè [10]. Âìåñòå ñ òåì ïðè äàëåêî çà-
øåäøèõ ñòàäèÿõ ãëàóêîìû ïðèçíàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü
ïîýòàïîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè [6], ò.ê. èñ-
õîäíîå ñîñòîÿíèå ãëàç ïðåäðàñïîëàãàåò ê áîëüøåé
÷àñòîòå îïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé âñëåäñòâèå âûðàæåííûõ ðàññòðîéñòâ ãèäðî- è
ãåìîäèíàìèêè, íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè è èì-
ìóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà îïåðèðóåìîãî ãëàçà. Êðîìå
òîãî, áîëüøàÿ ïî îáúåìó è âðåìåíè èíòðàîïåðàöè-
îííàÿ òðàâìà ñïîñîáñòâóåò âûðàæåííîé âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèè è, êàê ñëåäñòâèå, óñèëåííîìó ðóáöåâà-
íèþ ñôîðìèðîâàííûõ äðåíàæíûõ ïóòåé. Îäíàêî ìû
íå âñòðåòèëè â ëèòåðàòóðå ñîîáùåíèé, êàñàþùèõñÿ
ýòàïíîñòè ëå÷åíèÿ ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìû, ïðè êî-
òîðîé ýòè íàðóøåíèÿ èìåþò êàòàñòðîôè÷åñêèé õàðàê-
òåð.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà
ðåçóëüòàòîâ ïîýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìîé, ñî÷åòàííîé ñ ïàòî-
ëîãèåé ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà, ïî ðàçðàáîòàííîé
íàìè àíòèãëàóêîìíîé îïåðàöèè ñ äàëüíåéøåé ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé õèðóðãèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îñíîâíîé ãðóïïå ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íà-
õîäèëîñü 23 ïàöèåíòà (25 ãëàç) â âîçðàñòå îò 21 äî 77
ëåò ñ ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìîé ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ. Íà 9 ãëàçàõ èìåëàñü ïåðâè÷íàÿ ðàíåå îïåðèðî-
âàííàÿ íåêîìïåíñèðîâàííàÿ ãëàóêîìà, ó 3 ïàöèåí-
òîâ íà ïàðíîì ãëàçó áûë äèàãíîñòèðîâàí àìàâðîç ïîñëå
íåñêîëüêèõ áåçóñïåøíûõ àíòèãëàóêîìíûõ îïåðàöèé,
íà 4 ãëàçàõ ðåôðàêòåðíàÿ ãëàóêîìà èìåëà ôàêîòîïè-
÷åñêîå, íà 3 - ôàêîìîðôè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå, â 4
- ïîñòòðàâìàòè÷åñêîå, â 2 - âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ïðè
àôàêèè è àðòèôàêèè. ÂÃÄ äî ãèïîòåíçèâíîé îïåðàöèè
íàõîäèëîñü â ïðåäåëàõ 26-47 è ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì
34 ìì ðò. ñò. Íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ãëàóêîìû óñòàíîâëåíà
ó 1, ðàçâèòàÿ - ó 8 (9 ãëàç), äàëåêî çàøåäøàÿ - ó 12 (13
ãëàç) áîëüíûõ, ó 2 ïàöèåíòîâ ãëàóêîìà èìåëà òåðìè-
íàëüíóþ ñòàäèþ. Îñíîâíàÿ ãðóïïà ïðîîïåðèðîâàííûõ
ïàöèåíòîâ èìååò ðàçâèòóþ è äàëåêî çàøåäøóþ ñòàäèè
ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà. Ñðîê íàáëþäåíèÿ - 2 ãîäà.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Âñåì áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ãëóáîêàÿ ñêëå-
ðýêòîìèÿ (ÃÑÝ) èëè íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëå-
ðýêòîìèÿ (ÍÃÑÝ) â íàøåé ìîäèôèêàöèè ñ ôîðìèðî-
âàíèåì øèðîêîãî èíòðàñêëåðàëüíîãî êàðìàíà è èì-
ïëàíòàöèåé â íåãî ñåò÷àòîãî äðåíàæà "Ðåïåãåëü". Â
ÎÎÎ "ÐÅÏÅÐ-ÍÍ" ïóòåì ôîòîïîëèìåðèçàöèè ïîëè-
îêñèïðîïèëåíà, ñîïîëèìåðà ìîíîìåòàêðèëîâîãî ýôè-
ðà ýòèëåíãëèêîëÿ è ìåòàêðèëîâîé êèñëîòû ïîëó÷åí
ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïîëèìåð - äèãåëü, îáëàäàþ-
ùèé îäíîâðåìåííî ãèäðîôèëüíûìè è ãèäðîôîáíûìè
ñâîéñòâàìè çà ñ÷åò ñâîåé ìîëåêóëÿðíîé ñòðóêòóðû.
Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è òîêñèêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ïî-
ëó÷åííîãî ìàòåðèàëà èçó÷åíû íà áàçå ÎÎÎ "ÐÅÏÅÐ-
ÍÍ". Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áèîñîâìåñòèìûõ
ñâîéñòâ äèãåëÿ ïðîâåäåíû â íàøåé êëèíèêå [5]. Ñî-
âìåñòíûìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî äèãåëü
ïîëíîñòüþ îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê
ñîçäàíèþ äðåíàæåé, ïðèìåíÿåìûõ â õèðóðãèè ãëàó-
êîìû: ýòè äðåíàæè ëåãêî ñòåðèëèçóþòñÿ, äëèòåëüíî
õðàíÿòñÿ, îáëàäàþò äîñòàòî÷íîé ýëàñòè÷íîñòüþ, íå

âûçûâàþò èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêöèè è îáåñïå÷èâà-
þò àêòèâíîå ïðîäâèæåíèå æèäêîñòè â ñòðóêòóðàõ ìà-
òåðèàëà. Ïðåäëîæåííûé íàìè ñåò÷àòûé ýêñïëàíòîä-
ðåíàæ èç äèãåëÿ èìååò ñëåäóþùèå ðàçìåðû: äëèíà 6,
øèðèíà 4 ìì, òîëùèíà 100 ìèêðîí. Â ïëàñòèíêå èìå-
þòñÿ îòâåðñòèÿ ðàçìåðîì 100 ìèêðîí.

Ìåòîäèêà îïåðàöèè. Ëîñêóò êîíúþíêòèâû äëèíîé
5 ìì âûêðàèâàåòñÿ â èíòàêòíîé çîíå, îòñòóïÿ îò ëèìáà
íà 8-10 ìì. Ìàðêèðîâêà ïðåäïîëàãàåìîãî ðàçðåçà ñêëå-
ðû ïðîèçâîäèòñÿ òðåóãîëüíûì ðàçìåò÷èêîì äëÿ àí-
òèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé ñ äëèíîé ñòîðîí 4 ìì.
Ðàçìåò÷èê ðàñïîëàãàåòñÿ îñíîâàíèåì ê ëèìáó. Ñêëå-
ðà ðàçðåçàåòñÿ â âèäå òðåóãîëüíèêà ñ óñå÷åííîé âåð-
øèíîé íà ãëóáèíó 350-400 ìêì. Ïîâåðõíîñòíûé ëîñ-
êóò îòñåïàðîâûâàåòñÿ îò âåðøèíû äî ðîãîâè÷íîé ÷à-
ñòè ëèìáà, çàõîäÿ íà ðîãîâèöó íà 1-2 ìì. Ñêëåðà ðàñ-
ñëàèâàåòñÿ íà òîé æå ãëóáèíå ïî ñòîðîíàì îò òðåó-
ãîëüíîãî ðàçðåçà äî ïðÿìîóãîëüíèêà ðàçìåðîì 6 íà 8
ìì, ðàñïîëîæåííîãî äëèííîé ñòîðîíîé ê ëèìáó,
ðàññëàèâàòåëåì ñ ñàïôèðîâûì íàêîíå÷íèêîì ñ äëè-
íîé ëåçâèÿ 5 ìì. Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðóåòñÿ äîïîë-
íèòåëüíàÿ èíòðàñêëåðàëüíàÿ ïîëîñòü äëÿ áåñøîâíîé
ôèêñàöèè äðåíàæà, ñëóæàùàÿ îäíîâðåìåííî ðåãóëÿ-
òîðîì ñóòî÷íûõ êîëåáàíèé ÂÃÄ. Èç ïîäëåæàùèõ ñëî-
åâ ñêëåðû âûêðàèâàåòñÿ è èññåêàåòñÿ ëîñêóò òðåóãîëü-
íîé ôîðìû ðàçìåðîì 3,5 íà 3,5 ìì ïî÷òè äî ñîñóäèñ-
òîé îáîëî÷êè. Ïðè ãëóáîêîé ñêëåðýêòîìèè (ÃÑÝ)
øïàòåëåì ðàçðóøàåòñÿ òðàáåêóëà è ïðîèçâîäèòñÿ áà-
çàëüíàÿ èðèäýêòîìèÿ. Ñåò÷àòûé äðåíàæ èç äèãåëÿ èì-
ïëàíòèðóåòñÿ â ðàíåå ñôîðìèðîâàííîå èíòðàñêëåðàëü-
íîå ëîæå, ïîñëå ÷åãî âåðõíèé ñêëåðàëüíûé óêëàäû-
âàåòñÿ íà ìåñòî è ôèêñèðóåòñÿ 2-4 óçëîâûìè øâàìè
8-0. Îïåðàöèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ íàëîæåíèåì íåïðåðûâ-
íîãî øâà íà êîíúþíêòèâó è ñóáêîíúþíêòèâàëüíîé
èíúåêöèåé êîðòèêîñòåðîèäà ñ àíòèáèîòèêîì.

Îïåðàöèÿ ÃÑÝ â íàøåé ìîäèôèêàöèè ñ èìïëàí-
òàöèåé ñåò÷àòîãî äðåíàæà ïðîâåäåíà ó 12 áîëüíûõ (13
ãëàç). Ó 11 (12 ãëàç) âûïîëíåíà ÍÃÑÝ ïî ìåòîäèêå,
ïðåäëîæåííîé Â.È. Êîçëîâûì, íî òàêæå ìîäèôèöè-
ðîâàííàÿ ñîçäàíèåì îáøèðíîãî èíòðàñêëåðàëüíîãî
êàðìàíà ñ èìïëàíòàöèåé ñåò÷àòîãî äðåíàæà.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ÀÃÎ
ñ èñïîëüçîâàíèåì äðåíàæà èç äèãåëÿ áîëüíûõ âåëè ïî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Âûáîð ìåòîäà ÀÃÎ îïðåäåëÿëñÿ àíàòîìî- òîïîã-
ðàôè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè îïåðè-
ðóåìîãî ãëàçà. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ÂÃÄ áûëî êîìïåíñèðîâàíî äî 15-22 ìì ðò. ñò. ó âñåõ
ïàöèåíòîâ è ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 18 ìì ðò. ñò. áåç äî-
ïîëíèòåëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé ïîääåðæêè. Â ñðîêè îò
3 ìåñÿöåâ äî 2,5 ëåò ïîñëå ÀÃÎ (â îñíîâíîì - 6 ìåñÿ-
öåâ) ïðè óñëîâèè îáÿçàòåëüíîé ñòàáèëèçàöèè ãèäðî-
äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé áûëà ïðîâåäåíà ðåêîíñò-
ðóêöèÿ ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ
çðåíèÿ, â ðÿäå ñëó÷àåâ - ñ êîñìåòè÷åñêîé öåëüþ. Îñ-
ëîæíåííàÿ êàòàðàêòà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè çðåëîñòè
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà è óäàëåíà ó 17 áîëüíûõ (19 ãëàç).
ÈÎË áûëà èìïëàíòèðîâàíà 15 ïàöèåíòàì. Âûáîð ìå-
òîäà õèðóðãèè êàòàðàêòû îïðåäåëÿëñÿ èñõîäíûì ñî-
ñòîÿíèåì ãëàçà. Óëüòðàçâóêîâàÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ
(ÔÝ) áûëà âûïîëíåíà 5 ïàöèåíòàì. 10 áîëüíûì ñ ìè-
îçîì 1,5-2,0 ìì â ñî÷åòàíèè ñ êðóãîâûìè ñèíåõèÿ-
ìè, ïîäâûâèõîì õðóñòàëèêà 1-2 ñòåïåíè è ïðè íàëè-
÷èè ôèáðèíîçíûõ ïëåíîê íà ïîâåðõíîñòè ðàäóæêè è
õðóñòàëèêà ïðîèçâîäèëàñü ýêñòðàêàïñóëÿðíàÿ ýêñòðàê-
öèÿ êàòàðàêòû (ÝÊ) ñ ñèíåõèîòîìèåé, âðåìåííîé
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ñôèíêòåðîòîìèåé. Ïðè íàëè÷èè ïîäâûâèõà õðóñòàëè-
êà 2 ñòåïåíè 3 áîëüíûì (4 ãëàçà) ïðîâåäåíà èíòðà-
êàïñóëÿðíàÿ ýêñòðàêöèÿ êàòàðàêòû (ÈÝÊ) ñ èìïëàí-
òàöèåé ïåðåäíåêàìåðíîé ÈÎË. 3 ïàöèåíòàì ñ ãðóáû-
ìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè ðóáöàìè ðîãîâèöû áûëà ïðî-
âåäåíà ñêâîçíàÿ êåðàòîïëàñòèêà (ÑÊÏ), â 2 ñëó÷àÿõ
ïðè àíèðèäèè - ñ èìïëàíòàöèåé èñêóññòâåííîé èðè-
äîõðóñòàëèêîâîé äèàôðàãìû (ÈÕÄ). Ïàöèåíòó ñ àôà-
êèåé èìïëàíòèðîâàíà ïåðåäíåêàìåðíàÿ ìîäåëü ÈÎË.
Îñòðîòà çðåíèÿ ïåðåä ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèåé â
92% ñëó÷àåâ áûëà íèæå 0,1.

Â îñíîâíîé ãðóïïå ìû íå îòìå÷àëè èíòðàîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó îäíîãî ïàöèåíòà ïîñëå ÔÝ

Ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ðåàêòèâíîé îô-
òàëüìîãèïåðòåíçèè íå íàáëþäàëîñü. Îñòðîòà çðåíèÿ
ïîâûñèëàñü íà 22 ãëàçàõ (88%), ñîõðàíèëàñü íà óðîâ-
íå äâèæåíèÿ òåíè ó ëèöà - ó 3 áîëüíûõ ñ òåðìèíàëü-
íîé ñòàäèåé ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìû è âûðàæåííîé
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé (òàáëèöà). Ó 2 ïà-
öèåíòîâ ïîñëå ÑÊÏ ñ èìïëàíòàöèåé ÈÕÄ äîñòèãíóò
óäîâëåòâîðèòåëüíûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Â ñðîê îò
3 ìåñÿöåâ äî 1,5 ãîäà ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðà-
öèè ó 1 áîëüíîé ñ ÑÊÏ è ÈÕÄ ïðîèçîøëà äåêîìïåí-
ñàöèÿ ÂÃÄ, ïî ïîâîäó êîòîðîé áûëà âûïîëíåíà ïî-
âòîðíàÿ ÀÃÎ ñ èìïëàíòàöèåé ñåò÷àòîãî äðåíàæà, ÷òî
îáåñïå÷èëî â äàëüíåéøåì ñòîéêèé ãèïîòåíçèâíûé
ýôôåêò. Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ
äåêîìïåíñàöèè ÂÃÄ íå îòìå÷àëîñü.

Âûâîä

Ïðîâåäåííûå íàìè îïåðàöèè è ðàííèé ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè
ãëàóêîìû ïðîòåêàëè áåç ýêññóäàòèâíûõ è ãåìîððàãè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé áëàãîäàðÿ ïðèìåíÿåìîé íàìè ùà-
äÿùåé òåõíîëîãèè è ìèíèìèçàöèè èíòðàîïåðàöèîí-
íîé òðàâìû çà ñ÷åò ïîýòàïíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè.

Â ðåçóëüòàòå áëàãîäàðÿ ïîäãîòîâèòåëüíîìó ýòàïó
- õèðóðãè÷åñêîé íîðìàëèçàöèè ÂÃÄ - ñòàáèëèçèðî-
âàëèñü ïîêàçàòåëè ãèäðî- è ãåìîäèíàìèêè è àóòîèì-
ìóííîãî ñòàòóñà, ÷òî ïîçâîëÿëî âûïîëíèòü ðåêîíñò-
ðóêòèâíûé ýòàï ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì èíòðà- è ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Èìïëàíòàöèÿ ñåò÷àòî-

ãî äðåíàæà "Ðåïåãåëü" ïðè ïðîâåäåíèè ÀÃÎ â íàøåé
ìîäèôèêàöèè ïðåäîòâðàùàëà ñëèïàíèå ñòåíîê ôèëü-
òðàöèîííîé ïîäóøêè, óñèëèâàëà óâåîñêëåðàëüíûé
îòòîê è îáåñïå÷èâàëà ñîõðàííîñòü äðåíàæíûõ ïóòåé â
ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè óëüòðàçâóêîâîé áèîìèê-
ðîñêîïèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîýòàïíàÿ õèðóðãèÿ ó áîëüíûõ ñ
ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìîé îáåñïå÷èâàåò íàèìåíüøóþ
èíòðàîïåðàöèîííóþ òðàâìó òêàíåé ãëàçà, çíà÷èòåëü-
íî ñîêðàùàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ðàííåì è ïî-
çäíåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ, ÷òî ñóùåñòâåí-
íî âëèÿåò íà óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, óìåíü-
øåíèå ñðîêîâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè è ñòà-
áèëèçàöèþ ãèäðîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ:

1. Àáðàìîâ Â.Ã è äð. Èñõîäû ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû ó ëèö ñ
õèðóðãè÷åñêè íîðìàëèçîâàííûì îôòàëüìîòîíóñîì ïðè îòêðû-
òîóãîëüíîé ãëàóêîìå //Îôòàëüìîë. æóðí. 1993. ¹2. Ñ.83-86.

2. Àëåêñååâ Á.Í. Îäíîìîìåíòíàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ êàòàðàêòû è
ãëàóêîìû //Ïðîáëåìû êàòàðàêò. Êóéáûøåâ, 1975. Ñ.31-37.

3. Áåññìåðòíûé À.Ì., Åðè÷åâ Â.Ï. Àëãîðèòì õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ðåôðàêòåðíîé ãëàóêîìû //Ãëàóêîìà: ïðîáëåìû è
ðåøåíèÿ: Ñá. íàó÷. ñò. Ì., 2004. Ñ.271-275.

4. Âåíãåð Ã.Å., ×óäíÿâöåâà Í.À. Âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ïðè òðàâ-
ìàõ ãëàçà, îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèåì õðóñòàëèêà //Îôòàëü-
ìîë. æóðí. 1987. ¹4. Ñ. 201-205.

5. Ïàøòàåâ Í.Ï. è äð. Íîâûé ïîëèìåð - äèãåëü â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ðåôðàêòåðíûõ ãëàóêîì. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíî-
âàíèå ïðèìåíåíèÿ //Ñúåçä îôòàëüìîëîãîâ Ðîññèè, 8-é: Òåç.-
äîêë. Ì., 2005. Ñ.208.

6. Åãîðîâà Ý.Â. è äð. Ãëàóêîìà: ïðîáëåìû è ðåøåíèÿ: //Ñá. íàó÷.
ñò. Ì., 2004. Ñ.351-356.

7. Êðîëü Ä.Ñ. Ïñåâäîýêñôîëèàòèâíûé ñèíäðîì è ýêñôîëèàòèâ-
íàÿ ãëàóêîìà: /Àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà ìåä. íàóê. Ì., 1970. 32 ñ.

8. Ìàëþãèí Á.Ý., Äæíäîÿí Ã.Ò. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îäíîìî-
ìåíòíîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè è íåïðîíèêàþùåé òîííåëü-
íîé ñêëåðýêòîìèè //Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè õèðóðãèè êà-
òàðàêòû: Ñá. íàó÷. ñò. Ì., 2000. Ñ.109-115.

9. Ñêðèïêà Â.Ê. Âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãëàç //
Îôòàëüìîë. æóðí. 1987. ¹4. Ñ.198-201.

10. Alpar J.J. Cataract extraction and implantation in the eyes with
pre-existing filtering blebs //Am. Intraocular Impant. Soc. J. 1979.
Vol. 5, No.1. P. 33-35.

Ïîñòóïèëà 03.03. 2019




