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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÎÁÓ×ÅÍÈß Â ÀÊÓØÅÐÑÒÂÅ È ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÈ

Èáðàãèìîâà Ì.Ó., Àõìåäîâà Í.Ä.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Âíåäðåíèå èíòåðàêòèâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ - îäíî èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ â ìåäèöèíñêîì âóçå. Íà êàôåäðå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè â èçó÷åíèè äèñöèïëèíû
"Èíòåðàêòèâíûå ìåòîäû â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè" èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä êåéñ-ñòàäè.

Ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ ðàáîòàòü ñ èíôîðìàöèåé: îñóùåñòâëÿòü
åå ñáîð, àíàëèç è íà ýòîé îñíîâå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ. Âåäü îò ïðàâèëüíîñòè ðåøåíèÿ âðà÷à â ýêñòðåííîé
ñèòóàöèè çàâèñèò íå òîëüêî çäîðîâüå, íî è æèçíü ïàöèåíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ, èíòåðàêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ, êåéñ-ñòàäè.

ÀÊÓØÅÐËÈÊ-ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈß ÔÀÍÈÍÈ ¤£ÈÒÈØÄÀ ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂ ÓÑÓËËÀÐÄÀÍ ÔÎÉÄÀËÀÍÈØ

Èáðàãèìîâà Ì.Ó., Àõìåäîâà Í.Ä.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Òàúëèìíèíã èíòåðàêòèâ øàêëëàðèíè æîðèé ýòèø òèááè¸ò èíñòèòóòè òàëàáàëàðíè òàé¸ðëàøíè

òàêîìèëëàøòèðèøíèíã ýíã ìóµèì é´íàëèøëàðèäàí áèðèäèð. "Aêóøåðëèê âà ãèíåêîëîãèÿäà èíòåðàêòèâ
óñóëëàðíè ³´ëëàø"íè ´ðãàíèø á´éè÷à àêóøåðëèê âà ãèíåêîëîãèÿ êàôåäðàñèäà àìàëèé ìàø²óëîò óñóëè
³´ëëàíèëàäè.

Óøáó óñëóáíèíã àôçàëëèãè - òàëàáàëàðãà àõáîðîò áèëàí èøëàøíè ´ðãàòèø: óíè ò´ïëàø, òàµëèë
³èëèø âà øó àñîñäà ³àðîðëàð ³àáóë ³èëèøäèð. Aõèð íàôà³àò ñàëîìàòëèê, áàëêè áåìîðíèíã µà¸òè µàì
ôàâ³óëîääà âàçèÿòäà øèôîêîð ³àðîðèíèíã ò´²ðèëèãèãà áî²ëè³.

 Êàëèò ñ´çëàð: àêóøåðëèê âà ãèíåêîëîãèÿ, ´³èòèøíèíã èíòåðàêòèâ óñóëè, êåéñ - ñòàäè.

THE USE OF INTERACTIVE TRAINING METHODS DURING LESSONS ON CYCLE: "MEDICAL
EMERGENCY IN OBSTETRICS AND GYNAECOLOGY"

Ibragimova M.U., Aksmedova N.D.

Andizhan State Medical Institute.

ü Resume,
Implementing interactive training methods - is one of the most important directions of improving students' training

at medical university. In the department of obstetrics and gynaecology while studying the discipline "Interactive methods
in obstetrics and gynecology" the case-study method is used.

The advantage of this method is training students to work with information: to collect information, to analyze, and
in this base to make decisions. Indeed the correct decision of a doctor in emergency cases may affect not only the health
of the patient, but also his life.

Keywords: obstetrics and gynaecology, interactive training methods, case-study.

Àêòóàëüíîñòü

  íåäðåíèå èíòåðàêòèâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ — îäíî
 èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ â ìåäèöèíñêîì âóçå. Îäíèì èç
èíòåðàêòèâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ Êåéñ-ñòàäè.
"Êóëüòóðîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ïîÿâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ
êåéñ ìåòîäà ÿâèëñÿ ïðèíöèï "ïðåöåíäåíòà" èëè "ñëó-
÷àÿ". "Êåéñ ìåòîä ïîçâîëÿåò äåìîíñòðèðîâàòü àêàäå-
ìè÷åñêóþ òåîðèþ ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåàëüíûõ ñîáûòèé...".
Îí "ïîçâîëÿåò çàèíòåðåñîâàòü ñòóäåíòîâ â èçó÷åíèè
ïðåäìåòà. Ñïîñîáñòâóåò àêòèâíîìó óñâîåíèþ çíàíèé
è íàâûêîâ ñáîðà, îáðàáîòêè è àíàëèçà èíôîðìàöèè,
õàðàêòåðèçóþùåé ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè" [1,3,4,5]. Ìå-
òîä êåéñ-ñòàäè ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ðàçëè÷íûõ ïðàê-
òè÷åñêèõ íàâûêîâ. "Îíè ìîãóò áûòü îïèñàíû îäíîé
ôðàçîé - òâîð÷åñêîå ðåøåíèå ïðîáëåìû è ôîðìèðî-
âàíèå óìåíèÿ àíàëèçà ñèòóàöèè è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ
[1,2,3]. Ìåòîä êåéñ-ñòàäè ðàçâèâàåò ñëåäóþùèå íàâû-

êè: àíàëèòè÷åñêèå íàâûêè, ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè,
òâîð÷åñêèå íàâûêè, êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, ñî-
öèàëüíûå íàâûêè, ñàìîàíàëèç.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ìåòîäà êåéñ-ñòàäè
ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè íà îñíîâå
ôàêòîâ èç ðåàëüíîé æèçíè (ðåàëüíûå èëè âûìûøëåí-
íûå èñòîðèè áîëåçíè, àíàìíåç, êëèíè÷åñêèå äàííûå).
Òåõíîëîãèÿ ðàáîòû ñ êåéñîì â ó÷åáíîì ïðîöåññå
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ýòàïû:

1) èíäèâèäóàëüíàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà îáó-
÷àåìûõ ñ ìàòåðèàëàìè êåéñà (èäåíòèôèêàöèÿ ïðîáëå-
ìû, ôîðìóëèðîâàíèå êëþ÷åâûõ àëüòåðíàòèâ, ïðåä-
ëîæåíèå ðåøåíèÿ èëè ðåêîìåíäóåìîãî äåéñòâèÿ);

2) ðàáîòà â ìàëûõ ãðóïïàõ ïî ñîãëàñîâàíèþ âèäå-
íèÿ êëþ÷åâîé ïðîáëåìû è åå ðåøåíèé;

3) ïðåçåíòàöèÿ è ýêñïåðòèçà ðåçóëüòàòîâ ìàëûõ
ãðóïï íà îáùåé äèñêóññèè.

Öåëü: Ôîðìèðîâàíèå çíàíèé è óìåíèé ïî âîïðî-
ñàì ñêîðîé è íåîòëîæíîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ðàç-

Â
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ëè÷íûìè òÿæåëûìè ñîñòîÿíèÿìè ïðè ãèíåêîëîãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèÿõ è áåðåìåííîñòè, à òàêæå ïðè âíå-
áîëüíè÷íûõ ðîäàõ â îáúåìå ïåðâîé âðà÷åáíîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïî ïðîôèëèðóþùåé äèñöèïëèíå "Íåîòëîæíûå
ñîñòîÿíèÿ â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè", êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ 6 áëîêîì öèêëà "Ñêîðàÿ è íåîòëîæíàÿ ïî-
ìîùü" ñòóäåíòû V êóðñà ñäàþò èíòåãðèðîâàííûé ýê-
çàìåí. Äëÿ èçó÷åíèÿ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé â àêóøåð-
ñòâå è ãèíåêîëîãèè áûëè ñîçäàíû ñöåíàðèè ïî âñåì
÷åòûðåì òåìàì è êåéñû.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ó ñòóäåíòà äîëæíû áûòü ñôîðìèðîâàíû çíàíèÿ:
îá îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, óãðîæàþùèõ æèçíè áîëüíîãî è òðåáóþ-
ùèå îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè;

Ïîðÿäîê è î÷åðåäíîñòü âûïîëíåíèÿ ìåðîïðèÿòèé
ïåðâîé ïîìîùè ïî ñïàñåíèþ æèçíè ïîñòðàäàâøèõ è
âíåçàïíî çàáîëåâøèõ;

Îñíîâíûå ñïîñîáû áåçîïàñíîñòè ïàöèåíòà è âðà-
÷à ïðè ðàáîòå â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ;

Ó ñòóäåíòà äîëæíû áûòü ñôîðìèðîâàíû óìåíèÿ:
- îöåíèòü îáùåå ñîñòîÿíèå âíåçàïíî çàáîëåâøåé

æåíùèíû;
- îêàçàòü íåîòëîæíóþ ïîìîùü ïðè óãðîæàþùèõ

æèçíè ñîñòîÿíèÿõ;
- óñòàíîâèòü ìàêñèìàëüíî äîâåðèòåëüíûå îòíî-

øåíèÿ ñ ïàöèåíòîì, åãî ðîäñòâåííèêàìè, êîëëåãà-
ìè è äðóãèìè ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè;

- ðàáîòàòü â êîìàíäå.
Ñòóäåíò äîëæåí âëàäåòü íàâûêàìè:
- âåäåíèÿ ïîòóæíîãî ïåðèîäà;
- àêòèâíîãî âåäåíèÿ ïîñëåäîâîãî ïåðèîäà;
- îöåíêè ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííîãî ïî øêàëå

Àïãàð;
- íåîòëîæíîé ïîìîùè ïðè àñôèêñèè íîâîðîæ-

äåííîãî;
Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ âêëþ÷àþò íàèáîëåå ÷àñòî

âñòðå÷àåìûå íåîòëîæíûå ñîñòîÿíèÿ â àêóøåðñòâå è
ãèíåêîëîãèè, êîòîðûå íåîáõîäèìî çíàòü íà óðîâíå
âûïóñêíèêà áàêàëàâðèàòà.

Ïî äàííîé äèñöèïëèíå áûëî ðàçðàáîòàíî ÓÌÊÄ,
ñîãëàñíî èíñòðóêòèâíîìó ïèñüìó ¹6, êîòîðîå âêëþ-
÷àåò: Ñèëëàáóñ, Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïðàê-
òè÷åñêèõ çàíÿòèé, ÑÐÑÏ, ÑÐÑ, Êîíòðîëüíî-èçìå-
ðèòåëüíûå ñðåäñòâà äëÿ èòîãîâîé îöåíêè çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ ïî äèñöèïëèíå, Êàðòà ó÷åáíî-ìå-
òîäè÷åñêîé îáåñïå÷åííîñòè äèñöèïëèíû, Ãëîññàðèé.
Òàê, èçó÷àåìàÿ äèñöèïëèíà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ïðàê-
òè÷åñêèõ çàíÿòèé è ÑÐÑÏ, òðè ÑÐÑ, òðè ïðàêòè÷åñ-
êèõ íàâûêà, êîììóíèêàòèâíûé íàâûê è ïðàâîâàÿ êîì-
ïåòåíöèÿ, ðóáåæíûé êîíòðîëü â âèäå 60 òåñòîâ.

Â ðåçóëüòàòå îñâîåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ñòó-
äåíò ñìîæåò îêàçàòü äîãîñïèòàëüíóþ íåîòëîæíóþ
ïîìîùü ïðè òàêèõ ñèòóàöèÿõ, êàê âíóòðèáðþøíîå
êðîâîòå÷åíèå, àñôèêñèÿ íîâîðîæäåííîãî, âåäåíèå
âòîðîãî è òðåòüåãî ïåðèîäà ðîäîâ, ïðèîáðåòåò íàâû-
êè ïî ðåãèîíàëèçàöèè ïðè ãîñïèòàëèçàöèè áåðåìåí-
íûõ æåíùèí. Êîììóíèêàòèâíûé íàâûê ñîñòîèò â óìå-
íèè ñòóäåíòà ñîáðàòü àíàìíåç ó áåðåìåííîé æåíùè-
íû ñ ñàìîïðîèçâîëüíûì âûêèäûøåì èëè ó ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîé ïàöèåíòêè ñ ìàòî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì. Äëÿ

ôîðìèðîâàíèÿ ïðàâîâîé êîìïåòåíöèè ñòóäåíòàì ïðåä-
ëàãàåòñÿ èíôîðìàöèÿ ïî äåéñòâóþùèì ïðèêàçàì è
ïðîòîêîëàì ÌÇ ÐÊ ïî òåìàì äèñöèïëèíû. Èíòåãðè-
ðîâàííûé ýêçàìåí âêëþ÷àåò òîëüêî I ýòàï - òåñòèðî-
âàíèå.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà êëèíè÷åñêèõ áàçàõ êàôåä-
ðû ÖÃÊÁ è ÁÑÌÏ, ãäå èìåþòñÿ îòäåëåíèÿ ýêñòðåí-
íîé ãèíåêîëîãèè è êóäà äîñòàâëÿþòñÿ æåíùèíû ñ
íåîòëîæíûìè àêóøåðñêèìè è ãèíåêîëîãè÷åñêèìè
ñèòóàöèÿìè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî òàêèå íåîòëîæíûå ñîñòîÿíèÿ, êàê
îñòðûé æèâîò è ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ âûçûâàþò
çàòðóäíåíèÿ â äèàãíîñòèêå è òðåáóþò íåðåäêî ïðîâå-
äåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè íå òîëüêî ñ
àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, íî è ñ ïðè-
âëå÷åíèåì äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ ïðåïîäàâàíèå äàííîé
äèñöèïëèíû òðåáóåò ðàçíûõ ïîäõîäîâ, â òîì ÷èñëå è
èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.

Èç èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ äàííîé äèñ-
öèïëèíû ïðè ïðîâåäåíèè ÑÐÑÏ èñïîëüçóþò êåéñ-
ñòàäè.

Îáÿçàííîñòè ñòóäåíòà - ïîëó÷èòü ñïèñîê ðåêîìåí-
äóåìîé ëèòåðàòóðû, ãîòîâèòüñÿ ê çàíÿòèþ.

Âî âðåìÿ çàíÿòèé ïðåïîäàâàòåëü:
- Îðãàíèçóåò ïðåäâàðèòåëüíîå îáñóæäåíèå êåéñà;
- Äåëèò ãðóïïó íà ïîäãðóïïó;
- Ðóêîâîäèò îáñóæäåíèåì êåéñà.
Ñòóäåíò:
- Çàäàåò âîïðîñû;
- Ïðåäëàãàåò âàðèàíòû ðåøåíèé;
- Ïðèíèìàåò ðåøåíèå;
- Ñîñòàâëÿåò ïèñüìåííûé îò÷åò î ðàáîòå.

Âûâîä

Ìåòîä êåéñ-ñòàäè â ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå -
ýòî êîíêðåòíûå êëèíè÷åñêèå ñèòóàöèè, "âûìûøëåí-
íûå" ïàöèåíòû, ñëîæíûå êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè è ò.ä.
Ïðè ýòîì ñòóäåíòû äåëàþò ôîðìàëüíóþ óñòíóþ îöåí-
êó ñèòóàöèè è ïðåäëàãàþò àíàëèç ïðåäñòàâëåííîãî
êåéñ-ñòàäè. Ñâîè ðåøåíèÿ è ðåêîìåíäàöèè. Ìåòîä ðàç-
âèâàåò ó ñòóäåíòîâ êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè. Ó÷èò èõ
âûðàæàòü ñâîè ìûñëè.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä êåéñ-ñòàäè íàèáîëåå ïîä-
õîäèò â èçó÷åíèè äèñöèïëèíû: "Íåîòëîæíûå ñîñòîÿ-
íèÿ â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè", òàê êàê ó÷èò ñòó-
äåíòîâ ðàáîòàòü ñ èíôîðìàöèåé: îñóùåñòâëÿòü åå
ñáîð, àíàëèç è íà ýòîé îñíîâå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ.
Âåäü îò ïðàâèëüíîñòè ðåøåíèÿ âðà÷à â ýêñòðåííîé
ñèòóàöèè çàâèñèò íå òîëüêî çäîðîâüå, íî è æèçíü ïà-
öèåíòà.
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