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Àëåéíèê Â.À., Áàáè÷ Ñ.Ì., Äæàëàëîâà Ñ.Î., Õàìðàêóëîâ Ø.Õ.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Èçó÷àëè â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå âëèÿíèå êàçåèíà è ãåìîãëîáèíà è èõ ãèäðîëèçàòîâ íà èçìåíåíèå

àêòèâíîñòè ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû è ïåðåâàðèâàåìîñòü æèðîâ â ïðèñóòñòâèè è îòñóòñòâèè æåë÷íûõ
êèñëîò. Ñäåëàíû âûâîäû, ÷òî ïðåäâàðèòåëüíûé ãèäðîëèç êàçåèíà ïåïñèíàìè â æåëóäêå ñïîñîáñòâóåò
äàëüíåéøåìó óëó÷øåíèþ ãèäðîëèçà åãî ïîä âëèÿíèåì ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîãî ñîêà
(òðèïòè÷åñêîé àòàêóåìîñòè áåëêîâ). Òàêæå ïðåäâàðèòåëüíûé ãèäðîëèç ñíèæàåò ñâÿçûâàþùóþ ñïîñîáíîñòü,
êàê êàçåèíà, òàê è ïðîäóêòîâ åãî ãèäðîëèçà ñ æåë÷íûìè êèñëîòàìè è óëó÷øàåò ãèäðîëèç æèðîâ ïîä
âëèÿíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû. Â òîæå âðåìÿ ãèäðîëèç ãåìîãëîáèíà ïåïñèíàìè â æåëóäêå ñïîñîáñòâóåò
ñ îäíîé ñòîðîíû ñíèæåíèþ ñâÿçûâàþùåé ñïîñîáíîñòè ãåìîãëîáèíà ñ æåë÷íûìè êèñëîòàìè, à ñ äðóãîé
óâåëè÷åíèþ ñâÿçûâàþùåé ñïîñîáíîñòè ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà ãåìîãëîáèíà ñ æåë÷íûìè êèñëîòàìè, çà ñ÷åò
÷åãî âîçìîæíî ñíèæåíèå ãèäðîëèçà æèðîâ ïîä âëèÿíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàíêðåàòè÷åñêàÿ ëèïàçà, êàçåèí, ãåìîãëîáèí, ãèäðîëèçàòû, æåë÷íûå êèñëîòû, ãèäðîëèç
æèðîâ.
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ü Ðåçþìå,
Êàçåèí âà ãåìîãëîáèí, âà óëàð ãèäðîëèçàòëàðèíè ïàíêðåàòèê ëèïàçà âà ¸²ëàðíè ´ò êèñëîòàëàð áîð âà

é´³ëèãèäà ñèíãèøèíè ñîëèøòèðìà ê´ðèíèøäà ´ðãàíèëäè. Õóëîñà ³èëèíäèêè, îø³îçîíäà ïåïñèí òîìîíèäàí
êàçåèííè äàñòëàáêè ãèäðîëèçè îø³îçîí îñòè áåçè ïðîòåîëèòèê ôåðìåíòëàðè (î³ñèëëàðíè òðèïòèê µóæóìè)
òàúñèðèäà ãèäðîëèçíè ÿíàäà ÿõøèëàíèøèãà îëèá êåëàäè. Øó ³àòîðäà, äàñòëàáêè ãèäðîëèç, êàçåèí âà óíè
´ò êèñëîòà áèëàí ãèäðîëèç îçè³ëàðèíè áî²ëàø õóñóñèÿòëàðèíè ïàñàéòèðàäè, âà ïàíêðåàòèê ëèïàçà òàúñèðèäà
¸²ëàðíè ãèäðîëèçèíè ÿõøèëàéäè. Áèð âà³ò ´çèäà ãåìîãëîáèííè ïåïñèí òîìîíèäàí ãèäðîëèçè ãåìîãëîáèííè
áèð òîìîíäàí ´ò êèñëîòàñè áèëàí áî²ëàíèø õóñóñèÿòè ïàñàÿäè, áîø³à òîìîíäàí ïàíêðåàòèê ëèïàçà
òàúñèðèäà ¸²ëàð ãèäðîëèçè ïàñàéèøè µèñîáèãà, ãåìîãëîáèí ãèäðîëèç µîñèëàëàðèíè ´ò êèñëîòàëàðè áèëàí
áî²ëàíèøè îðòèá áîðàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ïàíêðåàòèê ëèïàçà, êàçåèí, ãåìîãëîáèí, ãèäðîëèçàòëàð, å²ëàðíè ´ò êèñëîòàëàð,
ãèäðîëèçàòëàð å²ëàð.

COMPARATIVE EVALUATION OF THE EFFECT OF KAZEIN AND HEMOGLOBIN AND THEIR
HYDROLYZATES ON THE FUELESSABILITY OF FATS
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ü Resume,
The effects of casein and hemoglobin and their hydrolysates on the change in pancreatic lipase activity and the

digestibility of fats in the presence and absence of bile acids were studied in a comparative aspect. It was concluded that
preliminary hydrolysis of casein with pepsins in the stomach contributes to further improvement of its hydrolysis under
the influence of proteolytic enzymes of pancreatic juice (tryptic attack of proteins). Also, preliminary hydrolysis
reduces the binding ability of both casein and its hydrolysis products with bile acids and improves the hydrolysis of fats
under the influence of pancreatic lipase. At the same time, hydrolysis of hemoglobin by pepsins in the stomach, on the
one hand, reduces the binding capacity of hemoglobin with bile acids, and on the other, increases the binding capacity
of hemoglobin hydrolysis products with bile acids, thereby reducing the hydrolysis of fat by pancreatic lipase.

Keywords: pancreatic lipase, casein, hemoglobin, hydrolysates, bile acids, hydrolysates fats.

Àêòóàëüíîñòü

 îñòàòî÷íî òî÷íóþ èíôîðìàöèþ î ìåõàíèçìàõ
  ïèùåâàðåíèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè èçó÷åíèè î÷è-

ùåííûõ ñóáñòðàòîâ (áåëêîâ, æèðîâ, óãëåâîäîâ), îä-
íàêî òàêèå äàííûå íå ÿâëÿþòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêèìè
äëÿ ïèùåâàðåíèÿ â ñëîæíûõ ïèùåâûõ êîìïëåêñàõ è
ìîãóò ââîäèòü â çàáëóæäåíèå. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèå

ïèùåâàðåíèÿ æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñìåøàííûõ ñóáñòðàòîâ [9].

Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïèùåâûå âåùå-
ñòâà áåëêè, æèðû è óãëåâîäû ìîãóò ìåæäó ñîáîé îá-
ðàçîâûâàòü ðàçëè÷íûå òèïû ôèçè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ.

Òàê ïîëèñàõàðèäû çà ñ÷åò ýëåêòðîñòàòè÷åñêîé ñèëû
ìîãóò îáðàçîâûâàòü ðàçëè÷íûå òèïû ôèçè÷åñêèõ êîì-
ïëåêñîâ ñ áåëêàìè â çàâèñèìîñòè îò pH, èîííîé ñèëû

Ä
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è ðàñïðåäåëåíèÿ çàðÿäà áèîïîëèìåðà, ÷òî ìîæåò ïðå-
ïÿòñòâîâàòü ãèäðîëèçó áåëêîâ â æåëóäêå [1,8].

Â òîæå âðåìÿ ìíîãèå áåëêè ÿâëÿþòñÿ ïîâåðõíîñ-
òíî àêòèâíûìè ñîåäèíåíèÿìè íà ãðàíèöå âîäà/æèð,
è ìîãóò èíãèáèðîâàòü ëèïàçó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.
Ýòî èíãèáèðîâàíèå ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì êîíêó-
ðåíòíîé àäñîðáöèè áåëêîâ è äåñîðáöèè áåëêàìè ëè-
ïàçû ñ ïîâåðõíîñòè æèðîâûõ êàïåëü. Èíãèáèðîâàíèå
ëèïàçû ñâÿçàíî ñî ñïîñîáíîñòüþ áåëêîâ âçàèìîäåé-
ñòâîâàòü ñ ëèïèäàìè è èçìåíÿòü êà÷åñòâî ðàçäåëà âîäà/
æèð, îíî íå âûçâàíî ïðÿìûì âçàèìîäåéñòâèåì áåëêà
ñ ôåðìåíòîì [4,5,11,12].

Áåëêè ñ áîëüøîé ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé, íà ãðà-
íèöå âîäà/æèð îáëàäàþò áîëåå âûðàæåííîé ñêëîí-
íîñòüþ ê àäñîðáöèè, ÷åì ñ ìåíüøåé ìîëåêóëÿðíîé
ìàññîé [10].

Áåëêè ìîãóò àäñîðáèðîâàòü ñîëè æåë÷íûõ êèñëîò
[4,7,3]. Ïðè ýòîì ãèäðîëèçàòû íåêîòîðûõ áåëêîâ èìå-
þò áîëåå âûñîêóþ ñïîñîáíîñòü èíãèáèðîâàòü ëèïàçó,
÷åì ñàì áåëîê [4,6].

Ýêñïåðèìåíòû ñ íåñêîëüêèìè íèçêîìîëåêóëÿð-
íûìè ýìóëüãàòîðàìè, âûÿâèëè, ÷òî ïðè êîíöåíòðà-
öèè ýìóëüãàòîðà ê æåë÷è ìåíåå 1:50, æèðîâîé ëèïî-
ëèç ïðîèñõîäèò, êàê â îòñóòñòâèå ýìóëüãàòîðîâ. Ïðè
ïðîìåæóòî÷íûõ êîíöåíòðàöèÿõ ýìóëüãàòîðà ê æåë÷è
ìåæäó 1:50 è 1:5, ñòåïåíü ëèïîëèçà ïðîõîäèò âîêðóã
ýòîé ïðîìåæóòî÷íîé êîíöåíòðàöèè ýìóëüãàòîðà. Ïðè
áîëåå âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ýìóëüãàòîðà, ñîîòíî-
øåíèè ïðèìåðíî 1:5, ýìóëüãàòîðà ê æåë÷è, ëèïàçíàÿ
àêòèâíîñòü ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿåòñÿ, êàê â ñëó÷àå áåç
æåë÷íûõ ñîëåé [11,12].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷èòü â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå âëèÿíèå êàçåè-
íà è ãåìîãëîáèíà è èõ ãèäðîëèçàòîâ íà èçìåíåíèå àê-
òèâíîñòè ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû è ïåðåâàðèâàåìîñòü
æèðîâ â ïðèñóòñòâèè è îòñóòñòâèè æåë÷íûõ êèñëîò.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû æåëóäî÷íûé è ïîä-
æåëóäî÷íûé ñîêè, ïîëó÷åííûå â õðîíè÷åñêèõ ýêñïå-
ðèìåíòàõ ó ñîáàê ïðè òîùàêîâîé ñåêðåöèè, à òàêæå
æåë÷ü, âçÿòàÿ ó ñîáàê ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îñòðûõ ýêñ-
ïåðèìåíòîâ. Â ïîäæåëóäî÷íîì ñîêå îïðåäåëÿëàñü àê-
òèâíîñòü ëèïàçû [2], â ïðèñóòñòâèè ðàçëè÷íûõ êîí-
öåíòðàöèé êàçåèíà è ãåìîãëîáèíà, à òàêæå èõ ãèäðî-
ëèçàòîâ ïîä âëèÿíèåì æåëóäî÷íîãî ñîêà. Â îäíèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ â êà÷åñòâå ñóáñòðàòà äëÿ ïàíêðåàòè÷åñ-
êîé ëèïàçû èñïîëüçîâàëñÿ 1% òðèáóòèðèí, ýìóëüãè-
ðîâàííûé êàçåèíîì èëè êàçåèíîì â íàðàñòàþùåé
êîíöåíòðàöèè îò 0,1 äî 1%. Â êà÷åñòâå ñòàáèëèçàòîðà
ýìóëüñèé èñïîëüçîâàëè 2,5% ðàñòâîð àðàâèéñêîé êà-
ìåäè. Â äðóãèõ èññëåäîâàíèÿõ â êà÷åñòâå ñóáñòðàòà äëÿ
ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû èñïîëüçîâàëñÿ 1% òðèáóòè-
ðèí, ýìóëüãèðîâàííûé æåë÷üþ ðàçâåäåííîé 1:5 ôè-
çèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì è äîïîëíèòåëüíî êàçåèíîì
èëè ãåìîãëîáèíîì â íàðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè îò 1
äî 36%. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ðàñùåïëåíèÿ êàçåèíà è ãå-
ìîãëîáèíà, ïðîòåîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîäæåëó-
äî÷íîãî ñîêà èíãèáèðîâàëàñü èñïîëüçîâàíèåì ïðåèí-
êóáàöèè åãî ñ 0,1% ðàñòâîðîì ñîåâîãî èíãèáèòîðà.

Èññëåäîâàíèå ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîäæå-
ëóäî÷íîãî ñîêà ñ êàçåèíîì è ãåìîãëîáèíîì ïðîâîäè-
ëàñü â 3 âàðèàíòàõ: 1 - áåç ïðåäâàðèòåëüíîé èíêóáà-

öèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì, 2 - ñ 30 ìèí ïðåäâàðèòåëü-
íîé èíêóáàöèåé ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì, 3 - ñ 60 ìèí
ïðåäâàðèòåëüíîé èíêóáàöèåé ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì.

Ïðåèíêóáàöèÿ êàçåèíîâûõ è ãåìîãëîáèíîâûõ ñóá-
ñòðàòîâ ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ðÍ
2, ïîñëå ýòîãî ïðîâîäèëè íåéòðàëèçàöèþ ðÍ äî 8 ðà-
ñòâîðîì NaOH è äîáàâëåíèåì ôîñôàòíîãî áóôåðà c
ðÍ 8,2, çàòåì ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå áåç äîáàâëå-
íèÿ è ñ äîáàâëåíèåì ðàçâåäåííîé æåë÷è è äàëåå ïðî-
âîäèëè èíêóáàöèþ ñóáñòðàòà ñ ïîäæåëóäî÷íûì ñîêîì.
Â èññëåäîâàíèÿõ áåç ïðåèíêóáàöèè äîáàâëÿëè äèñòèë-
ëèðîâàííóþ âîäó â îáú¸ìå èñïîëüçîâàííîãî æåëóäî÷-
íîãî ñîêà è ýêâèâàëåíòíîì îáú¸ìíîì êîëè÷åñòâå ñ
ïîòðà÷åííûì ðàñòâîðîì NaOH, à òàêæå ñîîòâåòñòâó-
þùèì äîáàâëåíèåì ôîñôàòíîãî áóôåðà. Â êà÷åñòâå
êîíòðîëÿ áðàëèñü ïîêàçàòåëè ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè áåç äîáàâëåíèÿ áåëêîâ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà áûëà ïðîâåäåíà ìåòî-
äîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ âû÷èñëåíèåì ñðåä-
íèõ âåëè÷èí è èõ ñðåäíèõ îøèáîê, îïðåäåëåíèåì êî-
ýôôèöèåíòà äîñòîâåðíîñòè ðàçíîñòè Ñòüþäåíòà-Ôè-
øåðà (t). Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè ñ÷èòàëè ðàç-
ëè÷èÿ ïðè p<0,05 è ìåíåå.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ïðè-
ìåíåíèè êàçåèíà â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðà áåç æåë÷è,
ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ
ïðè èñïîëüçîâàíèè åãî â êîíöåíòðàöèè 0,1% è ýòî ñíè-
æåíèå àêòèâíîñòè ïðîäîëæàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì êîí-
öåíòðàöèè êàçåèíà äî 0,4%, êîãäà ïîëíîñòüþ îòñóò-
ñòâóåò ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, åå ïîêàçàòåëü ðà-
âåí íóëþ (ðèñ. 1À).

Ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 30 ìèíóòíîé èíêóáàöèè
(ïðåèíêóáàöèè) ñóáñòðàòîâ êàçåèíà ðàçëè÷íîé êîí-
öåíòðàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì è äàëüíåéøåì èñ-
ïîëüçîâàíèè èõ â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ áåç æåë÷è,
ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íåäîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ
ïðè êîíöåíòðàöèè 0,1%, íî ýòîò ïîêàçàòåëü áûë äîñ-
òîâåðíî âûøå, ÷åì òàêîâîé áåç ïðåèíêóáàöèè ñ æå-
ëóäî÷íûì ñîêîì. Ýòî ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ëèïàçû
ïðîäîëæàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè êàçåèíà
äî 0,5%, êîãäà ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò ëèïîëèòè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü. Â òîæå âðåìÿ âñå ïîêàçàòåëè àêòèâíî-
ñòè ëèïàçû áûëè äîñòîâåðíî âûøå òàêîâûõ ïîêàçàòå-
ëåé áåç ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì (ðèñ. 1À).

Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ äèíàìèêè èçìåíåíèÿ àêòèâ-
íîñòè ëèïàçû ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå ýìóëüãà-
òîðà êàçåèíà ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè áåç æåë÷è îò-
ìå÷àëàñü è ïîñëå 60 ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè êàçåèíà
ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì. Â òîæå âðåìÿ ñíèæåíèå àêòèâ-
íîñòè ëèïàçû, äî ïîëíîãî å¸ îòñóòñòâèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ
ïðè êîíöåíòðàöèè êàçåèíà 0,6%. Ïðè ýòîì âñå ïîêàçà-
òåëè ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîñëå 60 ìèíóòíîé
ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì áûëè äîñòîâåðíî
âûøå òàêîâûõ ïîêàçàòåëåé áåç ïðåèíêóáàöèè è âûøå
òàêîâûõ ïîêàçàòåëåé ïîñëå 30 ìèíóòíîé ïðåèíêóáà-
öèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì (ðèñ. 1À).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ïðè-
ìåíåíèè êàçåèíà â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðà ñîâìåñòíî ñ
æåë÷üþ, ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñ óâåëè÷åíèåì
åãî êîíöåíòðàöèè äî 12% ïîâûøàëàñü è çàòåì çíà÷è-
òåëüíî ñíèæàëàñü ïðè èñïîëüçîâàíèè êîíöåíòðàöèè
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Ðèñóíîê 1. Âëèÿíèå êàçåèíà ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè â ïðèñóòñòâèè è îòñóòñòâèè æåë÷è íà àêòèâíîñòü
ëèïàçû (õ103) ïîäæåëóäî÷íîãî ñîêà, äî è ïîñëå ãèäðîëèçà áåëêîâ æåëóäî÷íûì ñîêîì

Ïðèìå÷àíèå: 1 - áåç ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì, 2 - ïîñëå 30 ìèí. ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì
ñîêîì, 3 - ïîñëå 60 ìèí. ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì.

*- äîñòîâåðíî îòëè÷àþùèåñÿ âåëè÷èíû ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëÿì áåç ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì
ñîêîì.

äî 16%, êîãäà ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò ëèïîëèòè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü è ðàâíà íóëþ (ðèñ. 1Á).

Ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 30 ìèíóòíîé èíêóáàöèè
(ïðåèíêóáàöèè) ñóáñòðàòîâ êàçåèíà ðàçëè÷íîé êîí-
öåíòðàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì è äàëüíåéøåì èñ-
ïîëüçîâàíèè èõ â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ ñîâìåñòíî ñ
æåë÷üþ. Ïðè óâåëè÷åíèè êîíöåíòðàöèè áåëêà ëèïî-
ëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íå äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü
ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëÿì áåç ïðåèíêóáàöèè è
ïîâòîðÿëà äèíàìèêó ýòèõ ïîêàçàòåëåé, íî ïðè êîí-
öåíòðàöèè ñâûøå 12% ïîêàçàòåëè çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàëèñü è ïðè êîíöåíòðàöèè êàçåèíà â 24% ëèïîëèòè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëà. Ïðè ýòîì
âñå ïîêàçàòåëè ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîñëå 30
ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè ñóáñòðàòîâ êàçåèíà ïðè åãî
êîíöåíòðàöèè ñâûøå 10% äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò
òàêîâûõ áåç ïðåèíêóáàöèè (ðèñ. 1Á).

 Ïðèìåíåíèå ñóáñòðàòîâ êàçåèíà ðàçëè÷íîé êîí-
öåíòðàöèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 60 ìèíóòíîé ïðå-
èíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì è äàëüíåéøåì èñ-
ïîëüçîâàíèè èõ â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ ñîâìåñòíî ñ
æåë÷üþ, áûëî óñòàíîâëåíî. ×òî ëèïîëèòè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü ïðè óâåëè÷åíèè êîíöåíòðàöèè êàçåèíà âû-
ðàæåíî, íî íå äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü ïî îòíîøå-
íèþ ê ïîêàçàòåëÿì áåç ïðåèíêóáàöèè è 30 ìèíóòíîé
ïðåèíêóáàöèè è ïîâòîðÿëà äèíàìèêó ýòèõ ïîêàçàòå-
ëåé, íî ïðè êîíöåíòðàöèè ñâûøå 16% ïîêàçàòåëè
çíà÷èòåëüíî ñíèæàëèñü, à ïðè êîíöåíòðàöèè êàçåè-
íà â 36% ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ðàâíÿëàñü íóëþ.
Ïðè ýòîì âñå ïîêàçàòåëè ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè ïîñëå 60 ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè ñóáñòðàòîâ êàçå-
èíà ïðè åãî êîíöåíòðàöèè ñâûøå 10% äîñòîâåðíî
îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ áåç ïðåèíêóáàöèè (ðèñ. 1Á).

Èñïîëüçîâàíèå ãåìîãëîáèíà â êà÷åñòâå ýìóëüãà-
òîðà áåç æåë÷è, ñïîñîáñòâîâàëî òàêæå çíà÷èòåëüíî-
ìó ñíèæåíèþ ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðè êîí-
öåíòðàöèè åãî 0,1% è ýòî ñíèæåíèå ïðîäîëæàåòñÿ, ñ

óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè äî ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ
ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðè 0,5% êîíöåíòðàöèè
(ðèñ. 2À).

Ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 30 ìèíóòíîé ïðåèíêóáà-
öèè ñóáñòðàòîâ ãåìîãëîáèíà ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè
ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì è äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàíèè
èõ â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ, áåç æåë÷è. Ëèïîëèòè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ ïðè óâåëè÷å-
íèè êîíöåíòðàöèè ãåìîãëîáèíà îò 0,1% äî ïîëíîãî
îòñóòñòâèÿ å¸ ïðè 0,6%. Ýòè ïîêàçàòåëè áûëè äîñòî-
âåðíî âûøå, ÷åì òàêîâûå áåç ïðåèíêóáàöèè ñ æåëó-
äî÷íûì ñîêîì (ðèñ. 2À).

Ïîõîæàÿ íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè
ëèïàçû ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðà ãå-
ìîãëîáèíà ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè îòìå÷àëàñü è
ïîñëå 60 ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñî-
êîì. Â òîæå âðåìÿ ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ëèïàçû, äî
ïîëíîãî å¸ îòñóòñòâèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè êîíöåíòðà-
öèè ãåìîãëîáèíà 0,7%. Ïðè ýòîì âñå ïîêàçàòåëè ëèïî-
ëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîñëå 60 ìèíóòíîé ïðåèíêó-
áàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì áûëè äîñòîâåðíî âûøå
òàêîâûõ ïîêàçàòåëåé áåç ïðåèíêóáàöèè è âûøå òàêî-
âûõ ïîêàçàòåëåé ïîñëå 30 ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè ñ
æåëóäî÷íûì ñîêîì (ðèñ.2À).

Èññëåäîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ãåìîãëîáèíà ñîâìå-
ñòíî ñ æåë÷üþ ïîêàçàëè, ÷òî ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü ñ óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ýòîãî áåëêà äî 6%
íå çíà÷èòåëüíî ïîâûøàñü è çàòåì çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàåòñÿ, à ïðè åãî êîíöåíòðàöèè â 14% ëèïîëèòè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëà è ðàâíà íóëþ
(ðèñ. 2 Á).

Ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 30 ìèíóòíîé ïðåèíêó-
áàöèè ñóáñòðàòîâ ãåìîãëîáèíà ðàçëè÷íîé êîíöåíò-
ðàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì è äàëüíåéøåì èñïîëüçî-
âàíèè èõ â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ ñîâìåñòíî ñ æåë-
÷üþ. Ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðè óâåëè÷åíèè êîí-
öåíòðàöèè áåëêà ïîñòåïåííî ñíèæàëàñü ïî îòíîøå-
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íèþ ê ïîêàçàòåëÿì áåç ïðåèíêóáàöèè è ïðè êîíöåí-
òðàöèè åãî ñâûøå 8% ïîêàçàòåëè çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàëèñü, à ïðè êîíöåíòðàöèè ãåìîãëîáèíà â 20% ëè-
ïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëà.
Ïðè ýòîì âñå ïîêàçàòåëè ëèïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè ïîñëå 30 ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè ñóáñòðàòîâ ñû-
âîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà ïðè åãî êîíöåíòðàöèè ñâû-
øå 10% äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ áåç ïðå-
èíêóáàöèè (ðèñ. 2Á).

 Ïðèìåíåíèå ñóáñòðàòîâ ãåìîãëîáèíà ðàçëè÷íîé
êîíöåíòðàöèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 60 ìèíóòíîé
ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì è äàëüíåéøåì
èñïîëüçîâàíèè èõ â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ ñîâìåñò-
íî ñ æåë÷üþ, áûëî óñòàíîâëåíî. ×òî ëèïîëèòè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü ïðè óâåëè÷åíèè êîíöåíòðàöèè ãåìîã-
ëîáèíà âûðàæåíî è äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü ïî îòíî-
øåíèþ ê ïîêàçàòåëÿì áåç ïðåèíêóáàöèè è 30 ìèíóò-
íîé ïðåèíêóáàöèè è ïðè êîíöåíòðàöèè ãåìîãëîáèíà
â 22% ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîëíîñòüþ îòñóò-
ñòâîâàëà è ðàâíà íóëþ. Ïðè ýòîì âñå ïîêàçàòåëè ëè-
ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîñëå 60 ìèíóòíîé ïðå-
èíêóáàöèè ãåìîãëîáèíà ïðè âñåõ êîíöåíòðàöèÿõ äî-
ñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ áåç ïðåèíêóáàöèè.
Òàêæå âñå ýôôåêòû óâåëè÷åíèÿ ëèïîëèòè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ñ ïðèìåíåíèåì ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà
â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðà ñîâìåñòíî ñ æåë÷üþ ïðè 30
è 60 ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè áûëè ìåíåå âûðàæåíû
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðèìåíåíèåì â êà÷åñòâå ýìóëüãàòî-
ðà êàê êàçåèíà, òàê è ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà ñî-
âìåñòíî ñ æåë÷üþ (ðèñ. 2 Á).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî êàê êàçå-
èí, òàê è ãåìîãëîáèí â îòñóòñòâèè æåë÷íûõ êèñëîò

îáëàäàþò èíãèáèðóþùèì äåéñòâèåì íà ëèïàçó â ñî-
ñòàâå ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà â áîëåå íèçêèõ êîíöåí-
òðàöèÿõ. Â òîæå âðåìÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè èõ â êà÷å-
ñòâå ýìóëüãàòîðà, ñîâìåñòíî ñ æåë÷üþ, êàçåèí è ãå-
ìîãëîáèí èíãèáèðîâàëè ëèïàçó ïðè çíà÷èòåëüíî áî-
ëåå âûñîêèõ êîíöåíòðàöèÿõ. Ïðè óâåëè÷åíèè êîíöåí-
òðàöèè êàçåèí ñíà÷àëà âûçûâàë ïîâûøåíèå àêòèâíî-
ñòè ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû, âîçìîæíî çà ñ÷åò óâå-
ëè÷åíèÿ ýìóëüãèðóåìîñòè ñìåøàííîãî ñóáñòðàòà,
èñïîëüçóåìîãî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêîé ëè-
ïàçû. Çàòåì ïðè äîñòèæåíèè êîíöåíòðàöèè êàçåèíà äî
îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ, îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíè-
æåíèå àêòèâíîñòè ëèïàçû, êîòîðîå äîõîäèëî äî íóëÿ.

Ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïàíêðåàòè÷åñêîãî
ñîêà, ïðè îòñóòñòâèè æåë÷íûõ êèñëîò äîñòîâåðíî ïî-
âûøàëàñü ïîñëå 30 ìèíóòíîé, è åùå â áîëüøåé ìåðå
ïîñëå 60 ìèíóòíîé ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñî-
êîì, êàê êàçåèíà, òàê è ãåìîãëîáèíà, è â äàëüíåé-
øåì èñïîëüçîâàíèè èõ â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ. ×òî
óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå èíãèáèðîâàíèÿ êàçåèíîì è
ãåìîãëîáèíîì ñâÿçàííîãî ñ óìåíüøåíèåì èõ êîëè-
÷åñòâà çà ñ÷åò ãèäðîëèçà â ïðîöåññå ïðåèíêóáàöèè è
îòñóòñòâèå èíãèáèðóþùåãî âëèÿíèÿ íà ëèïîëèòè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà ïðîäóêòàìè
ãèäðîëèçà êàçåèíà è ãåìîãëîáèíà.

Â òîæå âðåìÿ ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïàíêðåà-
òè÷åñêîãî ñîêà, â ïðèñóòñòâèè æåë÷íûõ êèñëîò è èñ-
ïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðà êàçåèíà, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òàêîâûìè ïîêàçàòåëÿìè áåç ïðåèíêóáàöèè,
äîñòîâåðíî ïîâûøàëàñü. ×òî óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå
èíãèáèðîâàíèÿ êàçåèíîì ñâÿçàííîãî ñ óìåíüøåíèåì
åãî êîëè÷åñòâà çà ñ÷åò ãèäðîëèçà ïðè ïðåèíêóáàöèè è
îòñóòñòâèå èíãèáèðóþùåãî âëèÿíèÿ íà ëèïîëèòè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà ïðîäóêòàìè

Ðèñóíîê 2. Âëèÿíèå ãåìîãëîáèíà ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè â ïðèñóòñòâèè è îòñóòñòâèè æåë÷è íà àêòèâ-
íîñòü ëèïàçû (õ103) ïîäæåëóäî÷íîãî ñîêà, äî è ïîñëå ãèäðîëèçà áåëêîâ æåëóäî÷íûì ñîêîì.

Ïðèìå÷àíèå: 1- áåç ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì, 2- ïîñëå 30 ìèí. ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì
ñîêîì, 3 - ïîñëå 60 ìèí. ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì ñîêîì.

*- äîñòîâåðíî îòëè÷àþùèåñÿ âåëè÷èíû ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëÿì áåç ïðåèíêóáàöèè ñ æåëóäî÷íûì
ñîêîì.
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ãèäðîëèçà êàçåèíà. Îäíàêî ïðè èñïîëüçîâàíèè â êà÷å-
ñòâå ýìóëüãàòîðà ãåìîãëîáèíà, ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà, â ïðèñóòñòâèè æåë÷íûõ
êèñëîò íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ óâåëè÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè
ãåìîãëîáèíà ïîñëå 30 è åùå áîëüøå ïîñëå 60 ìèíóò-
íîé ïðåèíêóáàöèè ïîíèæàëàñü, ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âûìè ïîêàçàòåëÿìè áåç ïðåèíêóáàöèè. ×òî óêàçûâàåò
íà óâåëè÷åíèå èíãèáèðîâàíèÿ ãåìîãëîáèíîì, çà ñ÷åò
âëèÿíèÿ íà ëèïîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïàíêðåàòè÷åñ-
êîãî ñîêà ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà ãåìîãëîáèíà, â ðåçóëü-
òàòå ñâÿçûâàíèÿ èõ ñ æåë÷íûìè êèñëîòàìè.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðåäâà-
ðèòåëüíûé ãèäðîëèç êàçåèíà ïåïñèíàìè â æåëóäêå ñïî-
ñîáñòâóåò íå òîëüêî äàëüíåéøåìó óëó÷øåíèþ ãèäðî-
ëèçà åãî ïîä âëèÿíèåì ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ
ïîäæåëóäî÷íîãî ñîêà (òðèïòè÷åñêîé àòàêóåìîñòè áåë-
êîâ), íî òàêæå ñíèæåíèþ ñâÿçûâàþùåé ñïîñîáíîñòè
êàê êàçåèíà, òàê è ïðîäóêòîâ åãî ãèäðîëèçà ñ æåë÷-
íûìè êèñëîòàìè è óëó÷øåíèþ ãèäðîëèçà æèðîâ ïîä
âëèÿíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû. Â òîæå âðåìÿ ãèä-
ðîëèç ãåìîãëîáèíà ïåïñèíàìè â æåëóäêå ñïîñîáñòâó-
åò ñ îäíîé ñòîðîíû ñíèæåíèþ ñâÿçûâàþùåé ñïîñîá-
íîñòè ãåìîãëîáèíà ñ æåë÷íûìè êèñëîòàìè, à ñ äðó-
ãîé óâåëè÷åíèþ ñâÿçûâàþùåé ñïîñîáíîñòè ïðîäóê-
òîâ ãèäðîëèçà ãåìîãëîáèíà ñ æåë÷íûìè êèñëîòàìè,
çà ñ÷åò ÷åãî âîçìîæíî ñíèæåíèå ãèäðîëèçà æèðîâ ïîä
âëèÿíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîé ëèïàçû.
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