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ü Resume,
Due to the fact, that endothelial dysfunction is multifaced, it seems reasonable to study such a markers of

endothelial dysfunction as inflammation and oxidative stress, it will permit the better prediction of cardiovascular risk
factors in patients with CKD.

The study of the markers responsible to the inflammatory, anti-inflammatory, metabolic effects in the organism
demonstrated that such indices as IL-6, CRP and fibrinogen had the relevant correlation with the gravity of atherosclerosis
in CKD patients.

Keywords: chronic kidney disease, systemic inflammation, glomerular filtration rate, Doppler ultrasonography of
carotid arteries.

Àêòóàëüíîñòü

 çâåñòíî, ÷òî õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê (ÕÁÏ)
 ñâÿçàíà ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ñåðäå÷íîñîñóäè-

ñòûõ ñîáûòèé [1,2,3,4,5]. Â áîëüøîì êîëè÷åñòâå èññëå-

äîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà êîð-
ðåëÿöèîííàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûì
ðèñêîì è îòäåëüíûìè ïàðàìåòðàìè, õàðàêòåðèçóþùè-
ìè ýíäîòåëèàëüíóþ äèñôóíêöèþ [6-11]. Ââèäó òîãî, ÷òî
ôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ ìíîãîãðàííà, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðå-

È
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çîííûì èññëåäîâàòü òàêèå ìàðêåðû ýíäîòåëèàëüíîé
äèñôóíêöèè êàê âîñïàëåíèå è îêñèäàòèâíûé ñòðåññ,
÷òî ïîçâîëèò ëó÷øå ïðåäñêàçàòü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå
ðèñêè ó áîëüíûõ ñ ÕÁÏ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì èçó-
÷èòü ïîòåíöèàëüíóþ öåííîñòü ìíîãîãðàííîãî òåñòè-
ðîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ðàçëè÷íûå ìàðêåðû âîñïàëåíèÿ,
îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà è ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ ó áîëü-
íûõ ñ ÕÁÏ, îòðàæàþùèõ ïðîÿâëåíèÿ ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, êîòîðûå èãðàþò ïðèíöèïèàëüíóþ ðîëü â âîç-
íèêíîâåíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü âûÿâèòü âçàèìîñâÿçü
ìåæäó íåêîòîðûìè áèîìàðêåðàìè âîñïàëåíèÿ ñ ïðî-
ÿâëåíèÿìè àòåðîñêëåðîçà ñîííûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ
ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 85 áîëüíûõ ñ ÕÁÏ.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 52±4 ãîäà (48 ìóæ-
÷èíû è 37 æåíùèí). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
30 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ â âîçðàñòå 50±3 ãîäà, 15 ìóæ-
÷èí è 15 æåíùèí, ñîïîñòàâèìûõ ñ îñíîâíîé ãðóïïîé
ïî ïîëó è âîçðàñòó. Çàáîð àíàëèçîâ êðîâè ïðîâîäèëñÿ
óòðîì íàòîùàê, ïðè ýòîì èññëåäîâàëè òàêèå ïîêàçà-
òåëè êàê ãåìîãëîáèí, ëèïèäíûé ïðîôèëü, êðåàòèíèí
è àëüáóìèí ñûâîðîòêè. ÑÊÔ îöåíèâàëè ïî ôîðìóëå
CKD-EPI (2011). Êðîìå òîãî, ïðîâîäèëè îöåíêó òàêèõ
áèîìàðêåðîâ êàê èíòåðëåéêèí-8 (IL-8), èíòåðëåéêèí-
10 (IL-10), ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëè àëüôà (TNF-α).

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûìè ïðè ð 0,05, êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïðî-
âåäåí ñ ïðèìåíåíèåì íåïàðàìåòðè÷åñêîãî ìåòîäà
ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà. Òî÷íûé ìåòîä Ôè-
øåðà-Èðâèíà ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ïðîâåðêè íóëåâîé ãè-
ïîòåçû î òîì, îòîáðàíû ëè äâå èññëåäóåìûå áèíàð-
íûå (äèõîòîìè÷åñêèå) âûáîðêè èç ãåíåðàëüíûõ ñî-
âîêóïíîñòåé ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àåìîñòè èçó-
÷àåìîãî ýôôåêòà. Âíà÷àëå áûë ïðîâåäåí îäíîôàêòîð-
íûé àíàëèç ñâÿçü ìåæäó òðàäèöèîííûìè ôàêòîðàìè
ðèñêà ÑÑÇ (âîçðàñò, ïîë, êóðåíèå, ñàõàðíûé äèàáåò,
àíàìíåç, îòÿãîùåííûé ÎÈÌ è ÎÍÌÊ, õîëåñòåðèí,
òðèãëèöåðèäû, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå) è ôàêòîðîâ
ðèñêà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÕÁÏ (êðåàòèíèí, ÑÊÔ, ãå-
ìîãëîáèí, àëüáóìèí) ñ àòåðîñêëåðîçîì ñîííûõ àð-
òåðèé. Çàòåì áûëà ñîçäàíà áàçîâàÿ ìíîæåñòâåííàÿ
ðåãðåññèîííàÿ ìîäåëü, âêëþ÷àþùàÿ çíà÷èìûå ôàê-
òîðû (P <0,05), îáíàðóæåííûå ïðè îäíîôàêòîðíîì
àíàëèçå.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè,
÷òî ïðîöåíò áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì II òèïà
ñîñòàâèë 18%, òî åñòü 15 èç 85 áîëüíûõ. 36 áîëüíûõ
îêàçàëèñü êóðèëüùèêàìè, 78 áîëüíûõ (92%) ïîëó÷à-
ëè àíòèãèïåðòåíçèâíîå ëå÷åíèå. Ó 23 ïàöèåíòîâ â
àíàìíåçå áûëè âûÿâëåíû èíôàðêò ìèîêàðäà è ÎÍÌÊ.
Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè ñîñòàâè-
ëà 29±4 ìë/ìèí/1,73ì2. Îñíîâíûå äåìîãðàôè÷åñêèå,
àíòðîïîìåòðè÷åñêèå, è êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1.
Êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå ïàðàìåòðû áîëüíûõ ñ ÕÁÏ.

Параметр Больные с ХБП, n=75 
Возраст, годы 52±4 
Пол, мужчины мужчины (%) 48 (56%) 
Сахарный диабет II типа, % 15 (18%) 
Инфаркт миокарда или ОНМК, % (17%) 
Больные, получающие антигипертензивную терапию, % 78 (92%) 
Систолическое АД, мм рт. ст. 129±13 
Диастолическое АД, мм рт ст. 79±9 
Гемоглобин, г/л 125±17 
Креатинин сыворотки, г/л 283±16 
Скорость клубочковой фильтрации, мл/мин/1,73 м2  29±4мл/мин/1,73м2 
Глюкоза крови натощак, г/л 9,9±2,4г/л 
 

Ó 13 èç 85 áîëüíûõ ÕÁÏ (15%) ñðåäíåå çíà÷å-
íèå ÊÈÌ ñîñòàâèëî 0.65 ± 0.14 ìì, ÷òî ïðåâûøàëî
ðåôåðåíñíûå çíà÷åíèÿ (ñå÷åíèå äèàìåòðîì 0,8ìì).
Ó 49 ïàöèåíòîâ íå áûëî îáíàðóæåíî àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêèõ áëÿøåê, òîãäà êàê ó 36 áîëüíûõ èìåëè ïî
êðàéíå ìåðå 1 áëÿøêó (1-2 áëÿøêè ó 20 áîëüíûõ,
3-4 áëÿøêè ó 8 áîëüíûõ è >4 áëÿøåê ó 8 áîëüíûõ).
Ñðåäíèé âíóòðåííèé äèàìåòð ñîííûõ àðòåðèé ñî-
ñòàâèë 6,6 ± 0,8 ìì. Ïðè îäíîôàêòîðíîì àíàëèçå
áûëî âûÿâëåíî, ÷òî òîëùèíà êîìïëåêñà èíòèìà-
ìåäèà, ÷èñëî àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê è âíóò-
ðåííèé äèàìåòð ñîííûõ àðòåðèé áûëè ñòðîãî âçàè-
ìîñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé (r = 0,54 -0,68, P < 0,05).
Îòíîñèòåëüíûé âêëàä ïîêàçàòåëÿ ÊÈÌ â òÿæåñòü

àòåðîñêëåðîçà (45%) áûë âûøå, ÷åì âíóòðåííèé
ÎÑÀ (30%) è ÷åì îáùåå êîëè÷åñòâî àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêèõ áëÿøåê (25%) (ñì. òàáë. 2)

Ïðè ïðîâåäåíèè îäíîôàêòîðíîãî àíàëèçà ñðåäè
ôàêòîðîâ, ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå 1, òàêèå ïîêàçà-
òåëè êàê âîçðàñò (r =0,76, P < 0,001), ìóæñêîé ïîë
( r=0,46, P<0,001), ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâ-
ëåíèå ( r= 0,38, P<0,001), ãëþêîçà ñûâîðîòêè ( r =
0,29, P =0,01), êóðåíèå ( r=0,37, P=0.002) è ïðåä-
øåñòâóþùèå â àíàìíåçå îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà
è îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (
r=0,27, P=0,02) ïðîÿâèëè çíà÷èìóþ êîððåëÿöèþ ñ
òÿæåñòüþ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ.
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Áûëà âûÿâëåíà íåçàâèñèìàÿ ñâÿçü áèîìàðêåðîâ IL-
6, IL-8 ñ òÿæåñòüþ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
íà ìíîæåñòâåííîé ëèíåàðíîé ðåãðåññèîííîé ìîäåëè
ñ êîððåêòèðîâêîé ïî âîçðàñòó, ïîëó, êóðåíèþ, ÎÈÌ
è ÎÍÌÊ â àíàìíåçå, ïî ÑÀÄ è ïî ãëþêîçå êðîâè. Íàäî
îòìåòèòü, ÷òî IL-6 ÿâèëñÿ íàèáîëåå çíà÷èìûì áèî-
ìàðêåðîì, ïîâûñèâøèì çíà÷åíèå ìíîæåñòâåííîãî R2
â áàçîâîé ìîäåëè (P = 0,001) â 1,5 ðàçà, ÷åì îñòàëü-
íûå áèîìàðêåðû, èìåÿ çíà÷èìóþ ñèëó ïðåäèêòîðà àòå-
ðîñêëåðîçà (β = 0,20, P = 0,01).

Îáñóæäåíèå. Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðîâ, õàðàê-
òåðèçóþùèõ ðåìîäåëèðîâàíèå ñòåíîê ñîííûõ àðòåðèé
è ðàçâèòèå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê ó áîëüíûõ ñ
ÕÁÏ, ëèøü òàêîé ïîêàçàòåëü êàê IL-6 ïîêàçàë çíà÷è-
ìóþ êîððåëÿöèþ íå òîëüêî ñ óëüòðàñîíîãðàôè÷åñ-
êèìè ïîêàçàòåëÿìè ñîííûõ àðòåðèé, íî è äîñòèãëè
íåçàâèñèìîé ïðåäèêòîðíîé ñèëû â ìíîãîôàêòîðíîé
ìîäåëè òÿæåñòè àòåðîñêëåðîçà. IL-6, ÿâëÿþùèéñÿ
ìîùíûì ìåäèàòîðîì âîñïàëåíèÿ, îêàçàëñÿ åäèí-
ñòâåííûì áèîìàðêåðîì, êîòîðûé îáëàäàë çíà÷èìîé
ïðåäèêòîðíîé ðîëüþ â ðàñøèðåííîé ìîäåëè ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ òÿæåñòè àòåðîñêëåðîçà. Ïîäîáíûå âûâîäû
áûëè ïîëó÷åíû òàêæå â êîãîðòíîì èññëåäîâàíèè,
ïðîâåäåííîì â 1984-2002 ãîäàõ [14]. Â èññëåäîâàíèè,
ïîñâÿùåííîì ïðîãíîçèðîâàíèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåð-
äå÷íîñîñóäèñòûõ ñîáûòèé ó äèàëèçíûõ áîëüíûõ, òàê-
æå áûëî ïðîäåìîñíòðèðîâàíî, ÷òî IL-6 ÿâëÿåòñÿ
ìîùíûì ìåäèàòîðîì âîñïàëåíèÿ, èìåþùèì çíà÷è-
ìóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ ðîëü â ðàçâèòèè ñåðäå÷íîñîñó-
äèñòûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ ÕÁÏ äèàëèçíûõ ñòà-
äèé [7, 8, 9, 10]. Âåðîÿòíî, êëþ÷åâàÿ ðîëü IL-6 ñâÿçà-
íà ñ åãî ñïîñîáíîñòüþ ðåãóëèðîâàòü ýêñïðåññèþ äðó-
ãèõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ, òàêèõ êàê E-ñå-
ëåêòèí, ICAM-1, VCAM-1, ÑÐÁ [10, 11,12, 13]. Òàêèì
îáðàçîì, äàííûå ïîëó÷åííûå íàìè ïðè èçó÷åíèè áîëü-
íûõ ñ ÕÁÏ ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè îáùåïîïóëÿ-
öèîííûõ èññëåäîâàíèé, à òàêæå èññëåäîâàíèé áîëü-
íûõ ñ ÕÁÏ äèàëèçíûõ ñòàäèé.

Ñëåäîâàòåëüíî, òðåáóþòñÿ äàëüíåéøèå èññëåäî-
âàíèÿ, ñ èñïîëüçîâàíèåì äðóãèõ ìàðêåðîâ îêñèäàòèâ-
íîãî ñòðåññà, èãðàþùèõ ðîëü â ïðîãíîçèðîâàíèè òÿ-
æåñòè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ ó
áîëüíûõ ñ ÕÁÏ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðîäå-
ìîñíòðèðîâàëè çíà÷èìóþ êîððåëÿöèþ ìåæäó íåêî-
òîðûìè ïàðàìåòðàìè óëüòðàñîíîãðàôèè ñîííûõ àð-
òåðèé ñ ìàðêåðàìè ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà. Ïðè ýòîì

èññëåäîâàíèå ìàðêåðîâ, îòâå÷àþùèõ çà ïðîâîñïàëè-
òåëüíûå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå, ìåòàáîëè÷åñêèå
ýôôåêòû â îðãàíèçìå, ïîêàçàëî, ÷òî òàêèå ïîêàçàòå-
ëè êàê IL-6, ÑÐÁ, ôèáðèíîãåí ïðîÿâèë çíà÷èìóþ êîð-
ðåëÿöèþ ñ òÿæåñòüþ ïðîÿâëåíèÿ àòåðîñêëåðîçà ó áîëü-
íûõ ñ ÕÁÏ. Òåì íå ìåíåå, î÷åâèäíî, ÷òî áîëåå äîë-
ãîñðî÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàæóò çíà÷èìîñòü ýòèõ
ïàðàìåòðîâ.
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Òàáëèöà 2.
Äîïïëåðîãðàôèÿ ñîííûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ ÕÁÏ (n=85)

Показатель Больные с ХБП, (n=85) 
Толщина интима-медиа, мм 0,65±0,14 
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Показатель Группа контроля (n=30)  Больные с ХБП (n=85) Р 
Il-10, пг/мл 1,3 0,6 нз 
Il-6, пг/мл 0,7 0,6 <0.001 
Il-8, пг/мл 7,4 0,6 <0.001 

ФНО-α Il-6, пг/мл 11,4 11,1 <0.001 
СРБ  6.32 <0.05 

Фибриноген 2,5±0,8 4.36 <0.05 
 

Òàáëèöà 3
Ñîäåðæàíèå áèîìàðêåðîâ ó áîëüíûõ ÕÁÏ è â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.
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ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ È ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÌÅÒÎÄÀ ÈÍÃÀËßÖÈÎÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ
Ñ ÌÈÍÈÌÀËÜÍÛÌ ÏÎÒÎÊÎÌ Ó ÄÅÒÅÉ

Äæàëèëîâ Ä.À., Àõìàäàëèåâ Ó.Ó., Àáäóëëàåâà Ì.È., Àáäóëëàæîíîâ Õ.Ì.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Îöåíåíà ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ìåòîäà èíãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè ñ ìèíèìàëüíûì ïîòîêîì

ñâåæåãî ãàçà íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ ïàðàìåòðîâ êèñëîðîäíîãî òðàíñïîðòà. Èññëåäîâàí 71 ðåáåíîê ïðè
õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ (ASA II-IV). Ïðîâîäèëè èíãàëÿöèîííóþ àíåñòåçèþ ãàëîòàíîì è èçîôëþðàíîì ñ
ïîòîêîì ãàçîâ 0,5 ë/ìèí. Ïîêàçàòåëè äîñòàâêè, ïîòðåáëåíèÿ è òêàíåâîé ýêñòðàêöèè êèñëîðîäà îñòàâàëèñü
íà îïòèìàëüíîì óðîâíå íà âñåõ ýòàïàõ àíåñòåçèè. Ñîîòíîøåíèå êîìïîíåíòîâ ãàçîâîé ñìåñè è ïàðàìåòðû
âåíòèëÿöèè áûëè ñòàáèëüíû. Îòìå÷àåòñÿ óëó÷øåíèå ìèêðîêëèìàòà â äûõàòåëüíîì êîíòóðå, ñíèæåíèå
ðàñõîäà àíåñòåòèêà è çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû îïåðàöèîííîé è âûñîêóþ óïðàâëÿåìîñòü àíåñòåçèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíãàëÿöèîííàÿ àíåñòåçèÿ, ìèíìàëüíûé ïîòîê ñâåæåãî ãàçà, äåòè

ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÌÈÍÈÌÀË Î£ÈÌ ÁÈËÀÍ ¤ÒÊÀÇÈËÀÄÈÃÀÍ ÈÍÃÀËßÖÈÎÍ ÀÍÅÑÒÅÇÈß
ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈ ÂÀ ÕÀÂÑÈÇËÈÃÈÍÈ ÁÀ¥ÎËÀØ

Äæàëèëîâ Ä.À., Àõìàäàëèåâ Ó.Ó., Àáäóëëàåâà Ì.È., Àáäóëëàæîíîâ Õ.Ì.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Æàððîµëèê îïåðàöèÿëàðè ´òêàçèëãàí (ASA II-III) 71 íàôàð áåìîðëàðäà êèñëîðîä òðàíñïîðòè

ê´ðñàòêè÷ëàðèíè òàä³è³ ³èëèø àñîñèäà ìèíèìàë î³èìëè ñîô ãàç áèëàí ´òêàçèëàäèãàí èíãàëÿöèîí àíåñòåçèÿ
ñàìàðàäîðëèãè âà õàâôñèçëè áàµîëàíäè. 0,5 ìë/ìèí. µàæìäàãè ãàç î³èìè áèëàí ãàëîòàíëè âà èçîôëþðàíëè
èíãàëÿöèîí àíåñòåçèÿ ´òêàçèëäè. Êèñëîðîäãà á´ëãàí ýµòè¸æ, óíèíã åòêàçèëèøè âà ò´³èìàëàðäàãè
ýêòðàêöèÿñè êàáè ê´ðñàòêè÷ëàð àíåñòåçèÿíèíã áàð÷à áîñ³è÷ëàðèäà îïòèìàë äàðàæàäà òàúìèíëàíäè. Ãàç
àðàëàøìàñè êîìïîíåíòëàðè âà âåíòèëÿöèÿ ê´ðñàòêè÷ëàðè òóð²óí µîëäà óøëàá òóðèëäè. Òàä³è³îò
íàòèæàëàðèãà ê´ðà íàôàñ êîíòóðèäàãè ìèêðîè³ëèì ÿõøèëàíäè, àíåñòåòèêëàð ñàðôè âà îïåðàöèÿ õîíàñèíèíã
èôëîñëàíèøè êàìàéäè, øóíèíãäåê àíåñòåçèÿíèíã áîø³àðèëèø äàðàæàñè þ³îðè ê´ðñàòêè÷ëàðäà á´ëäè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíãàëÿöèîí àíåñòåçèÿ, ñîô ãàçíèíã ìèíìàë î³èìè, áîëàëàð.

EFFICIENCY AND SAFETY EVALUATION METHOD OF INHALATION ANESTHESIA
WITH A MINIMAL-FLOW IN CHILDREN

Djalilov D.A., Ahmadaliev U.U., Abdullaeva M.I., Abdullajonov H.M.

Andizhan State Medical Institute.

ü Resume,
The efficiency and safety of low stream inhalation anesthesia for children were evaluated on the basis of oxygen

delivery and consumption. Seventy-one children aged 3 months to 15 years (mean age 5,7±2,5 years) were subjected
to inhalation halothane and isoflurane anesthesia with fresh gas flow of 0,5 liter/min. Oxygen delivery, consumption
and tissue extraction were evaluated. Oxygen transport parameters remained optimal at all stages of anesthesia, that
confirmed the safety of this method in children for routine interventions.

Keywords: inhalation anesthesia, minimal-flow, children

Àêòóàëüíîñòü

 íãàëÿöèîííûå ìåòîäû àíåñòåçèè, ñòîÿâøèå
 ó èñòîêîâ çàðîæäåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè, è íà

ñåãîäíÿøíèé äåíü çàíèìàþò äîñòîéíîå ìåñòî â
êîíöåïöèè ñîâðåìåííîé ìíîãîêîìïîíåíòíîé
àíåñòåçèè.

Ê ïðåèìóùåñòâàì èíãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè (ÍÀ)
ñëåäóåò îòíåñòè [3] ðåäêîñòü âîçíèêíîâåíèÿ àíàôè-
ëàêòîèäíûõ ðåàêöèé, ïðåäñêàçóåìîñòü ôàðìàêîêèíå-
òèêè è ôàðìàêîäèíàìèêè, íèçêèé ðèñê èíòðàîïåðà-
öèîííîãî ïðîáóæäåíèÿ áîëüíîãî. Òðàäèöèîííàÿ ìå-
òîäèêà ïðîâåäåíèÿ ÍÀ ïîäðàçóìåâàåò ïîäà÷ó â íàð-
êîçíûé êîíòóð áîëüøîãî ïîòîêà ãàçà ñ ðàññ÷èòàííûì

È
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