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Èñàêîâ Í.Ç., Ñîòâîëäèåâ Î.Ê., Àæèìàìàòîâ Õ.Ò., Èñîìèääèíîâ Ç.Ä.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Àíäèæàíñêèé îáëàñòíîé äåòñêèé ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð.

ü Ðåçþìå,
Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ïðîñïåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ 32 ìàëü÷èêîâ 11-15 ëåò, îïåðèðîâàííûõ

ïî ïîâîäó îäíîñòîðîííåãî êðèïòîðõèçìà. Ïðîâåäåíà îöåíêà ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ, ýõîãðàôèÿ è äîïïëåðîìåòðèÿ
òåñòèêóë. Ïðè îáñëåäîâàíèè ìàëü÷èêîâ îáíàðóæåíà ãèïîòðîôèÿ ãîíàäû íà ñòîðîíå îðõèîïåêñèè,
îïðåäåëÿåìàÿ ïðè èíèöèàöèè ïóáåðòàòà è óñóãóáëÿþùàÿñÿ ïî ìåðå åãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðèïòîðõèçì, ïóáåðòàò, ãèïîòðîôèÿ ãîíàä, ìàëü÷èêè.

ÁÈÐ ÒÎÌÎÍËÀÌÀ ÊÐÈÏÒÎÐÕÈÇÌ Á¤ÉÈ×À ÎÏÅÐÀÖÈß ¤ÒÊÀÇÈËÃÀÍ ¤¢ÈË ÁÎËÀËÀÐÄÀ
ÆÈÍÑÈÉ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ Ê¤ÐÑÀÒÊÈ×ËÀÐÈÍÈ ÁÀ¥ÎËÀØ

Èñà³îâ Í.Ç., Ñîòâîëäèåâ Î.Ê., Àæèìàìàòîâ Õ.Ò., Èñîìèääèíîâ Ç.Ä.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè,
Àíäèæîí âèëîÿò áîëàëàð ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçè.

ü Ðåçþìå,
Ìà³îëàäà 32 íàôàð áèð òîìîíëàìà êðèïòîðõèçì á´éè÷à îïåðàöèÿ ´òêàçèëãàí 11-15 ¸øëè ´²èë áîëàëàðäà

îëèá áîðèëãàí ïðîñïåêòèâ òàä³è³îò íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí. Ìàçêóð áåìîðëàðíèíã æèíñèé ðèâîæëàíèøè,
øóíèíãäåê òåñòèêóëëëàð ýõîãðàôèÿñè âà äîïïëåðîãðàôèÿñè ´òêàçèëãàí. Òàä³è³îò íàòèæàëàðèãà ê´ðà
òàä³è³îò ãóðóµèäàãè ´²èë áîëàëàðäà ïóáåðòàò ¸øèãà êåëèá îðõèîïåêñèÿ ´òêàçèëãàí òîìîíäà ãîíàäàëàð
ãèïîòðàôèÿñè àíè³ëàíèá, ¸ø ´ñèá áîðãàí ñàðè áó æàðà¸ííèíã æàäàëëàøóâè êóçàòèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: êðèïòîðõèçì, ïóáåðòàò, ãîíàäàëàð ãèïîòðîôèÿñè, ´²èë áîëàëàð.

THE ESTIMATION OF SEXUAL DEVELOPMENT OF BOYS OPERATED UNDER UNILATERAL
CRYPTORCHISM

Isakov N.Z., Sotvoldiev O.K., Ajimamatov O.K., Isomiddinov Z.D.

Andizhan state medical institute,  Andijan Regional Children's Multidisciplinary Medical Center.

ü Resume,
The article presents the results of a prospective study of 32 boys of 11-15 years old, operated on for unilateral

cryptorchidism. An assessment of sexual development, echography and dopplerometry of the testicles were performed.
When examining boys, gonadal hypotrophy was found on the side of orchiopexy, which is determined at the initiation
of puberty and aggravated as it progresses.

Keywords: cryptorchidism, puberty, gonadal hypotrophy, boys.

Àêòóàëüíîñòü

 ðèïòîðõèçì — îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòûõ âðîæäåí-
 íûõ çàáîëåâàíèé ïîëîâîé ñèñòåìû. ×àñòîòà íåî-

ïóøåííûõ ÿè÷åê ñîñòàâëÿåò 2,5-3% â îáùåé ïîïóëÿ-
öèè äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ è 21% ñðåäè íåäî-
íîøåííûõ [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíû îïòè-
ìàëüíûå ñðîêè ïðîâåäåíèÿ îðõèîïåêñèè [2], íàêîï-
ëåí îïûò óñïåøíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îñòàåò-

ñÿ íåðåøåííîé ïðîáëåìà ñóáôåðòèëüíîñòè ïàöèåí-
òîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó êðèïòîðõèçìà. Ïî äàí-
íûì çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé, ôóíêöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòåëèÿ íàðóøåíî ó 48%
ìóæ÷èí ñ îäíîñòîðîííèì è ó 78% ìóæ÷èí ñ äâóñòî-
ðîííèì êðèïòîðõèçìîì â àíàìíåçå [3,4,5,6]. Çíà÷è-
òåëüíîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ èìåþò ïðèçíàêè ñíèæåíèÿ
ñïåðìàòîãåííîé ôóíêöèè óæå â ïîäðîñòêîâîì è þíî-
øåñêîì âîçðàñòå, ÷òî ïîäòâåðæäàþò ðåçóëüòàòû ìîð-
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ôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [5,7,8]. Àâòîðû ïîñëåäíèõ
ðàáîò õàðàêòåðèçóþò êðèïòîðõèçì êàê ôàêòîð ðèñêà
áåñïëîäèÿ, òåñòèêóëÿðíîãî ðàêà è ãèïîàíäðîãåíèè.
Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå èìåþùèåñÿ äàííûå, ìîíè-
òîðèíã ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ íåîáõîäèì äëÿ âûÿâëåíèÿ
è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñóáôåðòèëüíîñòè è áåñïëîäèÿ ïðè
êðèïòîðõèçìå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ
ìàëü÷èêîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îäíîñòîðîííå-
ãî êðèïòîðõèçìà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îòêðûòîå ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷å-
íû 32 ìàëü÷èêà, îïåðèðîâàííûå ïî ïîâîäó îäíîñòî-
ðîííåãî êðèïòîðõèçìà â îòäåëåíèè óðîëîãèè Àíäè-
æàíñêîãî îáëàñòíîãî äåòñêîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ìå-
äèöèíñêîãî öåíòðà. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êðèïòîð-
õèçìà áûëî ïðîâåäåíî â âîçðàñòå 1-2,5 ëåò - ó 55%
äåòåé; 2,5-6 ëåò - ó 36%, 9-13 ëåò - ó 9% ìàëü÷èêîâ.
Îðõèîïåêñèþ ïåðåíåñëè 26 äåòåé, îäíîñòîðîííþþ îð-
õèîýêòîìèþ - 6. Ïðè äîñòèæåíèè âîçðàñòà 10-12 ëåò
ìàëü÷èêè áûëè îñìîòðåíû äåòñêèì ýíäîêðèíîëîãîì,
ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå â ïåðèîä èíèöèàöèè ïóáåð-
òàòà, çàòåì ÷åðåç êàæäûå 3 ìåñÿöà íà ïðîòÿæåíèå 3-
4-õ ëåò. Âîçðàñò ìàëü÷èêîâ íà ìîìåíò íà÷àëà èññëå-
äîâàíèÿ ñîñòàâèë 11-12 ëåò, ñòàäèÿ ïîëîâîãî ðàçâè-
òèÿ ñîîòâåòñòâîâàëà G1 ïî Òàííåðó (ïðèçíàêè ïóáåð-
òàòà îòñóòñòâîâàëè, îáúåì ãîíàä ìåíåå 4 ìë). Âîçðàñò
ê ìîìåíòó îêîí÷àíèÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèë 14-16
ëåò. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 50 çäîðîâûõ ìàëü-
÷èêîâ òîãî æå âîçðàñòà. Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïî
åäèíîìó àëãîðèòìó: èçó÷åíèå àíàìíåçà, îöåíêà ôè-
çè÷åñêîãî è ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ ñîîòâåòñòâåííî ñòàäè-
ÿì Òànner J.M., (1970). Êîñòíûé âîçðàñò îïðåäåëÿëè
ïî ðåíòãåíîãðàììå êèñòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðè-
ÿìè Ãðåéëèõà è Ïàéëà. Óëüòðàñîíîãðàôèþ è äîïïëå-
ðîìåòðèþ ãîíàä âûïîëíÿëè ïðè ïîìîùè àïïàðàòà
"Phillips HD-3000" (Øâåéöàðèÿ)  ñ èñïîëüçîâàíèåì
ëèíåéíîãî äàò÷èêà Ðrime 5-12 ÌÃö. Ïðè óëüòðàçâóêî-
âîì ñêàíèðîâàíèè îïðåäåëÿëè îáúåì è ñèììåòðè÷-
íîñòü ïóáåðòàòíîãî ðàçâèòèÿ ãîíàä, ñòðóêòóðó ïàðåí-
õèìû òåñòèêóëà è ïðèäàòêà. Ìàãèñòðàëüíûé è òêàíå-
âîé êðîâîòîê ÿè÷êà îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè ñëåäóþ-
ùèõ ïàðàìåòðîâ: PSV- ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòî-
êà, Vm - ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, Pl - ïóëüñàöè-
îííûé èíäåêñ, Ri - èíäåêñ ðåçèñòèâíîñòè.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ âûïîëíåí ñ ïîìî-
ùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì "SPSS Pro. V.5". Êîëè÷åñòâåí-
íûå ïîêàçàòåëè ïðåäñòàâëÿëè â âèäå M±σ (M - âûáî-
ðî÷íîå ñðåäíåå, σ - âûáîðî÷íîå ñòàíäàðòíîå îòêëî-
íåíèå) è ìåäèàíû (Me) -äëÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðè-
çíàêîâ, ðàñïðåäåëåíèå êîòîðûõ îòëè÷àëîñü îò íîð-
ìàëüíîãî. Ìåòîä ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà ïðè-
ìåíÿëè äëÿ èçó÷åíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó êîëè÷åñòâåí-
íûìè ïîêàçàòåëÿìè. Ñðàâíåíèå äâóõ êîëè÷åñòâåííûõ
ïîêàçàòåëåé â ðàçíûõ ãðóïïàõ îñóùåñòâëÿëè ïðè ïî-
ìîùè êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå â ïðåïóáåðòàòíûé ïåðè-
îä áîëüøèíñòâî ìàëü÷èêîâ áûëè ñîìàòè÷åñêè çäîðî-
âû, øåñòåðî (18,8%) èìåëè ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëî-
ãèþ ìî÷åâîé ñèñòåìû â âèäå îáñòðóêòèâíûõ óðîïàòèé.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëè ðàñöåíåíû
êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûå: íèçâåäåííîå ÿè÷êî íàõîäè-
ëîñü â ìîøîíêå, èìåëî õàðàêòåðíóþ ýëàñòè÷åñêóþ
êîíñèñòåíöèþ è îáúåì 2-4 ìë. Âñå ìàëü÷èêè ñ îäíî-
ñòîðîííèì êðèïòîðõèçìîì îòìåòèëè ñïîíòàííîå íà-
÷àëî ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ. Ñðåäíèé âîçðàñò âñòóïëåíèÿ
â ïóáåðòàò ñîñòàâèë 12,08±0,9 ëåò è â ñðàâíåíèè ñ ãðóï-
ïîé çäîðîâûõ äåòåé íå èìåë äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé.
Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå ìàëü÷èêîâ ñ îäíîñòîðîííèì
êðèïòîðõèçìîì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâî-
âàëî äèàïàçîíó ñðåäíèõ çíà÷åíèé, ìåäèàíà SDS ðîñ-
òà 0,35; ìåäèàíà SDS èíäåêñà ìàññû òåëà 0,22. Äàííûå
êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ìàëü÷èêîâ ïðåäñòàâëåíû
â ðèñ 1.

Ðèñ.1. Ïîêàçàòåëè ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ ìàëü÷èêîâ ñ
îäíîñòîðîííèì êðèïòîðõèçìîì.

Ïðèìå÷àíèå: G1-G4 - ñòåïåíü ðàçâèòèÿ íàðóæíûõ
ãåíèòàëèé ñîîòâåòñòâåííî ñòàäèÿì Tanner

Ïî ðåçóëüòàòàì îðõèîìåòðèè â ïåðèîä íà÷àëà ïó-
áåðòàòà (ñòàäèÿ G2 ïî Òàííåðó) ñðåäíèé îáúåì ãîíà-
äû íà ñòîðîíå îðõèîïåêñèè ñîñòàâèë 4,7±0,5 ìë. Ïðè
ýòîì îáúåì ñêðîòàëüíîé ãîíàäû áûë äîñòîâåðíî áîëü-
øå - 6,6±1,3 ìë è íå îòëè÷àëñÿ îò çäîðîâûõ ìàëü÷è-
êîâ. Ïðè îáñëåäîâàíèè â âîçðàñòå 14-15 ëåò G3 ñòàäèþ
ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ ïî Òàííåðó èìåëè 18 ìàëü÷èêîâ,
îáúåì îïåðèðîâàííîé ãîíàäû ñîñòàâèë 8,7±2,1 ìë,
íåîïåðèðîâàííîé - 14,2±2,8 ìë. Îñòàëüíûå 14 äåòåé ñ
îäíîñòîðîííèì êðèïòîðõèçìîì â àíàìíåçå èìåëè G4
ñòàäèþ ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ, îáúåì îïåðèðîâàííîé ãî-
íàäû ñîñòàâèë 11,4±3,3 ìë, íåîïåðèðîâàííîé -
22,1±3,15 ìë. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî â ïðå-
ïóáåðòàòíûé ïåðèîä îáúåìû çäîðîâîãî è íèçâåäåí-
íîãî ÿè÷êà ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü. Íà íà÷àëü-
íîé ñòàäèè ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ (G2) îáúåì çäîðîâîãî
ÿè÷êà â 1,4 ðàçà ïðåâûøàë ðåòåíöèîííîå. Ïî ìåðå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïóáåðòàòà ýòà ðàçíèöà óâåëè÷èâà-
ëàñü è ê 14-15 ãîäàì íà ñòàäèè G3 îáúåì ñêðîòàëüíîãî
ÿè÷êà áûë áîëüøå îáúåìà íèçâåäåííîãî â 1,7 ðàçà,
íà ñòàäèè G4 - â 1,9 ðàçà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ïðîãðåññèè ãèïîòðîôèè ðåòåíöèîííîãî
ÿè÷êà â òå÷åíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïóáåðòàòíîãî ðàç-
âèòèÿ ãîíàä. Èçó÷åíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü îáúåìà
îïåðèðîâàííîãî ÿè÷êà è âîçðàñòà ïðîâåäåíèÿ îðõèî-
ïåêñèè. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ñîñòàâèë - 0,39,
p<0,05, òî åñòü òÿæåñòü ãèïîòðîôèè ðåòåíöèîííîé
ãîíàäû ïðàêòè÷åñêè íå çàâèñåëà îò ñðîêà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ. Ðàçìåðû ñêðîòàëüíîãî ÿè÷êà ñîîòâåò-
ñòâîâàëè ïîêàçàòåëÿì çäîðîâûõ äåòåé â òå÷åíèå âñåãî
ïåðèîäà ïóáåðòàòà, à ê IV ñòàäèè ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ
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íåñêîëüêî èõ ïðåâûñèëè, ÷òî ìîæíî ðàñöåíèòü êàê
ïðèçíàê âèêàðíîé ãèïåðòðîôèè.

 Ïðè ýõîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áûëà ïîäòâåð-
æäåíà ãèïîòðîôèÿ íèçâåäåííûõ ãîíàä, âûÿâëåíû ñïå-
öèôè÷åñêèå ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ïðèäàòêîâ: ó÷àñ-
òêè ñêëåðîçà, ðóáöîâûå ýëåìåíòû ïî õîäó ñåìÿâûíî-
ñÿùåãî ïðîòîêà - ó 28%, ñóæåíèå êàíàëüöåâ - ó 15,6%
îáñëåäîâàííûõ ìàëü÷èêîâ. Äîïïëåðîìåòðèÿ ïðîâåäå-
íà ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ èíòåíñèâíîñòè, ñèììåòðè÷-
íîñòè èíòðàòåñòèêóëÿðíîãî êðîâîòîêà. Ðåçóëüòàòû äîï-
ïëåðîìåòðèè ïîêàçàëè ñíèæåíèå ñêîðîñòè òêàíåâîãî
êðîâîòîêà íà ñòîðîíå îïåðèðîâàííîãî ÿè÷êà è ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè î íàðóøåíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè ðåòåí-
öèîííîãî ÿè÷êà â ïåðèîäå ôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâà-
öèè èíòðàòåñòèêóëÿðíîãî (òàáëèöà 1).

Êîñòíûé âîçðàñò ó âñåõ ïàöèåíòîâ èññëåäóåìîé
ãðóïïû ñîîòâåòñòâîâàë ïîêàçàòåëÿì ðîñòà è ê III ñòà-
äèè ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ äîñòèãàë 13,5-14 ëåò.

Îáñóæäåíèå. Ðàçâèòèå è ñîçðåâàíèå ïîëîâîé ñèñ-
òåìû ìàëü÷èêîâ ñ êðèïòîðõèçìîì îïðåäåëÿåòñÿ âðîæ-
äåííûì ôóíêöèîíàëüíûì ïîòåíöèàëîì ãèïîòàëàìî-
ãèïîôèçàðíî-ãîíàäíîé ñèñòåìû, ñâîåâðåìåííûì ïðî-
âåäåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, èíäèâèäóàëüíûìè
îñîáåííîñòÿìè ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííîé ïðî-
ãðàììû ïóáåðòàòà.

Êëèíè÷åñêèì ìàðêåðîì ïóáåðòàòà, èìåþùèì
ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ ôåðòèëüíîñòè, ïðåæ-
äå âñåãî, ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå îáúåìà ãîíàä [11].

Òàáëèöà 1.

Ðåçóëüòàòû òåñòèêóëÿðíîé äîïïëåðîìåòðèè ìàëü÷èêîâ ñ îäíîñòîðîííèì êðèïòîðõèçìîì

Ïðèìå÷àíèå: PSV - ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà; Vm - ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà; Pl - ïóëüñàöèîííûé
èíäåêñ; Ri - èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè.

Пациенты с односторонним крипторхизмом, n=32 
Признак на стороне 

орхиопексии на здоровой стороне р 
Здоровые 

мальчики, n=50 

PSV, Ме [Q1;Q3] 3,7 [3,2;5,0] 7,4 [4,8;9,3] 0,006 5,96 [5,4;7,2] 

Vm,   Me [Q1;Q3] 2,0 [1,3;3,05] 4,5 [3,3;6,5] 0,016 0,6 [0,5;0,65] 

Pl,     Me [Q1;Q3] 1,1 [0,8;1,3] 0,9 [0,64;1,1] 0,2 1,0 [0,9;1,02] 

Ri,    Me [Q1;Q3] 0,7 [0,6;0,8] 0,7 [0,55;0,8] 0,02 0,6 [0,5;0,65] 

 

Ïðè îáñëåäîâàíèè ïîäðîñòêîâ ñ îäíîñòîðîííèì
êðèïòîðõèçìîì â àíàìíåçå âûÿâëåíà ãèïîòðîôèÿ ãî-
íàäû è äåôèöèò òåñòèêóëÿðíîãî êðîâîòîêà íà ñòîðî-
íå îðõèîïåêñèè, îïðåäåëÿåìûå ïðè ïåðâûõ ïðèçíà-
êàõ èíèöèàöèè ïóáåðòàòà (G2) è óñóãóáëÿþùèåñÿ ïî
ìåðå åãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ (G3-G4). Êàê ïîêàçàë êîð-
ðåëÿöèîííûé àíàëèç, ãèïîòðîôèÿ ãîíàä, íåäîðàçâè-
òèå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, íå çàâèñÿò îò âîçðàñòà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ. Äàííûå ñîâðåìåí-
íûõ èññëåäîâàòåëåé òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ðàííÿÿ è óñïåøíàÿ îðõèîïåêñèÿ íå ïðåäîòâðàùàåò
ðàçâèòèå ðåïðîäóêòèâíûõ íàðóøåíèé [5,8]. Âñå âûøå-
èçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ êðèïòîðõèçì ñî÷åòàåòñÿ ñ âðîæäåííûì
ïîâðåæäåíèåì ñîáñòâåííî òåñòèêóëÿðíîé òêàíè. Ïðåä-
ïîëîæåíèå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå â ïóáëèêàöèÿõ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ è ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Òàê óñòà-
íîâëåíî, ÷òî èíñóëèíîïîäîáíûé ôàêòîð ðîñòà 3, ïðî-
äóöèðóåìûé ôåòàëüíûìè êëåòêàìè Ëåéäèãà, ðåãóëè-
ðóåò òðàíñàáäîìèíàëüíóþ ôàçó ìèãðàöèè ÿè÷êà è ïî-
òåíöèðóåò ÀÌÃ-çàâèñèìóþ êëåòî÷íóþ ïðîëèôåðàöèþ
[12, 13]. Ìóòàöèè ãåíà ÈÔÐ 3 è åãî ðåöåïòîðà ìîãóò
áûòü ïðè÷èíîé êðèïòîðõèçìà â ñî÷åòàíèè ñ íàðóøå-
íèåì ôóíêöèè òåñòèêóëà [13]. Ìèêðîäåëåöèè Y õðî-
ìîñîìû - îäíà èç ïðè÷èí âðîæäåííîãî ïîâðåæäåíèÿ
ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòåëèÿ, êëèíè÷åñêè ìîãóò áûòü
àññîöèèðîâàíû ñ êðèïòîðõèçìîì è ãèïîïëàçèåé ãî-
íàä [14]. Ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç áèîïòàòîâ íåî-
ïóùåííûõ ÿè÷åê, âçÿòûé ó äåòåé ïåðâûõ ìåñÿöåâ æèç-
íè, âûÿâèë ãèïîïëàçèþ êëåòîê Ëåéäèãà [15]. Ïðèíè-
ìàÿ âî âíèìàíèå ñëîæíûå è ðàçíîîáðàçíûå ïàòîôè-

çèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû òåñòèêóëÿðíîé ðåòåíöèè,
ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êðèïòîðõèçì êàê îäíî èç ôå-
íîòèïè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïàòîëîãè÷åñêîãî ôîðìèðî-
âàíèÿ ïîëîâîé ñèñòåìû. Ïàöèåíòû ñ êðèïòîðõèçìîì
íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè êîìïëåêñíîãî ãåíåòè÷åñêî-
ãî, ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è òðåáóþò
ìîíèòîðèíãà ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ïðî-
ãíîçà ôåðòèëüíîñòè.

Âûâîä

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå äîñòîâåð-
íûõ êëèíèêî-ãîðìîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ ñïîíòàííîãî
ïóáåðòàòà è ôèçèîëîãè÷åñêèå ñðîêè ïîëîâîãî ðàçâè-
òèÿ ìàëü÷èêîâ ñ îäíîñòîðîííèì îïåðèðîâàííûì êðèï-
òîðõèçìîì ó íèõ îáíàðóæåíû ãèïîòðîôèÿ ãîíàäû íà
ñòîðîíå îðõèîïåêñèè è íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè
â íåé.
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