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ÑÓÐÓÍÊÀËÈ ÂÀ ¤ÒÊÈÐ ÁÐÎÍÕÈÒ ÁÈËÀÍ ÊÀÑÀËËÀÍÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÈÌÌÓÍ ÑÒÀÒÓÑÍÈ
£È¨ÑÈÉ ÁÀ¥ÎËÀØ

Ìàøàðèïîâà Ì.Ñ., Ôàéçóëëàåâà Í.ß.

Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà èíñòèòóòè,
¤çÔÀ "Èììóíîëîãèÿ âà èíñîí ãåíîìèêàñè" èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Òàä³è³îòíèíã ìà³ñàäè, ñóðóíêàëè âà ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà èììóí âà öèòîêèí

ñòàòóñíè ³è¸ñèé áàõîëàøäàí èáîðàò. ¤òêèð áðîíõèò áèëàí îãðèãàí áîëàëàðäà CD3 + âà CD4+
õóæàéðàëàðèíèíã ñîíè íàçîðàò ãóðóµèäàãè áîëàëàðãà íèñòàòàí ñåçèëàðëè äàðàæàäà êàìàéãàí, àììî
ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà ñåçèëàðëè ôàð³íè ê´ðñàòìàäè. ¤òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí
áåìîðëàðäà íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí èììóí òèçèìèíèíã Â - µóæàéðàëàðè ôàîëèÿòèäà ìóâîçàíàòíèíã
áóçèëèøè CD20+ âà CD23+ µóæàéðàëàðè ýêñïðåññèÿñèíèíã ñåçèëàðëè îøèøè, IgG âà IgÀ íèíã ïàñàéèøè,
øóíèíãäåê IgÌ íèíã îøèøè áèëàí êóçàòèëäè. ¤òêèð âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàð ãóðóµëàðèäà
IL-1β âà ÒNFα ê´ðñàòêè÷ëàðè áèð-áèðèäàí ôàð³ ³èëìàãàíëèãè òîïèëäè, áèðî³ áó ê´ðñàòêè÷ëàð èêêàëà
íîçîëîãèê ãóðóµ áîëàëàðèäà µàì ñî²ëîì áîëàëàðãà íèñáàòàí ñåçèëàðëè äàðàæàäà îøãàíëèãè ìàúëóì áóëäè.
IL-6 âà IL-8 ê´ðñàòêè÷ëàðè íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí êàñàë áîëàëàð ãóðóµëàðèäà ñåçèëàðëè äàðàæàäà
þ³îðè á´ëäè. Ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà óøáó öèòîêèíëàðíèíã ìè³äîðè ´òêèð áðîíõèò
áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðãà íèñáàòàí àí÷à ïàñò ê´ðñàòêè÷íè ê´ðñàòäè.

Êàëèò ñ´çëàð: áîëàëàðäà ñóðóíêàëè áðîíõèò, ìàõñóñ á´ëìàãàí µèìîÿ îìèëëàðè, ïàðàçèòàð èíâàçèÿ,
èììóí âà öèòîêèí ñòàòóñ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ È
ÎÑÒÐÛÌÈ ÁÐÎÍÕÈÒÀÌÈ

Ìàøàðèïîâà Ì.Ñ., Ôàéçóëëàåâà Í.ß.

Òàøêåíòñêèé ôàðìàöåâòè÷åñêèé èíñòèòóò,
Èíñòèòóò èììóíîëîãèè è ãåíîìèêè ÷åëîâåêà ÀÍ ÐÓç.

ü Ðåçþìå,
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå èììóííîãî è öèòîêèíîâîãî ñòàòóñîâ ó äåòåé ñ õðîíè÷åñêèìè è

îñòðûìè áðîíõèòàìè â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå. Êîëè÷åñòâî ÑD3+- è ÑD4+-êëåòîê ó áîëüíûõ äåòåé
îñòðûìè áðîíõèòàìè áûëè äîñòîâåðíî ñíèæåííûìè ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ, íî äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü
îò äàííûõ äåòåé õðîíè÷åñêèìè áðîíõèòàìè. Ó äåòåé ñ îñòðûìè áðîíõèòàìè íàáëþäàëè äèñáàëàíñ â
äåÿòåëüíîñòè Â-çâåíà èììóííîé ñèñòåìû, êîòîðûé âûðàæàëñÿ â äîñòîâåðíîì ïîâûøåíèè ýêñïðåññèè CD20+-
è CD23+-êëåòîê, ñíèæåíèè IgG è IgÀ, ãèïåðïðîäóêöèè IgÌ ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîäåðæàíèå IL-1β è TNFα ó äåòåé îñòðûìè è õðîíè÷åñêèìè áðîíõèòàìè ìåæäó ñîáîé
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü, õîòÿ ó äåòåé îáåèìè íîçîëîãè÷åñêèìè åäèíèöàìè ýòîò ïîêàçàòåëü áûë äîñòîâåðíî
ïîâûøåííûì ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè çäîðîâûõ äåòåé. Ïî óðîâíþ IL-6 è IL-8 ïàðàìåòðû áîëüíûõ äåòåé
áûëè äîñòîâåðíî âûøå äàííûõ êîíòðîëÿ. Ïîêàçàòåëè ýòèõ öèòîêèíîâ ó äåòåé ñ õðîíè÷åñêèìè áðîíõèòàìè
áûëè äîñòîâåðíî íèæå ïàðàìåòðîâ äåòåé ñ îñòðûìè áðîíõèòàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèå áðîíõèòû ó äåòåé, íåñïåöèôè÷åñêèå ôàêòîðû çàùèòû, ïàðàçèòàðíàÿ
èíâàçèÿ, èììóííûé è öèòîêèíîâûé ñòàòóñ.

COMPARATIVE STUDY OF THE IMMUNE STATUS IN CHILDREN WITH CHRONIC
AND ACUTE BRONCHITIS

Masharipova M.C., Fayzullayeva N.Ya.

Tashkent Pharmaceutical Institute,
Institute of Immunology and Human Genomics, Academy of Sciences of the Republic of Uzbekistan.

ü Resume,
The purpose of the study was to study the immune and cytokine status in children with chronic and acute bronchitis

in a comparative aspect. In children with acute bronchitis, an imbalance in the activity of the B-unit of the immune
system was observed, which was expressed in a significant increase in CD20+ and CD23+ cells expression, decrease
in immunoglobulin's IgG and IgA, hyper production of IgM in relation to the data of the control group. It was
established that the content of IL-1β and TNFα in children with acute and chronic bronchitis did not differ significantly
between them, although in children with both nosological units this indicator was significantly increased compared with
the data of healthy children. In terms of IL-6 and IL-8, the parameters of sick children were significantly higher than
the control data. Indicators of these cytokines in children with chronic bronchitis were significantly lower than the
parameters of children with acute bronchitis.

Keywords: chronic bronchitis in children, non-specific defense factors, parasitic invasion, immune and cytokine
status.
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Äîëçàðáëèãè

   àúëóìêè, àµîëè âà óíèíã çàèô ³èñìè — áîëàëàð-
  äà íàôàñ îëèø îðãàíëàðè êàñàëëèêëàðè ñîíè-

íèíã ê´ïàéèøè ó÷óí òóðëè õèë þ³óìëè, ïàðàçèòàð âà
àëëåðãèê ýòèîëîãèê îìèëëàðíèíã ìàâæóäëèãè ìóàé-
ÿí øàðò-øàðîèòëàðíè ÿðàòàäè [6,8,10].

Èììóí æàâîá ò´ëè³ á´ëìàñëèãè èíôåêöèÿëàðíèíã
íàôàñ îëèø é´ëëàðèíèíã ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèãà
êèðèá áîðèøèãà âà ó åðäà äèñòðîôèê ´çãàðèøëàðíèíã
ðèâîæëàíèøèãà µèññà ³´øàäè [1,3,9,11]. Óøáó æàðà¸í
ðåñïèðàòîð ýïèòåëèàë µóæàéðàëàð áóòóíëèãèíèíã áó-
çèëèøèíè, èììóí æàâîáíèíã áóçèëèøèíè, ñàïðîôèò
ìèêðîôëîðàíèíã ôàîëëàøèøèíè, ³´øèì÷à èíôåê-
öèÿ ´÷î³ëàðè øàêëëàíèøèíè þçàãà êåëòèðàäè
[2,4,5,7,9,12].

Ñóðóíêàëè âà ´òêèð áðîíõèò êàñàëëèãè áèëàí
î²ðèãàí áîëàëàðäà èììóí òèçèìíèíã ³è¸ñèé ôàîëèÿ-
òè µà³èäàãè áàúçè ³àðàìà-³àðøè ìàúëóìîòëàðëàðíè
µèñîáãà îëèá, áèç óøáó éóíàëèøäà òàä³è³îòëàð ´òêà-
çèøíè ìà³ñàäãà ìóâîôè³ äåá òîïäèê.

Òàä³è³îòíèíã ìà³ñàäè, ñóðóíêàëè âà ´òêèð áðîí-
õèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà èììóí âà öèòîêèí ñòà-
òóñíè ³è¸ñèé òà³³îñëàø àñîñèäà ´ðãàíèø âà áàµîëàø.

Ìàòåðèàë âà óñóëëàð
 Áèç 3-7 ̧ øäàãè 72 íàôàð ñóðóíêàëè âà ́ òêèð áðîí-

õèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðíè ¤çáåêèñòîí Ñî²ëè³íè
Ñà³ëàø Âàçèðëèãè Ðåñïóáëèêà ïåäèàòðèÿ èõòèñîñëàø-
òèðèëãàí èëìèé-àìàëèé ìàðêàçè âà Áóõîðî âèëîÿòè-
äàãè áîëàëàð ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçëàðèäà òåê-
øèðäèê. Áàð÷à òåêøèðèëãàíëàð ³óéèäàãè ãóðóµëàðãà
á´ëèíäè: àñîñèé ãóðóµ - ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðè-
ãàí áîëàëàð (n = 29); òà³³îñëàø ãóðóµè - ´òêèð áðîí-
õèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàð (n = 13); íàçîðàò ãóðóµè -
àìàëèé ñî²ëîì áîëàëàð (n = 30).

Áàð÷à áåìîðëàð ´çàðî ¸øè âà æèíñè, òóðìóø
øàðîèòè, òàøõèñ âà äàâîëàø óñóëëàðè á´éè÷à ðåïðå-
çåíòàòèâ ãóðóµëàðãà àæðàòèëäè.

Òàøõèñëàø øèêîÿòëàð, îáúåêòèâ òåêøèðóâëàð,
ëàáîðàòîð âà ðåíòãåí òåêøèðóâëàðè àñîñèäà òàñäè³-
ëàíäè. Íàçîðàò ãóðóµèäàãè áîëàëàðäà òåêøèðóâãà÷à

ñ´íããè îëòè îé è÷èäà íàôàñ îëèø îðãàíëàðè ñóðóí-
êàëè âà ´òêèð êàñàëëèêëàðèãà ÷àëèíìàãàí.

Èììóí ñòàòóñ ïàðàìåòðëàðè Ãàðèá Ô.Þ âà áîø-
³àëàð (1995) óñóëè áóéè÷à CD3 +, CD4 +, CD8 +,
CD16 + CD20 +, CD23 +, CD25 +, CD95 + ëèìôîöèò-
ëàð ïîïóëÿöèÿñè ìàðêåðëàðè òàðêèáèíè ´ðãàíèø áè-
ëàí áàµîëàíäè. Çàðäîáäàãè IgA, IgÌ âà IgG Ìàí÷èíè
óñóëèãà ê´ðà (1964) ãåëäà ðàäèàë èììóíîäèôôóçèÿ
é´ëè áèëàí àíè³ëàíäè. Áåìîð âà ñî²ëîì áîëàëàð ³îí
çàðäîáèäàãè ëàêòîôåððèí (Ëàêòîôåððèí-ñòðèï ðåàãåí-
òëàð ò´ïëàìè, ÇÀÎ "Âåêòîð-Áåñò"), IgÅ ("ÁèîÕèì-
Ìàê" ôèðìàñè òåñò òèçèìè) èììóí ôåðìåíò àíàëèçè
(ÈÔÀ) óñóëè îð³àëè, C-ðåàêòèâ î³ñèë - ÑÐÎ ("Îëü-
âåêñ Äèàãíîñòèêóì ôèðìàñè òåñò òèçèìè) ëàòåêñ àã-
ãëþòèíàöèÿñè ðåàêöèÿñè óñóëëàðè ³´ëëàá ´ðãàíèëäè.

Îëèíãàí ìàòåðèàëãà ñòàòèñòèê èøëîâ áåðèø àíú-
àíàâèé âàðèàöèîí ñòàòèñòèêà óñóëëàðè áèëàí ³àéòà
èøëàíãàí, òàä³è³îòíè òàøêèë ³èëèø âà ´òêàçèøäà
äàëèëëàðãà àñîñëàíãàí òèááè¸ò òàìîéèëëàðè ³´ëëà-
íèëãàí.

Íàòèæà âà òàµëèë

Òàä³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòäèêè, ´òêèð áðîíõèò
áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðíèíã èììóíèòåò òèçèìèäàãè
´çãàðèøëàð ëåéêîöèòîç âà ëèìôîöèòîç áèëàí êóçàòè-
ëèá (1-æàäâàë), áó åðäà ëåéêîöèòëàð âà ëèìôîöèò-
ëàðíèíã ìóòëî³ ñîíèíã ñåçèëàðëè äàðàæàäà îøèøè
íàôà³àò íàçîðàò áåëãèñè, áàëêè àñîñèé ãóðóµ ê´ðñàò-
êè÷è á´ëãàí (P<0,05).

¤òêèð áðîíõèò áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàðäàãè
CD3+ âà CD4+ µóæàéðàëàðè ñîíè íàçîðàò ãóðóµèäà-
ãèãà íèñáàòàí ñåçèëàðëè ðàâèøäà ïàñàéãàí (Ð<0,05),
àììî àñîñèé ãóðóµäàí ôàð³ ³èëìàäè (Ð>0,05). CD8+
µóæàéðàëàðèíèíã äàðàæà ´çãàðèøè áàð÷à òà³³îñëàíà-
äèãàí ãóðóµëàðäà ñòàòèñòèê æèµàòäàí ôàð³ëàíìàãàí
(Ð>0,05), àììî èììóíîêîìïåòåíò µóæàéðàëàð ìóòëî³
êóðñàòêè÷è íàôà³àò íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí 2,6 áà-
ðîáàð (Ð<0.001), áàëêè àñîñèé ãóðóµíèíã ê´ðñàòêè÷-
ëàðèäàí 1,9 áàðîáàð (Ð<0.001) áàëàíä ê´ðñàòêè÷
ê´ðñàòãàí.

Кўрсаткичлар Назорат гуруҳи, 
n=30 

Таққослаш гуруҳи 
(УБ), n=13 

Асосий гуруҳ (СБ), 
n=29 

Лейкоцитлар, абс. (109 /л) 6200±73 9980±115 9875±248*   ↓ 
 Лимфоцитлар, % 32,6±0,9 49,3±1,2 28,3 ±2,6    ↓ 
Лимфоцитлар, абс. (109 /л) 2021±53 4920±116 2794±112*   ↓ 
СD3+ ҳужайралар, % 54,8±1,2 47,2±1,1 46,5±1,7* ↔ 
СD3+ ҳужайралар, абс.(109 /л) 1108±29 2322±43 1273±81*   ↓ 
СD4+ ҳужайралар, % 32,3±0,8 26,3±0,9 26,8±1,9*  ↔ 
СD4+ ҳужайралар, абс.(109 /л) 653±21 1293±26 749±58*    ↓ 
СD8+ ҳужайралар, % 22,1±0,6 23,8±0,8 21,6±1,8  ↔ 
СD8+ ҳужайралар, абс.(109 /л) 447±12 1170±29 603±49*   ↓ 

 

¤òêèð âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà èììóí òèçèìèíèíã Ò-µóæàéðàëàðè ³àòîðè ³è¸ñèé
ê´ðñàòêè÷ëàðè, Ì ± ì

Èçîµ: * - íàçîðàòãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è; õ - ¤Áãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è; ↑  ¸êè
↓ — ¤Áãà íèñáàòàí ê´ðñàòêè÷íè îøèøè ¸êè êàìàéèøè; ↔ — ¤Á âà CÁ ´ðòàñèäà èøîí÷ëè ôàð³íèíã é´³ëèãè.

¤òêèð áðîíõèò “áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà Ò - ëèì-
ôîöèòëàð ñóáïîïóëÿöèÿñè òàðêèáèé ìóâîçàíàòèíèíã
íèñáàòàí âà ìóòëî³ ³èéìàòëàðäà áóçèëèøè íàòèæà-
ñèäà èììóíîðåãóëÿòîð èíäåêñ (CD4+/CD8+) õåëïåð
ôàîëëèãèíèíã ïàñàéèøè òàðàôèãà ñèëæèãàí. Áó ïàñàé-

èø ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðíèíã
ê´ðñàòêè÷ëàðèãà ³àðàãàíäà µàì ñåçèëàðëè äàðàæàäà ýäè.

Áèçíèíã íàòèæàëàðèìèç øóíè ê´ðñàòäèêè, ´òêèð
áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà Ò-òèçèìíèíã ôóí-
êöèîíàë ôàîëëèãè ñåçèëàðëè äàðàæàäà êàìàÿäè, áó

Ì
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ýñà íàçîðàò ãóðóµèäàãèãà ê´ðà ðåöåïòîðëàðíèíã IL-2
íèñáàòàí ñåçóâ÷àíëèãèíèíã (CÄ25 + µóæàéðàëàðè)
ïàñàéèøè áèëàí íàìî¸í á´ëäè (2-æàäâàë). Ñóðóíêàëè
êàñàëëèêëàðäà áó ê´ðñàòêè÷ àêñèí÷à, íàçîðàò ãóðó-

µèíèíã ìàúëóìîòëàðèãà íèñáàòàíãèíà ýìàñ, áàëêè
´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàð ê´ðñàòêè÷èãà
íèñáàòàí µàì ñåçèëàðëè äàðàæàäà îøãàí.

2-æàäâàë.

Ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàð âà ñî²ëîì áîëàëàðäà ôàîëëàøãàí ëèìôîöèò
ìàðêåðëàðèíèíã³è¸ñèé ê´ðñàòêè÷ëàðè, Ì ± ì

Кўрсаткичлар Назорат гуруҳи, n=30 Таққослаш гуруҳи (ЎБ), 
n=13 

Асосий гуруҳ (СБ), 
n=29 

CД25+  ҳужайралар, % 17,3±0,5 12,8±0,5 23,8±1,5*   ↑ 
CД95+ ҳужайралар, % 27,6±0,8 32,4±0,9 32,9±2,7* ↔ 

 
Èçîµ: * - íàçîðàò ãóðóµãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è; õ ¤Áãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è; ↑

- ¤Áãà íèñáàòàí ê´ðñàòêè÷íèíã îøèøè; ↑  ¸êè ↓ - ¤Á âà CÁ ´ðòàñèäàãè èøîí÷ëè ôàð³íèíã é´³ëèãè.

Áèçíèíã íàòèæàëàðãà ê´ðà, ´òêèð áðîíõèò áèëàí
êàñàëëàíãàí áîëàëàðäàãè CD95+ ëèìôîöèòëàðíèíã
ìè³äîð äàðàæàñè ìåú¸ðäàí àí÷à þ³îðè (P<0,05).
CD95+ µóæàéðàëàðèäà CD25+ µóæàéðàëàðèäàí ôàð³-
ëè ´ëàðî³, àñîñèé ãóðóµ âà òà³³îñëàø ãóðóµè ´ðòàñè-
äà ñåçèëàðëè ôàð³ òîïèëìàäè (Ð> 0,05).

Òàä³è³îòèìèçíèíã êåéèíãè áîñ³è÷è àìàëèé ñî-
²ëîì áîëàëàð ìàúëóìîòëàðèãà íèñáàòàí ´òêèð âà
ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà Â-
ëèìôîöèòëàð òèçèìèíè ´ðãàíèø âà áàµîëàøäèð.

Áèçíèíã ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, íàçîðàò ãóðóµè
ìàúëóìîòëàðèãà íèñáàòàí ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðè-
ãàí áîëàëàðíèíã ïåðèôåðèê ³îíèäà CD20 + µóæàé-
ðàëàðè ê´ðñàòêè÷è íèñáàòàí ´ñèøè àíè³ëàíäè
(Ð<0,05) - òà³³îñëàãàíäà, 18,5 ± 0,5% ãà íèñáàòàí
22,6 ± 0,8% (3-æàäâàë). Òàä³è³îòëàðèìèç ìàúëóìîò-
ëàðèãà ê´ðà, ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàð-
äà CD23 + µóæàéðàëàðè ê´ðñàòêè÷è ñåçèëàðëè äàðà-
æàäà ê´ïàéãàí (Ð <0,05).

3-æàäâàë.
¤òêèð âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà

Èçîµ: * - íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è; õ ¤Áãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è;
↑  ¸êè ↓ - ¤Áãà íèñáàòàí ê´ðñàòêè÷íèíã îøèøè.

Кўрсаткичлар Назорат гуруҳи, 
n=30 

Таққослаш гуруҳи (ЎБ), 
n=13 

Асосий гуруҳ (СБ), 
n=29 

CД20+ ҳужайралар, % 18,5±0,8 22,6±0,8 25,4±1,6* х  ↑ 
CД23+ ҳужайралар, % 13,6±0,5 16,7±0,8 24,7±1,7* х  ↑ 

IgG, мг/% 911±37 720±26 667±22,5* х  ↓ 
IgА, мг/% 165,0±7,2 130,7±6,4 112,7±5,7* х ↓ 
IgМ, мг/% 85,5±4,9 94,3±6,3 84,2±5,2 х   ↓ 

 

Àñîñèé ãóðóµ ê´ðñàòêè÷ëàðè íàôà³àò íàçîðàò ãó-
ðóµëàðè ê´ðñàòêè÷ëàðèäàí, áàëêè ´òêèð áðîíõèò áè-
ëàí î²ðèãàí áîëàëàðíèíã ìàúëóìîòèäàí µàì ôàð³
³èëàäè. CD20+ µóæàéðàëàðè ìèêäîðè ìå¸ðãà íèñáàòàí
ñîëèøòèðãàíäà 1,4 áàðîáàð (Ð <0,05) âà ´òêèð áðîí-
õèò ãóðóµèãà íèñáàòàí 1,1 áàðîáàð îøèøè êóçàòèëäè
(Ð <0,05). Ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîð-
ëàð ïåðèôåðèê ³îíèäà CD23+ µóæàéðàëàðè äåÿðëè áèð
õèë ê´ðèíèøäà ´çãàðèøè êóçàòèëäè. Áóíäà ñåçèëàðëè
´ñèø 1,8 âà 1,5 áàðîáàðíè òàøêèë ³èëäè (Ð <0,01).

¤òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà èììó-
íîãëîáóëèíëàðíèíã àñîñèé ñèíôëàðè êîíöåíòðàöèÿ-
ñèíè ́ ðãàíèø øóíè ê´ðñàòäèêè, íàçîðàò ãóðóµèãà íèñ-
áàòàí ³îí çàðäîáèäàãè IgG 1,3 áàðîáàð, IgÀ µàì 1,3
áàðîáàð ïàñàéãàí, IgÌ êîíöåíòðàöèÿñè ýñà íàçîðàò
ê´ðñàòêè÷ëàðèäàí ôàð³ ³èëìàäè (Ð>0,05). Ñóðóíêàëè
áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà äåÿðëè áèð õèë òåí-
äåíöèÿ êóçàòèëãàí á´ëñàäà, àììî óøáó áåìîðëàð
ê´ðñàòêè÷ëàðè ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîð-
ëàð ìàúëóìîòëàðèãà íèñáàòàí ñåçèëàðëè ðàâèøäà ïà-
ñàéãàí (Ð <0,05). Áó äàëèë øóíè ê´ðñàòàäèêè, áîëà-
ëàðäà ´òêèð âà ñóðóíêàëè ÿëëè²ëàíèø ´çãàðèøèíèíã

êå÷èøè äåÿðëè áèð õèë á´ëñàäà, ëåêèí æàðà¸í ÷ó-
³óðëèãè ñåçèëàðëè äàðàæàäà ñóðóíêàëè áðîíõèò ôîé-
äàñèãà ôàð³ ³èëàäè.

Áèç îëãàí íàòèæàëàð øóíè ê´ðñàòàäèêè (4-æàä-
âàë) ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðíèíã ïå-
ðèôåðèê ³îíèäàãè CD16 + µóæàéðàëàðèíèíã ìè³äîðè
21,3 ± 0,6% ýêàíëèãèíè ê´ðñàòäè, áó ýñà íàçîðàò ãóðó-
µèãà íèñáàòàí 1,7 áàðîáàð þ³îðè á´ëèøèíè ê´ðñàòäè
- 12,7 ± 0,5% äàí (Ð <0.01).

Ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîð áîëà-
ëàð ïåðèôåðèê ³îíèäà ñî²ëîì áîëàëàðãà íèñáàòàí
òàáèèé êèëëåð µóæàéðàëàðèíèíã (CD16+ µóæàéðàëàð)
1,4 áàðîáàð ê´ïàéèøè êóçàòèëãàí, õóñóñàí - 18,1 ±
0,7% ãà íèñáàòàí 12,7 ± 0,5% òóãðè êåëàäè (Ð<0,05).
Øóíè òàúêèäëàø êåðàêêè, àñîñèé ãóðóµ áîëàëàðèäà
òà³³îñëàø ãóðóµèäàãè áåìîðëàðãà íèñáàòàí óøáó
ê´ðñàòêè÷íèíã 1,2 áàðîáàð êàìàéèøè àíè³ëàíäè (Ð
<0,05).

Òàä³è³îò íàòèæàëàðè á´éè÷à, ´òêèð áðîíõèò áè-
ëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà ñî²ëîì áîëàëàðãà íèñáàòàí
C3êîìïëåìåíò êîìïîíåíòè âà CÐÎ ìè³äîðè ñåçèëàðëè
äàðàæàäà 1,7 âà 3,2 áàðîáàð îøèøè àíè³ëàíäè
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(Ð<0.001), øóíèíãäåê, ñóðóíêàëè êàñàëëèêëàðãà ÷à-
ëèíãàí áåìîðëàðíèíã ê´ðñàòêè÷ëàðè 1.1 (Ð<0.05) âà
1,8 (Ð <0.001) áàðîáàð ê´òàðèëãàíëèãè àíè³ëàíäè.

¤òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàð ³îí çàð-
äîáèäà ëàêòîôåððèí ìèêäîðè íàôà³àò ñî²ëîì áîëà-
ëàðãà íèñáàòàí ñîëèøòèðãàíäà (1,8 áàðîáàð), áàëêè
ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðãà
íèñáàòàí µàì (2,3 áàðîáàð) îøèøè êóçàòèëäè, øóíãà

4-æàäâàë.

¤òêèð âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàð îðãàíèçìèíèíã ìàõñóñ á´ëìàãàí µèìîÿ îìèëëàðè
³è¸ñèé ê´ðñàòêè÷ëàðè

Èçîµ: * - íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è; õ ¤Áãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è;
↑ ¸êè ↓  - ¤Áãà íèñáàòàí ê´ðñàòêè÷íè îøèøè ¸êè êàìàéèøè; CÐÎ - C ðåàêòèâ î³ñèëè.

Курсаткичлар Назорат гурухи, n=30 Таккослаш гурухи (ЎБ), 
n=13 

Асосий гурух (СБ), 
n=29 

CД16+ ҳужайралар, % 12,7±0,5 21,3±0,6 18,1±0,7* х ↓ 
С3 комплемент компонентлари, 

мг/мл 
34,6±1,2 58,4±1,7 51,3±1,4* х↓ 

СРО, мг/л 3,8±0,2 12,3±0,5 6,7±0,3* х  ↓ 
Лактоферрин, нг/мл 562±48,6 1028±62,7 439±36,9* х ↓ 

 

ê´ðà - 1028 ± 62 íã / ìë, 7562 ± 48,6 íã / ìë âà 439 ±
36,9 íã / ìë (Ð<0.001).

Òàä³è³îò ³èëèíãàí áîëàëàðäà öèòîêèí ñòàòóñíè
´ðãàíèø øóíè ê´ðñàòäèêè, ´òêèð âà ñóðóíêàëè áðîí-
õèò áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàð ³îí çàðäîáèäàãè IL-
1β âà ÒNFα íèíã ìè³äîð äàðàæàëàðè áèð-áèðèãà íèñ-
áàòàí ÿ³èí ýêàíëèãèíè âà óëàð îðàñèäà ñåçèëàðëè
ôàð³ é´³ëèãèíè ê´ðñàòäè (5-æàäâàë).

5-æàäâàë.

Ñî²ëîì âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà öèòîêèí ñòàòóñèíè ñîëèøòèðìà ê´ðñàòêè÷ëàðè

Èçîµ: * - íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è; õ ¤Áãà íèñáàòàí èøîí÷ëèëèê ê´ðñàòêè÷è;
↑ ¸êè ↓ - ¤Áãà íèñáàòàí ê´ðñàòêè÷íèíã îøèøè ¸êè êàìàéèøè; ↔ - ¤Á âà CÁ ´ðòàñèäàãè èøîí÷ëè ôàð³íèíã
é´³ëèãè.

Цитокинлар Назорат гуруҳи, n=30 Таккослаш гуруҳи (УБ), 
n=13 

Асосий гуруҳ (СБ), n=29 

IL-1β, пкг/мл 22,7±3,7 59,7±3,3 56,2±2,3*  ↔ 
IL-6, пкг/мл 18,6±2,1 37,8±2,6 30,5±2,2* х  ↓ 
IL-8, пкг/мл 17,4±1,6 59,7±3,1 28,7±1,9* х  ↓ 
ТNFα, пкг/мл 23,7±1,9 42,6±2,2 38,6±2,1*  ↔ 
IFNγ, пкг/мл 28,5±2,2 18,1±1,6 22,3±1,7* х ↑ 
IL-4, пкг/мл 5,8±0,9 9,3±1,1 8,5±1,2*   ↔ 

 

Èêêàëà íîçîëîãèê ãóðóµ áîëàëàðèäà µàì óøáó
ê´ðñàòêè÷ ñåçèëàðëè äàðàæàäà þ³îðèëèãè: õóñóñàí IL-
1β, 2,6 âà 2,5 áàðîáàð; ÒNFα - 1,8 âà 1,6 áàðîáàð ýêàí-
ëèãè àíè³ëàíäè (Ð <0.001). Áîø³à ïðîöèòîêèíëàð ó÷óí
µàì (IL-6 âà IL-8) õóääè øóíäàé ´çãàðèøëàð ³àéä
³èëèíäè, øóíãà ê´ðà áåìîð áîëàëàð ê´ðñàòêè÷ëàðè
(òà³³îñëàø ãóðóµè âà àñîñèé ãóðóµ) íàçîðàò ãóðóµèãà
íèñáàòàí àí÷à þ³îðèëèãèíè àíè³ëàíäè: õóñóñàí IL-6
- ê´ðñàòêè÷è 2,0 âà 1,6 áàðîáàð; IL-8 ê´ðñàòêè÷è 3,4
âà 1,6 áàðîáàð (Ð<0,001). Àììî IL-1α âà ÒNFα ê´ðñàò-
êè÷ëàðèäàí ôàð³ëè ´ëàðî³ áîø³à èêêèòà ÿëëè²ëàíèø
îëäè öèòîêèíëàðè (IL-6 âà IL-8) äàðàæàñè ñóðóíêàëè
áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà ´òêèð áðîíõèò áè-
ëàí êàñàëëàíãàíëàðãà íèñáàòàí àí÷à ïàñò íàòèæà
ê´ðñàòäè.

Áèçíèíã òàä³è³îòëàðèìèç äàâîìèäà ´òêèð áðîí-
õèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè IL-
4 öèòîêèí äàðàæàñè íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí 1,6 áà-
ðîáàð ê´ïàéãàíëèãè, õóñóñàí ´ðòà÷à 9,3 ± 1,1 ïã/ìëãà
³àðøè 5,8 ± 0,9 ïã/ìë òàøêèë ýòãàí (Ð<0.01). Àñîñèé
ãóðóµäàãè áîëàëàðäà µàì óøáó öèòîêèí ìè³äîðè íà-
çîðàò ãóðóµèíèíã ê´ðñàòêè÷ëàðèäàí ñåçèëàðëè äàðà-

æàäà þ³îðè á´ëãàí (Ð<0.01). Èêêàëà íîçîëîãèê ãóðóµ-
äà µàì ³îí çàðäîáè òàðêèáèäà ´ðãàíèëà¸òãàí IL-4
ê´ðñàòêè÷è ìè³äîðè ´ðòàñèäà ñåçèëàðëè ôàð³ êóçà-
òèëìàäè (Ð>0.01).

Øóíè òàúêèäëàø êåðàêêè, IFNγ ́ çãàðèøè ê´ðñàò-
êè÷ëàðè á´éè÷à áîø³à íàòèæàëàð îëèíäè, ÿúíè ´òêèð
âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàð ³îí çàð-
äîáèäà óøáó èíòåðôåðîí ìè³äîðè ìåú¸ð ê´ðñàòêè÷-
ëàðèãà íèñáàòàí 1,6 (Ð<0.001) âà 1,3 áàðîáàð (Ð<0,05)
ïàñòëèãè àíè³ëàíäè. Áîëàëàðäàãè ñóðóíêàëè æàðà¸í äà-
âîìèäà IFNγ íèíã ìè³äîðè ´òêèð ÿëëè²ëàíèø æàðà-
¸íëàðè (´òêèð áðîíõèò) áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðãà
íèñáàòàí îøãàí - Ð<0.001.

Õóëîñà

1. ¤òêèð áðîíõèò áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàðäà
CD3+ âà CD4+ µóæàéðàëàðè ìèêäîðè íàçîðàò ãóðóµè
áèëàí ñîëèøòèðèëãàíäà ñåçèëàðëè äàðàæàäà êàìàé-
äè, àììî áó ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí êàñàëëàíãàí
áîëàëàðäà ñåçèëàðëè äàðàæàäà ôàð³ ³èëìàäè. CD8+
µóæàéðàëàðè ìè³äîðè áàð÷à òà³³îñëàíãàí ãóðóµëàðäà
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ñòàòèñòèê æèµàòäàí ôàð³ëàíìàäè. Èììóíîðåãóëÿòîð
èíäåêñ õåëïåð ôàîëëèê ñóñàéèøè òàðàôèãà ´çãàðãàí
á´ëèá, áó ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí êàñàëëàíãàí áî-
ëàëàðíèíã ê´ðñàòêè÷ëàðèãà íèñáàòàí ñåçèëàðëè íà-
ìî¸í á´ëäè;

2. ¤òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà íàçî-
ðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí èììóí òèçèìèíèíã Â - µóæàé-
ðàëàðè ôàîëèÿòèäà ìóâîçàíàòíèíã áóçèëèøè CD20+
âà CD23+ µóæàéðàëàðè ýêñïðåññèÿñèíèíã ñåçèëàðëè
îøèøè, IgG âà IgÀ íèíã ïàñàéèøè, øóíèíãäåê IgÌ
íèíã îøèøè áèëàí êóçàòèëäè. Ñóðóíêàëè áðîíõèò
áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà CD20+ âà CD23+ µóæàéðà-
ëàðè ìè³äîðè ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàð-
ãà íèñáàòàí (1.1 âà 1.5 áàðîáàð) þ³îðè á´ëäè. Ñóðóí-
êàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà IgG, IgA, IgÌ
ê´ðñàòêè÷ëàðè ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áåìîð-
ëàðãà íèñáàòàí ïàñòëèãè êóçàòèëäè.

3. ¤òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà CD16+
µóæàéðàëàðèíèíã ìè³äîðè íàçîðàò ãóðóµèãà íèñáàòàí
1,7 áàðîáàð âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áî-
ëàëàðãà íèñáàòàí 1,2 áàðàâàð þ³îðèëèãè àíèêëàíäè.
¤òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà C3 êîìïëå-
ìåíò êîìïîíåíòè âà CÐÎ ñî²ëîì áîëàëàð ê´ðñàòêè÷-
ëàðèãà íèñáàòàí 1,7 âà 3,2 áàðîáàð, øóíèíãäåê, ñó-
ðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà ê´ðñàòêè÷-
ëàð 1,1 âà 1,8 áàðîáàð ñåçèëàðëè äàðàæàäà îøãàíëèãè
àíè³ëàíäè. ¤òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà
ëàêòîôåððèí ìè³äîð äàðàæàñè íàôà³àò ñî²ëîì áîëà-
ëàðãà íèñáàòàí (1,8 áàðîáàð), áàëêè ñóðóíêàëè áðîí-
õèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðãà íèñáàòàí 2,3 áàðîáàð
ê´ïàéãàí;

4. ¤òêèð âà ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áî-
ëàëàð ãóðóµëàðèäà IL-1β âà ÒNFα ê´ðñàòêè÷ëàðè áèð-
áèðèäàí ôàð³ ³èëìàãàíëèãè òîïèëäè, áèðî³ áó ê´ðñàò-
êè÷ëàð èêêàëà íîçîëîãèê ãóðóµ áîëàëàðèäà µàì ñî²ëîì
áîëàëàðãà íèñáàòàí ñåçèëàðëè äàðàæàäà îøãàíëèãè
ìàúëóì áóëäè. IL-6 âà IL-8 ê´ðñàòêè÷ëàðè íàçîðàò ãó-
ðóµèãà íèñáàòàí êàñàë áîëàëàð ãóðóµëàðèäà ñåçèëàðëè
äàðàæàäà þ³îðè á´ëäè. Ñóðóíêàëè áðîíõèò áèëàí î²ðè-
ãàí áîëàëàðäà óøáó öèòîêèíëàðíèíã ìè³äîðè ´òêèð
áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðãà íèñáàòàí àí÷à ïàñò
ê´ðñàòêè÷íè ê´ðñàòäè. IL-4 ìè³äîðè äàðàæàñè íàçîðàò
ãóðóµèãà íèñáàòàí ´òêèð áðîíõèò áèëàí î²ðèãàí áîëà-
ëàðäà 1,6 áàðîáàð, àñîñèé ãóðóµäàãè áîëàëàðäà ýñà áó
öèòîêèííèíã ìè³äîðè àí÷à þ³îðè á´ëäè. Èêêàëà íî-
çîëîãèê ãóðóµäàãè áîëàëàðäà µàì IL-4 ê´ðñàòêè÷ëàðè
´ðòàñèäà ñåçèëàðëè ôàð³ êóçàòèëìàäè.
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