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ü Ðåçþìå,
Ó áîëüíûõ ÕÁÏ V ñòàäèè îáíàðóæåíî çíà÷èòåëüíàÿ êîðîíàðíîé êàëüöèôèêàöèÿ, âûðàæåííîñòü êîòîðîé

êîððåëèðóåò ñ íàðóøåíèåì ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìåíà óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ïàðàòãîðìîíà, ôîñôîðà,
ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî ïðîèçâåäåíèÿ è àêòèâíîñòè ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, è íå êîððåëèðóåò ñ âîçðàñòîì
áîëüíûõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì ðîëè ÕÁÏ â êàëüöèôèêàöèè êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ è, êîñâåííî, â
óâåëè÷åíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðèñêà.
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ü Ðåçþìå,
Ñóðóíêàëè áóéðàê êàñàëëèãè 5-áîñ³è÷èäà áåìîðëàðäà êîðîíàð ³îí òîìèðëàðäàãè êàëüöèôèêàöèÿíè

êàëüöèé ôîñôîð àëìàøèíóâèäà ïàðàòãîðìîí, ôîñôîð, ôîñôîð-êàëüöèé, èø³îðèé ôîñôàòàçà ìè³äîðèíèíã
îðòèøè êóçàòèëàäè âà áó ´ç íàâáàòèäà êîðàíàð òîìèðëàð êàëüöèôèêàöèÿñè µèñîáèãà ³îí òîìèð
åòèøìîâ÷èëèãèãà îëèá êåëèá, êåëàæàêäà ´ëèì õàâôèíè îøèðàäè.
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ãèïåðïàðàòèðåîç.

VASCULAR CALCIFICATION IN PATIENTS WITH END-STAGE CHRONIC RENAL DISEASE

Mirzaeva B.Ì., Daminov B.T.

Tashkent Pediatric Medical Institute.

ü Resume,
In patients with CKD stage V, significant coronary calcification was detected, the severity of which correlates with

impaired calcium-phosphorus metabolism an increase in parathyroid hormone, phosphorus, calcium-phosphorus
product and alkaline phosphatase activity, and does not correlate with the role of CKD in coronary calcification
vessels and, indirectly, to increase cardiovascular risk.

Keywords: end-stage chronic renal disease, vascular calcification, CT Ca-score, secondary hyperparathyreosis.

Àêòóàëüíîñòü

 îñóäèñòàÿ êàëüöèôèêàöèÿ — ýòî íåàäåêâàòíîå è
 ïàòîëîãè÷åñêîå äåïîíèðîâàíèå ìèíåðàëà ôîñ-

ôàòà êàëüöèÿ â ñîñóäèñòîé ñòåíêå. Òàêèå ïàòîëîãè-
÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, êàê õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü ÿâëÿþòñÿ òðèããåðàìè ïàòîëîãè÷åñêîé
(íå ñîîòâåòñòâóþùåé âîçðàñòó) ñîñóäèñòîé êàëüöè-
ôèêàöèè. Êîðîíàðíàÿ êàëüöèôèêàöèÿ ó áîëüíûõ õðî-
íè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê (ÕÁÏ) àññîöèèðóåòñÿ ñ
óâåëè÷åíèåì çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè [1,2] è
ÿâëÿåòñÿ èõ íåçàâèñèìûì ïðåäèêòîðîì [3,4]. Íàêîï-
ëåíèå êàëüöèÿ ìîæåò ïðîèñõîäèòü â èíòèìå è ìå-
äèè ñîñóäîâ. Èíòèìàëüíàÿ êàëüöèôèêàöèÿ ñâÿçàíà
ñ íàðóøåíèåì ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè, àññîöèè-
ðóåòñÿ ñ ðàçâèòèåì è ïðîãðåññèðîâàíèåì àòåðîñê-
ëåðîçà è íåñòàáèëüíîñòüþ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿ-
øåê [5,6]. Êàëüöèôèêàöèÿ ìåäèè ñîñóäîâ íå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ñóæåíèåì ïðîñâåòà, îäíàêî óâåëè÷èâàåò
æåñòêîñòü ñîñóäèñòîé ñòåíêè. Ó áîëüíûõ ÕÁÏ íà-
áëþäàþòñÿ îáå ëîêàëèçàöèè ñîñóäèñòîé êàëüöèôè-
êàöèè, îäíàêî èíòèìàëüíàÿ êàëüöèôèêàöèÿ óâåëè-
÷èâàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ, â òî âðå-

ìÿ êàê ìåäèàëüíàÿ íàáëþäàåòñÿ äàæå ó äåòåé è ìî-
ëîäûõ áîëüíûõ ÕÁÏ [7].

Ïî äîñòóïíûì ëèòåðàòóðíûì äàííûì îñòà¸òñÿ
àêòóàëüíîé òåìîé âîïðîñ èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîé
îñíîâû ñîñóäèñòîãî êàëüöèôèêàöèè ó áîëüíûõ òåðìè-
íàëüíîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íàõîäÿùèõñÿ íà
ëå÷åíèè ïðîãðàììíûì ãåìîäèàëèçà â íàøåì ðåãèîíå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:

Èçó÷èòü îñîáåííîñòè êàëüöèé-ôîñôîðíîãî îáìå-
íà â àñïåêòå êàëüöèôèêàöèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó
áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê V ñòàäèè (ÕÁÏ
Vä), íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè ïðîãðàììíûì ãåìîäè-
àëèçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 36 áîëüíûõ ÕÁÏ
Vä, äëèòåëüíîñòü ãåìîäèàëèçà íå ìåíåå 3-õ ìåñÿ-
öåâ. Âñåì áîëüíûì íà 2-é äåíü ïîñëå ãåìîäèàëèçà
îïðåäåëÿëàñü êîíöåíòðàöèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè êàëüöèÿ, ôîñôîðà, ïàðàòãîðìîíà, àêòèâíîñòü

Ñ
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ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, à òàêæå ïðîâîäèëîñü ìóëü-
òèñëàéñîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÑÊÒ)
ãðóäíîé êëåòêè ïî ïðîãðàììå Ca-score ñ îïðåäåëå-
íèå ìàññû è îáúåìà êîðîíàðíîãî êàëüöèÿ è èí-
äåêñà Àãàòñòîíà. Â êà÷åñòâå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îá-
ñëåäîâàíî 20 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ ñîïîñòàâèìîãî
âîçðàñòà áåç ïðèçíàêîâ ïàòîëîãèè âûäåëèòåëüíîé
ñèñòåìû (ÊÃ). Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëñÿ êîð-
ðåëÿöèîííûé àíàëèç âçàèìîñâÿçåé ïîêàçàòåëåé êî-
ðîíàðíîé êàëüöèôèêàöèè è ïàðàìåòðîâ ôîñôîðíî-
êàëüöèåâîãî îáìåíà.

Â ïðîöåññå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïðîâîäèë-
ñÿ ðàñ÷åò ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí, èõ
ñòàíäàðòíûõ îòêëîíåíèé (M±σ). Ìåæãðóïïîâûå
ñðàâíåíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì íåïàð-
íîãî êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà (p). Çíà÷èìîñòü ìåæãðóï-
ïîâûõ ðàçëè÷èé ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ïðèçíà-
êà îöåíèâàëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì òàáëè÷íîãî êðè-
òåðèÿ ÕÈ êâàäðàò è îöåíêîé åãî äîñòîâåðíîñòè ïî
òàáëèöàì êðèòè÷åñêèõ çíà÷åíèé â çàâèñèìîñòè îò
êîëè÷åñòâà ñòåïåíåé ñâîáîäû. Êîððåëÿöèîííûé
àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ñ ðàñ÷åòîì êîýôôèöèåíòà êîð-
ðåëÿöèè Ïèðñîíà (r) è îöåíêîé åãî äîñòîâåðíîñ-
òè ïî òàáëèöàì êðèòè÷åñêèõ çíà÷åíèé ñ ó÷åòîì
îáúåìà âûáîðêè.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ, âêëþ÷åí-
íûõ â èññëåäîâàíèå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ, âêëþ-
÷åííûõ â èññëåäîâàíèå, ñîñòàâèë 36,22±3,28 ëåò. Ïðå-
îáëàäàëè ìóæ÷èíû (21 áîëüíîé - 58,33%). Ýòèîëîãè-
÷åñêè ïðè÷èíîé ÕÁÏ ó 22 áîëüíûõ (61,11%) áûë õðî-
íè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ó 8 (22,22%) - õðîíè÷åñ-
êèé ïèåëîíåôðèò, ïåðâè÷íûé è âòîðè÷íûé âñëåäñòâèå
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè, ó 2 áîëüíûõ (5,56%) - ïîëè-
êèñòîç ïî÷åê è ó 4 áîëüíûõ (11,11%) - âîë÷àíî÷íûé
íåôðèò. Ñðåäíèé óðîâåíü êðåàòèíèíà êðîâè ó áîëüíûõ
íà 2-é äåíü ïîñëå ãåìîäèàëèçà áûë 660,18±75,51ìêìîëü/
ë (ïðîòèâ 78,15±3,12ìêìîëü/ë â ÊÃ, p<0,001).

Ôîñôîðíî-êàëüöèåâûé îáìåí ó áîëüíûõ, âêëþ-
÷åííûõ â èññëåäîâàíèå. Èçó÷åíèå ïàðàìåòðîâ ôîñôîð-
íî-êàëüöèåâîãî îáìåíà ó áîëüíûõ ÕÁÏ Vä (òàáë.1)
âûÿâèëî çíà÷èòåëüíóþ ñòåïåíü âòîðè÷íîãî ãèïåðïà-
ðàòèðåîçà, ÷òî ïðîÿâèëîñü ïîìèìî ïîâûøåíèÿ óðîâ-
íÿ ïàðàòãîðìîíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ÊÃ (p<0,001), óâå-
ëè÷åíèåì àêòèâíîñòè ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû (p<0,001
ñ ÊÃ). Âòîðè÷íûé ãèïåðïàðàòèðåîç àññîöèèðîâàëñÿ ñ
óâåëè÷åíèåì â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè êîíöåíòðàöèè
ôîñôàòîâ (p<0,001 ñ ÊÃ) è ñíèæåíèåì êîíöåíòðàöèè
êàëüöèÿ (p<0,001 ñ ÊÃ), êîòîðûé íàõîäèëñÿ â ïðåäå-
ëàõ íèæíåé ãðàíèöû íîðìû. Ôîñôîðíî-êàëüöèåâîå ïðî-
èçâåäåíèå îêàçàëîñü äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé ÊÃ (p<0,001).

Òàáëèöà 1.
Îñîáåííîñòè ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìåíà ó áîëüíûõ ÕÁÏ Vä è ÊÃ

Показатель ХБП Vд (n=36) КГ (n=20) P 
Кальций, ммоль/л 2,31±0,05 2,42±0,003 <0,001 
Фосфор, ммоль/л 2,04±0,3 1,02±0,04 <0,001 
Кальций*фосфор, ммоль/л 4,67±0,61 2,63±0,33 <0,001 
Паратгормон, пг/л 1271,01±311 43,25±8,12 <0,001 
Щелочная фосфатаза, ед/л 249,22±78,07 88,14±7,21 <0,001 
 

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç âûÿâèë äîñòîâåðíûå
ïîëîæèòåëüíûå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñûâîðîòî÷íîé êîí-
öåíòðàöèåé ïàðàòãîðìîíà è êîíöåíòðàöèåé â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè ôîñôîðà (r=0,40, p<0,05) è àêòèâ-
íîñòüþ ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû (r=0,65, p<0,001), à òàê-
æå äîñòîâåðíóþ ñèëüíóþ îòðèöàòåëüíóþ ñâÿçü ñ êîí-
öåíòðàöèåé êàëüöèÿ (r=-0,79, p<0,001). Ðàçíîíàïðàâ-
ëåííûå ñäâèãè êîíöåíòðàöèè êàëüöèÿ è ôîñôîðà ïðè-
âåëè ê òîìó, ÷òî êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó êîí-
öåíòðàöèåé ïàðàòãîðìîíà è ôîñôîðíî-êàëüöèåâûì
ïðîèçâåäåíèåì îêàçàëàñü íåäîñòîâåðíîé (r=0,29,
p>0,05).

Êîðîíàðíàÿ êàëüöèôèêàöèÿ ó áîëüíûõ, âêëþ÷åí-
íûõ â èññëåäîâàíèå. Âñåì áîëüíûì, âêëþ÷åííûì â
èññëåäîâàíèå, êàê è ïðåäñòàâèòåëÿì ÊÃ áûëà ïðîâå-
äåíà ÌÑÊÒ Ca-score (òàáë.2). Êàëüöèé â êîðîíàðíûõ
àðòåðèÿõ áûë îáíàðóæåí ó 32 áîëüíûõ â ãðóïïå ÕÁÏ
Vä (88,89%) è ó 2-õ ïðåäñòàâèòåëåé ÊÃ (10%, äîñòî-
âåðíîñòü ÷àñòîòíîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ÕÈ
êâàäðàò=33,43, p<0,001). Â ñðåäíåì ïî ãðóïïàì, âñå ïà-
ðàìåòðû êîðîíàðíîé êàëüöèôèêàöèè (êîëè÷åñòâî
êàëüöèÿ, îáúåì, ìàññà è èíäåêñ Àãàòñòîíà) ó áîëü-
íûõ ÕÁÏ Vä äîñòîâåðíî ïðåâûøàëè ïîêàçàòåëè, îá-
íàðóæåííûå â ÊÃ (p<0,001 äëÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé). Âñå-
ãî îáíàðóæåíî êàëüöèé ñîäåðæàùèõ áëÿøåê â êîðî-
íàðíûõ àðòåðèÿõ â ãðóïïå ÕÁÏ Vä 1297 è â ÊÃ - 6.

Ñîãëàñíî îöåíêå ðèñêà êîðîíàðíûõ ñîáûòèé, â ãðóï-
ïå ÕÁÏ Vä áîëüíûõ ïî âåëè÷èíå èíäåêñà Àãàòñòîíà
ìîæíî îòíåñòè ê ëèöàì ñ âûñîêèì ðèñêîì (24% ðèñê
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ êàòàñòðîô â òå÷åíèå 10 ëåò), à
ïðåäñòàâèòåëåé ÊÃ - ê ëèöàì ñ íèçêèì ðèñêîì (ðèñê
4% â òå÷åíèå 10 ëåò).

Òîïè÷åñêè íàèáîëåå ïîäâåðæåííîé êîðîíàðíîé
êàëüöèôèêàöèè îêàçàëàñü ïåðåäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ
àðòåðèÿ (â ãðóïïå ÕÁÏVä - 814 (62,76%) áëÿøåê, â
ÊÃ - 5 (83,33%) áëÿøåê), äàëåå ïî ïîðàæåííîñòè
ñëåäóþò ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ (311 (23,98%) è
1 (16,67%) áëÿøåê, ñîîòâåòñòâåííî), îãèáàþùàÿ àð-
òåðèÿ (151 (11,64%) è 0) è ñòâîë ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè (21 (1,62%) è 0, ðàçëè÷èÿ ðàñïðåäåëåíèÿ áëÿ-
øåê ïî êîðîíàðíûì àðòåðèÿì ìåæäó ãðóïïàìè õè
êâàäðàò=1,33, p>0,05 - íä).

Áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñ öåëüþ
îïðåäåëåíèÿ àññîöèàöèé âûðàæåííîñòè êîðîíàðíîé
êàëüöèôèêàöèè ñ äðóãèìè êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè.
Âûÿâëåíî, ÷òî â ÊÃ âåëè÷èíà èíäåêñà Àãàòñòîíà äî-
ñòîâåðíî ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðîâàëà ñ âîçðàñòîì
áîëüíûõ (r=0,64, p<0,01) è íå áûëî îáíàðóæåíî äîñ-
òîâåðíûõ ñâÿçåé ñ ïîêàçàòåëÿìè ôîñôîðíî-êàëüöèå-
âîãî îáìåíà. Â ãðóïïå ÕÁÏVä, íàïðîòèâ, ñâÿçü ìåæäó
âåëè÷èíîé èíäåêñà Àãàòñòîíà è âîçðàñòîì áûëà íå-
äîñòîâåðíîé, â òî âðåìÿ êàê îáíàðóæåíû äîñòîâåð-
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íûå ñâÿçè èíäåêñà êîðîíàðíîé êàëüöèôèêàöèè ñ êîí-
öåíòðàöèåé ïàðàòãîðìîíà - ïîëîæèòåëüíàÿ ñðåäíÿÿ
ñâÿçü (r=0,38, p<0,05) è ñûâîðîòî÷íîé êîíöåíòðàöè-
åé êàëüöèÿ - îòðèöàòåëüíàÿ ñèëüíàÿ (r=-0,63, p<0,001).
Çíà÷èìûõ ñâÿçåé âåëè÷èíû èíäåêñà Àãàòñòîíà ñ êîí-
öåíòðàöèåé ôîñôîðà, ôîñôîðíî-êàëüöèåâûì ïðîèç-
âåäåíèåì è è àêòèâíîñòüþ ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû îá-
íàðóæåíî íå áûëî.

Êîðîíàðíûå àðòåðèè ÿâëÿþòñÿ àðòåðèÿìè ñðåä-
íåãî êàëèáðà è íà ôîíå âòîðè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåî-
çà, àññîöèèðóþùåãîñÿ ñ óâåëè÷åíèåì ôîñôîðà êðî-
âè, èõ ãëàäêîìûøå÷íûå êëåòêè ìåäèè ïðåòåðïåâàþò
îñòåîáëàñòè÷åñêóþ òðàíñôîðìàöèþ. Íåîáõîäèìûì
ìåõàíèçìîì çàïóñêà îñòåîáëàñòè÷åñêîé òðàíñäèôôå-
ðåíöèàöèè ÿâëÿåòñÿ íàêîïëåíèå ïðîäóêòîâ äåãðàäà-
öèè ýëàñòèíà (äåéñòâèå ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåè-
íàç, ýêñïðåññèÿ ãåíîâ êîòîðûõ óâåëè÷èâàåòñÿ â óñëî-
âèÿõ íàðóøåííîé êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè) [8]. Ïðî-
äóêòû äåãðàäàöèè ýëàñòèíà çàïóñêàþò ãèïåðýêñïðåñ-
ñèþ òðàíñôîðìèðóþùåãî ôàêòîðà ðîñòà-áåòà [9]. Â ðå-
çóëüòàòå ýòîãî ïðîöåññà â ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòêàõ
ñîñóäèñòîé ñòåíêè ñíèæàåòñÿ ýêñïðåññèÿ ñîêðàòèòåëü-
íûõ áåëêîâ, â ÷àñòíîñòè àêòèíà, è óâåëè÷èâàåòñÿ ýê-
ñïðåññèÿ ìåäèàòîðîâ îñòåîãåíåçà, òàêèõ êàê îñòîêàëü-
öèíà, ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, îñòåîïîíòèíà, îñòåðèê-
ñà, Runx 2 è äð. â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè òàêæå îá-
íàðóæåíî óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè ùåëî÷íîé ôîñôà-
òàçû ó áîëüíûõ ÕÁÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÊÃ. Òðàíñäèô-
ôåðåíöèðîâàííûå êëåòêè òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ê ñî-
êðàùåíèþ, íî ñîõðàíÿþò ñïîñîáíîñòü ê âûðàáîòêå
êîëëàãåíà è ê ôîðìèðîâàíèþ áîãàòûõ êàëüöèåì è
ôîñôîðîì ìàòðèêñíûõ âåçèêóë. Ôåíîòèïè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê è îáðàçîâàíèå ìèê-
ðîâåçèêóë - ýòî ïåðâûé ýòàï âàñêóëÿðíîé êàëüöèôè-
êàöèè ó áîëüíûõ ÕÁÏ [10].

Ãèïåðôîñôàòåìèÿ ó áîëüíûõ ÕÁÏ, ñâÿçàííàÿ êàê
ñî ñíèæåíèåì ïî÷å÷íîé ýêñïðåññè êàëüöèÿ, òàê è ñ
äåéñòâèåì ïàðàòãîðìîíà, îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðîâà-
íèå ãèäðîêñèàïïàòèòà - êàëüöèåâîé ñîëè, ñîñòàâëÿ-
þùåé âàñêóëÿðíûå êàëüöèôèêàòû, à òàêæå ÿâëÿåòñÿ
òðèããåðîì îñòåîáëàñòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ãëàäêî-
ìûøå÷íûõ êëåòîê ñîñóäèñòîé ìåäèè [11,12] è ÿâëÿåò-
ñÿ íåçàâèñèìûì ôàêòîðîì ðèñêà èíôàðêòîâ ìèîêàð-
äà è îáùåé ñìåðòíîñòè ó áîëüíûõ ÕÁÏ [13,14].

Âûâîäû

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ ÕÁÏ Vä îáíà-
ðóæåíî çíà÷èòåëüíàÿ êîðîíàðíîé êàëüöèôèêàöèÿ,
âûðàæåííîñòü êîòîðîé êîððåëèðóåò ñ íàðóøåíèåì
ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìåíà (óâåëè÷åíèå êîíöåí-

òðàöèè ïàðàòãîðìîíà, ôîñôîðà, ôîñôîðíî-êàëüöèå-
âîãî ïðîèçâåäåíèÿ è àêòèâíîñòè ùåëî÷íîé ôîñôàòà-
çû), è íå êîððåëèðóåò ñ âîçðàñòîì áîëüíûõ, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì ðîëè ÕÁÏ â êàëüöèôèêàöèè
êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ è, êîñâåííî, â óâåëè÷åíèè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðèñêà.
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Òàáëèöà 2.

ÌÑÊÒ-ïàðàìåòðû êîðîíàðíîé êàëüöèôèêàöèè ó áîëüíûõ ÕÁÏVä

показатель ХБПVд (n=36) КГ (n=20) p 
Количество 36,12±2,64 0,29±0,15 <0,001 
Объем, мм3 387,15±83,78 12,14±0,91 <0,001 
Масса, мг 201,25±56,21 5,26±0,43 <0,001 
Индекс Агатстона, ед 607,36±86,25 32,17±0,87 <0,001 




