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ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ ÒÅÐÀÏÈÈ ÂÅÍÎÇÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÄÈÑÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÉ
ÝÍÖÅÔÀËÎÏÀÒÈÈ

Îðòèêáîåâà Ø.Î., Îðòèêáîåâ Æ.Î.

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ïðîâåäåííîå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ÷òî ïðèåì Ìåòàêñàçà óìåíüøàåò óìåíüøàåò ÷àñòîòó

è âûðàæåííîñòü ãîëîâíûõ áîëåé, øóìà â ãîëîâå, çðèòåëüíûõ, öåðåáðàëüíûõ âåíîçíûõ íàðóøåíèé,
âåñòèáóëîàòàêòè÷åñêèõ, öåðåáðàñòåíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Ïðèåì ìåòàêñàçà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
ñïîñîáñòâîâàë êëèíè÷åñêîìó óëó÷øåíèþ â âèäå íèâåëèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ëèáî ñíèæåíèÿ
âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ. Òàêæå â õîäå ïðîâåäåíèå òåðàïèè ó áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ïîçèòèâíîå äèíàìèêà ïî
äðóãèì ïîêàçàòåëÿì òîæå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíâàëèäíîñòü, âàçîäèëÿòàöèÿ, âåçíîçíûé êîìïîíåò, ãèïîêñèÿ, äèñöèðêóëÿòîðíàÿ
ýíöåôàëîïàòèè.

ÄÈÑÊÓËßÒÎÐ ÝÍÖÅÔÀËÎÏÀÒÈßÑÈ ÂÀ ÂÅÍÎÇ ÅÒÈØÌÎÂ×ÈËÈÃÈÄÀ ÄÀÂÎËÀØÍÈ
ÎÏÒÈÌÀËÀØÒÈÐÈØ.

Îðòèêáîåâà Ø.Î., Îðòèêáîåâ Æ.Î.

Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Êëèíèê òàä³èêîòëàð øóíè ê´ðñàòàäèêè, Ìåòàêñàç áîø î²ðèãè, áîøäàãè øîâ³èí, öåðåáðàë âåíîç

ýòèøìîâ÷èëèãè, âåñòèáóëîàòàêòèê, öåðåáðàñòåíèê ó øóíäàé áåëãèëàðíè êàìàéòèðàäè. Ê´ïãèíà áåìîðëàðäà
ìåòàêñàç ³àáóë ³èëèíèøè êëèíèê áåëãèëàðíè êàìàéøèãà ¸êè ñèìïòîìëàð äàðàæàñèíè ïàñàéòèðèø øàêëèäà
êëèíèê ÿõøèëàíèøèãà ¸ðäàì áåðàäè. Øóíèíãäåê áåìîðëàðèíèíã äàâîëàø æàðà¸íèäà µàì, áîø³à
ê´ðñàòêè÷ëàðíèíã èæîáèé äèíàìèêà ³àéä ýòäè.

Êàëèò ñ´çëàð: íîãèðîíëèê, âàçîäèëÿòàöèÿ, âåíîç êîìïîíåíò, ãèïîêñèÿ, äèñöèðêóëÿòîð ýíöåôàëîïàòèÿ.

OPTIMIZATION OF VENOUS INSUFFICIENCY THERAPY IN DISCIRCULATORY ENCEPHALOPATHY

Ortiqboeva Sh.O., Ortiqboev J.O.

Tashkent Pediatric Medical Institute.

ü Resume,
A clinical study showed that taking Metaxax reduces the frequency and severity of headaches, noise in the head,

visual, cerebral venous disorders, vestibuloatactic, cerebrastenic manifestations. Acceptance of metaxase in most
patients contributed to clinical improvement in the form of leveling clinical signs or reducing the severity of symptoms.
Also during the course of therapy, patients showed a positive trend in other indicators, too.

Keywords: disability, vasodilation, vesnos component, hypoxia, dyscirculatory encephalopathy.

Àêòóàëüíîñòü

 åðåáðîâàñêóëÿðíûå çàáîëåâàíèÿ (ÖÂÇ) ÿâëÿþò-
 ñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé

êëèíè÷åñêîé íåâðîëîãèè â ìèðå è â íàøåé ñòðàíå. Ïðî-
áëåìà ïðèîáðåòàåò áîëüøîå ñîöèàëüíîýêîíîìè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå, ÷òî îáóñëîâëåíî òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ
ÖÂÇ, èõ çíà÷èòåëüíîé äîëåé â ñòðóêòóðå áîëåçíåé
ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (35%) è îáùåé ñìåðòíîñ-
òè (20%), òÿæåëîé è ñòîéêîé èíâàëèäèçàöèåé, íàñòó-
ïàþùåé ó áîëüíûõ âñëåäñòâèå îñòðûõ ôîðì ýòèõ ïðî-
öåññîâ [1,2,3,4,5,7,17,19,21].

Ýòî îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü è ïðèîðèòåòíîñòü
èçó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ïðîáëåìû ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Íàèáîëåå àêòóàëüíûìè
èç íèõ ÿâëÿþòñÿ âîïðîñû ðàçíîîáðàçíûõ ìåõàíèçìîâ,
ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ ÖÂÇ, à òàêæå èçó÷åíèå äîèí-
ñóëüòíûõ ôîðì ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, â ÷àñòíîñòè õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà - äèñöèð-
êóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèè (ÄÝ).

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàçëè÷íûõ ôîðì ÄÝ îïðå-
äåëÿåòñÿ íå òîëüêî íàðóøåíèÿìè â àðòåðèàëüíîé ñè-
ñòåìå ãîëîâíîãî ìîçãà, íî è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ðàñ-
ñòðîéñòâàìè âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ [1, 3, 5, 6,
8, 10, 16, 21, 23, 24].

Ïîñòåïåííî â àíãèîíåâðîëîãèè óòâåðæäàåòñÿ êîí-
öåïöèÿ âåíîçíîé äèñôóíêöèè â ôîðìèðîâàíèè ñîñó-
äèñòîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Íàðóøåíèå âåíîç-
íîé öèðêóëÿöèè ïðè ÄÝ çàêîíîìåðíî ââèäó àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíîãî åäèíñòâà àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé
ñèñòåì ìîçãà. Âåäóùèì ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèì ìîìåí-
òîì ÄÝ ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ, êîòîðàÿ âëå÷åò çà ñîáîé,
ïî ïðèíöèïó ïîðî÷íîãî êðóãà, óâåëè÷åíèå ÐàÑÎ2,
òêàíåâûé àöèäîç, áëîêàäó íàòðèåâîãî íàñîñà, âàçî-
äèëàòàöèþ, çàìåäëåíèå àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà,
çàòðóäíåíèå ëèêâîðîöèðêóëÿöèè è âåíîçíîãî îòòîêà
èç ïîëîñòè ÷åðåïà [3,10,11].

Äî íåäàâíèõ ïîð èçó÷åíèå âåíîçíîãî êîìïîíåíòà
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ çíà÷èòåëüíî îòñòàâàëî ïî
ñâîåìó îáúåìó îò èññëåäîâàíèé àðòåðèàëüíîé ãåìî-
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äèíàìèêè. Òðóäíîñòè ïðèæèçíåííîé äèàãíîñòèêè íà-
ðóøåíèé âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ìîçãà ÿâèëèñü
ïðè÷èíîé ëîæíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ìíîãèõ êëèíèöèñ-
òîâ î ðåäêîñòè ýòîé ïàòîëîãèè, à ñëåäîâàòåëüíî, è î
âòîðîñòåïåííîé çíà÷èìîñòè åå èçó÷åíèÿ.

Âìåñòå ñ òåì ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ïðè
íàðóøåíèÿõ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íàèáîëåå âàæ-
íîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåþò äâà ôàêòîðà:
1) íåäîñòàòî÷íîñòü ïðèòîêà êðîâè ê òêàíÿì ìîçãà â
áàññåéíå ñòåíîçèðîâàííîé èëè çàêóïîðåííîé àðòåðèè;
2) íåäîñòàòî÷íîñòü èëè çàäåðæêà âåíîçíîãî îòòîêà.
Ýòè äâà ïðîöåññà òåñíî âçàèìîñâÿçàíû, òàê êàê ïðè
íàðóøåíèÿõ êðîâîîáðàùåíèÿ â àðòåðèÿõ ìîçãà, êàê
ïðàâèëî, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè çàòðóäíÿåòñÿ âåíîç-
íûé îòòîê. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïàòîëîãèÿ âåí ìîçãà ïðè-
âîäèò ê íàðóøåíèþ àðòåðèàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è
ìåòàáîëèçìà ìîçãà [1,3,11,16,14,13]. Ïî äàííûì èññëå-
äîâàòåëåé ó 71,5% áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé (ÀÃ) ÓÇ-ìåòîäîì îáíàðóæèâàåòñÿ êîìïðåññèÿ
âíóòðåííèõ ÿðåìíûõ, áðàõèîöåôàëüíûõ, ïîçâîíî÷-
íûõ âåí, à ó ðÿäà áîëüíûõ - âåíîãèïîòîíèÿ, íåäîñòà-
òî÷íîñòü êëàïàíîâ â óñòüÿõ âåí è àíîìàëèè èõ ñòðîå-
íèÿ. Ïî äàííûì ÌÐ-âåíîãðàôèè, ó áîëüíûõ ñ òÿæå-
ëîé è çëîêà÷åñòâåííîé ÀÃ ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ âå-
íîçíîãî îòòîêà ãîëîâíîãî ìîçãà âñòðå÷àþòñÿ â 91 %
ñëó÷àåâ, à ó áîëüíûõ ñ ÀÃ 1-2-é ñòàäèè - â 55 % ñëó÷à-
åâ. [15,20,22].

Ýòî âûäâèãàåò ïðîáëåìó áîðüáû ñ ëèêâîðíî-âå-
íîçíûìè íàðóøåíèÿìè ó áîëüíûõ ñ ÄÝ â ÷èñëî ïðè-
îðèòåòíûõ è îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü ïîèñêà òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå
âåíîçíîãî äàâëåíèÿ â ìîçãå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, öåëüþ êî-
òîðîãî ñòàëî èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
ïàòîãåíèòè÷åñêè êîìïëåêñíîãî òåðàïèè ïàöèåíòîâ ñ
ëèêâîðíî-âåíîçíûìè íàðóøåíèÿìè ïðè õðîíè÷åñêîé
èøåìèè ìîçãà (ÄÝ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 30
áîëüíûõ ñ ëèêâîðíî-âåíîçíûìè íàðóøåíèÿìè ïðè ÄÝ
ãèïåðòîíè÷åñêîãî ãåíåçà â âîçðàñòå îò 19 äî 45 ëåò.
Öåðåáðàëüíàÿ âåíîçíàÿ ïàòîëîãèÿ âñòðå÷àëàñü ó æåí-
ùèí ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ìóæ÷èí. Èç
âñåõ îáñëåäîâàííûõ æåíùèí áûëî 18, ìóæ÷èí - 12. Ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâ-
ëÿëà îò 1 ãîäà äî 10 ëåò (73 %) è ðàçâèâàëîñü îíî â
âîçðàñòå äî 40 ëåò.

Êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷à-
ëî èçó÷åíèå ÷àñòîòû è âûðàæåííîñòè ñóáúåêòèâíîé è
îáúåêòèâíîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Àíàëè-
çèðîâàëèñü ñëåäóþùèå ñèìïòîìû: ãîëîâíàÿ áîëü, øóì
â ãîëîâå, çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ, óòðåííÿÿ îòå÷íîñòü
ëèöà, îòå÷íîñòü ïîä ãëàçàìè, öèàíîç êîæíûõ ïîêðî-
âîâ ëèöà, ñíèæåíèå ïàìÿòè, íåóñòîé÷èâîñòü âíèìà-
íèÿ, íàðóøåíèå ñíà.

ÒÊÄ ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå Sci med ïðîèçâîäñòâà
ôèðìû Medata (Øâåöèÿ). Ðåãèñòðèðîâàëè ëèíåéíóþ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà (ËÑÊ) â ñèôîíå âíóòðåííåé ñîí-
íîé àðòåðèè (ÂÑÀ), ñðåäíåé ìîçãîâîé (ÑÌ) è â èíò-
ðàêðàíèàëüíûõ ñåãìåíòàõ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (ÏÀ).
Îïðåäåëÿëè èíäåêñ ïóëüñàöèè è àñèììåòðèè ËÑÊ.

Îöåíèâàëè òàêæå ñêîðîñòíûå ïàðàìåòðû â âåíàõ
Ðîçåíòàëÿ ïî ìåòîäèêå Â.Ã. Ëåëþê, Ñ.Ý. Ëåëþê (2003).
Ïîâûøåíèå óñðåäíåííîé ïî âðåìåíè ìàêñèìàëüíîé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà (ÒÀÌÀÕ) â âåíàõ Ðîçåíòàëÿ áî-
ëåå 15 ñì/ñ ðàñöåíèâàëè êàê ïðîÿâëåíèå âíóòðè÷å-
ðåïíîé ãèïåðòåíçèè è íàðóøåíèå âåíîçíîé öèðêóëÿ-
öèè.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ îïèñàòåëüíîé
ñòàòèñòèêè (äëÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé - n,
ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå, ìåäèàíà, ñòàíäàðòíîå îò-
êëîíåíèå, ìèíèìàëüíîå è ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèÿ;
äëÿ êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé - ÷àñòîòà è äîëÿ â %),
êðèòåðèåâ Ôèøåðà - Ñòüþäåíòà.

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè áàçèñíóþ òåðàïèþ (ñîãëàñ-
íî ñòàíäàðòàì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé èøå-
ìèåé ìîçãà), âêëþ÷àþùóþ ãèïîòåíçèâíûå, ãèïîëè-
ïèäåìè÷åñêèå ñðåäñòâà, àíòèàãðåãàíòû, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè, - ñåäàòèâíûå ïðåïàðàòû, à òàêæå ôèçèîòå-
ðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäóðû. Íàðÿäó ñ áàçèñíîé òåðàïè-
åé ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ïðåïàðàò ñ âåíîòîíèçèðóþùèì
è àíãèîïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì. Äàííàÿ ãðóïïà ïðå-
ïàðàòîâ ïîâûøàåò òîíóñ âåí, óìåíüøàåò èõ ðàñòÿæè-
ìîñòü è, òåì ñàìûì, óìåíüøàåò âåíîçíûé çàñòîé è
îòåê. Ñíèæàåò ïðîíèöàåìîñòü, ëîìêîñòü êàïèëëÿðîâ
è ïîâûøàåò èõ ðåçèñòåíòíîñòü.

Äëèòåëüíîñòü íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ áûëî â âèäå
òàáëåòîê 2 ðàçà â äåíü, äíåì è âå÷åðîì íà ïðîòÿæå-
íèè 60 äíåé.

Ýôôåêòèâíîñòü äåéñòâèÿ êîìïëåêñíîãî òåðàïèè
îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè äèíàìèêè êëèíèêî-íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, ïîêàçàòåëåé ÒÊÄ.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Äëÿ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ õàðàêòåðíûì áûëî
âîçíèêíîâåíèå â íî÷íûå èëè óòðåííèå ÷àñû ãîëîâ-
íîé áîëè ñ îùóùåíèåì òÿæåñòè â çàòûëêå, ñ èððàäè-
àöèåé â ëîáíî-ãëàçíè÷íóþ îáëàñòü, äàâëåíèåì èçíóò-
ðè íà ãëàçíûå ÿáëîêè. Ñ íàðàñòàíèåì èíòåíñèâíîñòè
ãîëîâíàÿ áîëü ñòàíîâèëàñü ðàñïèðàþùåé, ïðèîáðå-
òàëà õàðàêòåð äèôôóçíîé, ïîñòîÿííîé. Ïîìèìî ýòî-
ãî, ïàöèåíòû æàëîâàëàñü íà ãîëîâîêðóæåíèå, øóì â
ãîëîâå, çàêëàäûâàíèå â óøàõ, îùóùåíèå "ñåòêè", "ïå-
ëåíû", "ìóøåê" ïåðåä ãëàçàìè, ðàññòðîéñòâî ñíà,
ðàííåå ïðîáóæäåíèå îò èíòåíñèâíîé ãîëîâíîé áîëè.
Îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ïàìÿòè, áûñòðàÿ óòîìëÿå-
ìîñòü, ñíèæåíèå âíèìàíèÿ, ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Ó
áîëüíûõ áûëà çàìåòíà ïàñòîçíîñòü ëèöà, âåê, áîëü-
øå âûðàæåííàÿ â óòðåííèå ÷àñû, îòå÷íîñòü ïîä ãëà-
çàìè, ñèíþøíîñòü ãóá, èçðåäêà êîí÷èêà íîñà, ìî-
÷åê óøåé, ðàñøèðåíèå âåí êîæè ëèöà, ïðèñòóïîîá-
ðàçíîå ïîêðàñíåíèå èëè ïîáëåäíåíèå ëèöà. Âûðàæåí-
íîñòü ïðèçíàêîâ ó áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëà 2-3 áàë-
ëàì. Î÷àãîâûõ ðàññòðîéñòâ â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòó-
ñå íå áûëî, èëè îíè íîñèëè åäèíè÷íûé, ðàññåÿííûé
õàðàêòåð.

Ïî äàííûì ÒÊÄ ïðèçíàêè âåíîçíîé äèñöèðêóëÿ-
öèè ïðîÿâëÿëèñü íàëè÷èåì ðåòðîãðàäíîãî ïîòîêà ïî
ÃÂ, óâåëè÷åíèåì ËÑÊ â áàçàëüíîé âåíå Ðîçåíòàëÿ
íà 18-20% è ïðÿìîì ñèíóñå íà 20-25% (ÒÀÌÀÕ â âå-
íàõ Ðîçåíòàëÿ â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè áûëà îò 16 äî 23
ñì/ñ, ñðåäíåå çíà÷åíèå - 19,57 ± 1,84 ñì/ñ).

Äèíàìèêà âûðàæåííîñòè ñóáúåêòèâíîé è îáúåê-
òèâíîé ñèìïòîìàòèêè è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ïî äàííûì ÒÊÄ â ïðîöåññå ïðèåìà ìåòàêñàçà ó
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áîëüíûõ ñ ëèêâîðíî-âåíîçíûìè íàðóøåíèÿìè ïðè ÄÝ
îòìå÷àëàñü ÷åòêàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî äàí-
íûì êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è ïîêàçàòå-
ëÿì ÒÊÄ.

Ïðèåì ôëàâèíîèäîâ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñïî-
ñîáñòâîâàë êëèíè÷åñêîìó óëó÷øåíèþ â âèäå íèâåëè-
ðîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ëèáî ñíèæåíèÿ âû-
ðàæåííîñòè ïðèçíàêà. Îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ãîëîâ-
íûõ áîëåé, ãîëîâîêðóæåíèé, øóìà â ãîëîâå, çðèòåëü-
íûõ íàðóøåíèé, ïðèçíàêîâ âåíîçíûõ íàðóøåíèé,
óëó÷øåíèå ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, íîðìàëèçàöèÿ ôîðìó-
ëû ñíà è íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Âûðàæåí-
íîñòü ïðèçíàêîâ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 0,2-0,4 áàëëà è
áûëà íå áîëåå 1 áàëëà.

Ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà îòìå÷åíà è ïî ïîêàçàòåëÿì
ÒÊÄ. Óâåëè÷èâàëàñü ËÑÊ â ñîñóäàõ ñîííûõ è ïîçâî-
íî÷íûõ àðòåðèé, âûðàâíèâàëèñü ãåìîäèíàìè÷åñêèå
àñèììåòðèè, íîðìàëèçîâàëñÿ èíäåêñ ïóëüñàöèè. Ïî-
ëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ôëàâèíîèäîâ íà âåíîçíóþ ãå-
ìîäèíàìèêó îòìå÷åíî â âèäå íîðìàëèçàöèè êðîâîòî-
êà ïî áàçàëüíîé âåíå Ðîçåíòàëÿ è â ïðÿìîì ñèíóñå,
ïåðåõîäà ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà â àíòåðîãðàäíûé
ïî ÃÂ. ÒÀÌÀÕ â âåíàõ Ðîçåíòàëÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî óìåíüøàëàñü â êîíöå êóðñà ëå÷åíèÿ. Ñðåäíåå
çíà÷åíèå ÒÀÌÀÕ â âåíàõ Ðîçåíòàëÿ ñíèçèëîñü íà 36%
- ñ 19,57±1,84 ñì/ñ äî 12,48 ± 1,07 ñì/ñ.

Ôëàâèíîèäû íå îêàçûâàë âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïå÷åíè, ïî÷åê.

Òàêèì îáðàçîì, ôëàâèíîèäû õîðîøî ïåðåíîñèë-
ñÿ ïàöèåíòàìè, ÿâëÿëñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì
â ëå÷åíèè ëèêâîðíî-âåíîçíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ
ñ ÄÝ.

Âûâîäû

1. Â ïàòîãåíåçå öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèé
çíà÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàþò ëèêâîðíî-âåíîçíûå íà-
ðóøåíèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü òåðàïåâòè÷åñ-
êèõ âîçäåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå âåíîç-
íîãî êðîâîòîêà â ìîçãå.

2. Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿ-
þò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðèåì ôëàâèíîèäîâ óìåíüøà-
åò ÷àñòîòó è âûðàæåííîñòü ãîëîâíûõ áîëåé, øóìà â
ãîëîâå, çðèòåëüíûõ, öåðåáðàëüíûõ âåíîçíûõ íàðóøå-
íèé, âåñòèáóëîàòàêòè÷åñêèõ, öåðåáðàñòåíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé; óëó÷øàåò ïîêàçàòåëè ÒÊÄ.

3. Ôëàâèíîèäû õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ, ÿâëÿåòñÿ
ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì â ëå÷åíèè ëèêâîðíî-âå-
íîçíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñ ÄÝ.
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