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ÒÅÐÈ ËÅÉØÌÀÍÈÎÇÈ ÁÈËÀÍ Î¢ÐÈÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÝÐÒÀ ÒÀØÕÈÑËÀØ ÂÀ ÄÀÂÎËÀØ
ÓÑÓËËÀÐÈÍÈ ÒÀÊÎÌÈËËÀØÒÈÐÈØ

Ðàõìàòîâ Î.Á., Õóøâà³òîâà Ì.Ô.

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Òåêøèðóâëàðèìèçíè 2 ¸øäàí 65 ¸øãà÷à á´ëãàí òåðè ëåéøìàíèîçè áèëàí êàñàëëàíãàí 76 òà áåìîðäà

îëèá áîðäèê. Òåðè ëåéøìàíèîçè òàøõèñè êëèíèê, ýïèäåìèîëîãèê âà ïàðàçèòîëîãèê óñóëäà òàñäè³ëàíèëäè.
Ýíäåìèê çîíàäà àµîëè îðàñèäà àíêåòà òàð³àòèëèøè ñàìàðàëè íàòèæà áåðäè. Òåðè ëåéøìàíèîçè áèëàí
êàñàëëàíãàí áåìîðëàðíèíã ýðòà ìóðîæààò ³èëèøè, ýðòà òàøõèñ ³óéèëèøè âà ´ç âà³òèäà äàâîëàíèøãà
ýðèøèëäè. Àñîñèé ãóðóµäàãè 12 íàôàð áåìîðäà ÀËÒ ÂÎÑÒÎÊ àïïàðàòè áèëàí ìåòèëåí êóêèíè êîìïëåêñ
äàâîäà ³´ëëàíèëãàíäà êëèíèê áîñ³è÷ëàðèíèíã äàâîìèéëèãè ´ðãàíèëäè. Òàä³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòäèêè, àñîñèé
ãóðóµäàãè áåìîðëàð ÀËÒ ÂÎÑÒÎÊ àïïàðàòè áèëàí äàâîëàíãàíäà òðàäèöèîí äàâîëàíãàí íàçîðàò ãóðóµèãà
íèñáàòàí êàñàëëëèêíèíã êëèíèê áîñ³è÷ëàðè èøîí÷ëè ðàâèøäà ³èñ³àðãàíëèãè àíè³ëàíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ëåéøìàíèîç, ýðòà äèàãíîñòèêà, Ìåòèëåí ê´êè, ÀËÒ ÂÎÑÒÎÊ ìîäåëü- 03 àïïàðàòè.

ÐÀÍÍßß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÎÂ ËÅ×ÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÊÎÆÍÎÌ ËÅÉØÌÀÍÈÎÇÎÌ

Ðàõìàòîâ Î.Á., Õóøâàêòîâà Ì.Ô.

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèå ïîñëóæèëè 76 áîëüíûõ êîæíûì ëåéøìàíèîçîì â âîçðàñòå îò 2 äî 65 ëåò.

Äèàãíîç êîæíîãî ëåéøìàíèîçà óñòàíîâëåí êëèíè÷åñêèìè è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè äàííûìè è ïîäòâåðæäåí
ðåçóëüòàòàìè ïàðàçèòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèå ñðåäè íàñåëåíèÿ â ýíäåìè÷åñêèõ
ðàéîíàõ áûëè ýôôåêòèâíûìè. Ýòî ïðèâåëî ê ðàííåìó îáðàùåíèþ è ðàííåé äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ áîëüíûõ
ñ êîæíûì ëåéøìàíèîçîì.

Íàìè áûëè èçó÷åíû ïðîäîëæèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïåðèîäîâ êîæíîãî ëåéøìàíèîçà íà ôîíå
êîìïëåêñíîé òåðàïèè ìåòèëåíîâûì ñèíèì ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ÀËÒ ÂÎÑÒÎÊ â îñíîâíîé ãðóïïå 12 áîëüíûõ.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû íà ôîíå ëå÷åíèå àïïàðàòîì ÀËÒ ÂÎÑÒÎÊ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îñíîâíûõ ïåðèîäîâ áûëè äîñòîâåðíî ñîêðàùåíû ÷åì êîíòðîëüíîé ãðóïïû ó êîòîðûõ
ëå÷èëèñü òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåéøìàíèîç, ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, ìåòèëåíîâûé ñèíèé, àïïàðàò ÀËÒ ÂÎÑÒÎÊ ìîäåë-
03.

EARLY EPIDEMIOLOGICAL, CLINICAL AND LABORATORY DIAGNOSTICS AND IMPROVEMENT
OF TREATMENT FOR CUTANEOUS LEISHMANIASIS

O.B. Raxmatov, M.F. Khushvaktova

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume,
The subject of the research was 76 patients with cutaneous leishmaniasis aged from 2 to 65 years. The diagnosis of

cutaneous leishmaniasisis determined by clinical and epidemiological records and is confirmed by the results of
parasitological research work.

Results of the questionnaire among the population in the epidemic areas were effective. This led to early treatment
and early diagnosis and treatment of patients with leishmaniasis.We have been explored the duration of clinical periods
of cutaneous leishmaniasis against the background of complex therapy with methylene blue by means of the apparatus
ALT VOSTOK in the main group of 12 patients. The results of the research showed that in patients of the main group
on the background of treatment with the device ALT VOSTOK the duration of the main periods was reliably reduced
than the control group who were treated with traditional methods.

Keywords: leishmaniasis, early diagnosis, methylene blue, ALT VOSTOK.

Äîëçàðáëèãè

 åðè ëåéøìàíèîçè µîçèðãè êóíãà ³àäàð äîëçàðá
 ìóàììî á´ëèá êåëìî³äà. Áóòóí æàµîí ñî²ëè³íè

ñà³ëàø òàøêèëîòè ìàúëóìîòëàðèãà ³àðàãàíäà òåðè
ëåéøìàíèîçè äóí¸íèíã 80 äàí îðòè³ ìàìëàêàòëàðè-
äà ó÷ðàøè ³àéä ýòèëìî³äà.

¥îçèðãè êóíäà ¤ðòà Îñè¸ äàâëàòëàðèäà âèöåðàë
âà òåðè ëåéøìàíèîçèíèíã øàµàð òóðè åòàðëè÷à é´³î-

òèëãàí. Àììî òåðè ëåéøìàíèîçèíèíã ³èøëî³ (ÿðà-
ëè) òóðè µàð éèëè ê´ïëàá ³àéä ³èëèíà¸òãàíëèãè áè-
ëàí µóäóääà ó÷ðà¸òãàí êàñàëëèêëàð îðàñèäà àëîµèäà
´ðèí ýãàëëàá êåëìî³äà [1,2,3,4].

£àäèìäàí Ìàðêàçèé Îñè¸äà àñîñèé ýíäåìèê ´÷î³
Àô²îíèñòîí, ¤çáåêèñòîí, Òóðêìàíèñòîí, £èð²èçèñ-
òîí âà £îçî³èñòîí ðåñïóáëèêàëàðèãà ò´²ðè êåëãàí [5].

Æóìëàäàí Áóõîðî âà £àø³àäàð¸ âèëîÿòèäà ëåéø-
ìàíèîç êàñàëëèãèíèíã ó÷ðàø äàðàæàñè ðåñïóáëèêà-

Ò
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ìèç âèëîÿòëàðè è÷èäà áèðèí÷èëàð ³àòîðèäà òóðèáäè.
×´ë µóäóäëàðèäà ýíäåìèê ´÷î³ëàðíèíã ìàâæóäëèãè âà
øó ´÷î³ëàðäàí êàñàëëèêíèíã ìàâñóìèé òàð³àëèøè-
íèíã îëäèíè îëèø ÷îðàëàðè, ìîéèë ãóðóµ øàõñëàð-
íèíã ýíäåìèê ´÷î³ëàðäà á´ëèøëàðè, áó êàñàëëèêíèíã
äîëçàðáëèãèíè îøèðèá áîðìî³äà. Òåðè ëåéøìàíèî-
çèíèíã ýðòà äèàãíîñòèêàñèíè òàêîìèëëàøòèðèø âà
êå÷èøèäà êëèíèê áîñ³è÷ëàðèãà ìîñ µîëäà äàâîëàø
óñóëëàðè åòàðëè÷à é´ëãà ³´éèëìàãàí á´ëèá, àéíè âà³-
òäà ýðòà äèàãíîñòèêàñèíè µàìäà µàð áèð êèëèíèê äàâ-
ðèäà ìîñ µîëäà äàâîëàø óñóëëàðèíè èøëàá ÷è³èø âà
êàñàëëèêíèíã ÷´çèëèá êåòèøèíèíã îëäèíè îëèø äîë-
çàðá ìóàììîëàðäàí µèñîáëàíàäè.

Êàñàëëèêíè êàìàéòèðèøãà ³àðàòèëãàí êîìïëåêñ
ïðîôèëàêòèêà ÷îðà-òàäáèðëàðãà ³àðàìàñäàí òåðè ëåé-
øìàíèîçèíè ò´ëè³ é´³îòèøíèíã èëîæè á´ëìàÿïòè,
øó áèëàí áèðãà áó êóíãà ³àäàð äàâî ÷îðàëàðèíèíã
åòàðëè÷à ñàìàðàäîðëèãè á´ëìà¸òãàíè äîëçàðáëèãè÷à
³îëìî³äà [6].

¥îçèðãè äàâðäà æàðîµàò èíôåêöèÿëàðèíè äàâî-
ëàøíèíã ÿíãè óñóëëàðèíè òîïèøãà ³àðàòèëãàí.

XXI àñðäà ìîëåêóëÿð áèîëîãèÿ âà ëàçåð òåõíîëî-
ãèÿëàðèíèíã øèääàò áèëàí ðèâîæëàíèá áîðèøè æà-
ðîµàò èíôåêöèÿëàðèíè ÿíãè äàâîëàø óñóëëàðèíèíã
ïàéäî á´ëèøèãà îëèá êåëäè. Øó óñóëëàðäàí àñîñèé
´ðèííè ôîòîäèíàìèê òåðàïèÿ óñóëè ýãàëëàá òóðèáäè.

Îõèðãè âà³òëàðäà ôîòîäèíàìèê òåðàïèÿ ê´ï ñîµà
ìóòàõàññèñëàðèíèíã ýúòèáîðèíè þ³îðè ñàìàðàäîðëèãè
áèëàí ´çèãà ³àðàòìî³äà. Óíèíã êåíã äîèðàäàãè àíòè-
áèîòèê òàúñèðè, àíèòèáèîòèêëàðãà ÷èäàìëè ìèêðî-
îðãàíèçìëàðíè äàâîëàøäà êàòòà àµàìèÿòãà ýãà [7,8].

Èøíèíã ìà³ñàäè:
1. Ýíäåìèê ´÷î³ëàðäà òàð³àòìà ìàòåðèàëëàð òàð-

³àòèø ¸ðäàìèäà ýïèäåìèîëîãèê, êëèíèê âà ëàáîðà-
òîð òàøõèñîòíè òàêîìèëëàøòèðèø áèëàí ÿðàëàíèø-
ãà÷à äàâðäà ýðòà òàøµèñ ³´éèø.

2. Äàâîëàø óñóëèíè òàêîìèëëàøòèðèø ìà³ñàäèäà
ìåòèëåí ê´êèíè ÀËÒ Âîñòîê ìîäåë-03 àïïàðàòè ¸ðäà-
ìèäà ³´ëëàøíèíã ñàìàðàñèíè àíè³ëàø.

3. Îëèíãàí íàòèæàëàðãà ñòàòèñòèê èøëîâ áåðèø
é´ëè îð³àëè èøîí÷èëèãèíè àíè³ëàø.

Ìàòåðèàë âà óñëóëëàð

Òåðè ëåéøìàíèîçè áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà
ÿðàëàíèøãà÷à á´ëãàí äàâðäà ýðòà òàøõèñ ³´éèø ó÷óí
Áóõîðî âèëîÿòè £îðîâóëáîçîð òóìàíèíèíã Ä´ñòëèê
ÌÔÉ ãà ³àðàøëè ìàµàëëàëàðèäà àâãóñò âà ñåíòÿáð
îéëàðèäà ÷èâèí ÷à³èøè î³èáàòèäà 1-4 µàôòà è÷èäà
òóãóí÷àëàð ïàéäî á´ëãàí øàõñëàðíèíã äàðµîë äåðìà-
òîëîã ¸êè óìóìèé àìàëè¸ò âðà÷è ê´ðèãèãà ó÷ðàøè
á´éè÷à òàð³àòìà ìàòåðèàëëàð(áóêëåòëàð ê´ðèíèøè-
äà)òàð³àòèëäè. Øó áèëàí áèðãàëèêäà ýíäåìèê âàçèÿò-
ãà áàµî áåðèëäè.

Áåìîðëàðíè òåêøèðèø ÷ó³óð àíàìíåç éè²èø âà
ýïèäåìèîëîãèê ìàúëóìîòëàðíè àíè³ëàøäàí áîøëàíäè.
Òåêøèðóâ äàâîìèäà áåìîðëàðíèíã øèêîÿòëàðèãà,
êàñàëëèêíèíã áîøëàíèøè âà ðèâîæëàíèøèãà ýúòè-
áîð ³èëèíäè µàìäà òåðèíèíã òóðëè ñîµàëàðèäà (àé-
íè³ñà î÷è³ ñîµàëàð) ïàéäî á´ëãàí òóãóí÷àëàð, óëàð-
íèíã àòîðôèíè ³àìðàá îëãàí èíôèëüòðàòëàð òàøõèñíè
òàñäè³ëàø ó÷óí ïàðàçèòîëîãèê òåêøèðèøãà àñîñ á´ëäè.

ßðàäà ïàðàçèòëàðíèíã ñà³ëàíèø ìóääàòèíè àíè³-
ëàø ìà³ñàäèäà ó÷ ìàðòà, äàâî ìóîëàæàëàðèíè áîø-
ëàøäàí îëäèí, äàâî ìóîëàæàëàðè áîøëàíãàíäàí êåéèí

µàð 7 êóíäà âà äàâî êóðñëàðè òóãàãàíäàí êåéèí 7 -
êóíäà ïàðàçèòîëîãèê é´ë áèëàí òåêøèðèëäè.

 Êëèíèê êóçàòóâ àñîñèäà áåìîðëàðíèíã òåðèñèäà-
ãè ́ çãàðèøëàðíèíã µàð êóíëèê µîëàòè äèíàìèêàäà áà-
µîëàá áîðèëäè. Áåìîðëàðãà óìóìèé ïåøîá âà ³îí òàµ-
ëèëè ê´ðñàòìàãà àñîñàí ´òêàçèëäè.

Òåðè ëåéøìàíèîçèíèíã ýðòà òóãóíëè âà ÿðàëàíèø
áîñ³è÷èäà ýòèîòðîï äàâî ´òêàçèø ìà³ñàäèäà 0,05%
Ìåòèëåí ê´êèíè ÀËÒ Âîñòîê ìîäåë-03 àïïàðàòè ̧ ðäà-
ìèäà ìàµàëëèé ³´ëëàø.

Ñòàòèñòèê óñëóáëàð: Èëìèé èø íàòèæàñèäà îëèí-
ãàí õóëîñàëàð âà ìàúëóìîòëàðíèíã èøîí÷ëèëèê äà-
ðàæàñèíè àíè³ëàø ó÷óí ê´ðñàòêè÷ëàðíèíã ́ ðòà÷à ìè³-
äîðè - Ì, ´ðòà÷à ìè³äîðíèíã õàòîñè - m âà èøîí÷-
ëèëèê ôàð³è-Ð íè òîïèøäà È.Ï. Àøìàðèí âà À.À. Âî-
ðîáüåâ (1962) òîìîíèäàí òàâñèÿ ýòèëãàí óñóëëàð âà
ìåçîíëàðäàí ôîéäàëàíèëäè. Ð-èøîí÷ëèëèê ôàð³è
Ñòüþäåíò æàäâàëèäàí îëèíäè.

Íàòèæà âà ìóµîêàìà

¤ðãàíèëãàí µóäóääà 2017 éèë ìàâñóìèäà àíêåòà
òàð³àòèëãàí âà³òäàí êåéèí æàìè êàñàëëàíãàíëàð ñîíè
42 íàôàðíè òàøêèë ýòãàí á´ëèá, øóëàðäàí 12 íàôàð
áåìîð êàñàëëèêíèíã òóãóí÷àëè áîñ³è÷èäà (÷èâèí ÷à³-
³àíäàí êåéèíãè áèðèí÷è ó÷ µàôòàäà), 8 íàôàðè ýðî-
çèÿëàíèø áîñ³è÷èäà, 14 íàôàð áåìîð êàñàëëèêíèíã
ÿðàëàíèø áîñ³è÷èäà (÷èâèí ÷à³³àíäàí êåéèíãè 4-10
µàôòàäà) âðà÷ ê´ðèãèãà ìóðîæààò ³èëãàí. 8 íàôàð áå-
ìîð âðà÷ ê´ðèãèãà ìóðîæààò ýòìàãàí (ðåòðîñïåêòèâ,
àíàìíåñòèê òàøõèñ ³´éèëäè). 2016 éèë ìàâñóìäàãè
ê´ðñàòêè÷ëàð ðåòðîñïåêòèâ âà àíàìíåñòèê òàøõèñäà
³óéèäàãè÷à á´ëãàí: æàìè ´ðãàíèëãàí µóäóääà êàñàë-
ëàíãàíëàð ñîíè 34 íàôàðíè òàøêèë ýòãàí á´ëñà, øó-
ëàðäàí 2 íàôàðè òóãóí÷àëè áîñ³è÷èäà, 6 íàôàð áå-
ìîð ýðîçèÿëàíèø äàâðèäà, 8 íàôàðè ÿðàëàíèø áîñ³-
è÷èäà ìóðîææàò ýòãàí á´ëèá, 18 íàôàð áåìîðëàð âðà÷
ê´ðèãèãà óìóìàí ìóðîæààò ýòèøìàãàí (1-æàäâàë). Òåê-
øèðèëãàí áåìîðëàð 2 ¸øäàí 65 ¸øãà÷à á´ëèá, òóãóí-
ëè âà ÿðàëàíèø áîñ³è÷èäà ìóðîæààò ³èëãàí áåìîð-
ëàð ïàðàçèòîëîãèê óñóëäà òàñäè³ëàíäèëàð.

Àñîñèé ãóðóµ áåìîðëàðäà òóãóí÷àëè áîñ³è÷äà áå-
ìîðëàðíèíã âðà÷ ê´ðèãèãà ìóðîæààòè èøîí÷ëè ðàâèø-
äà Ð<0,001 íàçîðàò ãóðóµè áåìîðëàðèäàí ôàð³ ³èëäè.

Ýðîçèÿëàíèø áîñ³è÷èäà µàì áåìîðëàðãà òàð³à-
òèëãàí àíêåòàëàðíèíã ñàìàðàñè íàçîðàò ãóðóµèãà íèñ-
áàòàí ÿ³³îë ê´ðèíèá òóðäè, áóíäà ´ðòà÷à 13,0±0,5 âà
20,16±0,53 ðà³àìëàð ³àéä ýòèëäè âà èøîí÷ëè ê´ðñàò-
êè÷ëàðãà ýðèøèëäè.

ßðàëàíèø áîñ³è÷èäà ìóðîæààò ³èëãàí áåìîðëàð
àñîñèé ãóðóµ áåìîðëàðèíèíã 50 ôîèçèíè òàøêèë
³èëäè âà ÿðàëàíèø áîñ³è÷èíèíã ýðòà àíè³ëàíèøèãà
ýðèøèëäè (16,78±0,6), íàçîðàò ãðóµè áåìîðëàðèäà ́ ðòà-
÷à 35,5±1,34 êóíëàðè ìóðîæààò ³èëèíãàí á´ëèá, êà-
ñàëëèêêà äèàãíîç ³´éèø êóíëàðèíèíã ÷´çèëèøèãà
îëèá êåëãàí.

Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà àíêåòà òàð³àòèëãàí àµîëè
îðàñèäà áåìîðëàðíèíã øèôîêîðãà ìóðîæààò ³èëãàí
êóíëàðè èøîí÷ëè ðàâèøäà ýðòà á´ëãàíëèãè àíè³ëàí-
ãàí. Áó áèëàí áåìîðëàðíè ýðòà äèàãíîñòèêàñèãà ýðè-
øèëèá, ýðòà äàâî ìóîëàæàëàðèíè áîøëàøãà ìóâàô-
ôà³ á´ëèíäè.

Áåìîðëàð äàâîëàíèøè íàòèæàëàðèíèíã èøîí÷ëè-
ëèãèíè àíè³ëàø ìà³ñàäèäà èêêè ãóðóµãà á´ëèíèá ́ ðãà-
íèëäè. Ìåòèëåí ê´êè ýðèòìàñèíèíã ÀËÒ Âîñòîê ìî-
äåë-03 îð³àëè ìàµàëëèé òàúñèðèíè àíè³ëàø ìà³ñàäè-
äà, êóçàòóâ îñòèäàãè àñîñèé ãóðóµ 12 íàôàð áåìîðëà-
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ðè óøáó óñóë ¸ðäàìèäà äàâîëàíäèëàð. Íàçîðàò ãóðóµè
36 íàôàð áåìîðëàðè ýñà àíúàíàâèé ìàµàëëèé àíòè-
ñåïòèê, ïàòîãåíåòèê âà óìóì³óââàòëîâ÷è óñëóáëàð
¸ðäàìèäà äàâîëàíäèëàð.

Àñîñèé ãóðóµäàãè 12 íàôàð áåìîðëàðãà Ìåòèëåí
ê´êè ýðèòìàñèíèíã Âîñòîê àïïàðàòè îð³àëè ìàµàëëèé
êóíèãà 1 ìàµàë 7 - 15 êóí äàâîìèäà ³´ëëàø áóþðèëäè.
Øóíè àëîµèäà òàúêèäëàø ëîçèìêè Ìåòèëåí ê´êè ýðèò-
ìàñèíèíã Âîñòîê àïïàðàòè îð³àëè ìàµàëëèé óñóë áè-
ëàí äàâîëàíãàí àñîñèé ãóðóµ áåìîðëàðèíè äàâîëàø æà-
ðà¸íèäà íîæóÿ òàúñèðëàð êóçàòèëìàäè.

Ìåòèëåí ê´êè ýðèòìàñèíèíã Âîñòîê àïïàðàòè
îð³àëè ìàµàëëèé ³´ëëàø óñóëèíèíã òåðàïåâòèê ñàìà-
ðàäîðëèãèíè áàµîëàø ó÷óí àñîñèé âà íàçîðàò ãóðóµè
áåìîðëàðèäà õàñòàëèê àñîñèé êëèíèê ñèìïòîìëàðè-
íèíã äàâîìèéëèãè ´çàðî òà³³îñëàá ´ðãàíèëäè (2-æàä-
âàë).

Æóìëàäàí, Òóãóí÷àëè áîñ³è÷èíèíã äàâîìèéëèãè
àñîñèé ãóðóµ áåìîðëàðèäà ´ðòà÷à 13,6 ± 1,06 êóííè,
íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîðëàðäà ýñà ´ðòà÷à 7,7 ± 0,41
êóííè òàøêèë ³èëäè (Ð<0.001).

Ýðîçèÿëàíèø áîñ³è÷èíèíã äàâîìèéëèãè àñîñèé
ãóðóµ áåìîðëàðèäà 12,2±0,56 êóííè òàøêèë ³èëãàí
á´ëñà, íàçîðàò ãóðóµè áåìîðëàðèäà áó ê´ðñàòêè÷ 8,0±
2,4 êóííè ê´ðñàòäè (Ð>0,05).

ßðàëàíèø áîñ³è÷èíèíã äàâîìèéëèãè àñîñèé ãóðóµ
áåìîðëàðèäà èøîí÷ëè ðàâèøäà ³èñ³à äàâîì ýòãàíëè-
ãè àíè³ëàíäè 16,6±0,97 íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîðëàð-
äà ýñà ́ ðòà÷à 26,0±0,53 êóííè òàøêèë ³èëäè (Ð<0.001).

×àíäè³ëàíèø áîñ³è÷èíèíã äàâîìèéëèãè àñîñèé
ãóðóµ áåìîðëàðèäà èøîí÷ëè ðàâèøäà ³èñ³à äàâîì ýò-
ãàíëèãè àíè³ëàíäè 16,6±0.4, íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîð-
ëàðäà ýñà ´ðòà÷à 26,7 ± 0,5 êóííè òàøêèë ³èëäè (Ð<
0,001).

Êàñàëèêíèíã óìóìèé êå÷èìèíèíã ́ ðòà÷à äàâîìèé-
ëèãè ìåòèëåí ê´êè ýðèòìàñèíèíã Âîñòîê àïïàðàòè îð-
³àëè ìàµàëëèé ³´ëëàíãàí àñîñèé ãóðóµ áåìîðëàðäà
´ðòà÷à 65,0±2,9 êóí äàâîì ýòãàí á´ëñà, áó ðà³àìëàð
íàçîðàò ãóðóµèäà 88,0±1,88 êóíãà ýãà á´ëäè (Ð< 0,001).

Îëèíãàí íàòèæàëàð øóíè ê´ðñàòäèêè êàñàëëèê-
íèíã áàð÷à äàâðëàðèíèíã äàâîìèéëèãè àñîñèé ãóðóµ
áåìîðëàðäà èøîí÷ëè íàòèæàëàðãà ýðèøèëãàíëèãèíè
ê´ðñàòäè.

Мурожаат қилинган кунлар 

Беморларнинг анкета 
тарқатилгандан кейин ўртача 
мурожаат қилган кунлари 

Беморларнинг анкета 
тарқатилганча анамнестик 

аниқланган ва ўртача мурожаат 
қилган кунлари 

№ Лейшманиоз клиник 
даврлари 

n = 42, М ± m n = 34, М ± m 

Р 

12 нафар  2 нафар  1 Тугунчали босқичида  
6,9 ± 0,75 14,5 ± 0,005 

< 0,001 

8 нафар  6 нафар  
2 Эрозияланиш босқичи 

13,0 ± 0,5 20,16 ± 0,53 
< 0,001 

14 нафар  8 нафар  3 Яраланиш босқичида  
16,78 ± 0,6 35,5 ± 1,34 

< 0,001 

4 Умуман мурожаат 
қилмаганлар 8 нафар  18 нафар  < 0,001 

 

1-æàäâàë

Ýíäåìèê ´÷î³äà ÿøà¸òãàí àµîëè îðàñèäà ÿðàëàíèø (çîîíîç) áèëàí êå÷óâ÷è òåðè ëåéøìàíèîçè êàñàëëèãèíè
ýðòà àíè³ëàø ó÷óí òàð³àòèëãàí àíêåòàëàðíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè àíè³ëàø (Ì ± m).

2-æàäâàë

ßðàëàíèø (çîîíîç) áèëàí êå÷óâ÷è òåðè ëåéøìàíèîçèäà êëèíèê äàâðëàðèíèíã ýðòà àíè³ëàíèøè âà äàâî
ìóîëàæàëàðèíèíã äàâîìèéëèãèãà òàúñèðè (Ì ± m)

Ýñëàòìà: àñîñèé âà íàçîðàò ãóðóµèäàãè áàð÷à áåìîðëàðäà ÿðàëàð ñîíè 1 òàäàí 6 òàãà÷à á´ëãàíëèãè àíè³ëàíäè.
Ð — àñîñèé âà íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîðëàð ê´ðñàòêè÷ëàðè îðàñèäàãè ñòàòèñòèê èøîí÷ëèëèê ôàð³è.

Даврларнинг давомийлиги 
(кунлар ҳисобида) 

Асосий 
 гуруҳ 

Назорат 
гуруҳи 

№ Лейшманиоз клиник даврлари 

n = 12, М ± m n = 36, М ± m 
Р 

1 Тугунчали босқичининг давомийлиги 13,6 ± 1,06 7,7 ± 0,41  < 0,001 
 Эрозияланиш босқичи давомийлиги 12,2± 0,56 8,0± 2,4 >0,05 

2 Яраланиш босқичининг давомийлиги 22,6 ± 0,9 45,0 ± 1,23 < 0,001 
3 Чандиқланиш босқичининг давомийлиги 16,6 ± 0,97 26,0 ± 0,53 < 0,001 
4 Касалликнинг ўртача давомийлиги 65,0± 2,9 88,0± 1,88 < 0,001 

 
Ð - àñîñèé âà íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîðëàð ê´ðñàòêè÷ëàðè îðàñèäàãè ñòàòèñòèê èøîí÷ëèëèê ôàð³è.



2712 (26) 2019 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

Øóíäàé ³èëèá, àíêåòà òàð³àòèëãàí àµîëè îðàñè-
äà áåìîðëàðíèíã øèôîêîðãà ìóðîæààò ³èëãàí êóí-
ëàðè èøîí÷ëè ðàâèøäà ýðòà á´ëãàíëèãè àíè³ëàíãàí.
Áó áèëàí áåìîðëàðíè ýðòà äèàãíîñòèêàñèãà ýðèøè-
ëèá, ýðòà äàâî ìóîëàæàëàðèíè áîøëàøãà ìóâàôôà³
á´ëèíäè. Ìåòèëåí ê´êè ýðèòìàñèíèíã ÀËÒ Âîñòîê
ìîäåë-03 îð³àëè ìàµàëëèé òàúñèðè âà àíúàíàâèé äàâî
óñëóáëàðè áèëàí äàâîëàíãàí áåìîðëàðäà êàñàëëèê
áîøëàí²è÷-òóãóí÷àëè âà ýðîçèÿëàíèø áîñ³è÷ëàðèäà
êå÷èì äàâîìèéëèãèãà èæîáèé òàúñèð ³èëãàíëèãè, ÿðà-
ëàíèø äàâðèíèíã ³èñ³à äàâîì ýòãàíëèãè, áó áèëàí
êàñàëëèêíèíã óìóìèé êå÷èì äàâîìèéëèãèíèíã ³èñ-
³àðãàíëèãèãà ýðèøèëãàíëèãè àíè³ëàíäè.
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