
286 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 2 (26) 2019ISSN 2181-712X.

ÓÄÊ 616.314-007.1-053.5:616.716.8-079

ÊÈ×ÈÊ ÌÀÊÒÀÁ ¨ØÈÄÀÃÈ ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÒÈØ-ÆÀ¢ ÀÍÀÌÀËÈßËÀÐÈÍÈÍÃ ÒÀÐ£ÀËÃÀÍËÈÊ
ÄÀÐÀÆÀÑÈ (ÐÅÒÐÎÑÏÅÊÒÈÂ ÌÀÚËÓÌÎÒËÀÐ)

Ãàôôàðîâ Ñ.À.1, Îëèìîâ Ñ.Ø.1, Ñàèäîâ À.À.2

 Òàøêåíò âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø èíñòèòóòè,
 Áóõîðî äàâëàò ìåäèöèíà èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Òóðëè õèë îêêëþçèÿ àíàìàëèÿëàðè ìàâæóä áåìîðëàðíè ðåòðîñïåêòèâ òàõëèë ³èëèø îð³àëè, áîëàëàð

îðàñèäà òèø-æà² àíîìàëèÿëàðèíèíã òàð³àëãàíëèê äàðàæàñèíè ´ðãàíèø øóíè ê´ðñàòäèêè, ýðòà òèø
àëìàøèíèø äàâðèäà îðîôàöèàë äèñôóíêöèÿ òàð³àëãàíëèê äàðàæàñè þêîðè á´ëàäè. ¨øè êàòòàëàøèá áîðèøè
áèëàí áîëàëàðäà îðîôàöèàë äèññôóíêöèÿíè ´ðíèíè òèø-æà² àíàìàëèÿëàðè ýãàëëàéäè âà þç-æà² ñîµàñè
ôóíêöèîíàë áóçèëèøëàðèãà îëèá êåëàäè. Àäàáè¸òëàðäàãè ìàúëóìîòëàð øóíè êóðñàòàäèêè áîëàëàðäàãè
îðîôàöèàë äèññôóíêöèÿ- áó þç-æà² ñîµàñè àíàìàëèÿ âà äåôîðìàöèÿëàðíèíã òàð³àëãàíëèãèíèíã "ïðåìîðáèä"
µîëàòè µèñîáëàíàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: Òèø-æà² àíàìàëèÿëàðè, îðîôàöèàë äèñôóíüêöèÿ, ýðòà òèø àëìàøèíèø äàâðè, ïðåìîðáèä
µîëàò, áîëàëàð.
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Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèå âðà÷åé,
 Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè çóáî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé ó äåòåé íà îñíîâàíèè ðåòðîñïåêòèâíûõ

èññëåäîâàíèé áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè àíîìàëèÿìè îêêëþçèè âûÿâèë, ÷òî îðîôàöèàëüíûå äèñôóíêöèè èìåþò
âûñîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü â ïåðèîä ðàííåãî ñìåííîãî ïðèêóñà. Ñ âîçðàñòîì, ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ, äåòè,
èìåþùèå îðîôàöèàëüíûå äèñôóíêöèè, ïðèîáðåòàþò çóáî÷åëþñòíûå àíîìàëèè, ñâÿçàííûå ñ ôóíêöèîíàëüíûìè
íàðóøåíèÿìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ëèòåðàòóðíûå äàííûå îá îðîôàöèàëüíûõ
äèñôóíêöèÿõ êàê î "ïðåìîðáèäíûõ" ñîñòîÿíèÿõ çóáî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé ó äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çóáî÷åëþñòíûå àíîìàëèé, îðîôàöèàëüíûå äèñôóíêöèè, ðàííåãî ñìåííîãî ïðèêóñ,
ïðåìîðáèäíûé ñîñòîÿíèÿ, äåòè.
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ü Resume
Orofacial dysfunctions have been a high prevalence in early interchangeable occlusion period due to study of

prevalence rate of dentoalveolar abnormalities in children based on retrospective studies of patients with various
occlusion abnormalities was revealed. According to age, as they grow up, children with orofacial dysfunction have been
acquired dentoalveolar abnormalities associated with functional disorders of maxillofacilal area, which confirmed the
literature data by orofacial dysfunction as a "premorbid" state of dentoalveolar abnormalities in children.
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children.
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Ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, ìàêòàá ¸øèäàãè áîëàëàð îðà-
ñèäà îãèç áóøëèãè ò´³èìà âà àúçîëàðèäàãè íó³ñîíëàð, æóì-
ëàäàí òèø-æà² àíîìàëèÿ âà äåôîðìàöèÿëàðè ê´ï ó÷ðàéäè.
Ìóòàõàññèñëàð òàµëèëèãà ê´ðà µîçèðãè êóíäà Ðîññèÿ Ôå-
äåðàöèÿñèäà áîëàëàð âà ´ñìèðëàð þç-æà² òèçèìè ðèâîæ-
ëàíèøè äàâðèäàãè íóêñîíëàð 75% êóçàòèëàäè [3,4].

£àòîð èëìèé íàøðëàðäàí ìàúëóìêè, òèø-æà² àíî-
ìàëèÿëàðè âà äåôîðìàöèÿëàðèíèíã ðèâîæëàíèøè ïî-

ëèýòèîëîãèê ñàíàëàäè [1,2]. Æóìëàäàí, óìóìèé ýòèîëî-
ãèê îìèëëàð: áîëàíèíã àíòåíàòàë äàâðäàãè íó³ñîíëàðè
- òó²èëãàíäà òàíà âàçíèíèíã êàìëèãè, µîìèëàäîðëèê âà
òó²èëèø íó³ñîíëàðè, µîìèëà ðèâîæëàíèøèíèíã îðòäà
³îëèøè, àñàá òèçèìèíèíã áóçèëèøè, ÷à³àëî³ëèê äàâ-
ðèäà òóðëè êàñàëëèêëàð áèëàí êàñàëëàíèø, îâ³àò ðà-
öèîíèíè áóçèëèøè, ðóõèé ç´ðè³èøëàð: ìàµàëëèé ýòèî-
ëîãèê îìèëëàð - çàðàðëè îäàòëàð íàòèæàñèäà òèø-æà²



2872 (26) 2019 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

ñîµàñè ôàîëèÿòèäàãè ñàëáèé ´çãàðèøëàð, ñóò òèøëàðè-
íè íîò´²ðè äàâîëàø, ñóò òèøëàðèíè ýðòà é´³îòèëèøè,
òèø ³àòîðëàðèäàãè íó³ñîíëàðíè âà³òèäà áàðòàðàô ýòèë-
ìàñëèãè øóëàð æóìëàñèäàíäèð [5,6,7].

Àêñàðèÿò µîëàòëàðäà áîëàëàð ´ðòàñèäà òèø-æà²
òèçèìè àíàìàëèÿëàðèíè ýðòà òàøõèñè âà äàâîëàø ìó-
îëàæàëàð îëèá áîðèëìàñëèãè íàòèæàñèäà, óøáó íó³-
ñîíëàðíèíã êåëèá ÷è³èøè âà àñîðàòëàðíèíã îëäèíè
îëèø ìàñàëàëàðè õîçèðãè êóííèíã äîëçàðá ìóàììî-
ëàðèäàí áèðè õèñîáëàíàäè.

Þ³îðèäàãè ôèêðëàðäàí êåëèá ÷è³³àí õîëäà Áó-
õîðî âèëîÿòèäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è êè÷èê ìàêòàá
¸øèäàãè áîëàëàð ´ðòàñèäà òèø-æà² íó³ñîíëàðèíèíã
òàð³àëãàíëèê äàðàæàñèíè ðåòðîñïåêòèâ òàµëèë ³èëèø
óøáó òàä³è³îòíèíã ìà³ñàäè ³èëèá áåëãèëàíäè.

Òàä³è³îò óñóëè âà ìàòåðèàëëàðè

Òåêøèðèø æàðà¸íèäà 2005-2015 éé. Áóõîðî øàõðè
âèëîÿò ñòîìàòîëîãèê ïîëèêëèíèêàñèäà àìáóëàòîð äà-

âîëàíèøäà á´ëãàí òèø ³àòîðëàðè îêêëþçèîí àíîìà-
ëèÿëàðè ìàâæóä (äèñòîîêêëþçèÿ, âåðòèêàëüíàÿ êåñóâ-
÷è äèçîêêëþçèÿ ¸êè ÷ó³óð êåñóâ÷è îêêëþçèÿ) áåìîð-
ëàðíèíã 930 òà àìáóëàòîð êàðòàëàðèíèíã ðåòðîñïåê-
òèâ òàµëèëè ́ ò³àçèëäè. Óøáó áåìîðëàðíèíã ̧ øè, æèí-
ñèãà, ÿøàø øàðîèòè, îòà-îíàñèíèíã èø ôàîëèÿòè-
ãà, ìàâñóìèé âà ñîìàòèê êàñàëëèêëàðè ó÷ðàøè ìàõ-
ñóñ òåêøèðóâëàð íàòèæàñè áèëàí áàµîëàíäè âà ñîëèø-
òèðìà òàµëèë êèëèíäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàð âà óëàðíèíã òàµëèëè

Òàä³è³îò íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàòàäèêè, îðîôà-
öèàë äèñôóíêöèÿñè (ÎÔÄ) ìàâæóä á´ëãàí 930 íàôàð
áîëàëàðíèíã 42,3% äà ñàãèòàë òåêèñëèêäàãè íåéòðàë
îêêëþçèÿ êóçàòèëäè.

Äèñòàë îêêëþçèÿ 412 íàôàðè áîëàëàðäà òàøõèñ-
ëàíèá áó ÎÔÄ ñè ìàâæóä áàð÷à áîëàëàðíèíã 44,3%
íè òàøêèë ýòãàí á´ëñà, 128 (13,8%) íàôàð áåìîð-
ëàðäà ìåçèàë îêêëþçèÿ òàøµèñëàíäè (1 ðàñì).

Ðàñì. 1. Òèø-æà² àíàìàëèÿëàðèíè êè÷èê ìàêòàá ¸øèäàãè áîëàëàð îðàñèäà ÎÔÄ äà ñàãèòàë òåêèñëèêäàãè
òàð³àëãàíëèê òàµëèëè (n=930)

Òåêøèðèëãàíëàðíèíã áîëàëàðíèíã 86,2% äà ÎÔÄ
äà âåðòèêàë òåêèñëèêäàãè áóçèëèøëàð àíè³ëàíèá,
øóíäàí 23,0% õîëàòäà êåñóâ÷è òèø äåçîêêëþçèÿñè âà
43,2% µîëàòäà ÷óêóð êåñóâ÷è îêêëþçèÿ àíè³ëàíäè.
Øóíè òàúêèäëàø æîèçêè, ãîðèçîíòàë òåêèñëèêäàãè
áóçèëèøè áîð áîëàëàð òåêøèðèëóâ÷èëàð ãóðóõäàí ÷è-
³àðèëèá äàâîëàíèø ó÷óí îðòîäîíòãà þáîðèëäè.

Ðàñì. 2. Êè÷èê ìàêòàá ̧ øèäàãè áîëàëàðäà òèø-æà²
àíàìàëèÿëàðèíèíã ÎÔÄ äà âåðòèêàë òåêèñëèêäàãè òà-
ð³àëãàíëèê òàµëèëè (n=930)

Òåêøèðèëãàíëàðíèíã áîëàëàðíèíã 66,5% äà 6-7
¸øëèëàð îðàñèäà ÎÔÄ ìàâæóä á´ëèá, òèø-æà² àíà-
ìàëèÿ âà äåôîðìàöèÿ áåëãèëàðè êóçàòèëìàéäè, 16,5%
µîëàòëàðäà òèø-æà² àíàìàëèÿëàðèíè âà äåôîðìàöè-
ÿëàðè ó÷ðàá îðîôàöèàë äèñôóíêöèÿ áèëàí áèðãà êå-
ëèøè àíè³ëàíäè. Òèø-æà² àíàìàëèÿëàðèíè âà ÎÔÄ
ñè á´ëìàãàí áîëàëàð ñîíè 17,0% íè òàøêèë ýòäè.

 Øóíèíãäåê òåêøèðèëãàí 8-9 ¸øëè áîëàëàðäà
îðîôàöèàë äèñôóíêöèÿ âà òèø-æà² àíàìàëèÿëàðèíè
êóéèäàãè òàðòèáäà òàð³àëãàíëèãè àíè³ëàíäè: òèø-æà²
àíàìàëèÿëàðè ÎÔÄ áîð áîëàëàð - 72,6%, ÎÔÄ ìàâ-
æóä òèø-æà² àíàìàëèÿëàðè áåëãèëàðè á´ëìàãàí áî-
ëàëàð- 8,4%, òèø-æà² àíàìàëèÿëàðè è ÎÔÄ áåëãèëà-
ðè á´ëìàãàí áîëàëàð - 18,9% òàøêèë ýòäè (ðàñì. 3).

Áîëàëàð ¸øè êàòòàëàøèá áîðèøè ¸êè ýðòà òèø
àëìàøèíóâ äàâðèãà êåëèá þç-æà² ñîµàñè àíàìàëèÿ âà
äåôîðìàöèÿëàðíèíã òàð³àëãàíëèãè è ÎÔÄ á´ëìàãàí
áîëàëàð ñîíè äåÿðëè ´çãàðìàéäè (p>0,10), àêñèí÷à
òèø-æà² àíàìàëèÿ âà äåôîðìàöèÿëàðè áîð áîëàëàð
óëóøè 16,5% äàí 72,6% ãà îøàäè (p<0,001), îðîôàöè-
àë äèñôóíêöèÿñè áîð ëåêèí þç-æà² ñîµàñè àíàìàëèÿ
âà äåôîðìàöèÿëàðíèíã òàð³àëãàíëèãè áåëãèëàðè éó³
áîëàëàð ñîíè 66,5% äàí 8,4% ãà êàìàÿäè (p<0,001).

Øóíäàé ³èëèá, ýðòà òèø àëìàøèíèø äàâðèäà
îðîôàöèàë äèñôóíêöèÿ òàð³àëãàíëèê äàðàæàñè þ³îðè
á´ëàäè. ̈ øè êàòòàëàøèá áîðèøè áèëàí áîëàëàðäà îðî-
ôàöèàë äèññôóíêöèÿíè ´ðíèíè òèø-æà² àíàìàëèÿëà-
ðè ýãàëëàéäè âà þç-æà² ñîµàñè ôóíêöèîíàë áóçèëè-
øèãà îëèá êåëàäè âà àäàáè¸òëàðäàãè ìàúëóìîòëàð
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øóíè êóðñàòàäèêè áîëàëàðäàãè îðîôàöèàë äèññôóíê-
öèÿ áó þç-æà² ñîµàñè àíàìàëèÿ âà äåôîðìàöèÿëàð-
íèíã òàð³àëãàíëèãèíèíã "ïðåìîðáèä" µîëàòè µèñîá-
ëàíàäè.
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Ðàñì. 3. 6-7 âà 8-9 ̧ øëè áîëàëàð ãóðóµëàðèäà þç-æà² ñîµàñè àíàìàëèÿ âà äåôîðìàöèÿëàðèíèíã òàð³àëãàíëèê
äàðàæàñè




