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ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÛÕ ËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÓÇËÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÌÎËÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Óðìàíáàåâà Ä.À.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íà îïåðàöèîííîì ìàòåðèàëå ñ ïðèâëå÷åíèåì ñîâðåìåííûõ è ðàçíîîáðàçíûõ

ìåòîäîâ, ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ÐÌÆ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóùåñòâåííûìè è çàêîíîìåðíûìè ñòðóêòóðíûìè
íàðóøåíèÿìè â ëèìôîèäíîé òêàíè, îòðàæàþùèìè îïðåäåëåííîå èììóíîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî
îðãàíèçìà íà ðàçíûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ áîëåçíè. Íåñìîòðÿ íà âûðàæåííûé ïîëèìîðôèçì èçìåíåíèé â
ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ ïðè ðàêå, ðåàêöèÿ ëèìôîèäíûõ îáðàçîâàíèé â öåëîì ñòåðåîòèïíà è ÷åòêî
óêëàäûâàåòñÿ â íåñêîëüêî ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ, ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà ïî õîäó ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, áèîïñèÿ ñèãíàëüíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà, ñèãíàëüíûé
ëèìôàòè÷åñêèé óçåë.

Ê¤ÊÐÀÊ ÑÓÒ ÁÅÇÈ ÑÀÐÀÒÎÍÈÄÀ ÐÅÃÈÎÍÀÐ ËÈÌÔÀ ÒÓÃÓÍËÀÐÈ ÌÅÒÀÑÒÀÒÈÊ
ÇÀÐÀÐËÀÍÈØÈÍÈ ÝÐÒÀ ÀÍÈ£ËÀØ

Óðìàíáîåâà Ä.A.

Aíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Õèðóðãèê ìàòåðèàëëàð á´éè÷à çàìîíàâèé âà õèëìà-õèë óñóëëàð áèëàí îëèá áîðèëãàí òàä³è³îòëàð

ê´êðàê áåçè ñàðàòîíè êàñàëëèêíèíã òóðëè áîñ³è÷ëàðèäà êàñàëëèêíèíã ìàúëóì áèð èììóíîëîãèê µîëàòèíè
àêñ ýòòèðóâ÷è ëèìôîèä ò´³èìàñèäà ñåçèëàðëè âà ìóíòàçàì òèçèìëè áóçèëèøëàð áèëàí áèðãà á´ëèøèíè
ê´ðñàòäè. Ñàðàòîíäàãè ðåãèîíàð ëèìôà òóãóíëàðèäà àíè³ëàíãàí ïîëèìîðôèçìãà ³àðàìàñäàí, ëèìôîèä
µîñèëà ïàéäî á´ëèøè îäàòäà ñòåðåîòèïèê âà îäàòäà êàñàëëèê ðèâîæëàíèá áîðà¸òãàí áèð-áèðèãà
ìóâàôôà³èÿò ³îçîíàäèãàí áèð íå÷òà ìîðôîëîãèê âàðèàíòëàðãà ìîñ êåëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ê´êðàê ñàðàòîíè, ëèìôà òóãóíëàðè áèîïñèÿñè, ëèìôà òóãóíëàðè ñèãíàëèçàöèÿñè.

FORECASTING METASTATIC LESIONS OF REGIONAL LYMPHATIC NODES IN PATIENTS WITH
BREAST CANCER

Urmanbayeva D.A.

Andizhan State Medical Institute.

ü Resume,
Studies conducted on the surgical material with the involvement of modern and diverse methods, allowed to

establish that breast cancer is accompanied by significant and regular structural disorders in the lymphoid tissue,
reflecting a certain immunological state of the diseased organism at different stages of the disease. Despite the pronounced
polymorphism of changes in regional lymph nodes in cancer, the reaction of lymphoid formations is generally stereotypical
and clearly fits into several morphological variants that succeed each other as the disease progresses.
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Àêòóàëüíîñòü

 ðîáëåìà ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ) àêòóàëü-
 íà äëÿ ñîâðåìåííîé îíêîëîãèè, ÷òî ñâÿçàíî ñ

âûðàæåííûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè æåíùèí ýòîé ïà-
òîëîãèåé è ïîèñêîì íîâûõ ïóòåé ëå÷åíèÿ, â ÷àñòíî-
ñòè, øèðîêèì âíåäðåíèåì ýêîíîìíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ, íîâûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ è ãîðìî-
íàëüíûõ ïðåïàðàòîâ [10,11]. Îñíîâíûå îñëîæíåíèÿ
ïîñëå îïåðàöèé ó áîëüíûõ ÐÌÆ (ëèìôîñòàç âåðõíåé
êîíå÷íîñòè, ïàðåñòåçèè, êîíòðàêòóðà ïëå÷åâîãî ñóñ-
òàâà) ñâÿçàíû ñ ëèìôîäèññåêöèåé [2,5,8]. Ïðè ýòîì ó
ïîëîâèíû ïàöèåíòîê, ñòðàäàþùèõ ÐÌÆ, óäàëåíèå ðå-
ãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ âûïîëíÿåòñÿ íåîáîñ-
íîâàííî, òàê êàê ïîñëå ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ó íèõ íå îáíàðóæèâà-
þòñÿ ìåòàñòàçû [4,7,9]. Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíà íå-
îáõîäèìîñòü ïîèñêà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ôàêòî-

ðîâ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ðåãèîíàðíûõ ëèì-
ôîóçëîâ ñðåäè ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ìîëåêóëÿðíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ïåðâè÷íîé îïóõîëè ìîëî÷íîé æåëåçû
[1,3,6].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûõ çàâèñèìîñòåé ìåæäó ïåðå÷èñëåí-
íûìè ôàêòîðàìè è ôàêòîì íàëè÷èÿ (îòñóòñòâèÿ) ìå-
òàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â ðàáîòå ïðîâåäåí ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç êëèíè-
÷åñêèõ äàííûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïîëó-
÷åííûõ â îíêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ïàòîëîãèè ìî-
ëî÷íîé æåëåçû Àíäèæàíñêîãî îáëàñòíîãî îíêîëîãè-
÷åñêîãî äèñïàíñåðà â õîäå ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîãî
èññëåäîâàíèÿ ñ ó÷àñòèåì 223 ïàöèåíòîê ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ïàêåòà Statistica13.
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Ó÷èòûâàëèñü òîëüêî ñòàäèè I è IIa (T2N0M0). Êëè-
íè÷åñêèå äàííûå âêëþ÷àþò âîçðàñò è ëîêàëèçàöèþ
îïóõîëè. Ìîðôîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû âêëþ÷àþò ðàçìåð
îïóõîëè, ãèñòîëîãè÷åñêèé âàðèàíò, ñòåïåíü çëîêà÷å-
ñòâåííîñòè, ëèìôîâàñêóëÿðíóþ èíâàçèþ, ñòàòóñ ðå-
ãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ, à òàêæå îñíîâàííûå íà èì-
ìóíîãèñòîõèìè÷åñêîì îïðåäåëåíèè ýñòðîãåíîâûõ
(ÝÐ) è ïðîãåñòåðîíîâûõ ðåöåïòîðîâ (ÏÐ), ñâåðõýêñ-
ïðåññèè ðåöåïòîðà HER2 è ìàðêåðà êëåòî÷íîé ïðî-
ëèôåðàöèè Ki-67 áèîëîãè÷åñêèå ïîäòèïû îïóõîëè.
Ïðåäñòàâëåíû êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå 223
ïàöèåíòîê, ðàçäåëåííûõ íà ãðóïïû ïî ïðèçíàêó "îò-
ñóòñòâèå/íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ëèìôîóçëû".

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ ïàöè-
åíòîê ñ îòñóòñòâèåì ìåòàñòàçîâ õàðàêòåðåí îòíîñè-
òåëüíî ìåíüøèé ñðåäíèé ðàçìåð îïóõîëè (20,43 ± 9,28
ìì), ÷åì ó ïàöèåíòîê ñ ìåòàñòàçàìè (27,43 ± 12,4 ìì),
ïðè÷åì 25 % èç íèõ èìåþò ðàçìåð íå áîëåå 10 ìì, 50
% - îò 10 äî 34 ìì è 25 % - íå ìåíåå 34 ìì. Ðàçíèöà â
ãðóïïàõ ïî ïðèçíàêó "âîçðàñò" îòñóòñòâóåò. Óñòàíîâëå-
íà ñòàòèñòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü (p < 0,05) ìåæäó áèî-
ëîãè÷åñêèì ïîäòèïîì îïóõîëè è åå ãèñòîëîãè÷åñêèì
äèàãíîçîì, ìåæäó áèîëîãè÷åñêèì ïîäòèïîì îïóõîëè
â ñî÷åòàíèè ñ ãèñòîëîãè÷åñêèì äèàãíîçîì è ôàêòîì
îòñóòñòâèÿ/íàëè÷èÿ ìåòàñòàçîâ â ëèìôîóçëû (p <
0,0001).

Àíàëèç ÷èñëîâûõ õàðàêòåðèñòèê (ðàçìåð îïóõàëè
è èíäåêñ ïðîëèôåðàöèè Ki-67) ïîêàçàë, ÷òî íà óðîâ-
íå çíà÷èìîñòè p < 0,05 ïîêàçàòåëü "ðàçìåð îïóõîëè"
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âëèÿåò íà ôàêò âîçíèêíîâå-
íèÿ ìåòàñòàç, ÷òî íåëüçÿ óòâåðæäàòü î ôàêòîðå ki-67.

Àíàëèç âëèÿíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ïîäòèïà îïóõîëè
íà íàëè÷èå ìåòàñòàç â ëèìôîóçëàõ ïîêàçàë, ÷òî ïðè
ëþìèíàëüíîé À îïóõîëè øàíñ ïîÿâëåíèÿ ìåòàñòàç
îöåíèâàåòñÿ ëèøü â 22,22%, â òî âðåìÿ êàê ñ ëþìè-
íàëüíîé ôîðìîé B HER+ óæå â 26,67%, äëÿ ëþìè-
íàëüíîé ôîðìîé B HER- è âîâñå â 41%. Ïðè ýòîì,
åñëè ëþìèíàëüíàÿ À óñòàíàâëèâàåòñÿ, íàïðèìåð, ïðè
ãèñòîëîãè÷åñêîì äèàãíîçå "èíâàçèâíàÿ êàðöèíîìà
G2", òî øàíñ ïîÿâëåíèÿ ìåòàñòàç îöåíèâàåòñÿ â
20,34%, äëÿ ëþìèíàëüíîé B HER+ â 30,77%, Ëþìè-
íàëüíûé Â Her - 46,67%.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî ãèñòîëîãè÷åñ-
êîå è ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïåðâè÷íîé îïó-
õîëè äàåò íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ íå òîëüêî äëÿ
îïðåäåëåíèÿ åå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ðàçíûì âèäàì ñè-
ñòåìíîãî ëå÷åíèÿ è âûáîðà òåðàïåâòè÷åñêîé òàêòè-
êè, íî è äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ìåòà-
ñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû.

Ïðîâåäåííûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ ïî-
çâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ïðîãíîçèðîâàíèå ìåòàñòàòè-
÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óç-
ëîâ ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû, îñíîâàííî-

ãî íà ãèñòîëîãè÷åñêîì è ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè ïåðâè÷íîé îïóõîëè, ÿâëÿåòñÿ çàäà÷åé ðåøàå-
ìîé, òàê êàê äîêàçàíî, ÷òî ÷àñòîòà ïîÿâëåíèÿ ìåòà-
ñòàç â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ çíà÷èìî çàâèñèò îò
áèîëîãè÷åñêîãî ïîäòèïà îïóõîëè â ñî÷åòàíèè ñ ãèñ-
òîëîãè÷åñêèì äèàãíîçîì.
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