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ü Ðåçþìå,
Êîëîñòàç âîçíèêàþùèé ïðè äåôîðìàöèè îáîäî÷íûõ èçãèáîâ òîëñòîé êèøêè ó áîëüíûõ âèñöåðîïòîçîì

ïðîâîöèðóåò ñèìïòîìû íåîòëîæíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
ó áîëüíûõ, ïîñòóïàþùèõ â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â ñâÿçè ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòðûé
ïàíêðåàòèò, îñòðûé õîëåöèñòèò, îñòðóþ òîëñòîêèøå÷íóþ íåïðîõîäèìîñòü. Ðàçðàáîòàí ïðîñòîé è
îðèãèíàëüíûé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êîëîñòàçà ó áîëüíûõ âèñöåðîïòîçîì ïóòåì âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé
îðãàíîñîõðàíÿþùåãî òèïà âî âñåõ ñòàäèÿõ ïðåäøåñòâóþùèõ ðàçâèòèþ äåêîìïåíñèðîâàííîãî êîëîñòàçà.
Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ è ðàçðàáîòêè èññëåäîâàíèÿ âíåäðåíû â ïðàêòèêó õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé êëèíèêå
ÀÃÌÈ.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîëîñòàç, âèñöåðîïòîç, îáîäî÷íàÿ êèøêà, áðþøíàÿ ïîëîñòü.
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ü Ðåçþìå,
¤òêèð ïàíêðåàòèò, ´òêèð õîëåöèñòèò, àêòèâ êîëèê îáñòðóêöèÿñè òóôàéëè øîøèëèí÷ òàðçäà

æàððîµëèê øèôîõîíàñèãà êåëãàí áåìîðëàðäà ³îðèí á´øëè²èíèíã øîøèëèí÷ êàñàëëèêëàðè âà ðåòðîïåðèòîíåàë
á´øëè³ áåëãèëàðè âèçöîïòîçëè áåìîðëàðäà é´²îí è÷àê òóòèëèøè µèñîáèãà êåëèá ÷è³àäè. Ìóàëèôëàð
òîìîíèäàí Âèñöåðîïòîçëè áåìîðëàðäà êîëîñòàçíèíã æàððîµëèê äàâîëàøíèíã îääèé âà îðèãèíàë óñóëè
äåêîìïåíñàöèÿëàíãàí êîëîñòàç ðèâîæëàíèøèäàí îëäèíãè áàð÷à áîñ³è÷ëàðäà îðãàí ôóíêöèÿëàðèíè ñà³ëîâ÷è
îïåðàöèÿëàðíè áàæàðèø îð³àëè èøëàá ÷è³èëãàí. Añîñèé ³îèäàëàð âà èëìèé èçëàíèøëàð AÃÌÈ êëèíèêàñèíèíã
æàððîµëèê á´ëèìëàðè àìàëè¸òèäà æîðèé ýòèëäè.

 Êàëèò ñ´çëàð: êîëîñòàç, âèñöåðîïòîç, ÷àìáàð è÷àê, ³îðèí á´øëè²è.

FEATURES OF CLINICAL FLOW, DIAGNOSTICS AND TACTICS OF SURGICAL TREATMENT OF
COLOSTASIS IN PATIENTS WITH VISCEROPTOSIS
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ü Resume,
Colostasis arising from the deformation of the colon bending colon in patients with visceroptosis provokes symptoms

of urgent diseases of the abdominal cavity and retroperitoneal space in patients entering the surgical hospital on an
emergency basis due to suspected acute pancreatitis, acute cholecystitis, acute colic obstruction. A simple and original
method of surgical treatment of colostasis in patients with visceroptosis has been developed by performing organ-
preserving operations at all stages preceding the development of decompensated colostasis. The main provisions and
research development introduced in the practice of surgical departments clinic ASMI.

Key words: colostasis, visceroptosis, colon, abdominal cavity.

Àêòóàëüíîñòü

 äíèì èç ÷àñòûõ è òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðî-
 íû òîëñòîé êèøêè âîçíèêàþùèõ ïðè âèñöåðîï-

òîçå ÿâëÿåòñÿ êîëîñòàç, ïðåäñòàâëåííûé â íà÷àëüíûõ
ñòàäèÿõ àáäîìèíàëüíûìè áîëÿìè, âçäóòèåì æèâîòà,
ñ ïîñëåäóþùèì âîçíèêíîâåíèåì çàïîðîâ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè [3,7].

Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ïîçäíåé îáðàùàåìîñòè
ê õèðóðãàì ïðè äåêîì-ïåíñèðîâàííîì êîëîñòàçå, âî
ïåðâûõ ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäèìîå áåçðåçóëüòàòíî êîíñåð-
âàòèâíîå ëå÷åíèå, îòðèöàíèå íåèçáåæíîñòè ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ èìåþùèõñÿ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû êëè-
íèöèñòîâ. Âî âòîðûõ îøèáî÷íîå ïðèçíàíèå ìîãóùå-
ñòâà øèðîêî ðàçðåêëàìèðîâàííûõ ñëàáèòåëüíûõ
ñðåäñòâ [1,4,6].

Ïðè ýòîì ñðåäè õèðóðãîâ ñóùåñòâóåò åäèíîäóø-
íîå ìíåíèå î òîì, ÷òî äëèòåëüíîå êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå êîëîñòàçîâ è äîâåäåíèå åãî äî ñòàäèè äåêîì-
ïåíñàöèè ÿâëÿåòñÿ îøèáî÷íûì è íåîïðàâäàííûì
[2,3,5].

Â òîæå âðåìÿ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, ïðî-
âåäåííûå ïî ïîâîäó äå-êîìïåíñèðîâàííîãî êîëîñòà-
çà, ÷àñòî íå ïðèâîäÿò ê îæèäàåìûì ðåçóëüòàòàì, â
ñâÿçè ñ íàëè÷èåì âûñîêîãî ïðîöåíòà ðåöèäèâà çàáî-
ëåâàíèÿ, äîñòèãàþùåãî ïîðîé áîëåå 17% [2,3,5].

Â ýòîé ñâÿçè îñîáåííî àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ
âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ñâîåâðåìåííîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ êîëîñòàçà ïðè âèñöåðîïòîçå äî ñòàäèè
ðàçâèòèÿ äåêîìïåíñèðîâàííîãî êîëîñòàçà.

Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïîë-
íîöåííîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåí-
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êè èìåþùèõñÿ òðàíçèòíûõ íàðóøåíèé òîëñòîé êèø-
êè ïðè âèñöåðîïòîçå. Ìíîãèå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ
äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ íàõîäÿò øèðîêîå îñâåùåíèå â ìåäè-
öèíñêîé ëèòåðàòóðå â ðóáðèêå êîëîñòàçîâ.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ïîëó-
÷åíèè îáúåêòèâíîé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ñîñòîÿ-
íèÿ äåôîðìèðîâàííûõ îáîäî÷íûõ èçãèáîâ òîëñòîé
êèøêè â ðàííèõ ñòàäèÿõ âîçíèêíîâåíèÿ êîëîñòàçà
ïîñêîëüêó êà÷åñòâåííàÿ ðåíòãåíîöåíêà èððèãîãðàìì,
è êîíòðàñòíûõ ðåíòãåíîãðàìì íå ïîçâîëÿþò ïðîâåñ-
òè àäåêâàòíóþ ôóíêöèîíàëüíóþ, òåì áîëåå ïðîãíîñ-
òè÷åñêóþ îöåíêó.

Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè
áîëåå ïðîñòîãî îáùåäîñòóïíîãî ñïîñîáà, íå òðåáóþ-
ùåãî ïîëó÷åíèè îñòàòî÷íîãî ðåëüåôà òîëñòîé êèøêè
ïîñëå å¸ îïîðîæíåíèÿ, è îäíîâðåìåííî ïðåäñòàâëÿ-
þùåãî âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ êàê äèàãíîñòè÷åñêîé,
òàê è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêè òîíè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ òîëñòîé êèøêè â óñëîâèÿõ âûïîëíåíèÿ òîëüêî
òóãîãî êîíòðàñòíîãî çàïîëíåíèÿ îðãàíà.

Âåñüìà àêòóàëüíûì òàê æå îñòàåòñÿ âîïðîñ î âû-
ðàáîòêå àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè êîëîñ-
òàçå ó áîëüíûõ ñ âèñöåðîïòîçîì, îñîáåííî â íà÷àëü-
íûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàâëåííûõ â âèäå âû-
ðàæåííîãî áîëåâîãî ñèìïòîìà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ
âçäóòèåì æèâîòà â ñòàäèÿõ êîìïåíñèðîâàííîãî è ñóá-
êîìïåíñèðîâàííîãî êîëîñòàçîâ.

Îñîáî àêòóàëüíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîïðîñ î íå-
îáõîäèìîñòè øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðè êîëîñòàçå
îðãàíîñîõðàíÿþùèõ, ìèíèèíâàçèâíûõ îïåðàöèé íà
òîëñòîé êèøêå ïðè ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ êîëîñòà-
çà [5]. Âïåðâûå ýíäîõèðóðãè÷åñêèé ñïîñîá ëå÷åíèÿ êî-
ëîñòàçà ïðè ñèíäðîìå Ïàéðà áûë ïðèìåíåí â êëèíè-
êå ïðîôåññîðà Òèìåðáóëàòîâà Â.Ì. â 1997 ãîäó, è ñâî-
äèëñÿ îí ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó íèçâåäåíèþ ëåâîãî
èçãèáà îáîäî÷íîé êèøêè ñ ïîñëåäóþùåé å¸ ôèêñàöè-
åé åãî ê áðþøíîé ñòåíêå, è ê 2003 ãîäó âûïîëíåíî 22
îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.

Ðÿä àâòîðîâ [1,2,6,7], óêàçûâàþò íà óñïåøíîå ïðè-
ìåíåíèå ëàïàððîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêå â ëå÷åíèè
äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì òîëñòîêèøå÷íûì ñòàçîì ðàçâèâ-
øèìñÿ ïðè äîëèõîñèãìå êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà
êîàãóëÿöèÿ òêàíåé ïî òåíèÿì è áðûæåå÷íîìó êðàþ
ïðÿìîé è ñèãìîâèäíîé êèøêè ñ îäíîâðåìåííîé ñèã-
ìîïëèêàöèåé è ñèãìîïåêñèåé íà ôèçèîëîãè÷åñêîì
ìåñòå.

Òàê èëè èíà÷å ãëàâíûì àðãóìåíòîì íåîáõîäèìî-
ñòè ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ ñîáëþäåíè-
åì îðãàíîñáåðåãàþùåãî ïðèíöèïà â íà÷àëüíûõ ñòà-
äèÿõ âîçíèêíîâåíèÿ êîëîñòàçà, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå àíà-
òîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðåäñòàâëåííûõ ïàòîëîãè÷åñ-
êîé ïîäâèæíîñòüþ òîëñòîé êèøêè, äîëèõîêîëîí, ìåãà
-äîëèõîêîëîí ïðè âèñöåðîïòîçå, ÷òî èñêëþ÷àåò âñÿ-
êóþ ïåðñïåêòèâó ïðèìåíåíèÿ êîíñåðâàòèâíîãî ìåäè-
êàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ â ñâÿçè ñ ñóùåñòâîâàíèåì íå-
óñòðàíèìîé äåôîðìàöèè äâóõ îñíîâíûõ îáîäî÷íûõ
èçãèáîâ îðãàíà.

Âûøåèçëîæåííîå âî ìíîãîì îïðåäåëèëî öåëü è
å¸ öåíòðàëüíîå íàïðàâëåíèå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâà-
íèé.

Öåëü. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü: Óëó÷øåíèå
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êî-
ëîñòàçîâ ó áîëüíûõ ñ âèñöåðîïòîçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ðàáîòà áàçèðóåòñÿ íà âñåñòîðîííåì àíàëèçå èñ-
òîðèé áîëåçíè ó 123 áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêèì óñòàíîâ-
ëåííûì äèàãíîçîì âèñöåðîïòîç îñëîæíåííûé òîëñòî-
êèøå÷íûì ñòàçîì, íàõîäèâøèõñÿ â îòäåëåíèè õèðóð-
ãèè êëèíèêè ÀÃÌÈ çà ïåðèîä ñ 2015-2019 ãîäû.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Æåíùèí áûëî 92 (81,2%), ìóæ÷èí 31 (18,8%). Ïðè
ýòîì ñðåäíèé âîçðàñò æåíùèí ñîñòàâèë 51,3±1,4% ëåò,
ìóæ÷èí - 45,5±2,9% ëåò.

Â ïðîøëîì 55 áîëüíûõ ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíî-
çîì âèñöåðîïòîç ïåðåíåñëè 88 ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè ýòîì àïïåíäýêòîìèé
-29 (52,7%), õîëåöèñòýêòîìèé ó 15 (27,3%) áîëüíûõ.
Íàøå âíèìàíèå ñ ñàìîãî íà÷àëà áûëî îáðàùåíî íà
íàëè÷èå âûñîêîãî óäåëüíîãî âåñà ïåðåíåñåííûõ àï-
ïåíäýêòîìèé è õîëåöèñòýêòîìèé, ýòî îçíà÷àëî, ÷òî
êàæäûé âòîðîé ïåðåíåñ â àíàìíåçå àïïåíäýêòîìèÿ,
è êàæäîìó ÷åòâåðòîìó âûïîëíÿëàñü õîëåöèñòýêòîìèÿ.

Ïî õàðàêòåðó ïîñòóïëåíèÿ â õèðóðãè÷åñêèé ñòà-
öèîíàð ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ áûëî ñëåäóþùèì:
ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì 84 (68%), â ïëàíîâîì
ïîðÿäêå 39 (32%)-áîëüíûõ. Ïîâîäîì äëÿ ýêñòðåííîé
ãîñïèòàëèçàöèè ÿâèëîñü ó 35 (28%) áîëüíûõ îñòðûé
ïàíêðåàòèò; 23 (19%) îñòðûé õîëåöèñòèò; ó 26
(21%)áîëüíûõ îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå ãîñïèòàëèçèðîâàíî 39 áîëüíûõ,
ïîâîäîì äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè ó 26 (21%) áûë äèàãíîç
ñèíäðîì ðàçäðàæåííîé òîëñòîé êèøêè, è ó 13 (11%)
ñïàå÷íàÿ áîëåçíü áðþøèíû.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïîñòóïà-
ëè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, äèàãíîñòè÷åñêèé ïðîöåññ
ñ ñàìîãî íà÷àëà áûë îðèåíòèðîâàí íà ïîäòâåðæäå-
íèå èëè èñêëþ÷åíèå, íàïðàâèòåëüíûõ äèàãíîçîâ è
äèàãíîçîâ óñòàíîâëåííûõ â ïðèåìíîì îòäåëåíèè, ïó-
òåì èñïîëüçîâàíèÿ îáùåïðèíÿòûõ êëèíè÷åñêèõ, ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Àáäîìèíàëüíûå áîëè ëîêàëèçîâàëèñü â îñíîâíîì
â âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè èç íèõ â ïðàâîì
ïîäðåáåðüå ó 31 (25%) áîëüíîãî, â ëåâîì ïîäðåáåðüå
ó 55 (45%), è áîëè áåç ÷åòêîé ëîêàëèçàöèè áûëè îò-
ìå÷åíû ó 37 (30%) ïàöèåíòîâ. Æàëîáû íà ÷àñòîå âçäó-
òèå æèâîòà ñ çàäåðæêîé ãàçîâ íà ôîíå áîëåâîãî ïðè-
ñòóïà îòìå÷åíî ó 96 (78%) îáñëåäóåìûõ. Íà íàëè÷èå
çàïîðîâ ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû 105 áîëüíûõ, â òîì ÷èñ-
ëå íà çàïîðû äî 5 ñóòîê 90 (85%), ñâûøå 5 äíåé áûëè
îòìå÷åíû ó 15 ïàöèåíòîâ (9%). Óñòðàíåíèå çàïîðîâ
ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ñëàáèòåëüíûõ ñðåäñòâ äîñòèãàëîñü
ó 70 (57%), è 35 (28%) áîëüíûõ ðåãóëÿðíî ïîëüçîâà-
ëèñü î÷èñòèòåëüíûìè êëèçìàìè. Ïðè ïðîâåäåíèè àíà-
ëèçà äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàí-
íûå äî 3 ëåò ó 16 (13%), äî 5 ëåò ó 32 (26%), áîëåå 5
ëåòó 75 (61%) áîëüíûõ.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íà ýòàïå óñòàíîâêè êëèíè-
÷åñêîãî äèàãíîçà ïðè âñåñòîðîííåì èçó÷åíèè æàëîá,
è ñ ïðèìåíåíèåì îáùåêëèíè÷åñêèõ è ñïåöèàëüíûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ðåíòãåíîñêîïèÿ æåëóäêà, ïàñ-
ñàæ êîíòðàñòíîé ìàññû ïî êèøå÷íèêó, èððèãîñêî-
ïèÿ, ó ÷àñòè áîëüíûõ ïðîâåäåíèè êîíòðàñòíîé îäíî-
ìîìåíòíîé ãàñòðîêîëîãðàôèè) ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü
íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ ñòàäèé êîëîñòàçà ó áîëüíûõ âèñ-
öåðîïòîçîì. Ðåíòãåíîñêîïèÿ æåëóäêà ïðîâåäåíà ïî îá-
ùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ó 123 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ãàñò-
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ðîïòîç III ñòåïåíè áûë âûÿâëåí ó 19 (15,4%) êîòî-
ðûé îäíîâðåìåííî ñî÷åòàëñÿ ñ ïðàâîñòîðîííèì êî-
ëîíîïòîçîì.

Ó ÷àñòè 10 (8,2%) áîëüíûõ áûëà ïðîâåäåíà îäíî-
ìîìåíòíàÿ êîíòðàñòíàÿ ãàñòðîêîëîãðàôèÿ, êîòîðàÿ
äàëà âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü àíàòîìè÷åñêîå âçàèìî-
îòíîøåíèå ìåæäó æåëóäêîì è òîëñòîé êèøêîé.

Ïðîâîäèëàñü êà÷åñòâåííàÿ ðåíòãåíîöåíêà ñîñòî-
ÿíèÿ òîëñòîé êèøêè ïî êîíòðàñòíûì ðåíòãåíîãðàì-
ìàì, ïðè ýòîì îöåíèâàëèñü ðàçëè÷íûå àíàòîìè÷åñ-
êèå ïîëîæåíèÿ òîëñòîé êèøêè, ó÷èòûâàëàñü äëèíà è
øèðèíà ðàçëè÷íûõ ñåãìåíòîâ òîëñòîé êèøêè, ñîñòî-
ÿíèå ãàóñòðàëüíîãî ðèñóíêà, ÷òî äàâàëî âîçìîæíîñòü
êîñâåííî ñóäèòü î ñîñòîÿíèè ïðîõîäèìîñòè îáîäî÷-
íûõ èçãèáîâ.

Î ïðàâîñòîðîííåì êîëîíîïòîçå ñóäèëè ïî ëîêà-
ëèçàöèè ïðàâîãî ïå÷åíî÷íîãî èçãèáà òîëñòîé êèøêè
íèæå óðîâíÿ 10 ðåáåðíîãî õðÿùà, à ëåâîñòîðîííèé
êîëîíîïòîç âîñïðèíèìàëñÿ, êîãäà ñåëåçåíî÷íûé èç-
ãèá íàõîäèëñÿ íèæå 8 ãî ðåáåðíîãî õðÿùà. Ïðè ýòîì
êîëåáàíèÿ íèæíåãî óðîâíÿ îáîäî÷íûõ èçãèáîâ â ïðå-
äåëàõ âûñîòû îäíîãî ïîçâîíêà ñ÷èòàëîñü âàðèàíòîì
àíàòîìè÷åñêîé íîðìû.

Äåôîðìàöèÿ ïðàâîãî èçãèáà â âèäå "äâóõñòâîëêè"
îòìå÷åíà ó 11(9%) áîëüíûõ, "äâóõñòâîëêà" â ñåëåçå-
íî÷íîì èçãèáå ó 58 (47%), äåôîðìàöèÿ îáîèõ èçãèáîâ
îáîäî÷íîé êèøêè âûÿâëåíà ó 94 (44%), ó 72 (58,5%)
èìåëà ìåñòî íåäîñòàòî÷íîñòü èëåîöåêàëüíîãî êëàïà-
íà.

Âìåñòå ñ òåì íàø àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíå-
íèÿ êîíòðàñòíîé êëèçìû ïîêàçàë, ÷òî âûïîëíåíèå
âñåõ òðåõ ýëåìåíòîâ ïðîâåäåíèÿ äàííîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé ïðîöåäóðû (òóãîå çàïîëíåíèå, èçó÷åíèå îñòàòî÷-
íîãî ðåëüåôà ñëèçèñòîé ïîñëå îïîðîæíåíèÿ, ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ðàçäóâàíèåì) ó áîëüíûõ ñ êîëîñòàçîì ÿâ-
ëÿåòñÿ òðóäíî âûïîëíèìîé çàäà÷åé â ñâÿçè ñ çàìåä-
ëåííûì è ïîçäíèì îïîðîæíåíèåì êèøêè îò áàðèå-
âîé âçâåñè, îñîáåííî ó áîëüíûõ, êîòîðûå ïðèáåãàþò
ê ïðèåìó ñëàáèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ, è ïîëüçóþùèõñÿ
î÷èñòèòåëüíûìè êëèçìàìè. Íåñìîòðÿ íà ýòî êà÷å-
ñòâåííàÿ ðåíòãåíîîöåíêà êîíòðàñòíûõ ðåíòãåíîãðàìì
òîëñòîé êèøêè ïîçâîëèëà íàì óñòàíîâèòü ó âñåõ áîëü-
íûõ ó÷àñòèå òîëñòîé êèøêè ïðè âèñöåðîïòîçå.

Ïðè ýòîì ìû èñõîäèëè èç òîãî, ÷òî ñòåïåíü ðàñ-
øèðåíèÿ òîëñòîé êèøêè, ïîëó÷àåìàÿ â ïðîöåññå òó-
ãîãî çàïîëíåíèÿ åå êîíòðàñòíîé ìàññîé, çàâèñèò ãëàâ-
íûì îáðàçîì îò èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ òîíóñà ðàçëè÷-
íûõ åå îòäåëîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ãèïîòîíèÿ èëè ãè-
ïåðòîíèÿ âîçíèêøàÿ íà êàêîì ëèáî ó÷àñòêå ïðåïÿò-
ñòâèÿ ïî õîäó òîëñòîé êèøêè ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ
ñóùåñòâóþùåé â íîðìå ïðîïîðöèè ìåæäó ïîïåðå÷íè-
êàìè ðàçëè÷íûõ åå îòäåëîâ. Ïðè âû÷èñëåíèè èíäåêñà
ñîîòâåòñòâèÿ ïîïåðå÷íèêîâ ìû òàêæå èñõîäèëè èç îá-
ùåèçâåñòíîãî ïîëîæåíèÿ, î ñóùåñòâîâàíèè îáðàòíîé
çàâèñèìîñòè ìåæäó òîíóñîì è ðàñòÿæèìîñòüþ êèøå÷-
íîé ñòåíêè. Èíäåêñ ñîîòâåòñòâèÿ ïîïåðå÷íèêîâ òîë-
ñòîé êèøêè âû÷èñëÿëè ïóòåì äåëåíèÿ ïîïåðå÷íèêîâ
ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà íà ïîïåðå÷íèê äèñòàëüíî
ðàñïîëîæåííîãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè, ïîëó÷åííàÿ
öèôðà óìíîæàëàñü íà 100 è âûðàæàëàñü â ïðîöåíòàõ.

Ïðè îöåíêè ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ èíäåêñîâ
ñîîòâåòñòâèÿ ïîïåðå÷íèêîâ òîëñòîé êèøêè ìû èñõî-
äèëè èç òîãî ÷òî ïðè íàëè÷èè íàðóøåíèé ïðîõîäèìî-
ñòè â ïå÷åíî÷íîì èçãèáå îáîäî÷íîé êèøêè, áûëî ëî-
ãè÷íûì îæèäàòü óâåëè÷åíèå öåêîòðàíñâåðçàëüíîãî
èíäåêñà â ñâÿçè íàñòóïèâøåé ãèïîòîíèåé è äèëà-òà-

öèåé ïðàâîãî ôëàíãà. Ïðè ñíèæåíèè öåêîòðàíñâåðçàëü-
íîãî èíäåêñà- ãèïîòîíèÿ ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèø-
êè.

Â ñëó÷àå íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè â ñåëåçåíî÷-
íîì èçãèáå îáîäî÷íîé êèøêè ïðåäïîëàãàëîñü óâåëè-
÷åíèå òðàíñâåðçîñèãìîèäàëüíîãî èíäåêñà ïî ïðè÷è-
íå âîçíèêøåé àòîíèè èëè ãèïîòîíèè ïîïåðå÷íîé îáî-
äî÷íîé êèøêè, à ïðè ñíèæåíèè òðàíñâåðçîñèãìîè-
äàëüíîãî èíäåêñà ñëåäîâàëî îæèäàòü ãèïîòîíèþ ëå-
âîãî ôëàíãà òîëñòîé êèøêè.

Ïðè óâåëè÷åíèè öåêîñèãìîèäàëüíîãî èíäåêñà
ïðåäïîëàãàëîñü íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè â îáîèõ èç-
ãèáàõ îáîäî÷íîé êèøêè, à â ñëó÷àè ñíèæåíèÿ öåêî-
ñèãìîèäàëüíîãî èíäåêñà îæèäàåìûé ðåçóëüòàò ìîã áû
îöåíèâàòüñÿ êàê ðàçâèâøàÿñÿ ãèïîòîíèÿ ëåâîãî ôëàí-
ãà òîëñòîé êèøêè.

Èñõîäÿ èç öåíòðàëüíîé çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ, íàìè
äëÿ îöåíêè íàðóøåíèé ïðîõîäèìîñòè èçãèáîâ îáîäî÷-
íîé êèøêè áûë ïðèìåíåí îñîáûé ìåòîäîëîãè÷åñêèé
ïîäõîä, èñêëþ÷àþùèé èç ÷èñëà òåõ áîëüíûõ ñ âèñöå-
ðîïòîçîì ó êîòîðûõ áûë äèàãíîñòèðîâàí ëåâîñòîðîí-
íèé äîëèõîêîëîí, è ñâÿçàííûå ñ íèì íà ýòîì ôîíå
àíîðåêòàëüíûå íàðóøåíèÿ êîòîðûå ìîãëè áû èñêà-
çèòü ðåçóëüòàòû ïîëó÷àåìûõ äàííûõ.

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòàâèëà 13 ïàöèåíòîâ, âî-
ëîíòåðîâ, íå ïðåäúÿâëÿþùèõ, êàêèõ ëèáî æàëîá íà
äèñôóíêöèþ òîëñòîé êèøêè ñ íàëè÷èåì íîðìàëüíûõ
ôèçèîëîãè÷åñêèõ îòïðàâëåíèé êèøå÷íèêà. Öåêîòðàí-
ñâåðçàëüíûé èíäåêñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñîñòàâèë
128,3±3,1%, òðàíñâåðçîñèãìîèäàëüíûé èíäåêñ
142,7±3,9%, öåêîñèãìîèäàëüíûé èíäåêñ 182,4±4,8%.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâ-
ëåíû ðàçëè÷íûå àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ âèñöåðîïòîçà, êîòîðûå âûÿâëåíû ó âñåõ
áîëüíûõ. Êîñâåííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè íà-
ðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè îáîäî÷íûõ èçãèáîâ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ
â òàáëèöå 1 ïîêàçàë îäíîâðåìåííîå ó÷àñòèå æåëóäêà
è ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ïðè êîëîñòàçå, ãàñò-
ðîïòîç III ñòåïåíè ñ òðàíñâåðçîïòîçîì ó 19 (15,5%),
Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ãàñòðîïòîç 1-
11 ñòåïåíè, äåôîðìàöèÿ ïðàâîãî èçãèáà ó 14 (11,4%),
äåôîðìàöèÿ ëåâîãî îáîäî÷íîãî èçãèáà ó 68 (55,3%),
òðàíñâåðçîïòîç è äåôîðìàöèÿ îáîèõ èçãèáîâ îáîäî÷-
íîé êèøêè ó 22 (17,8%).

Âûâîäû

1. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ êîëîñòàçà ó áîëü-
íûõ âèñöåðîïòîçîì ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûå àáäîìè-
íàëüíûå áîëè ïðîâîöèðóþùèå ýêñòðåííóþ ïàòîëî-
ãèþ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó 68% áîëüíûõ.

2. Íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè â îáîäî÷íûõ èçãèáàõ
ÿâëÿåòñÿ íåèçáåæíûì è íîñèò õàðàêòåð ãëàâíîãî ïà-
òîãåíåòè÷åñêîãî çâåíà êîëîñòàçà ó áîëüíûõ, íåçàâè-
ñèìî îò àíàòîìè÷åñêîãî âàðèàíòà âèñöåðîïòîçà.

3. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïðè äå-
ôîðìàöèè ïðàâîãî èçãèáà îáîäî÷íîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ
íàëè÷èå âûðàæåííîãî êîëþùåãî áîëåâîãî ñèìïòîìà,
âîçíèêàþùåãî âíå ñâÿçè ñ ïàòîëîãèåé æåë÷åâûâîäÿ-
ùèõ ïóòåé â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, âûðàæåííàÿ ãèïîòî-
íèÿ ïðàâîãî ôëàíãà òîëñòîé êèøêè ïðè âûðàæåííîì
óâåëè÷åíèè öåêîòðàíñâåðçàëüíîãî èíäåêñà â ïðåäåëàõ
141,6±1,8% ïðîòèâ íîðìû 128,3±3,1%

4. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîé êîððåêöèè ïðè äå-
ôîðìàöèè ëåâîãî èçãèáà îáîäî÷íîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ
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íàëè÷èå ïîñòîÿííûõ êîëþùèõ áîëåé â ëåâîì ïîäðå-
áåðüå, âçäóòèå æèâîòà, âûðàæåííàÿ ãèïîòîíèÿ ïîïå-
ðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè, óâåëè÷åíèå òðàíñâåðçîñèã-
ìîèäàëüíîãî èíäåêñà â ïðåäåëàõ 172,6±1,0%, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì 142,7±3,9%..
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