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ü Ðåçþìå:
Â ðàáîòå àíàëèçèðîâàí èñõîä ðîäîâ ó 96 ðîæåíèö ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ

êîíöåíòðàöèÿ àíòå- è èíòðàíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ ïî ïîâðåæäåíèþ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçã ó
íîâîðîæäåííûõ ïðè èõ òàçîâîì ïðåäëåæàíèè. Äåëàåòñÿ âûâîä î òîì, ÷òî ðîäû ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì
ïëîäà ÷àñòî îñëîæíÿåòñÿ ãèïîêñèåé ïëîäà è àñôèêñèåé íîâîðîæäåííûõ, ÿâëÿþùåéñÿ êëèíè÷åñêîé ìàñêîé
ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è ñïèííîãî ìîçãà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ðîäû ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà, èñõîä ðîäîâ, íîâîðîæäåííûå.

ÕÎÌÈËÀÍÈÍÃ ×ÀÍÎ£ ÁÈËÀÍ ÒÓ¢ÈËÈØÈ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ ÕÀ£ÈÄÀ

Õàêèìîâ Ø.Ê., Òàøêåíòáîåâà Ì., Íóðèòäèíîâà Ã.Ò.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
Èëìèé ìà³îëàäà õîìèëàíèíã ÷àíî³ áèëàí òó²èëèø 96 íàôàð ÷à³àëî³ ò´²ðèñèäà ìàúëóìîò êåëòèðèëãàí.

Áóíäàé òó²ðó³ëàðäà áîø âà îð³à ìèÿíèíã çàðàðëàíèøèãà àíòå- âà èíòðàíàòàë ñàáàáëàð ìàæìóàñè
êåëòèðèëãàí. Õîìèëàíèíã ÷àíî³ áèëàí òó²èëèøè õîìèëà ãèïîêñèÿñè âà ÷à³àëî³ëàð àñôèêñèÿñè áèëàí
àñîðàòëàíãàí âà áó ýñà áîø âà îð³à ìèÿ çàðàðëàíèøèíèíã êëèíèê "íè³îá" ëàðè äåá òîïèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: õîìèëàíèíã ÷àíî³ áèëàí òó²èëèøè, òó²ðó³ àñîðàòëàðè, ÷à³àëî³ëàð áîø âà îð³à ìèÿñè
çàðàðëàíèøè.

TO OUTCOME OF SORTS WITH BASIN PRELYING OF THE FRUIT

Xakimov Sh.K., Tashkenboeva M., Nuritdinova G.T.

Andizhan state medical institute.

ü Resume
In work the analysis outcome of sorts at 96 lying-in women about a basin is carried outby prelying of a fruit. High

concentration ante-and intranatal factors on damage head and back a brain at newborn is established at their basin
prelying. It is judged that the sort about a basin prelying of a fruit freq uently is complicated hypoxia a fruit and
asphixia newborn, being clinical mask of defeat of the central nervous system and a spinal cord.

Key words: the Sort about a basin prelying of a fruit, outcome of sorts, newborn.

Ââåäåíèå

 çâåñòíî, ÷òî õàðàêòåð, òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è
 ðîäîâ ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà ÿâëÿåòñÿ

ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, ÷òî íàõîäèò ñâîå îòðà-
æåíèå íà âûñîêîì óðîâíå ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàå-
ìîñòè è ñìåðòíîñòè (áîëåå ÷åì â 5-6 ðàç) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãîëîâíûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà [2,4,7]. Ìåæäó
òåì, ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè íîâîðîæäåííûõ, ðî-
äèâøèõñÿ ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì, îêîí÷àòåëüíî íå
äèôôåðåíöèðîâàíà, ÷òî ïðåïÿòñòâóþò ðàçðàáîòêå êîí-
êðåòíûõ ìåð ïî ñíèæåíèþ ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñ-
òè [1, 3, 5,6].

 Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü êîìïëåêñ-
íîå èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ïëîäà è íîâîðîæäåííûõ ïðè
ðîäàõ ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíû
96 ðîæåíèö ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà, ñî ñðî-
êîì áåðåìåííîñòè 33-42 íåä: "÷èñòî" ÿãîäè÷íîå - 84,
ñìåøàííîå - 7, íîæíîå - 5. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 80 ðîæåíèö ñî ñðîêîì áåðåìåííîñòè 35 - 42
íåä., ñ ãîëîâíûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà: çàòûëî÷íîå-
òåìåííîå - 78, ïåðåäíåãîëîâíîå -1, ëîáíîå ïðåäëå-
æàíèå-1. Ðîäû ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè èìå-

ëè ðîæåíèöû êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïû ñîîò-
âåòñòâåííî 96,3% è 85,4% (ð<0,01), à àáäîìèíàëüíîå
ðîäîðàçðåøåíèå ïðîâåäåíî â 3 (3,75%) è 14 (14,6%,
ð<0,01) ñëó÷àÿõ. Ïî âîçðàñòó (25,4±0,73 è 25,9±0,42 ëåò,
ð>0,05) è ïàðèòåòó ðîäîâ ïåðâî- (28,7% è 32,3%,
ð>0,05) è ïîâòîðíîðîæàâøèå (71,2% è 67,7%, ð>0,05)
îáñëåäîâàííûå ãðóïïû ðîæåíèö áûëè ñîïîñòàâèìû.

Ïëàí îáñëåäîâàíèÿ ñîñòîÿë èç îáúåêòèâíîé è
ýêñïåðòíîé îöåíêè ïåðèíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà,
òÿæåñòü ïðåýêëàìïñèè, ýêñòðàãåíèòàëüíûõ çàáîëåâà-
íèé, ôåòîìåòðèÿ ïëîäà (Phillips HD-3000) ñ ðàñ÷å-
òîì áèïàðèåòàëüíîãî ðàçìåðà (ÁÏÐ,ñì), ëîáíîçàòû-
ëî÷íîãî (ÎÔÄ),îêðóæíîñòè ãðóäè (ÎÃÐ), æèâîòà
(ÎÆ), äëèíû áåäðà (ÄÁ), ïåðåäíå-çàäíåãî (ÀÏÄ) è
ïîïåðå÷íîãî (ÒÏÄ), ðàçìåðà òóëîâèùà ïëîäà, îöåí-
êà ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíîãî (ÌÏÊ) è ïëîäîâî-ïóïî-
âèííîãî (ÏÏÊ) êðîâîòîêà.

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ ïðîâîäèëîñü ïî
øêàëå Àïãàð, à äåòåé ñ ñèíäðîìîì äûõàòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ (ÑÄÐ) ïî øêàëå Ñèëüâåðìàíà-Àíäåðñåíà è
Äîóýíñà. Òàêæå îöåíåíà íåðâíî-ðåôëåêòîðíàÿ âîçáó-
äèìîñòü, ôóíêöèè ×ÌÍ, äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü (òî-
íóñ ìûøö), ÷óâñòâèòåëüíîñòü (òàêòèëüíàÿ), áåçóñëîâ-
íûå (îðàëüíûå, ïîçîòîíè÷åñêèå - íàäñåãìåíòàðíûå,
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ñåãìåíòàðíûå-äâèãàòåëüíûå àâòîìàòèçìû, ïðîïðèî-
ðåöåïòèâíûå ðåôëåêñû (ñãèáàòåëüíûå, ðàçãèáàòåëü-
íûå-ëîêòåâûå, êîëåííûå, àõèëëîâûå, ñòîïíûå-ðàç-
ãèáàòåëüíûå è ñãèáàòåëüíûå), îïðåäåëåíèå òîïèêè
(öåíòðàëüíûå, ïåðèôåðè÷åñêèå) è âèäû (ñïàñòè÷åñ-
êèå, âÿëûå) ïàðåçîâ âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëèñü êðàíèîãðàôèÿ, ñïîíäè-
ëîãðàôèÿ (øåéíîãî, ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà) (íàïðÿæåíèå 50 ÊV, ýêñïîçèöèÿ 0,04
ñåê.), íåéðîñîíîãðàôèÿ (Aloca SSD-3500 SV) ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Ìàòåðèàë îáðàáîòàí íåïàðàìåòðè÷åñêèì
ñïîñîáîì - òî÷íûé ìåòîä Ôèøåðà (ÒÌÔ) ñ óãëîâûì
ïðåîáðàçîâàíèåì (φ) äëÿ îòíîñèòåëüíûõ âåëè÷èí íà
ïðîãðàììå Microsoft Excel (2003).

 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Íàøè
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àêóøåðñêèé àíàìíåç îñ-
íîâíîé ãðóïïû ðîæåíèö, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé çíà÷èòåëüíî îòÿãîùåí, ò.å., ñðåäè íèõ óâå-
ëè÷åíî ÷èñëî âûêèäûøåé ïåðåä ïåðâûìè ðîäàìè
(13,5% è 2,5%, ðφ<0,001), èññêóñòâåííûå àáîðòû
(21,9% è 13,8%, ðφ<0,05), ìåðòâîðîæäàåìîñòü (9,4% è
3,5%, ðφ<0,05), ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû (17,7% è 5,0%,
ðφ<0,002), õðîíè÷åñêèå î÷àãè èíôåêöèè (4,03% è
26,3%, ðφ<0,024), çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû (19,8% è 10,0%, ðφ<0,033), ïèùåâàðèòåëüíîé
(22,9% è 7,5%, ðφ<0,01), ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (33,3%
è 15,0, ðφ<0,001), äûõàòåëüíîé (12,5% è 5,0%,
ðφ<0,037) ñèñòåìû, à òàêæå ãèíåêîëîãè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ (28,1% è 13,8%, ðφ<0,009). Ýòè äàííûå ïðèâî-
äèëè ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ ðåïðîäóêòèâíîé
"ïîòåðè" ðåáåíêà, ò.å., â îñíîâíîé ãðóïïå ñîîòíîøå-
íèå ðîäîâ è áåðåìåííîñòè ñîñòàâèëî 1:1,53, à â êîíò-
ðîëüíîé 1:1,34.

Ïðè àíàëèçå ÔÏÊ è ÏÏÊ íàìè îáíàðóæåíî ñíè-
æåíèå êðîâîòîêà â àðòåðèÿõ ïóïîâèíû (-12,9±3,74%)
è ìàòêè (-27,1±4,53%, ðφ<0,05) ó æåíùèí îñíîâíîé
ãðóïïû ïðè âûñîêèõ çíà÷åíèÿõ ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñ-
êèõ ñîîòíîøåíèé, ñîîòâåòñòâåííî ≥3,0 è 2,5 â ýòèõ
ñîñóäèñòûõ ðåãèîíàõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óìåíü-
øåíèè êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà
â àðòåðèÿõ ïóïîâèíû è ïîâûøåííóþ ðåçèñòåíòíîñòü
ñîñóäîâ ïëàöåíòû. Ýòè äàííûå óêàçûâàþò íà ñíèæå-
íèå ïëàöåíòàðíîé ïåðôóçèè ó ðîæåíèö îñíîâíîé ãðóï-
ïû â ñèëó êîíöåíòðàöèè âûøåóêàçàííîãî ïðåìîðáèä-
íîãî ôîíà è õðîíè÷åñêèõ ýêñòðàãåíèòàëüíûõ çàáîëå-
âàíèé [3, 4].

 Ó ïëîäîâ îñíîâíîé ãðóïïû ðîæåíèö â çíà÷èòåëü-
íûõ ñëó÷àÿõ (62,5% ïðîòèâ 15,0%, ðφ<0,001) âûÿâè-
ëîñü îòñòàâàíèå (íà äâå è áîëåå íåä.) ôåòîìåòðè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé ïëîäà îò èõ ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà.
Ïàðàìåòðû ôåòîìåòðèè ïëîäîâ îñíîâíîé ãðóïïû ðî-
æåíèö ÁÏÐ (9,09±0,036 ñì), ÎÃð (9,21±0,034), ÎÆ
(9,35±0,032) çíà÷èòåëüíî îòñòàâàëè (ðφ<0,001) îò äàí-
íûõ ïëîäîâ ðîæåíèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû (9,38±0,035;
9,52±0,034 è 9,52±0,034).

Ó ðîæåíèö îñíîâíîé ãðóïïû çíà÷èòåëüíî ÷àñòî
âñòðå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ â ðîäàõ: ñëàáîñòü ðîäîâîé äå-
ÿòåëüíîñòè (27,1% ïðîòèâ 15,0%, ðφ<0,023), äèñêîîð-
äèíèðîâàííûå (17,7% è 5,0%, ð<0,003) è çàòÿæíûå
ðîäû (16,7 è 7,5%, ðφ<0,029), ïðåæäåâðåìåííîå èçëè-
òèå îêîëîïëîäíûõ âîä (19,8% è 6,3%, ðφ<0,003), ðàí-
íÿÿ îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñïîëîæåííîé ïëàöåíòû è
å¸ ïðåäëåæàíèå (18,8% è 10,0%, ðφ<0,047), ïàòîëîãèè
ïëàöåíòû (11,5% è 3,8%, ðφ<0,024) è ïóïîâèíû (21,9%
è 12,5%, ðφ<0,048).

Â îñíîâíîé ãðóïïå ðîæåíèö ÷àñòî ïðèìåíÿëèñü
àêóøåðñêèå ïîñîáèÿ è ìàíèïóëÿöèè (43,8% ïðîòèâ
15,0%, ðφ<0,0 01). Ïðè âñåì ùàäÿùåì ðåæèìå âåäå-
íèÿ ðîäîâ ó 26% ðîæåíèö îñíîâíîé ãðóïïû ðàçâèëîñü
ïîâðåæäåíèå ïðîìåæíîñòè, ÷òî ñóùåñòâåííî âûøå,
÷åì äàííûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû (6,3%, ðφ<0,001). Îñ-
íîâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè ðîäîâ ñ òàçîâûì ïðåäëåæà-
íèåì ÿâèëèñü âûñîêàÿ ÷àñòîòà ãèïîêñèè ïëîäà (48,9%
ïðîòèâ 16,3% êîíòðîëüíîãî, ðφ<0,001) è àñôèêñèè íî-
âîðîæäåííûõ (61,5% ïðîòèâ 30,0%, ðφ<0,001). Ïðèçíà-
êàìè ãèïîêñèè ïëîäà â ïåðâîì ïåðèîäå ðîäîâ ïî äàí-
íûì ÊÒÃ ÿâèëèñü óìåíüøåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû
ìãíîâåííûõ îñöèëëÿöèé - ÌhMO (10,3±0,35 ïðîòèâ
12,4±0,6 óä/ìèí, ð<0,001), ÷èñëî ìåäëåííûõ àêñåëå-
ðàöèé - hMA (3,9±0,31 ïðîòèâ 9,4±0,61 óä/ìèí,
ð<0,001) è èõ ïðîäîëæèòåëüíîñòè (4,9±1,16 ïðîòèâ
10,5±0,44 ìèí çà 60 ìèí, ð<0,001), óâåëè÷åíèå îáùåé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñòàáèëüíîãî ðèòìà - Åtñð
(75,7±2,65 ïðîòèâ 32,4±1,35%, ðφ<0,001).

Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî äîëÿ íîâîðîæäåííûõ ñ
ìàññîé òåëà ñîîòâåòñòâóþùåé ê ñðîêó ãåñòàöèè äîíî-
øåííîñòè â ãðóïïàõ äåòåé ñ ãîëîâíûì ïðåäëåæàíèåì
áîëüøå - 52 (65,0%) ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè, ðîäèâ-
øèìñÿ â òàçîâîì ïðåäëåæàíèè - 34 (35,4%, ð<0,001),
äîíîøåííûõ ñ íèçêîé ìàññîé òåëà ïî ñðîêó ãåñòàöèè
â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ âûÿâëåíî ïî 12,5% è 31,3%
(ð<0,001). Ïåðåíîøåííûå ñî ñðîêîì ãåñòàöèè ≥ 4,1
íåä., ñîñòàâèëè â èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ 17,5% è 8,53%
(ð<0,001), ïðè ýòîì èõ ìàññà òåëà ó 12,5% è 3,13%
(ð<0,01) ñîîòâåòñòâîâàëè, à 5,0% è 5,21% íåò (ð>0,05).
Íåäîíîøåííûå ñî ñðîêîì ãåñòàöèè ≤37 íåä è èì ñî-
îòâåòñòâóþùèå ìàññû òåëà îáíàðóæåíû ó 5,0% è 10,4%
äåòåé (ð>0,05), à íåäîíîøåííûå ñ ïðåíàòàëüíîé ãè-
ïîòðîôèåé (ò.å., ñ íèçêîé ìàññîé òåëà) ñîñòàâèëè ëèøü
14,6% (ð<0,001) ñðåäè íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ
â òàçîâîì ïðåäëåæàíèè. Ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ ìàññà òåëà
íîâîðîæäåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñîñòàâèëà
2904,0±61,2 ãð, ÷òî ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì äåòè, ðî-
äèâøèõñÿ â ãîëîâíîì ïðåäëåæàíèè (3240,3±54,4%,
ð<0,001).

 Ó íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ ïðè òàçîâîì
ïðåäëåæàíèè ÷àñòî âûÿâëÿëèñü ïðèçíàêè II è III ñòå-
ïåíè àñôèêñèè (24,0% è 12,5%) ÷òî âûøå, ÷åì äàí-
íûå äåòåé ñ ãîëîâíûì ïðåäëåæíèåì (15,0% è 2,5%,
ð<0,01), ïðèçíàêè ÑÄÐ (16,7% ïðîòèâ 3,75%, ð<0,01),
ïñåâäîáóëüáàðíûé ñèíäðîì (9,38% è 2,5%, ð<0,05),
ïðèçíàêè ñïàñòè÷åñêîãî ïàðåçà âåðõíèõ (25,0% ïðî-
òèâ 3,75%, ð<0,001) è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (12,5%
ïðîòèâ 2,5%, ð<0,001), âÿëûõ ïàðåçîâ âåðõíèõ (30,2%
ïðîòèâ 27,5%, ð>0,05) è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (19,8%
ïðîòèâ 1,25%, ð<0,001). Ñðåäè íîâîðîæäåííûõ èç ãðóï-
ïû òàçîâîãî ïðåäëåæàíèÿ â äâóõ ñëó÷àÿõ ñ ïðèçíàêà-
ìè òÿæåëîé àñôèêñèè (≤4,0 áàëëà), ÑÄÐ è ïñåâäî-
áóëüáàðíîãî ñèíäðîìà íàáëþäàëñÿ ëåòàëüíûé èñõîä
â áëèæàéøåì ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå (6-24 ÷àñà).

Âûâîäû: Àêóøåðñêèé àíàìíåç áåðåìåííûõ è ðî-
æåíèö ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà çíà÷èòåëüíî
îòÿãîùåí, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà èñõî-
äå ðîäîâ, õàðàêòåð è êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ó ïëî-
äîâ è íîâîðîæäåííûõ.

Äëÿ äèôôåðåíöèàöèè ñëó÷àåâ àíòå- è èíòðàíàòàëü-
íîé ãèïîêñèè ïëîäà, îáóñëîâëåííûå òÿæåñòüþ ðîäîâ
ñ òàçîâûì èõ ïðåäëåæàíèåì, íåîáõîäèì ìîíèòîðèíã
àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïëîäà (êàðäèîòîêîãðàôèÿ)
è ïàðàìåòðîâ ãåìîäèíàìèêè â ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíîì
è ïóïîâèííî-ïëîäîâûõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíàõ.
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Ðîäû ñ òàçîâûì ïðåäëåæàíèåì ïëîäà ÷àñòî îñëîæ-
íÿþòñÿ ãèïîêñèåé ïëîäà è àñôèêñèåé íîâîðîæäåííûõ,
÷òî â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ìàñêèðóåò êëè-
íè÷åñêèå ïðèçíàêè íàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé ãîëîâíî-
ãî è ñïèííîãî ìîçãà.
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