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ü Ðåçþìå,
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà õðîíè÷åñêîãî îäîíòîãåííîãî ïåðôîðàòèâíîãî ãàéìîðèòà çàíèìàåò

ïðèîðèòåòíîå ìåñòî â õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñòèìóëîì ê èçó÷åíèþ ïðè÷èí è
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ýòèîòðîïíîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ñòðóêòóðû,
ýòèîëîãèè è îñíîâíûõ êëèíèêî - ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì îäîíòîãåííûì
ïåðôîðàòèâíûì ãàéìîðèòîì, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ÷åëþñòíî - ëèöåâîé
õèðóðãèè Áóõàðñêîãî îáëàñòíîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà. Â äàííîé ñòàòüå îïèñàí ìåòîä
ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ýíäîàðòðàëüíîé ãàéìîðîòîìèè, ÿâëÿþùåãîñÿ îäíèì èç ïîñëåäíèõ íàó÷íûõ
äîñòèæåíèé â îáëàñòè îðàëüíîé õèðóðãèè.
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Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áóãóíãè êóíäà ñóðóíêàëè îäîíòîãåí ïåðôîðàöèÿëàíãàí ñèíóñèò ìóàììîñè æàððîµëèê ñòîìàòîëîãèÿñèäà

óñòóâîð âàçèôà á´ëèá, áó êàñàëëèêíèíã ýòèîòðîï äàâîëàíèøè ñàáàáëàðè âà çàìîíàâèé óñóëëàðèíè ´ðãàíèø
ó÷óí àñîñ µèñîáëàíàäè. Áóõîðî âèëîÿò ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçè þç - æà² æàððîµëèãè á´ëèìèäà
¸òêèçèëãàí ñóðóíêàëè îäîíòîãåí ïåðôîðàöèÿëàíãàí ñèíóñèò áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà ýòèîëîãèÿ âà àñîñèé
êëèíèê âà ëàáîðàòîðèÿ ïàðàìåòðëàðèíè òàµëèë ³èëäèê. Óøáó ìà³îëàäà î²èç æàððîµëèãè ñîµàñèäàãè ñ´íããè
èëìèé íàòèæàëàðäàí áèðè á´ëãàí ýíäîñêîïèê ýíäîàðòðàë ãàéìîðîòîìèÿ óñóëè áà¸í ³èëèíãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: ïåðôîðàöèÿëàíãàí ãàéìîðèò, ýíäîñêîïèê ýíäîàðòðàë ãàéìîðîòîìèÿ, îäîíòîãåí, ðèíîãåí

IMPROVEMENT OF ENDOSKOPIC METHODS OF TREATMENTS OF CHRONIC ODONTOGENIC
PUNCHING OF MAXILLAR SINUSITIS

F.A. Xamitova, Z.K. Raximov, Sh.A. Kambarova, Sh.K. Pulatova, M.S. Safarova

 Bukhara State Medical Institute.

ü Resume,
Nowadays, problem of chronic odontogenous perforated maxillaries ranks higher-priority in dental surgery,

which is stimulus for studying causes and modern methods of etiotropic treatment of given disease. Analysis of structure,
etiology and basic clinic-laboratory data of patients with chronic odontogenous perforated maxillaries, being treated
in maxilla-facial department of Bukhara regional multidisciplinary medical center was carried by us. In given article
conduction of endoscopic endoarterial maxillary sinusotomy, which is one of the latest scientific achievements in the
field of oral surgery.

Keywords: perforated maxillaries, endoscopic endoarterial maxillary sinusotomy, odontogenous, rinogenous.

Àêòóàëüíîñòü

 å÷åíèå õðîíè÷åñêîãî îäîíòîãåííîãî ãàéìîðèòà
 ÿâëÿåòñÿ çàäà÷åé, ñòîÿùåé íà ñòûêå äâóõ ñïåöè-

àëüíîñòåé — îòîðèíîëàðèíãîëîãèè è ñòîìàòîëîãèè,
òàê êàê îäîíòîãåííûé èñòî÷íèê èíôåêöèè íàðóøàåò
ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îòäåëîâ âåðõíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíî îïàñíûì
ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì äëÿ çäîðîâüÿ, à èíîãäà è
æèçíè áîëüíîãî.

Âîïðîñàì ñîâðåìåííîé äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è
ïðîôèëàêòèêè îäîíòîãåííûõ âåðõíå÷åëþñòíûõ ñèíó-
ñèòîâ ïîñâÿùåíû ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ. Êëè-
íè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îòîðèíîëà-
ðèíãîëîãè ÷àñòî íåäîîöåíèâàþò ñâÿçü âåðõíå÷åëþñò-
íîãî ñèíóñèòà ñ çàáîëåâàíèÿìè çóáîâ è îäîíòîãåí-

íûé ãàéìîðèò íåðåäêî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðèíîãåí-
íûé. Â ðåçóëüòàòå, îí âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå,
÷åì äèàãíîñòèðóåòñÿ [2].

 Ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëå-
äîâàòåëåé îäîíòîãåííûå âåðõíå÷åëþñòíûå ñèíóñèòû
ñîñòàâëÿþò íå ìåíåå 5-8% îò îáùåãî ÷èñëà âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Ïî
íàáëþäåíèÿì îòîðèíîëàðèíãîëîãîâ ÷àñòîòà îäîíòî-
ãåííûõ ãàéìîðèòîâ êîëåáëåòñÿ îò 2 äî 25% îò îáùåãî
÷èñëà áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé âåðõíå÷åëþñòíûõ ïàçóõ
[3]. Îäîíòîãåííûì èñòî÷íèêîì èíôèöèðîâàíèÿ ãàé-
ìîðîâîé ïàçóõè ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïåðèàïèêàëüíûå î÷à-
ãè âîñïàëåíèÿ è îêîëîêîðíåâûå êèñòû. Â ðÿäå ñëó÷àåâ
ïðè÷èíà ãàéìîðèòà ñâÿçàíà ñ ïîïàäàíèåì èíîðîäíî-
ãî òåëà â ïàçóõó: îñêîëêè è êîðíè çóáîâ, ïðîòîëêíó-
òûå â âåðõíå÷åëþñòíîé ñèíóñ ïðè èõ óäàëåíèè, ïëîì-

Ë
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áèðîâî÷íûé ìàòåðèàë, âûâåäåííûé â âåðõíå÷åëþñò-
íóþ ïàçóõó ïðè îøèáêàõ ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè [1].

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåíäåí-
öèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà áîëüíûõ îäîíòîãåííûìè ñè-
íóñèòàìè, îñîáåííî èõ ïåðôîðàòèâíûìè ôîðìàìè. Ïî
äàííûì ðÿäà àâòîðîâ ïåðôîðàöèÿ âåðõíå÷åëþñòíûõ
ïàçóõ çàíèìàåò â ýòèîëîãèè îäîíòîãåííîãî ãàéìîðèòà
âåäóùåå ìåñòî - îò 41,2 äî 91,7%, è òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ ÷èñëà ïåðôîðàöèé âåðõíå÷åëþñòíûõ ïàçóõ, â
òîì ÷èñëå è îñëîæíåííûõ, íå íàáëþäàåòñÿ.

Ïî èìåþùèìñÿ ëèòåðàòóðíûì äàííûì èíîðîä-
íîå òåëî, ïîïàâøåå â âåðõíå÷åëþñòíóþ ïàçóõó ïîñëå
óäàëåíèÿ çóáà, îêàçûâàåò âûðàæåííîå òîêñè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó. Ïî ìíåíèþ ðÿäà
ñïåöèàëèñòîâ, îáúåì ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé äîëæåí
ðàññìàòðèâàòüñÿ ñ ó÷åòîì êîíêðåòíûõ ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé, ñòåïåíè ïðîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ îäîí-
òîãåííîãî ãàéìîðèòà, äëèòåëüíîñòè íàõîæäåíèÿ è ìå-
ñòà ëîêàëèçàöèè èíîðîäíîãî ìàòåðèàëà â âåðõíå÷å-
ëþñòíîì ñèíóñå [4].

Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îäîíòîãåííûì ãàéìîðèòîì íå-
äîñòàòî÷íî ñîâåðøåííû è ÷àñòî ñîïðÿæåíû ñ èçëèø-
íåé îïåðàöèîííîé òðàâìîé, äëèòåëüíûì ïåðèîäîì íå-
òðóäîñïîñîáíîñòè è íå âñåãäà ïîçâîëÿþò äîñòèãíóòü
õîðîøèõ êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ, ïðåäóïðåäèòü ðàç-
âèòèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïîëíîñòüþ
êóïèðîâàòü õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Â
ñâÿçè, ñ ÷åì îíè íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåì ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèè [5].

 Âàæíûì ýòàïîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè-
÷åñêîãî ãàéìîðèòà ÿâëÿåòñÿ ðåâèçèÿ åñòåñòâåííîãî ñî-
óñòüÿ ïàçóõè ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ åãî ïðîõîäèìî-
ñòè, êîòîðîå ìîæåò íàðóøàòüñÿ ïðè îäîíòîãåííîì
âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå â ïàçóõå. Ðåâèçèÿ îñòåîìåà-
òàëüíîãî êîìïëåêñà, ñðåäíåãî íîñîâîãî õîäà è ñîóñ-
òüÿ âîçìîæíà òîëüêî â ñëó÷àå âëàäåíèÿ âðà÷àìè ìå-
òîäèêàìè ýíäîíàçàëüíîé ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè,
êîòîðûå ñåãîäíÿ âûïîëíÿþòñÿ äàëåêî íå â êàæäîé
êëèíèêå.

Ñ ïîñòåïåííûì âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
îäîíòîãåííûì ãàéìîðèòîì, îòìå÷àåòñÿ ïåðåõîä îò
îáøèðíûõ, çà÷àñòóþ òðàâìàòè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ ê ùàäÿùèì ìåòîäàì, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðà-
íèòü âàæíûå àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû îïåðèðóåìîé
îáëàñòè è ôèçèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè âåðõíå÷åëþñò-
íîé ïàçóõè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [5].

Ðàçðàáîòàíû è èçâåñòíû ìåòîäû ýíäîñêîïè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îäîíòîãåííîãî âåðõíå÷åëþñ-
òíîãî ñèíóñèòà, îäíàêî êàæäûé èç íèõ èìååò ñâîè íå-
äîñòàòêè è ïðåèìóùåñòâà. Ê ïîñëåäíèì îòíîñÿò ìà-
ëîèíâàçèâíûé äîñòóï, ôóíêöèîíàëüíîñòü, òî÷íîñòü
è ïðåöèçèîííîñòü âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, ñíèæåíèå
÷àñòîòû îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñîêðàùåíèå äëè-
òåëüíîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ñðîêîâ íå-
òðóäîñïîñîáíîñòè  îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Â òî æå
âðåìÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåäîñòàòî÷íî ðàçðà-
áîòàíû ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
õðîíè÷åñêèì îäîíòîãåííûì ïåðôîðàòèâíûì ãàéìî-
ðèòîì, âûçâàííûì âûâåäåíèåì èíîðîäíîãî òåëà â
âåðõíå÷åëþñòíîé ñèíóñ, â òîì ÷èñëå è ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè.

Òàêèì îáðàçîì, äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà è øèðî-
êîå âíåäðåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïå-

ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ îäîí-
òîãåííûõ ïåðôîðàòèâíûõ ãàéìîðèòîâ ÿâëÿåòñÿ ñâîåâ-
ðåìåííûì è àêòóàëüíûì èññëåäîâàíèåì.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîâûøåíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ õðîíè-
÷åñêèì îäîíòîãåííûì ïåðôîðàòèâíûì ãàéìîðèòîì,
âûçâàííûì âûâåäåíèåì èíîðîäíîãî òåëà â âåðõíå÷å-
ëþñòíîé ñèíóñ ïóòåì óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ãàéìîðîòîìèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 50 ïàöèåíòîâ, ðàñïðå-
äåëåííûõ íà 2 ñîïîñòàâèìûå ãðóïïû. Äèàãíîç óñòàíàâ-
ëèâàëè íà îñíîâàíèè æàëîá, äàííûõ ýíäîñêîïèè ïî-
ëîñòè íîñà è ÌÑÊÒ îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ. Âñåì ïàöè-
åíòàì ïðîâåäåíà ÌÑÊÒ îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ (ÎÍÏ)
â àêñèàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèÿõ ñ øàãîì òî-
ìîãðàôà 0,5 ìì. Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëè íà ìóëüòè-
ñïèðàëüíîì êîìïüþòåðíîì òîìîãðàôå Aquilion Prime,
êîòîðûé îäíîâðåìåííî ñ âûñîêîñêîðîñòíûì ñêàíè-
ðîâàíèåì âûïîëíÿåò âûñîêîñêîðîñòíóþ ðåêîíñòðóê-
öèþ; òàêèì îáðàçîì, èçîáðàæåíèÿ ìîæíî ïðîñìîò-
ðåòü ïðàêòè÷åñêè ñðàçó. Âòîðûì ýòàïîì îñóùåñòâëÿ-
ëè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íà áàçå ×ËÕ-îòäåëåíèÿ
ÁÎÌÌÖ ãîðîäà Áóõàðû. Ïàöèåíòàì 1-é ãðóïïû âû-
ïîëíÿëè ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ íà Â×Ï ïî Êîëäó-
ýëë-Ëþêó. Óäàëåíèþ ïîäëåæàëè ó÷àñòêè ïîëèïîçíî -
èçìåíåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ìàêðîñêîïè÷åñêè
îïðåäåëÿåìîé ãðèáêîâîé èíâàçèè. Ôîðìèðîâàëè ñîóñ-
òüå â íèæíåì íîñîâîì õîäå. Ïëàñòèêó îðîàíòðàëüíîé
ôèñòóëû (ÎÀÔ) îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ñëèçèñòî-
íàäêîñòíè÷íûõ ëîñêóòîâ ñ âåñòèáóëÿðíîé ïîâåðõíî-
ñòè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà è ùåêè, ðåæå íåáíûì
ëîñêóòîì, ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëñÿ êþðåòàæ ñâè-
ùåâîãî õîäà è îñâåæåíèå êðàåâ.

 Ïàöèåíòàì 2-é ãðóïïû âûïîëíÿëè ýíäîñêîïè÷åñ-
êóþ ýíäîàðòðàëüíóþ ãàéìîðîòîìèþ. Âìåøàòåëüñòâî
íà÷èíàëè ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèè ÷åðåç ïåðôîðà-
öèîííîå îòâåðñòèå Â×Ï â îáëàñòè óäàëåííîãî çóáà.
Ïàòîëîãè÷åñêîå ñîäåðæèìîå ïàçóõè óäàëÿëè íàêîíå÷-
íèêîì îòñîñà, ïîëèïû, èíîðîäíûå òåëà - àíòðàëü-
íûìè ùèïöàìè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ íàì óäàëîñü óäàëèòü ýíäîàðòðàëüíûì äîñòóïîì
íàõîäèâøèåñÿ â ïðîñâåòå ïàçóõè èíîðîäíûå òåëà -
êóñî÷êè ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà è òóðóíäû. Óñò-
ðàíåíèå ÎÀÔ âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâîäèëîñü ïî
ìåòîäèêå, àíàëîãè÷íîé ïðèìåíÿåìîé â 1-é ãðóïïå. Îïå-
ðàöèè âûïîëíÿëè ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ òåðàïèþ. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ
ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâëÿëà 7±2 äíÿ.

 Íàìè ðàçðàáîòàíà øêàëà îöåíêè êëèíè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, êðè-
òåðèÿìè êîòîðîé áûëè:

1) äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèî-
íàðå;

2) èíòðàîïåðàöèîííûå è ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ;

3) ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ.
Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïðåäåëÿëàñü êàê

"íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ" ïðè âîçíèêíîâåíèè ðåöèäè-
âà çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èè îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è óâåëè÷åíèè ñðîêîâ ïðå-
áûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå áîëåå ÷åì íà 30%.
"Óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ" - ïðè íàëè÷èè îñëîæíåíèé è
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ïðè óâåëè÷åíèè ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöè-
îíàðå íà 6-30%, "õîðîøàÿ" - ïðè îòñóòñòâèè îñëîæ-
íåíèé, ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ è ñîêðàùåíèè äëèòåëü-
íîñòè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå.

Òðåòèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç 3 ìåñ
ïîñëå îïåðàöèè; îí âêëþ÷àë îöåíêó ñîñòîÿíèÿ è êà-
÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ, ïðîâåäåíèå ÌÑÊÒ ÎÍÏ, à
òàêæå îöåíêó êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îáùàÿ äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ ñî-
ñòàâèëà 90±10 äíåé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ïðèìåíåíèå ÌÑÊÒ ïîçâîëèëî ïîäòâåðäèòü îäîí-
òîãåííóþ ïðèðîäó õðîíè÷åñêîãî âåðõíå÷åëþñòíîãî
ñèíóñèòà. Ñðåäè ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû ïðè ÌÑÊÒ ÎÍÏ
âûÿâëåíî ñêîïëåíèå íåîäíîðîäíîãî æèäêîñòíîãî ñî-
äåðæèìîãî ó 18 (56,3%), íåðàâíîìåðíîå ïðèñòåíî÷-
íîå óòîëùåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè - ó 10 (31,2%), â
4 (12,5%) ñëó÷àÿõ îáíàðóæåí ïëîìáèðîâî÷íûé ìàòå-
ðèàë, àññîöèèðîâàííûé ñ ìèöåëèåì ãðèáà, è ó 8 (25%)
ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà ÎÀÔ.

Ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû ïî äàííûì ÌÑÊÒ ÎÍÏ
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ó 38 (50,7%) ïàöè-
åíòîâ â ïîëîñòè Â×Ï âûÿâëåíî ñêîïëåíèå íåîäíî-
ðîäíîãî æèäêîñòíîãî ñîäåðæèìîãî, ó 20 (26,6%) -
íåðàâíîìåðíîå ïðèñòåíî÷íîå óòîëùåíèå ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè, ó 10 (13,3%) - ïëîìáèðîâî÷íûé ìàòåðè-
àë, àññîöèèðîâàííûé ñ ìèöåëèåì ãðèáà, ÷òî ïîäòâåð-
æäåíî ìîðôîëîãè÷åñêè, ó 3 (4%) - îòëîìîê êîðíÿ
çóáà, ó 2 (2,7%) - îòëîìîê ýíäîäîíòè÷åñêîãî èíñò-
ðóìåíòà, ó 2 (2,7%) ÷åëîâåê íà ôîíå ïëîìáèðîâî÷-
íîãî ìàòåðèàëà â ïîëîñòè âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè
âèçóàëèçèðîâàëîñü íåðàâíîìåðíîå ïðèñòåíî÷íîå óòîë-
ùåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ó 18 (24%) ïàöèåíòîâ
âûÿâëåíà ÎÀÔ.

Ïðè ïîâòîðíîé ÌÑÊÒ ÎÍÏ, ïðîâåäåííîé ÷åðåç
90 äíåé ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû, âû-
ÿâëåíû ñòåíîç èñêóññòâåííîãî ñîóñòüÿ - ó 6 (18,7%),
ñîõðàíåíèå ÎÀÔ - ó 4 (12,5%), âûïîò â Â×Ï - ó 6
(18,7%) è íåðàâíîìåðíîå óòîëùåíèå ñëèçèñòîé Â×Ï
- ó 3 (9,3%). Âî 2-é ãðóïïå ó 13 (17,3%) ïàöèåíòîâ îá-
íàðóæåí ñòåíîç ðàñøèðåííîãî åñòåñòâåííîãî ñîóñòüÿ,
ó 4 (5,3%) - ñîõðàíåíèå ÎÀÔ è ó 5 (6,7%) - âûïîò â
Â×Ï.

Â õîäå 90-äíåâíîãî íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ 1-
é ãðóïïû âûÿâëåíû òå èëè èíûå îñëîæíåíèÿ. Êëèíè-
÷åñêèå ïðèçíàêè ðåöèäèâà Â×Ñ íàáëþäàëèñü ó 8 (25%)
áîëüíûõ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãåìàòîìà ìÿãêèõ òêà-
íåé ëèöà âûÿâëåíà ó 30 (93,7%), âðåìåííîå íàðóøå-
íèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè II âåòâè òðîé-
íè÷íîãî íåðâà íà îïåðèðîâàííîé ñòîðîíå - ó 100%.

Ñòîéêàÿ àíåñòåçèÿ çàôèêñèðîâàíà ó 5 (15,6%) ïàöè-
åíòîâ. Ó 4-õ ïàöèåíòîâ èç 8-ìè ïåðâè÷íî âûïîëíåí-
íàÿ ïëàñòèêà ÎÀÔ îêàçàëàñü óñïåøíîé.

Âî 2-é ãðóïïå îòìå÷åíû ñëåäóþùèå ïîñëåîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ: ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãåìàòîìà
ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà - ó 7 (9,3%), âðåìåííîå íàðóøå-
íèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà îïåðèðîâàííîé ñòîðîíå - ó
5 (6,7%).

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû áûëà âûøå, ÷åì â 1-é
ãðóïïå. Â 1-é ãðóïïå ó 8 (25%) ïàöèåíòîâ êëèíè÷åñêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü áûëà "íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé", ó 24
(75%) - "óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ". "Õîðîøàÿ" êëèíè÷åñ-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü â 1-é ãðóïïå íå âûÿâëåíà. Êëèíè-
÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü âî 2-é ãðóïïå áûëà âûøå ó 61,3%
- "õîðîøàÿ", ó 24% - "óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ" è ó 14,7%
- "íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ" êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü.

Âûâîäû

Ïðèìåíåíèå ÌÑÊÒ ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ñîñòî-
ÿíèå äíà Â×Ï è åå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, âûÿâèòü àíà-
òîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ, îïðåäåëèòü ïî-
ãðåøíîñòè ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çóáîâ â âèäå
ïðîíèêíîâåíèÿ ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà èç êîð-
íåâûõ êàíàëîâ â ïîëîñòü Â×Ï, ñ óòî÷íåíèåì åãî ëî-
êàëèçàöèè è ñâÿçè ñ "ïðè÷èííûì" çóáîì, à òàêæå èçó-
÷èòü ñîñòîÿíèå êîñòíîé òêàíè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñ-
òêà âåðõíåé ÷åëþñòè ñ âûÿâëåíèåì ó÷àñòêîâ äåñòðóê-
öèè.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ýíäîàðòðàëüíàÿ ãàéìîðîòîìèÿ
ïîçâîëÿåò ñ ìèíèìàëüíîé òðàâìîé âûïîëíèòü ðåâè-
çèþ Â×Ï, ÷òî ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ áîëåå ãëàäêîãî
òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ñîêðàùàåò
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.
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