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ÓÌÓÌÈÉ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒ ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍ ÄÀÂÎÑÈÍÈ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈÊ ÀÑÎÑËÀØ

¥.¥. Øèðèíîâà,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áóòóí æàµîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè ìàúëóìîòèãà ê´ðà áóòóí åð þçè àµîëèñèíèíã ´ðòà÷à 60%

èäàí 90% ãà÷à ³èñìè ìàçêóð êàñàëëèêäàí àçèÿò ÷åêìî³äà. Þðòèìèçíèíã áàúçè áèð ñàíîàòëàøãàí
âèëîÿòëàðèäà áó ê´ðñàòêè÷ 87% ýêàíëèãè ³àéä ³èëèíãàí. Àäàáè¸òëàðäàí îëèíãàí ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà,¸ø
´òãàí ñàðè ìèêðîöèðêóëÿöèÿíèíã ¸ìîíëàøèøè µèñîáèãà êàñàëëèê ç´ðàÿäè, òèøëàðàðî ò´ñè³íèíã îñòåîïàðîçè
âà ðåçîðáöèÿñè êó÷àÿäè, ´ç íàâáàòèäà ïàðîäîíò ò´³èìàñè çàðàðëàíàäè âà òèøëàð é´³îòèëèøèãà îëèá
êåëàäè. Ïàðîäîíò ò´³èìàñè êàñàëëèêëàðè ïîëèýòèîëîãèê õàðàêòåðãà ýãà á´ëèá, áó êàñàëëèêëàð îðàñèäà
ñóðóíêàëè óìóìèé ïàðîäîíòèò êåíã òàð³àëãàí.

Òàä³è³îò ìà³ñàäè - óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã ´ðòà î²èðëèê äàðàæàñèäàãè êàñàëëàðãà èííîâàöèîí
êîìïëåêñ äàâîíè ïàòîãåíåòèê àñîñëàø òàµëèëèé èëìèé èøëàðè íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã èííîâàöèîí êîìïëåêñ äàâîñè, óìóìèé ïàðîäîíòèò, ñóÿê ò´³èìàñè
ðåçîðáöèÿñè.

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈß ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÎÄÕÎÄÀ ËÅ×ÅÍÈß
ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÎÃÎ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÀ

Øèðèíîâà Õ.Õ

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ïî äàííûì ÂÎÇ ÃÇÏ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè íàñåëåíèÿ âñåãî çåìíîãî øàðà è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿþò

îò 60 äî 90%. Óñòàíîâëåíî ÷òî, â íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò
87%. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñ âîçðàñòîì òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ ïðîãðåññèðóåò, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò óõóäøåíèå
ìèêðîöèðêóëÿöèè, ïðîãðåññèðîâàíèå ÿâëåíèÿ îñòåîïîðîçà è ðåçîðáöèè ìåæçóáíûõ ïåðåãîðîäîê, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ðàçðóøåíèþ òêàíåé ïàðîäîíòà è, êàê ñëåäñòâèå, ê ýëèìèíàöèè çóáîâ. Çàáîëåâàíèÿ
òêàíè ïàðîäîíòà õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëèýòèîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñðåäè íèõ ðàñïðîñòðàíåííûì
ÿâëÿåòñÿ ÕÃÏ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñîâåðøåíñòâîâàíèå êîìïëåêñíîãî èííîâàöèîííãî ïîäõîäà ëå÷åíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî
ïàðîäîíòèòà ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè.

 Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïàðîäîíòèòà ñ ïðèìåíåíèåì èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé è
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ âèäîâ ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ îáåñïå÷èâàåò ïîëîæèòåëüíûé äîëãîñðî÷íûé ýôôåêò,
ïðîÿâëÿþùèé â ïîääåðæèâàíèè íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû ïàðîäîíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðèìåíåíèåì èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ âèäîâ
ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ, ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò, ðåçîðáöèÿ êîñòíîé òêàíè.

APPLICATION OF DIKLOFEN GEL IN THE COMPLEX TREATMENT OF GENERALIZED PARODONTITIS

Shirinova H.H

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume,
By data CART generalized illness of parodont widespread among the population of all globe and on the average

make from 60 to 90 %. It is established that, in some areas of Republic Uzbekistan this indicator reaches 87 %.
According to the literature, with the years weight of disease progresses, that promoted by microcirculation deterioration,
progressing of the phenomenon of an osteoporosis and ðåçîðáöèè intertooth partitions, that, in turn, leads to destruction
of fabrics paradont and, as consequence, to elimination teeth. Fabric diseases ïàðîäîíòà are characterised polietilogical
by diseases among them widespread is CHGP.

Research objective: Perfection of complex treatment generelized paradont moderate severity level by inclusion of
not steroid anti-inflammatory preparation diclofen gel.

Thus, inclusion diclofen gel complex treatment paradont à provides the positive long-term effect showing in
support normal microflorae paradont

Keywords: diklofen gel, generalized parodontitis, bone resorption.

Äîëçàðáëèãè

 åõíèêà-òåõíàëîãèÿíèíã ðèâîæëàíèøè, çàìîíà-
 âèé äàâîëàø óñóëëàðèíè èøëàá ÷è³èëèøèãà ³àðà-

ìàñäàí ïàðîäîíò ò´³èìàñè êàñàëëèêëàðèíè áóòóíëàé
äàâîëàø äîëçàðá ìóàììî á´ëèá ³îëìî³äà [1,4,5]. Áó-
òóí æàµîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè ìàúëóìîòèãà

ê´ðà áóòóí åð þçè àµîëèñèíèíã ´ðòà÷à 60% èäàí 90%
ãà÷à ³èñìè ìàçêóð êàñàëëèêäàí àçèÿò ÷åêìî³äà. Þð-
òèìèçíèíã áàúçè áèð ñàíîàòëàøãàí âèëîÿòëàðèäà áó
ê´ðñàòêè÷ 87% ýêàíëèãè ³àéä ³èëèíãàí [3,4]. Éèëäàí-
éèëãà êàñàëëàíèø äàðàæàñè êåñêèí ñóðúàòëàð áèëàí
îøèá áîðìî³äà [2,3].
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Òàä³è³îò èøèíèíã ìà³ñàäè

Óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã ´ðòà î²èðëèê äàðàæàñè-
äàãè êàñàëëàðãà èííîâàöèîí êîìïëåêñ äàâîíè ïàòî-
ãåíåòèê òàµëèëèé àñîñëàø îð³àëè óìóìèé ïàðîäîí-
òèòíè êîìïëåêñ äàâîëàø íàòèæàñèíè ÿõøèëàø.

Ìàòåðèàë âà óñóëëàð

Óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã ´ðòà î²èðëèê äàðàæàñè-
äàãè êàñàëëàðãà èííîâàöèîí êîìïëåêñ äàâîíè ïàòî-
ãåíåòèê òàµëèëèé àñîñëàø îð³àëè òàíëàíãàí çàìîíà-
âèé íîñòåðîèä ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè âîñèòàëàð ïðî-
ñòîãëàäèíëàð ñèíòåçèäà èíãèáèòîðëèê âàçèôàñèíè áà-
æàðàäè. Óëàðíè óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã ´ðòà äàðàæà-
ñèäà ³´ëëàø ñóÿê ò´³èìàñè ðåçîðáöèÿñèíèíã ïàñàéè-
øèãà ¸ðäàì áåðàäè. Øó áèëàí áèðãàëèêäà áó äàâî âî-
ñèòàëàðè øèøãà ³àðøè, î²ðè³ ³îëäèðóâ÷è âà àíòèãè-
ïîêñèêëèê õóñóñèÿòèãà ýãà.

 Òàâñèÿ ³èëà¸òãàí èííîâàöèîí òåõíîëîãèÿëàð àñî-
ñèäà ÿðàòèëãàí çàìîíàâèé íîñòåðîèä ÿëëè²ëàíèøãà
³àðøè âîñèòàëàð ãåëü ñèôàòèäà ³´ëëàíèøèíè µèñîá-
ãà îëèá, óëàðíèíã àñîñèé òàðêèáè 30ìã/ã äèêëîôåíàê
íàòðèé âà 5ìã/ã ëåâîìåíòîëäàí èáîðàò. £´øèì÷à èí-
ãðåäèåíòëàðèãà 96%ëè ýòèë ñïèðòè, ïðîïèëåíãëèêîëü,
ãëèöåðèí, êàðáîìåð, 30%ëè íàòðèé ãèäðîêñèä ýðèò-
ìàñè êèðàäè. 25 ã ëèê òóáèêäà èííâàöèîí òåõíîëîãèÿ-
ëàð µèñîáèãà ãåëü øàêëèäà ÷è³àðèëàäè .

 Äèêëîôåí ãåë ÿëëè²ëàíèø ìåäèàòîðëàðè êèíèí
âà ïðîñòîãëàíäèíëàð áèîñèíòåçèíè èøäàí ÷è³àðèøè
µèñîáèãà ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè, î²ðè³ ³îëäèðóâ÷è âà
àíòèàãðåãàíò õóñóñèÿòãà ýãà. Êàïèëëÿð ³îí òîìèðëà-
ðè ́ òêàçóâ÷àíëèãèíè êàìàéòèðàäè âà ÿëëè²ëàíèø ́ ÷î-
²èäàãè òåìïåðàòóðàíè ïàñàéòèðàäè. Óøáó äàâî âîñèòà-
ñè òàðêèáèãà êèðóâ÷è ëåâîìåíòîë ñîâóòóâ÷è ýôôåêòè
µèñîáèãà äèêëîôåíàêíèíã î²ðè³ ³îëäèðóâ÷è õóñóñèÿ-
òèíè îøèðàäè.

Óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã ´ðòà äàðàæàñè áèëàí 1
éèëäàí 10 éèëãà÷à î²ðèãàí 20 ¸øäàí 40 ̧ øãà÷à á´ëãàí
8òà áåìîð âà 40 ¸øäàí 60 ¸øãà÷à á´ëãàí 22 òà áåìîð-
ëàðäà ³´ëëàíãàí íàòèæàñè òàµëèë ³èëèíäè. 40 ¸øäàí
60 ¸øãà÷à á´ëãàíëàð îðàñèäà 40 ¸øäàí 45 ¸øãà÷à
á´ëãàí à¸ëëàð ê´ï÷èëèêíè, ÿúíè 10 êèøèíè, ýðêàê-
ëàð ýñà 6 êèøèíè òàøêèë ³èëäè. Òàä³è³îò æàðà¸íèäà
áåìîðëàð 2 ãóðóµãà á´ëèíäè. 1-ãóðóµ áåìîðëàðèãà èí-
äîìåòàöèí ìàçü, èêêèí÷è ãóðóµäàãèëàðãà äèêëîôåí
ãåëü ³´ëëàíèëäè.

Óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã ´ðòà î²èðëèê äàðàæàñè
áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø ³óéèäàãè
ýòàïäà àìàëãà îøèðèëäè. Äàñòëàá î²èç á´øëè²è ñàíà-
öèÿ ³èëèíäè. Ìèëê óñòè âà îñòè òîøëàðè òåðèëèá,
0.1% ëè õëîðîôèëëèïò ýðèòìàñè áèëàí èøëîâ áåðèë-
äè. Ñóïðàêîíòàêòëàð îëèá òàøëàíäè. Øèëëè³ ³àâàò
îñòèãà 5% ëè 2ìë àñêîðáèí êèñëîòàñè î²ðè³ñèçëàí-
òèðèø îñòèäà èíúåêöèÿ ³èëèíäè. Øóíäàí ñ´íã áèðèí-
÷è ãóðóµ áåìîðëàðãà ìèëêêà èíäîìåòàöèí ìàçü áèëàí
ôèêñàöèÿëîâ÷è áî²ëàì ³´éèëäè. Èêêèí÷è ãóðóµ áåìîð-
ëàðèãà ýñà äèêëîôåí ãåëü áèëàí ôèêñàöèÿëîâ÷è áî²-
ëàì ³´éèëäè.

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

¥àð èêêàëà ãóðóµ áåìîðëàðèäà ßñèíîâñêèé ñèíà-
ìàñè ´òêàçèëãàíäà 1-ãóðóµ áåìîðëàðèäà ýïèòåëèé
µóæàéðàëàðè âà íåéòðîôèë ëåéêîöèòëàð 2-ãóðóµ áå-
ìîðëàðèãà íèñáàòàí ñàëêàì 5 áàðîáàð þ³îðè ýêàíëè-
ãèíè òàñäè³ëàäè. Øóíèíãäåê, äàâîëàø äèíàìèêàñèäà
ïàðîäîíòàë ñèìïòîìëàð: î²èçäàí µèä êåëèøè, ìèëê-
äà ¸³èìñèç ñåçãè âà î²ðè³, Ï× àæðàëìàñè, ìèëê ³èçà-
ðèøè âà øèøè, òèøëàð ³èìèðëàøè, ìèëê ³îíàøè
1-ãóðóµ áåìîðëàðèäà 6-7 êóíëàðäà êåñêèí êàìàéãàí. 3
îéäàí êåéèí ýñà ìàçêóð ÿíà ñèìïòîìëàð ïàéäî á´ëà
áîøëàãàí. 2- ãóðóµäà ýñà ìàçêóð ñèìïòîìëàð 3- êóí-
äàí áîøëàá êåñêèí êàìàéãàí, 3 îéäàí êåéèíãè ê´ðèêäà
µàì êàñàëëèê áåëãèëàðè êóçàòèëìàãàí. (1-æàäâàë).

1-æàäâàë
Äàâîëàø äèíàìèêàñèäà ïàðîäîäîíòàë ñèìïòîìëàð éè²èíäèñè

Динамика Симптом Беморлар 
гурухи Мурожат 

қилган кун 
1-кун 7 кундан 

кейин 
3 ойдан 
кейин 

I 100,0 13(86,6) 0 4(26,66) Оғиздан ёқимсиз ҳид келиши 
II 100,0 10(66,6) 0 1(6,66) 
I 100,0 10(66,6) 0 3(20,0) Милк қонаши 
II 100,0 8(53,3) 0 1(6,66) 
I 100,0 11(73,33) 0 3(20,0) Милкда ёқимсиз сезги ва оғриқ 
II 100,0 8(53,3) 0 0 
I 100,0 12(80,0) 0 4(26,6) Пародонтал чўнтак ажралмаси 
II 100,0 9(60,0) 0 1(6,66) 
I 100,0 15(100) 0 4(26,66) Милк шиши ва гиперемияси 
II 100,0 12(80,0) 0 1(6,66) 
I 100,0 14(93,33) 8(53,3) 5(33.33) Тишлар қимирлаши 
II 100,0 12(80,0) 4(26,6) 2(13,33) 
I 100,0 15(100,0) 4(26,6) 5(33,33) Пародонтал чўнтак  
II 100,0 15(100,0) 2(13,33) 1(6,66) 

 
Èçîµ: àáñîëþò êàòòàëèê; ³àâñ è÷èäà- ãóðóõäàãè áåìîðëàð ñîíèíèíã % äàãè ê´ðñàòêè÷è.
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Õóëîñà

1. Øóíäàé ³èëèá, óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã êîìï-
ëåêñ äàâîñèäà èííîâàöèîí êîìïëåêñ äàâîíè ïàòîãå-
íåòèê òàµëèëèé àñîñëàø îð³àëè äèêëîôåí ãåëü âà
èíäîìåòàöèí ìàçíè ³´ëëàá êëèíèê ýôôåêòíè òà³³îñ-
ëàãàíäà äèêëîôåí ãåëíèíã äàâî ñàìàðàñè þ³îðè ýêàí-
ëèãè àíè³ëàíäè.

2. Óìóìèé ïàðîäîíòèòíèíã êîìïëåêñ äàâîñèäà äèê-
ëîôåí ãåëíè ³´ëëàãàí áåìîðëàðäà 3 îéäàí êåéèí ñóÿê
ò´³èìàñè ðåçîðáöèÿñè êàìàéèøèãà ýðèøèëàäè, äàâî-
ëàø ìóääàòè ³èñ³àðàäè âà ðåìèññèÿ äàâðè óçàÿäè.
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