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DKCITEPUMEHTAJ KAHJIJIA JIUABET TAbCUPUJIA HAUCUMOH CYSAKJIAPHUHI ITOCTHATAJ

PUBOXKJJIAHUII XYCYCUATIIAPA
Ilpumosa I'.A., Pacynros X.A.
TouikeHT nenuatpusi TUOOUET UHCTUTYTH.

v Pesome,

Maskyp uwoa sxcnepumenman xandau ouabem wuaxupuazan 14 ma xcuncuii emyk oK ona Kasamywaiap éa
yaapoan myruazan 42 ma 6oaarapuda nocmnaman pusoxcaianumunune 1-, 14-, 30-, 45- éa 60- Kynaapuda naiicumon
CYAKAQPUHUHZ PUGONCAQHUWU MOPpPomempux maxauiu Keamupuiou. Kanoau duabem 6Guaan orpuzan omnarapoan
myFuazan dconueopaapoa bupaamuu Foeax mpabexyaiarapu y3yHauzu KUCKApUWuU 6a yHOazu ocmeobaacmaap conu
Kamaiuwu anukaauou. Jue Kyn yseapuwi ce3uiapaiu ONKaiauiean npoiugepauusianzan morai 3onacuda 6yauo,
ynoa xyxcaipaasap conu xamasou. ToFaiinune munuk cysx ycmynuarapuea oudepenuuassauyé xcapaéuu KecKuH
émonaamadu, Hamuxcada HAlCUMOH CYAKAQp memas’nuusap morai OdecmpyKyus 30Hacu KeHzeasou.

Kaaum cyzaap: sxcnepumenman xandau ouabem, naiicumon cyskaap, mopdhomempus.

OCOBEHHOCTHU IMOCTHATAJIBHOTI'O PA3BBUTHSA TPYBYATBHIX KOCTEW ITPU BIAUAHUE
OKCIIEPUMEHTAJIBHOTI'O CAXAPHOI'O JUABETA

IIpumosa I'.A., Pacynroe X.A.
TalmkeHTCKUY TMeAnaTpUIeCcKUil MeTUIIMHCKUNA WHCTUTYT.

v Pesome,

B oannoii pabome npueedenvt pezysvmamor mophomempuueckozo aunaiuza mpybuamolx Kocmeiu y nomomcmea
(42 kpovicam) 14 noaoeospeavix Kpoic npu 3KcCnepumMeHmarvHom caxapuom duabeme ¢ 1-, 14-, 30-, 45- ea 60-
CYmMKax noCMHAmMAAbHO20 OHMOZeHe3d. Y Kpvicam poovlemuxcs om GOAbHBIX KPbIC ¢ IKCNEPUMEHMANbHOIM CAXAPHbIM
duabemom ymeHnvwaemcs O0AUHA NEPEUHHLIX CHOHZUO3HBIX MPAGEKY1 U OmMMeHaemcsi CHUNCeHUe Koauuecmeda
ocmeobaacmoe. 3nauumenvHovlii UIMEHEHUs ONpedeeHbl 8 NPOAUPEePAMUBHBIX 30H Mema’3nu@u3aprHozo xpawa c
YMeHbueHUEeM Koauuecmea Kiemok. B pesyivmame 3amedaenus ougppepenyuauuu xpawa K munuuHumM KOCHIHbIM
Gaavkam, ommevaemcs pacuwupenue 0eCMpPYKMYPHLIX 30H Memasnuu3aprozo xpauwia mpy6uamovix Kocmei.

Krwoueeoie caosa: sxcnepumenmaavnuiii caxapuoiii duabem, mpybuamote Kocmu, mopdomempus.

PECULIARITIES OF POSTNATAL DEVELOPMENT OF TUBULAR BONES WITH THE INFLUENCE OF

EXPERIMENTAL DIABETES MELLITUS
Primova G.A., Rasulov Kh.A.
Tashkent Pediatric Medical Institute.

v Resume,

This paper presents the results of a morphometric analysis of tubular bones in the offspring (42 rats) of 14 adult
rats with experimental diabetes mellitus in 1, 14, 30, 45, 60 days of postnatal ontogenesis. In rats with rats with
experimental diabetes mellitus, the length of primary spongy trabeculae decreases and the number of osteoblasts
decreases. Significant changes are identified in the proliferative zones of metaepiphyseal cartilage with a decrease in
the number of cells. As a result of slowing down the differentiation of cartilage to typical bone balck, the destructive

zones of the metaepiphyseal cartilage of tubular bones are expanding.
Key words: experimental diabetes mellitus, tubular bones, morphometry.

Jon3zapoanru

YTYH IYyHE COFMKHU Cakjall TAllKWIOTH MabJyMO-

Thra Kypa ayHé axoiaucuHu 100 MiaH.maH OpTUFMAA
Kanmm auaber (KJ) xaiin stunran. K/ xacaumru mx-
TUMOUIN MyamMMoJap KaTopura KUpUTWINO, WHCOH opra-
HU3MUHUHT 4yKyp Yy3rapuuuiapu OwiaH keuaau. Kacam-
JIMKHUHT Y30K, MyajaaT MobaliHuga Oemopiapaa nepude-
PUK MUKPOUMPKYJSIUS Ba WHHEPBALMSIHUHT Oy3UIUIII-
Jlapy Ky3aTuiaavi. ATHUKCA OIIKO30H OCTU 63U rapMOH-
JJApUHUHT OYTYH OpraHuW3Mra TabCUPH, XyCyCaH YCaeT-
TaH OPTaHU3M KOH-TOMUpPJIApY NE€BOPJAPUHUHT IIaKJUIa-
HulM, €mra kapad nuddepeHunanIanys IMmHaAMUKACKH-
ra 6eBocuUTa TabcUp 3TUIIU MabayM. KJIHWHT oFup aco-
pamiapu cudartnaa peTuHonaTusl, Hepponarusi xamaa o€k,
MAaHXACUHUHT HEKPOTUK Y3rapullyiapyu Ky ydypauau, Ly

N

OuJjiaH Oupra TasHY-XapakaT TU3UMUHUHT TapaKKWii 5TH-
11 Ba Ycrb pUBOXIAHUIINIA SHIOKPUH Oe3TapHUHT (PyH-
KIIMOHAJ X0JIaTUTa XaM MyXuM YpuH Tytamu [2, 4, 10].

Anmabuérnapaa K/ Tabcupuaa opraHuzMia Ky3aTu-
JJaTuraH XOoJaTJIapHW TalIXWcaall, 3aMOHAaBUM aBoJalll
Tanoupiapu, 6eMopaapHU peabuauTanuvs KWIUII Kapa-
€HJlapu Ba aliHWKCa YHUHT acopaTjapuHu Oaprapad
9TUIITA KAPATWITaH KYTUTa0 WUIMUIA TaAKUKOTAAp EPUTUI-
raH [6,5,8,11]. Jlekun KJI OunaH oFpurad oHajapaaH Ty-
FUJITaH GoJiajapaa YCyBUYM OpTaHU3MHUHT ab30 Ba TU3UM-
Jlapua ak/UIaHUII Xapa€HJapu, XyCycaH TasiHY-Xapa-
KaTTU3UMUHMHT TapaKKWii 3TUIIN Ba yCUIIMAA KaHIal MO-
HEBJIUKIAP KEJATUPUO YMKAPUIUIIA KaM COHJIM UMM
TaIKUKOTIApAA ¥3 akCUHU TomnraH. bojaHuHT ycuin xa-
pa€HMHU aHWKJIANIIAa HAUCUMOH CysKiIap KypcaTKuuia-
pu SKKOJ Gaxosall Me30HU XUCOOJIaHaIu.
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FOkopunarunapaan keiand YMKUO, IIYHM TabKUIJIaIl
no3umku, K| O6unaH oFpuraH oHajgapaaH TyFWITaH 0o-
Jlajap YCyBYM OpraHM3Muia YCHUII XaJaJJIMTUHU 0axo-
JIATHUHT DHT MabKyJ 3BEHOCU - HAWCHMOH CysKiIap-
HUHT YCUIIl 30HAJlapy Ba YJIAPHUHT CYSK YCTU Mapaajapu
MOp(}oJIOTHK y3rapuliiapy AMHAMUKACUHU YPraHWIIl JO-
3UM OYJIagu.

Makcan

[TocTHaTanm OHTOreHe3 OocKUWIapuaa SKCIEPUMEH-
Tajql KaHUIM AuabeT TabCUpua HAWCHMMOH CYySIKIapHWUHT
YCUIM Ba PUBOXJIAHUII TUHAMUKACUHU MOPGOJIOTUK Ba
MOpGhOMETPUK YPraHMIII.

Marepuan Ba ycyuiap

TagkukoT Taxkpubacu XUHCHI eTyK 14 Ta OK OHa Ka-
JlaMyllljlap Ba yjiapjaH TyFuiaraH 42 Ta OoJiajapu IOCT-
HaTajx pUBOXJIAHUIIUHUHT 1-, 14-, 30-, 45- Ba 60- KyH-
Jlapuja oJuMHAY. YOy aaBpjapia CKeJIeT CySIKJIapUHUHT
VCUIIM Ba LIAKJUIAHUII XXapa€HJIapu IKKOJI HaMOEH Oyia-
nu. TagkykoT Bazudanapura Kypa taxpuda KOHUBOpJIapu
2 rypyxra axpatub oavuHIu. BupuHYM Ha3opaT rypyxu xo-
HUBOpJApW YMYMUII BUBapuil TapTuOuma ¢Ghu3MOJOrUK
XOMUJIAIOPJAUTA KeuraH OHa KajaMmylulapJaH TyFWJITaH
Oonanap Tamkwi 3Tanu. UKKuHYM Taxpuba Typyxu Xo-
HUBOpJapu OYIMO, XOMWIANOPJIUTUHUHT 8- Ba 15-KyH-
Jlapya TaHa Ba3HUHUHT 15 MT/KT MUKIOpUAA OFU3 OpKa-
JIV aJUTOKCaH 100OpWIraH OHa KajamyluiapjaH TYFUJITaH
OoJayiap TallKWUJI KWJIaau.

KoHuBopnap skcriepuMeHTan XalWBoHJIap OujiaH
uiiam tajnad Ba Koujanapuiapura Moc, XeJIbCUHKU JAeK-
Jopanusicu Ba EBpora XxaMKOpJIMK XaMUSTHHUHT (86/609/
EEC) onaMuiiivK NpUHUMILIApUTA PUOSI KUJIMHTAH X0J11a
xjaopodopmian 3pUp HAPKO3W €paaMuia AeKaITUTallMs
KWIMHAIA.

['MCTOMOTMK TEKIIMPUILI YYYH KOHUBOPJIAPHUHT OJI-
IVHTU Ba OpKAa OEKJApUHUHT Y3YH HaWCMMOH CySIKJIapy
axpatu6 omuHau. Cysk TykuMacu HamyHanapu 10%iu
dopmanuH sputmacuaa GukKcalus KWIMHUO, KeMUH Ta-
paduHra comuaan. 10 MKM KaJIMHJIMKIA TUCTOJIOTUK Kec-
Ma Tai€piiaHub, reMaTOKCUINH-203UH, BaH ['M30H, muk-
podykcun OwraH rucroxumusisuii LUK peaknusicn 6u-
JIaH OYsiau.

MopdomMeTpuK TeKIUPUIILIAP IITAHTeHIUPKYJT Epaa-
muaa guctain snudusHuHr 0,1 MM raya KeHIJIMTA aHWK-
JmK OouiaH ymdyanau. MOB-1-15 BUHT/IM OKYJISIp MUKPO-
MeTp Ba YMBMU-3 okynsip y14oB TM3UMU €paamMuaa y3yH
HaWCUMOH CYSIKJIADHUHT IUCTaN 3MUdU3U MOpHOMETPUK
yauamaapu OJWHAW: 3nubu3ap TOFAWHUHT KAJWHJIUTH,
nposudepanysra yuparaH Torail 30HaCH KaJIMHJIUTH, Jie-
(GUHUTUB TOFall 30HACU KAJUHJIWUTHU, OMpJIaMUYU FOBaK
TpabeKkynanapu Y3yHJIUTH, MHIUGbGEPEeHT TOFail 30HAcH
KAJTWHIUTU, OUMpJaMud FoBakaa Tpabekyjajap y3yHJW-
rv, OUpJamMuM FOBakiga ocTeobJsiacTiiap COHM, TpJjude-
palusira ydyparaH TOFail 30HAacu yCTyHUaa XyxXaiipajiap
COHU.

OnuHraH pakamiau Kypcarkuujap Biostatistica Ba
Excel mactypiapu €paaMuaa CTaTUCTUK WIIUIOB OCPUIIIU.
CratucTuK rumnore3a TeKIunpyBu CTbIOJCHTHUHT t-KpU-
Tepuiicu opkanu amaira omupwiau. CTaTUCTUK TUTIOTe-
3aHUM OaxoJjaliga Kyiumaru axaMyusIIMIIMK JapaxacujaaH
doiimamanmiau: p < 0,05.

Hatmxa Ba Myxokamajap

I'vcronoruk Ba MOpPHOMETPUK TEKIIMPYBIap HaTH-
Xajlapu LIYHU KypcaTnuku, oHa opraHusmugaru DKJI
XOMUJIa CyKJIapu YCUIll MeXaHU3MUAa y3rapuliuiap Kej-
TUpUO YMKapaaa Ba OYHMHT HaTUXacuaa TMCTOJIOTMK TY-
3WINIIN Y3rapaad. AWHUKCA Y3rapull y3yH HaliCUMOH Cy-
SIKJIap YCUlll 30Hajapuaa oyaaau.

MabiyMKH, CysSIKIIapHUHT Oyiiura ycuium anudus Ba
nvacdu3 opacuaard TOFail coxa s’bHU, MeTasnudusap To-
Faii xpcobura 0ynaau. Y CysSIKHUHT YCUIL AaBpU MOOaiHU-
Ja cakjlaHuO Typamu, Xamja YHOA pPernpoAyKIMsl Ba Xy-
XKalipagapHUHT quddepeHIuaIIaiyB XapaéHiapu, 01o-
CUHTE3 Ba aCOCUM XyXarpajapapo MOJJIAHUHI MUHEpas-
JIalllyBU MHTEHCUB Kedaau [1, 5, 8].

TagkukoT MobaliHUIA 1Ty MabiyM OVJIAWKU, XOMMU-
JIAOPJIMK JAaBpUIA AIOKCAH I00OPUTaH KaJlamyllIapAaH
TyFUWITaH Oojianapja MeTasnudusap TOFail TUIaCTMHKACH
KaJuHIUTK Gapya €lima Hazopar rypyxuaaruiapra HUC-
GaTaH KaM: sSTHTU TyFuiraniapaa - 14,7 % ra (p < 0,001),
10- xyH- 24,9 % ra(p < 0,001), 20- kyH - 18,9 % ra(p <
0,001), 30- xyn - 14,8 % ra (p < 0,001), 60- xyn - 29,3
% ta(p < 0,001) Moc paBuiga. Mertasnudusap TOFail-
HUHT KAJUHJIUTUHM €1ITa XOC Y3TapUIIMIIWHU TaxJIuI
KWINO, UKKala TypyX, XKOHUBOpJapuaa XaMm €ura Hucba-
TaH TOFal KaJWHJIWMTU KaMaiu® OOpUILM Kaia STUIIU.
HazopaT rypyxu >XoHuBOpiapuaa Merasnudusap TOFai
Kaauuaury kamaiuimm 30 - kynga 28,6 % ra 6yica, Tax-
puba Typyxu XoHuBopiapuaa 60 - kKyH (26 %ra) aHWK
HaMo€H Oymanu. Taxpuba rypyxy KOHUBOpJIApUIA MeTa-
snudu3ap TOFail KATMHIWTYA KamMaluilu neUuHUTUB TO-
Fail 30HaCU KQJIMHJIMTU Xucooura amac, 6anku rpoaude-
paTUB TOFall 30HACU KAJIMHJIUTU Xucodoura 6yamub, Oy aca
MeTasnuduiap MIaCTUHKAHWHT LIAaK/UIAHUII MeXaHU3MU
Oy3WJIMIIUIAH [aoiaT 0epaau.

OnudusgaH auadusra TOMOH HyHanIuUIaa OUPUHYMN
30Ha 30Ha MHAUGGEPEHT TOFOI 30Hacu xucobiaHagu. by
30Ha CysK anudusnaaH sumu (y3ayKcu3) CysiK TIacTUH-
Ka €épaamuaa axpanubd Typaau. YHOa Xyxkaipa aJIeMeHT-
Jlapy oJiaTia acocuil Xyxarpanaapapo moaaana 2-3 HOTYF-
pu Katop OYauo6 koitnamanu. Taxkpuba rypyxy XXOHUBOP-
JJapyi XOHIPOUMTIApU XaOTHK SIKKa-siKKa, XydT 0yauo,
KEeWUHTY 30HA SIKWHUA 3ca ypTa Yiyamuaru 4-5 Ta xyxaii-
pajap KMUYMK Trypyx, O0yaubd >xoitnamran. XoHApOLMTIAD
3JUIUTICCUMOH, NYKCUMOH, apuM XxoJulapja oMajok
1aKyiga. XOHIPOLUTIap MapKa3uaa nuToruia3mMara ypani-
raH cepuk €KY aiijlaHa WIAKJIgAru siIpo Xounamaau. by
XyKalipaJJapHUHT KaM KMCMU SICCH 1IaKJIIaru siipora ara
Oymamu. Dnuduszap IJIaCTUHKA derapajgapd HOTEKHUC Ba
eIVpUJITaH.

Taxpuba rypyxu XoHUBoOpJapuaa nHauddepeHT To-
FaiiHU MopdOMeTpUK TEeKIIUPUII HIYHU KYpPCAaTIUKHU,
STHTM TYFWJITaH Ba 60 4M cyTKamard Taxpuba TypyXu KO-
HuBopsapaa uHAMGbGEpeHT TOFail KaJWMHIUTU Ha3opar
TYPYXH XXOHMBOpJapura HucbataH 12,5 Ba 8,2 % ra Kam.
14-, 30-, 45- kyHmapaa Ha3opaT TYPyXH >KOHUBOpPJIApU
nHanddepeHT ToFall KypcaTKuwiapu ce3unapiu ¢apk
Kumaiiau (1-xanB).

[MponudepauusnaHaéTran XoHApoUUTIAp Auacdusra
iyHananu. by 3oHana nponaudepaius xapa€Hiapy Xyxaii-
paJlapHUHT aKTUB YCUILIM XUCOOMTa XaMia, OXMpuaa KoJj-
JJaTeH Ba MPOTEWHOIJMKAHJIAp XOCUJ Oyiuiy xucodura
CYSIKJIApHUHT OViinTa YCUINMHU Oelruiaian. 30Ha IoHa-
CUMOH IIaKijga OuUp-OMpUHU yCTUTa YCTMa-ycT Xoitna-
mub, xap 6upu 12-15 ta xyxaiipanapaaH nbopar ycTyH-
Jlap Xocwi Kwianu. XOHAPOUUT YCTyHJapu Oup-Ooupuagan
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OVyiimama yHanraH ¢uOpuUIaJapu SKKOJ KYypUHUO Typ-
raH acocuii Moana mapmacu OwnaH axpanub Typamu. by
30Ha XyXalipajlapyja MUTO3 LIAaK/JIapy aHUKIaHaau. Tab-
KUJTAIl KOU3KU, Taxpuba Typyxu XXOHUBOpJIapuaa MU-
TO3 IAKJUTApU SIKKa-sIKKa yuypaian. XOHAPOUUT YCTyHIa-
pU opacujia KeHTralraH OyuumKiIap aHuKIaHaIu.

Taxpuba rypyxu xxoHUBopJIapuaa mpojudepalisiiaH-
TaH TOFail 30Haapy KUIMHJINTU €11ra Kapad kamanub 60-
pagy Ba Ha3opar Typyxy >KOHUBOPJIApUAA KAl 3TUITaH
Kypcatkuuiaapra Hucbaran 14-, 30- Ba 60-- kyH 30,3 %
(p £0,05), 23,8 % (p < 0,05)ra Ba 38,7 % (p < 0,001)ra
ce3wiapiuu opkazaa koianu (1-xans).

FOkopu npiudeparnB aKTUBINKKA 3Ta Ba OYIMHUII -
HUHT Typau OocKuuiapuaaru mnpoJudepanusiaHaéTraH
XyxXaipanap SHTU TYFWITaH XOHWBOPJAPHUHT Taxpuba
rypyxuaa Ha3opar rypyxura Hucbartan 19,3%ra kam. 10umn,

20uu, 30uu Ba 60un cyTKazapaa XOMUJIAZOPIUMIUIA KYPFO-
IIWH alleTaT oJiraH OHaJapjaH TYFUJTraH >XOHUBOpJapIa
émra Kapab mpoivdepalysiaHyBUM XyXaiipajaap Kymaii-
nb Gopagu, JIEKUH Hazopar rypyxura HucbaraH 32,2 %,
(p £ 0,05), 29,7 %, (p < 0,001), 39,3 % (p < 0,001) u
32,5 % (p <0,001)ra opkana Kojgaau.

HedvHUTHB TOFail 30Hacu Xap 6upu 5-10T1a xyxaiipa-
JaH TalIKWUJ TOINTraH YCTYH KYPUHUIIMIATU TYpJIU €TU-
JIAI OOCKUWIApUAATH XOHAPOUMTIapAaH noopart. Xyxau-
pajap aBBaJId 30HAa XOHIPOILMTIAapura HuUcOaTaH KyII
MMKJIOpIAry IIMTOIIa3Mara 3ra, 1akjiv IoMaJlokK, Ba XaxkMu
XKUXaTUAaH KaTTa Oynmanu. SAapo xyxalipaHUHT MapKa3u-
Hu srayutaiiny. Ce3unapiu qapaxana UKKU sIIpoJTn XyxKaii-
pajap COHM Ky3artujaau. MUTO3 IIaK/Iapyu yMyMaH yd-
pamaiiiuraH Taxpuoa rypyxu xaiiBoHaapuaaH dapkjim pa-
BUIIIJIa, MUTO3 ILIAKJIUAATA XOHAPOLMTIAP KaM yupanau.

IlocTHaTAN PUBOKJIAHMLIHMHT TYPJIM JaBpiapuaa HopMajaa Ba oHa opranmsmura DKJI Tabcupuaa ok Kanamyumuiap y3yH
HAHCHMOH CySKJapu MeTasnu¢u3ap TOFAHMHUHI MOPGOMETPHK KYpcaTKU4JIApH

Vpranuiaran OHTOreHe3HHHT 1acTIa0KN JaBpJiapu
KypcaTku4Iap IKCnepuMenT SAnru TyFuaran 14-kyn 30-xyn 45-kyn 60-kyn
rypyxJaapu
MeTtasnudpuzap miacTHHKA Hazopat 235,09 + 16,00 224,68 +£19,0 166,77 + 13,46* 119,09 + 8,18** 106,09 + 7,47*
KaJIUHIIMIH, MKM Taxpuba 200,54 + 18,51** 168,91 + 14,81%** 135,28 + 10,81** 101,46 + 8,52%** 75,02 + 6,14*%*
Wnanddepenr toraii Hazopat 21,65 +2,95 18,56 + 1,40 16,14 + 1,29 15,18 + 1,44 14,90 + 0,54
KAJIUHIIATH, MKM Taxpuba 18,94 + 1,69 17,22 + 1,41 15,68 + 1,89 14,32 £ 1,36 13,68 +£ 1,20
Iponudeparmsianrad Torai Hasopat 126,48 + 10,13 122,16 +2,74 96,29 + 4,57 65,48 +2.43* 64,76 + 5,48
KAJINHIIATH, MKM Taxpuba 109,22 + 12,68 85,16 +8,73* 73,37 £ 6,80* 54,02 + 5,28 39,67 + 3,65%*
JebunnTtuB ToFait Hazopat 86,96 + 6,64 83,96 + 7,60* 5434 +£531* 38,43 +£3,57** 29,86 + 1,50**
KAJIUHIIATH, MKM Taxpuba 72,38 + 6,12 66,53 +5,93* 46,23 £4,76 33,12 +3,11 21,67 2,56
Bupnamun roBak Hazopat 345,08 + 28,83 234,01 +20,94* 97,09 + 8,95%* 68,96 + 5,95%* 45,78 £4,11**
YCTYHYAIapu y3yHJIUTH, MKM Taxpuba 186,83 + 15,05 169,79 + 12,06 89,04 + 7,08%* 54,98 +£5,16%* 29,68 +2,19%*
Bupnamun roBak Hazopat 38,17 +3,48 43,23 £4,37 57,87 £ 542* 89,18 + 7,48* 108,58 + 9,67*
ycTyH4agapaa Taxpuba 27,13 £ 1,68 31,19 £2,78 39,69 + 3,64** 59,68 +4,84** 84,13 + 7,69%*
ocreobactiap coHu, (Ta)
Iponudeparus 30Hacuaa Hazopat 10,13 +1,68 13,98 +1,19* 25,97 +2,64** 38,19 +3,65%* 45,19 +4,00%*
nponndepanusiaHran Taxpuba 8,17 +£0,78 9,48 +0,99* 18,26 + 1,46** 23,18 +1,58** 30,50 + 3,15%*
Xy’Kalipanap coHu, (Ta).

Bcnarma: * - P ? 0,05, ** - P ? 0,001 HazopaT rypyxy >XOHMBOpJIapyura HuUcOaTaH.

MopdoMeTpuK TaaiKUKOTIAp WIYHU KypcaTaauKu,
Ha3opaT Typyxu XKOHMBOpJiapura Hucbaran DKJ| Ownan
OFpUTaH KajJaMylilapiaH TYFUJITaH TaxXpuba rypyxu Xo-
HUBOpJapuaa neUHUTUB 30HACU KATWHIWTU KaMm. busz-
HUHT TaIKUKOTIap HaTkacura Kypa 10 um cyrkama 20,8
% (p <0,05) Ba 60 yn cytkama 27,4 % ra 3HT Ky dapk
KWIMHUILIY aHUKJIAHIN.

JledVHUB TOFail 30HACU CEKMH-acTa KeMUHTU 30HA -
JIeCTpYKLMsI 30Hacu OuyiaH TyTaiiub ketagu. by 3oHanga
XoHapouutiaap 1-2 xkarop 0yi1mb koiamrad. Yiap HOTY-
FpU LIAKJI XoCcW Kyutanu. Kyn Xosuiapaa XxoHapouuTiapaa
aapo OYaMaiau, LUTOIIa3Ma Xap-xap XKOWMIaH BaKyo-
JIU3auusira ydparaHjiuru KypuHaau. by 3oHamap 0yuumk-
Jlapua SpUTPOLUTIAp, SHAOTEIUAN XyXaipaizap Ba 00-
KA 3JIEMEHTIap yupanau.

XOMWIAnOpAWK AaBpuAa auloKcaH 0OOpUITaH Ka-
JlaMyliJIapaH TYFWJITaH >KOHUBOpJapAa TepUXoHIpal
CysIK Xoluusicura 0eBOocHTa €HJIOUITaH JECTPYKIIUs 30Ha
Konaukaapu (akarruHa nepudepruk coxagapia cakjaH-
raH. by 30Ha XyJa 1onkKa, KMCMaH y3WIraH Ba uyerapajiapu
HOAQHWK, OYITaHJIUTY YYYH KAUIMHJIUTUHU YI4aul eTtapiiu-
ya KUAMHAWP. AipuM coxanapaa AeCTPYKIINST 30HACH STKKa-
SIKKa SIIPOCU3 XyKaipaaap KypuHUIIMAA HAMOEH Oyiamu.
By xyxaiipanap aTpoduaaru xyxaipaiapapo TYKUMaHUHT
KalbliIMHALIMSIalIyBUra, 0y aca Xyxalipa MeMOpaHacu-

N

HU Oy3WIMILINWIa Ba XOHAPOUMTIAP YIUMUTA OJUO KeJaau
[3,7,9,12].

OcreoreHe3 30Hacu €KW OMpaMuu FOBaK 30Hacuia
Tpabekyyia KYypUHUIIMIATK OUpJiaMud FOBAaK TYKUMAHWHT
LIAKJJIAaHUIIY aHUK KypuHaau. Tpabexkyiamzap opacuaa
opoJilya KYpUHUILINALA TOFA TYKUMACU KOJIUKJAPU TO-
nunaau. FoBak TYKyMa Katakyajiapu yadyamura Kypa Maii-
Ja Ba ypraua, Xxamaa oBaj makiaa oymagu. Cysik 6anka-
Japy Oup-OMpUIaH ce3wiapiu y30K Macodana xoumani-
TaH.

Taxpuba rypyxu XOHUBOpJapuma cysak Oanakazapu
onKanamaau. bupiramMuu FoBak cysik TpabeKyJTalapuHUHT
CySIK KYMUTU OY1murira 60Tmd KUpuUIl YyKypJauTu Ha30-
paT Typyxy XOHUBOpJapura HucbataH Kam. Cysik KyMUTH
KaHaJM MeTasnudusap racTuHkara 6eBocuTa EHaOIITaH
0ynmb, yHAA capuk CysSIK WIWTW KYMUUJIWKHU TallKWI
atanmu. byHpaa cysik GankaiapuHUHT CUApAKJIALIYBUA Ky3a-
Tviani. Typau caTxiapaa €pUFCUMMOH OYIUIMK IIaKIUAA-
TY HEKPO3 MalAOHIApU XOCUJ OyIanu. AKCapusIT xojapaa
CysiK Oajkajlapy OCTeOM[ TYKrMMa OWJaH HaAaMOEH OYJaau.
Snru Gankanapra HuUcOaTaH 3CKUJIApU KYMPOK, yupanau.
Octeobnactiaap 0y 30Hama npoiudepanvsiIaHMaiIn.

Taxpuba rypyxuma HazopaT Typyxura HucOaTtaH
OupiaMuu FOBaK TpabeKylalapu Y3yHJUTW STHTA TYFUJI-
raH xxoHuBopiapaa 45,9 % ra, 14- kyu- 27,4 % ra, 30-
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KyH- 8,3 % (p <0,001)ra, 45- kyH- 20,3 % (p < 0,001)ra,
60- kyH- 35,2 % (p < 0,001)ra kKamauru aHukjaHaau. Tpa-
Oexyyajap y3yHJIUTMHU €lra Kapabd Y3rapuiliuHu Yypra-
HUII UIYHW KypcaTamuKu, TyFUJIraHaaH To 60- KyHraya
0Oy k¥ypcaTkuu Kamanub 6opaau. bupox GupramMum FoBak
TpabeKyajapy y3yHJIUTMHU Ce3uiapjii KaMaluiid Ha-
30par rypyxy XOHUBoOpJapuaa 14- KyH Taxpuba rypyxu
sxoHuBopsiapuaa 30 - KyHaa, sbHU 14 KyH KeUUKUO Go1i-
JaHaau. By kypcatkuuiap XOMWJIagOpJUTHIA aJIOKCaH
o0opuiraH KajamyluiapiaH TYFUJITaH >XKOHUBOpJapja
TpabeKkyiaaap pUBOXJIAHUIIKM OpKalda KoJlaéTraHuIaH
nanosat 6epaau.

Hazopar Ba Taxpuba rypyxu >XOHUBOpPJIapuIa OCTEO-
reHe3 30Hacuaa ocreobJiacTiap COHM €lira Kkapad opTud
OOpHILM TEKITUPUII HATHXKACKAA aHUKJIaH 1. JlekuH Gapua
éla Ha3opar Typyxu KOHUBOpJIapura HUCOaTaH TaXpu-
0a Typyxu KajamMmyluiapuaa OupiiaMud FOBakjaa OCTe00-
Jactiaap coHu Kam, tadoByT 30- Ba 45 - xynHmapma 31,4
% (p<0,001) u 33,1 % (p <0,001)ra TeHr 6ymanu.

Xyaoca

1. Texmupuuap mMyHA KypcaTOUKW, MOCTHATAT OH-
TOTEHE3HWHT 3pTa JaBpjapuna OpraHu3MHUHT GhaoIusITH
Ba PUBOXJIAHUIII Kapa€HIapuaa CysiK CUCTEMACH XUTUNA
y3rapuiujapra ydypaiiau. bynap Torail puBOXJIAHUII XKa-
paéHUIa UYKKU CTPYKTYpPACMHU KailTa KypwWIWIIW OwiaH
HaMOGH Oynamy. Y3rapuuuiap 5K30 Ba SHIOTEH TabCHp-
Jlap HaTWXXacujaa aHuk, Oup UyHamuima xamaa AUHAMU-
KaJa 5KaHJUTU OUJIaH XapaKTepjJaHaau.

2. MopdomeTpuk aHaIu3Iap TaXpuba Typyxu KOHU-
BopJlapua €ira Kapab snudusap TOFail KATMHJIUTHHUHT
KaMalluiy yMyMUd KOHYHUSITIAPU CaKJaHUO KOJIUIIM-
HU, npojudepanus 3oHacuna rnpoaudepainsiiaHyBun Xy-
Xalpajiap coHM, OMpJlaMuMd FOBaK 30Hacuja ocTeodsac-
TJap COHU OPTUIIWHU KypCaTiu.

3. BDKcnepeMeHTal KaHUTU 11abeT yakMpuiraH Kaja-
MYILIUTApAaH TYFWITaH >XOHUWBOpJapAa OupiaaMud FOBaK
TpabeKynanapyu y3yHJIUTU KUCKAPUIIN Ba YHIAru OCTe00-
JlacTJIap COHM KaMalMIIM aHUKJIaHIU. DHT KYT Y3rapuiil

ce3ujapJii 1ornkKanalraH TnpojaudepanusiaHraH TOFai
30Hacuga O0ynub, yHma Xxyxaipainap coHu Kamasiau. To-
FAWHUHT TUIMHUK CYsK YyCTyHYajapura auddepeHmnamia-
1IyB XapaéHUW KeCcKWH EMOHJIalllany, HaTuXKana Halcu-
MOH CysiKJlap MeTasnudusap TOFail AeCTpyKIIUs 30HACH
KeHTasiIu.

4. OnuHraH HaTUXauap XoMwiagopauk aaspuma D KJI
yaKMpuUJITaH KaJlaMylilapiaH TYFWITaH XXOHUBOpJIap Haii-
CUMOH CysIKJIapy MU (GU3NHY TALIKWI 3TraH 6apya CTpyK-
Typajap pUBOXJIAHMIIIAH OpKaja KOJIUIIMHU KypcaTaau.
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