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ñïåöèôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è ðàçâèâàþùååñÿ âñëåäñòâèå ïîâûøåííîé ïðîäóêöèè ãîðìîíîâ êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ,
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Áåç ëå÷åíèÿ ïîëîâèíà áîëüíûõ ñ âûðàæåííûìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè çàáîëåâàíèÿ ïîãèáàåò â òå÷åíèå
5 ëåò îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ïðåäñòàâëåí ñëó÷àé çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêè ÀÊÒÃ-çàâèñèìîãî ñèíäðîìà
Êóøèíãà ó ìóæ÷èíû 39 ëåò, ñ ðàçâ¸ðíóòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé, íàëè÷èåì ìíîæåñòâà îñëîæíåíèé íà
ìîìåíò äèàãíîñòèêè ÷åðåç 15 ëåò îò ìàíèôåñòà áîëåçíè.
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ü Ðåçþìå,
Êóøèíã ñèíäðîìè - î²èð êàì ó÷ðàéäèãàí êàñàëëèê á´ëèá, ê´ïëàá ñïåöèôèê ñèìïòîìëàð áèëàí íàìî¸í

á´ëàäè âà áóéðàê óñòè áåçè áåçè ï´ñòëî³ ³èñìè ãîðìîíëàðèíè îðòè³÷à èøëàá ÷è³àðèëèøè íàòèæàñèäà
ðèâîæëàíàäè, áó ýñà ãèïîôèç áåçèíè ´ñìà ¸êè ãèïåðïëàçèðëàíãàí õóæàéðàëàðèäàí ÀÊÒÃíèíã îðòè³÷à
ñåêðåöèÿñè áèëàí êå÷àäè. Êàñàëëèêíèíã ÿ³³îë êëèíèê ñèìïòîìëàðè íàìî¸í á´ëãàí áåìîðëàðíèíã ÿðìè
äàâîëàíèëãàíäà êàñàëëèê áîøëàíèøèäàí 5 éèë è÷èäà âàôîò ýòàäè. £óéèäà ÀÊÒÃãà áî²ëè³ Êóøèíã ñèíäðîìè
áèëàí î²ðèãàí 39 ¸øëè, áåìîðäà êàñàëëèêíè êëèíèê ñèìïòîìëàðíèíã ÿ³³îë íàìî¸í á´ëèøè µàìäà 15 éèëãà
êå÷ òàøõèñ ýòèëèøè òóôàéëè ³àòîð àñîðàòëàðíèíã ðèâîæëàíèøè ³àéä ýòèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: ÀÊÒÃ ãà áî²ëè³ Êóøèíã ñèíäðîìè, îñòåîïîðîç, êîðòèçîë, àñîðàòëàð

ACTH-DEPENDENT CUSHING‘S SYNDROME, CASES OF LATE DIAGNOSIS, MULTIPLE
COMPLICATIONS AND TREATMENT DILEMMAS
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ü Resume,
Cushing‘s syndrome is a very severe, rare disease accompanying by many specific symptoms, developing owing

increased secretion of adrenocorticotropic hormone (ACTH) from the anterior pituitary. Without proper treatment
half of the patients with expressive clinical symptoms die during 5 years from the start of disease. In the article is
presented a case of diagnostics of Cushing syndrome: Uzbek male 39 years old with extensive clinical picture and great
number o complications.

Keywords: ACTH-dependent Cushing syndrome, osteoporosis, cortisol, complication

 æèðåíèå, êàê ïðîÿâëåíèå ÑÊ, íàáëþäàåòñÿ ïî-
 ÷òè ó 90 % áîëüíûõ è ÿâëÿåòñÿ ÷àñòî îäíèì èç

ïåðâûõ ñèìïòîìîâ ìàíèôåñòà áîëåçíè. Ïðè êóøèíãî-
èäíîì òèïå îæèðåíèÿ ïîäêîæíàÿ æèðîâàÿ êëåò÷àòêà
îòêëàäûâàåòñÿ íåðàâíîìåðíî: íà æèâîòå, ãðóäè, øåå,
ëèöå, ñïèíå ôîðìèðóÿ êëàññè÷åñêèå ôåíîòèïè÷åñêóþ
âíåøíîñòü: ëóíîîáðàçíîå ëèöî, "êëèìàêòåðè÷åñêèé
ãîðáèê"[1]. Îäíîâðåìåííî èìååòñÿ àòðîôèÿ ìûøö ðóê

- "ïàó÷üè ïàëüöû" è íîã - "ñêîøåííûå ÿãîäèöû", íà
òûëüíîé ñòîðîíå êèñòè æèðîâàÿ êëåò÷àòêà è êîæà
çàìåòíî èñòîí÷àþòñÿ. Èçáèðàòåëüíîñòü îòëîæåíèÿ
æèðà ïðè ãèïåðêîðòèöèçìå îáúÿñíÿåòñÿ ðàçëè÷íîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ æèðîâîé òêàíè îòäåëüíûõ ÷àñòåé
òåëà ê ãëþêîêîðòèêîèäàì, íî, êàê ïðàâèëî, îæèðå-
íèå íå íîñèò ìîðáèäíûé õàðàêòåð[2]. Ðàçâèòèå ãèïåð-
êîðòèöèçìà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (ïðèìåðíî ó 85 %
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áîëüíûõ) ñâÿçàíà ñ îïóõîëüþ ãèïîôèçà - êîðòèêîò-
ðîïèíîìîé.

 Èçâåñòíî ÷òî, íåñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ÑÊ
ïðèâîäèò ê ðàííåé èíâàëèäèçàöèè, ðàçâèòèþ ñåðü¸ç-
íûõ îñëîæíåíèé, îñîáåííî ôàòàëüíûõ ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûõ îñëîæíåíèé è ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè[3].
Ïîýòîìó â ñëó÷àÿõ àáäîìèíàëüíîãî îæèðåíèÿ, îñî-
áåííî â ñî÷åòàíèè ñ êóøèíãîèäíûìè ïðîÿâëåíèÿìè
íåîáõîäèìî çàïîäîçðèòü ÑÊ âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì
êðèòåðèåì ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû ìàëîé äåêñàìåòàçî-
íîâîé ïðîáû, îñíîâàííîé íà ñïîñîáíîñòè äåêñàìå-
òàçîíà ïîäàâëÿòü àêòèâíîñòü ãèïîôèçà: îïðåäåëåíèå
èñõîäíîãî óðîâíÿ êîðòèçîëà â êðîâè â 8 ÷àñîâ óòðà,
ïðè¸ì 1 ìã äåêñàìåòàçîíà â 24 ÷àñà íî÷üþ è ïîâòîð-
íîå îïðåäåëåíèå êîðòèçîëà êðîâè â 8 ÷àñîâ óòðà [4]. Ó
çäîðîâûõ ëèö ïîñëå ïðè¸ìà äåêñàìåòàçîíà óðîâåíü
êîðòèçîëà â êðîâè ñíèæàåòñÿ íà 50 % è áîëåå, îòñóò-
ñòâèå ñíèæåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ãèïåðêîð-
òèöèçìà [5].

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëñÿ áîëüíîé ñ
òÿæåëûì òå÷åíèåì ÀÊÒÃ ÇÑÊ ñ ðàçâåðíóòîé êëèíè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé.

Áîëüíîé Ì., 39 ëåò, óçáåê ïî íàöèîíàëüíîñòè,
æèòåëü Àíäèæàíñêîé îáëàñòè (ðîñò-180,0ñì, âåñ-
124êã, ÈÌÒ-38,2êã/ñì2) ïîñòóïèë â íåéðîýíäîêðè-
íîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÐÑÍÏÌÖÝ ÐÓç 9.02.2019 ã. ñ
æàëîáàìè íà ñëàáîñòü, ãîëîâíûå áîëè, ìíîæåñòâåí-
íûå ìåëêèå ïîäêîæíûå êðîâîèçëèÿíèÿ íà êîæå ðóê,
øåè, æèâîòà, íîã, èçáûòî÷íûé âåñ, "ëóíîîáðàçíûé
"îâàë ëèöà, øåè, îäûøêà è áîëü â ïîÿñíè÷íîì îòäå-
ëå ïîçâîíî÷íèêà ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, áàãðîâûå
ðàñòÿæêè íà æèâîòå, íîãàõ, ïëå÷àõ, ãèïåðåìèþ ëèöà,
ïîâûøåíèå ÀÄ äî 200/100 ìì.ðò.ñò, ñíèæåíèå ìû-
øå÷íîé ñèëû â íîãàõ, óâåëè÷åíèå ãðóäíûõ æåëåç,
òîøíîòó, ñíèæåíèå ëèáèäî.

Èç àíàìíåçà - ñî ñëîâ ïàöèåíòà çàáîëåâàíèå ðàç-
âèâàëîñü ìåäëåííî è â öåëîì â òå÷åíèè 15 ëåò ïîñòå-
ïåííî ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû áîëåçíè, ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ
ãíîéíè÷êîâûå ïîðàæåíèÿ êîæè, çàìåòíî èçìåíèëàñü
âíåøíîñòü áîëüíîãî- ïîêðàñíåëî è îêðóãëèëîñü ëèöî,
ïîõóäåëè êîíå÷íîñòè, óâåëè÷èëñÿ â îáú¸ìå æèâîò,
âîçíèêëî ñóõîñòü êîæè, íà êîòîðîé ïðè ìàëåéøèõ
òðàâìàõ ïîÿâëÿëèñü ñèíÿêè, ïîðåäåëè âîëîñû íà ãî-
ëîâå. Áîëüíîé â òå÷åíèè 10 ëåò íàáëþäàëñÿ ó òåðàïåâ-
òà ïî ïîâîäó àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè. 8 ëåò íàçàä, â
2014 ãîäó ó íåãî ïðîèçîøåë ïåðåëîì è â ýòîé ñâÿçè
âïåðâûå áûë íàïðàâëåí ê ýíäîêðèíîëîãó, êîãäà çà-
ïîäîçðåí äèàãíîç Ñèíäðîì Êóøèíãà. Íî ïî îïðåäå-
ëåííûì ñåìåéíûì îáñòîÿòåëüñòâàì áîëüíîé íå îá-
ðàùàëñÿ ê ýíäîêðèíîëîãó. Ñ òîãî ìîìåíòà îí ñòàë
íàáëþäàòüñÿ ó âðà÷à - òåðàïåâòà. Òùàòåëüíûé ðàññïðîñ
ïîêàçàë, ÷òî áîëüíîé íåðåãóëÿðíî ïðèíèìàë ãèïî-
òåíçèâíûå ïðåïàðàòû, íàçâàíèå êîòîðûõ íå ïîìíèò. Â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàë ïðèíèìàòü ìåòôîðìèí ïî 500ìã/
ñóòêè, ñ öåëüþ ïîõóäàíèÿ. Ïî ðåêîìåíäàöèÿì âðà÷à-
òåðàïåâòà ïî ìåñòîæèòåëüñòâó îí îáðàòèëñÿ â
ÐÑÍÏÌÖÝ.

Èç àíàìíåçà æèçíè: Ïàöèåíò Ì. òðåòèé ðåáåíîê â
ñåìüå. Ðîäèëñÿ â ñðîê, îò íåðîäñòâåííîãî áðàêà. Ðîñ è
ðàçâèâàëñÿ íîðìàëüíî, ÷àñòî áîëåë ïðîñòóäíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè. Æåíèëñÿ â 22 ãîäà, èìååò 3õ äåòåé. Âðåä-
íûå ïðèâû÷êè îòðèöàåò. Ïî ïðîôåññèè-ñòðîèòåëü. Íà-
ñëåäñòâåííóþ îòÿãîùåííîñòü ïî ÃÁ, ÎÈÌ, ÎÍÌÊ è
ÑÄ íå èìååò.

Status preasens: ñîñòîÿíèå áîëüíîãî òÿæåëîå, â
ïñèõè÷åñêîì ñòàòóñå èìååòñÿ çàòîðìîæåííîñòü. Áîëü-

íîé âûãëÿäèò çíà÷èòåëüíî ñòàðøå ñâîèõ ëåò, îòìå÷à-
åòñÿ äèñïëàñòè÷íîå ïåðåðàñïðåäåëåíèå ïîäêîæíîé
æèðîâîé êëåò÷àòêè, ñ èçáûòî÷íûì îòëîæåíèåì â
îáëàñòè ëèöà, ñïèíû, â íàäêëþ÷è÷íûõ îáëàñòÿõ, íà
ãðóäè è íà æèâîòå. Ëèöî ëóíîîáðàçíîå, áàãðîâî-êðàñ-
íîãî öâåòà "ìàòðîíèçì"(ôîòî1). Êîæà ñóõàÿ, "ìðàìîð-
íàÿ", èñòîí÷åíà, ìíîæåñòâî ãåìîððàãèé. Àòðîôèÿ
ìûøö ðóê, íîã, ÿãîäè÷íûõ è áåäðåííûõ ìûøö "ñêî-
øåííûå ÿãîäèöû", ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
"ëÿãóøà÷èé æèâîò"(ôîòî2). Ïåðèôåðè÷åñêèõ îòåêîâ
íåò. Â ëåãêèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå. Ãðàíèöû ñåðäöà
ðàñøèðåíû âëåâî, òîíû ðèòìè÷íû. ×ÑÑ 92 óä/ìèí. ÀÄ-
180/120 ìì.ðò.ñò. Ïå÷åíü +2ñì. Â îáùåì àíàëèçå êðî-
âè: ýðèòðîöèòû-4,2* 109/ë(4,0-5,1*1012), ãåìîãëàáèí
-105 ã/ë(130-160ã/ë), òðîìáîöèòû -175* 109/ë(180-
320*109), ãåìîòàêðèò-0,8(0,85-1,15), êàëèé-2,3 ììîëü/
ë(3,6-5,5), íàòðèé-160,8 ììîëü/ë(135,0-150,0), êðåàòè-
íèí-238ìêìîëü/ë(53-106), ìî÷åâèíà-11,6ììîëü/ë(1,7-
8,3), êàëüöèé- 2,0ììîëü/ë(2,02-2,6), îáùèé áåëîê-58ã/
ë(65-87), ãëþêîçà êðîâè-4,3 ììîëü/ë(3,3-6,02). Ãîðìî-
íàëüíûé ñïåêòð: ÀÊÒÃ êðîâè-92ïã/ìë (7-63), êîðòè-
çîë êðîâè - 8-00- 950,0íìîëü/ë(260-720; 24-00-
283,0íìîëü/ë(<50, ñóòî÷íàÿ ýêñêðåöèÿ êîðòèçîëà ñ
ìî÷îé 281,0íìîëü/ë (íîðìà 38-208), ïðîëàêòèí-18íã/
ìë(1-18), ñâ. òåñòîñòåðîí- 13,3íìîëü/ë (íîðìà 8,69-
54,69). Ìàëàÿ äåêñàìåòàçîíîâàÿ ïðîáà: êîðòèçîë - 773
íìîëü/ë (íîðìà 123-626 íìîëü/ë) - ïðîáà îòðèöà-
òåëüíàÿ. Áîëüøàÿ äåêñàìåòàçîíîâàÿ ïðîáà: êîðòèçîë
- 273 íìîëü/ë (íîðìà 171-536) - ïðîáà ïîëîæèòåëü-
íàÿ. ÎÃÒÒ-ãëþêîçà íàòîùàê-4,3ììîëü/ë è ÷åðåç 2 ÷àñà
ïîñëå íàãðóçêè -8,9ììîëü/ë.

Íà ÌÐÒ- ïðèçíàêè ìèêðîàäåíîìû ãèïîôèçà. Ìíî-
æåñòâåííûå î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ â áåëîì âåùåñòâå
áîëüøèõ ïîëóøàðèé. Ïîñëåäñòâèÿ ÎÍÌÊ ïî ãåìîð-
ðàãè÷åñêîìó òèïó â ëåâîì ïîëóøàðèè (ðèñ1)

ÌÑÊÒ ïðèçíàêè ãèïåðïëàçèè îáåèõ íàäïî÷å÷íè-
êîâ. ÌÑÊÒ ãðóäíîé êëåòêè - äàííûõ î íàëè÷èè ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå âûÿâëåíî. Ìíîæåñòâåííûå
êîíñîëèäèðîâàííûå ïåðåëîìû ðåáåð ñ äâóõ ñòîðîí. Íà
ÓÇÈ -ãèíåêîìàñòèÿ ñ äâóõ ñòîðîí. DEXA scan: ìèíå-
ðàëüíàÿ ïëîòíîñòü êîñòåé ñíèæåíà. Áîëåå âûðàæåíî â
îáëàñòè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé áåäåð è òàçà - îñòåîïå-
íèÿ (Ò-êðèòåðèé-1,8SD). Â îáëàñòè ïîÿñíè÷íîãî îòäå-
ëà- îñòåîïîðîç (Ò- êðèòåðèé ïîçâîíêàõ è øåéêè áåä-
ðà -2,6SD). Íà ÝÊÃ: ñèíóñîâûé ðèòì ñ ×ÑÑ 68 óäàð â
ìèí. Ýëåêòðè÷åñêàÿ îñü ñåðäöà îòêëîíåíà ðåçêî âëåâî.
Ãèïåðòðîôèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà. Äèôôóçíûå
âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â ìèîêàðäå, áîëåå âûðàæåí-
íûå â ïåðåäíå -áîêîâîé ñòåíêå ëåâîãî æåëóäî÷êà.
ÏÈÊÑ. ÝõîÊÃ: Àòåðîñêëåðîç àîðòû. Êàëüöèíîç àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà 1-é ñòåïåíè. Íåçíà÷èòåëüíàÿ àîð-
òàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ. Ñîêðàòèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ìèî-
êàðäà íå ñíèæåíà. Ôðàêöèÿ âûáðîñà 73%. ÓÇÄ ïî÷åê è
ïå÷åíè: Ãåïàòîìåãàëèÿ(+2,5 ñì). Õðîíè÷åñêèé õîëå-
öèñòèò. Ñîëè â ïî÷êàõ.

Êîíñóëüòàöèÿ îêóëèñòà: VIS-OD/OS-1,0. àíãèîïà-
òèÿ ñåò÷àòêè. Êàðäèîëîã - Ñèìïàòè÷åñêàÿ àðòåðèàëü-
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ. ÀÃ2, ðèñê 4.

Îáñóæäåíèå: Ïðåäúÿâëÿåìûå æàëîáû áîëüíîãî â
ñî÷åòàíèè ñ õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè âíåøíîñ-
òè, òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, äàííûõ êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû, áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé - ãèïîêàëèåìèÿ,
ãèïåðíàòðèåìèÿ è ãîðìîíàëüíûõ - ïîâûøåíèå ÀÊÒÃ,
êîðòèçîëà êðîâè è åãî ñóòî÷íîé ýêñêðåöèè; ÌÐÒ ãè-
ïîôèçà - ìèêðîàäåíîìà, ÌÑÊÒ íàäïî÷å÷íèêîâ - ãè-
ïåðïëàçèÿ îáåèõ íàäïî÷å÷íèêîâ ïîçâîëèëè ïîñòàâèòü
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êëèíè÷åñêèé äèàãíîç: ÀÊÒÃ çàâèñèìûé ñèíäðîì Êó-
øèíãà. Îñëîæíåíèå: ÈÁÑ. ÏÈÊÑ. ÎÍÌÊ ïî ãåìîððà-
ãè÷åñêîìó òèïó, â ëåâîì ïîëóøàðèè. Îñòåîïîðîç ïî-
ÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà (Ò-2,5SD) ñ ìíîæå-
ñòâåííûìè êîíñîëèäèðîâàííûìè ïåðåëîìàìè ðåáåð,
îñòåîïåíèÿ ïëå÷à, áåäåð (T-1,8SD) Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
íåôðîïàòèÿ ÕÁÏ4 (ÑÊÔ 28,5 ìë/ìèí/1,73ì2). ÍÒÃ. Ñîï:
Ñèìïàòè÷åñêàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ÀÃ2 ðèñê
4. Îæèðåíèå 3ñò. Àíåìèÿ õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé. Àíãè-
îïàòèÿ ñåò÷àòêè. Äâóõñòîðîííÿÿ ãèíåêîìàñòèÿ. Íåàë-
êîãîëüíàÿ æèðîâàÿ áîëåçíü ïå÷åíè. Õðîíè÷åñêèé õî-
ëåöèñòèò

 Òàêèì îáðàçîì, íàñòîÿùèé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé,
ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íîé èëëþñòðàöèåé íåàäåêâàòíîãî ïî-
âåäåíèÿ áîëüíîãî- óêàçûâàþùåãî íà íèçêîãî ñàìî-
ñîçíàíèÿ ïàöèåíòà ñ îäíîé ñòîðîíû, îãðàíè÷åíèå ìå-
äèöèíñêîãî êðóãîçîðà âðà÷åé ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ-
íà÷èíàÿ îò ÂÎÏ, òåðàïåâòà, êàðäèîëîãà è íåâðîëî-
ãà, îáóñëîâèâøàÿ çàïîçäàëóþ äèàãíîñòèêó ñòîëü ñå-
ðüåçíîé è òÿæåëîé íåéðîýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè êàê
ÑÊ- ñ äðóãîé ñòîðîíû.

Êàê èçëîæåíî âûøå, ÑÊ ñ åãî ñïåöèôè÷åñêèìè
êëèíèêî-ãîðìîíàëüíûìè è âèçóàëèçàöèîííûìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè ìîæåò áûòü äèàãíîñòèðîâàí â ïåðèîäå
ìàíèôåñòà áîëåçíè. Äèàãíîñòèêà ÑÊ íà ñòàäèè ÑÊÊ
òðåáóåò òùàòåëüíîñòè è ïðîôåññèîíàëèçìà ñî ñòîðî-
íû âðà÷à òåðàïåâòà, òðàâìàòîëîãà, êàðäèîëîãà è ýí-
äîêðèíîëîãà, èáî ÑÊ ìîæåò ìàíèôåñòèðîâàòü ïîä
ìàñêîé ÀÃ, îæèðåíèÿ, ãèïåðàíäðîãåíèè, ïàòîëîãè-
÷åñêèé ïåðåëîì èëè ÑÄ. Ñâîåâðåìåííîå ïîäîçðåíèå
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì, ðåøàþùèì øàãîì â ïîñòàíîâêå
äèàãíîçà è ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìûõ òÿ-

æåëûõ èíâàëèäèðóþùèõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå çà÷àñ-
òóþ - â 50 % ñëó÷àåâ â ïåðâûå 5 ëåò íåäèàãíîñòèðî-
âàííûé áîëåçíè ìîæåò ñòîèò "æèçíè" ïîäîáíûì ïà-
öèåíòîì è èìåòü ôàòàëüíûé èñõîä. Â äàííîì ñëó÷àå,
ïàöèåíòó íà 4-ì äåêàäå æèçíè èç-çà íàëè÷èÿ ñåðüåç-
íûõ êàðäèîâàñêóëÿðíûõ è ñîìàòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
ò.ê. ÏÈÊÑ, ÕÑÍ II, ÕÈÌ IIÁ ñ ÏÎÍÌÊ ïî ãåìîððà-
ãè÷åñêîìó òèïó, ÕÁÏ4 (ÑÊÔ 28,5), òÿæåëîãî îñòåî-
ïîðîçà ñ ìíîæåñòâåííûìè êîíñîëèäèðóþùèìè ïåðå-
ëîìàìè ðåáåð, ÀÃIII, ðèñê4 ñ âûñîêèì ðèñêîì äëÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îòêàçàíî â ðàäèêàëüíîé
àäåíîìýêòîìèè ãèïîôèçà, à òàêæå ïîýòàïíîé àäðåíà-
ëýêòîìèè. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ïðåïàðàòàìè
èíãèáèòîðàìè ñòåðîèäîãåíåçà òàêæå èç-çà ãåïàòîòîê-
ñè÷íîñòè ïðè íàëè÷èè ñòåàòîçà è ÕÏÃ íå ïîêàçàí.
Ïàöèåíò íà ôîíå ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè ãîòîâèò-
ñÿ ê ëó÷åâîé òåðàïèè
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