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Àêòóàëüíîñòü

   åòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ (ÄÖÏ) - ýòî ãðóï-
  ïà ñòàáèëüíûõ íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ìîòîðèêè è

ïîääåðæàíèÿ ïîçû, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê îãðàíè÷åíèþ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè è äâèãàòåëüíûì íàðóøå-
íèÿì, îáóñëîâëåííûì íåïðîãðåññèðóþùèì ïîâðåæ-
äåíèåì è/èëè àíîìàëèåé ðàçâèâàþùåãîñÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà ó ïëîäà èëè íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà. Ïðè ÄÖÏ
äâèãàòåëüíàÿ ïàòîëîãèÿ ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ íàðóøå-
íèåì ñåíñîðíûõ ñèñòåì (íàèáîëåå ÷àñòî çðåíèÿ è
ñëóõà), êîãíèòèâíûìè äèñôóíêöèÿìè, íàðóøåíèÿìè
ðå÷è è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ñèìïòîìàòè÷åñêîé ýïèëåï-
ñèåé, âåãåòàòèâíûìè ðàññòðîéñòâàìè, âòîðè÷íûìè
îðòîïåäè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè è äðóãèìè [Áàòûøåâà
Ò.Ò., ñ ñîàâò., 2012; van Eyk C.L. et al.,2018].

Ïî äàííûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, çàáîëåâàåìîñòü
öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì ñîñòàâëÿåò îò 2 äî 3,6 ñëó-
÷àÿ íà 1000 íîâîðîæäåííûõ (â ñðåäíåì äî 2,5 ñëó÷àÿ).
Ñîîòíîøåíèå ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà ñîñòàâëÿåò
1,9:1 [Chen M. et al.,2013; Schaefer G.B. et al.,2018; Towns
M., et al.,2018]. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàñïðîñòðà-
í¸ííîñòü öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à äîñòèãàåò 2,2-3,3
ñëó÷àÿ íà 1000 íîâîðîæä¸ííûõ (ïî äàííûì îòäåëü-
íûõ àâòîðîâ - äî 5,9). Ïî ã. Ìîñêâå ðàñïðîñòðàí¸í-
íîñòü öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à ñîñòàâëÿåò îêîëî 2,9
ñëó÷àÿ íà 1000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ [Áàòûøåâà Ò.Ò., ñ
ñîàâò.,2012]. Ïî äàííûì Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà
ñòàòèñòèêè â Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ýòîò ïîêàçàòåëü
ñîñòàâëÿåò 3,5 íà 1000 æèâîðîæäåííûõ äåòåé. Â ïîñëå-
äíèå ãîäû ÷àñòîòà çàáîëåâàíèÿ ðàñòåò, ÷òî ñâÿçàíî ñ
øèðîêèì âíåäðåíèåì ïåðåäîâûõ äîñòèæåíèé ñîâðå-
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ìåííîé ìåäèöèíû, óëó÷øåíèåì àêóøåðñêîãî ïîñî-
áèÿ è ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà
ðàííèõ ýòàïàõ ñ âîçìîæíîñòüþ âûõàæèâàíèÿ ãëóáîêî
íåäîíîøåííûõ äåòåé è äåòåé ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé
ìàññîé òåëà, îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ
ñî ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
ãåìèïàðåçîâ. Ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ ÄÖÏ, ìîãóò
áûòü ïðåäñòàâëåíû êàê îòäåëüíûå, èçîëèðîâàííûå
ôàêòîðû èëè êàê êîìáèíàöèÿ íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ
ðèñêà, òàêèõ êàê, ìàëîâåñíîñòü, íåäîíîøåííîñòü,
ïîñëåäñòâèÿ âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè è ãåíåòè÷åñ-
êèé ôàêòîð. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî èçâåñòíûõ è ïðåäïîëàãàåìûõ ïðè÷èí, êîíêðåò-
íûå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ÄÖÏ îñòàåòñÿ íåÿñíûì.

Ïðè îïèñàíèè îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâè-
òèÿ ÄÖÏ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äî 50% ñëó÷àåâ ÄÖÏ
íå èìåþò òî÷íî óñòàíîâëåííîé ýòèîëîãèè, õîòÿ ñàìè
ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ñðàâíèòåëüíî ìíîãî÷èñëåí-
íû: àíòåíàòàëüíûå (íàðóøåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè íà ðàçëè÷íûõ åå ñðîêàõ - óã-
ðîçà ïðåðûâàíèÿ, ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, íàðóøå-
íèÿ ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, òîêñèêîçû è
íåôðîïàòèÿ, ïðåäëåæàíèå è/èëè îòñëîéêà ïëàöåíòû,
ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè ó ìàòåðè, ïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ è/èëè íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, îñòðûå è õðî-
íè÷åñêèå ýêñòðàãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, còðåññû,
ïñèõîëîãè÷åñêèé äèñêîìôîðò è äð.), èíòðàíàòàëüíûå
(ñëàáîñòü ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè, äëèòåëüíûé áåçâîä-
íûé ïðîìåæóòîê, ïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä ñòîÿíèÿ
ãîëîâêè ïëîäà â ðîäîâûõ ïóòÿõ, ðîäîâàÿ ãîðÿ÷êà, îïå-
ðàòèâíûå ðîäû, èíñòðóìåíòàëüíîå ðîäîâñïîìîæå-
íèå), ïîñòíàòàëüíûå (èíôåêöèîííûå, ãèïîêñè÷åñêèå/
èøåìè÷åñêèå, òðàâìàòè÷åñêèå) [Äóäíèêîâà Ý.Â. ñ
ñîàâò.,2016; Abdullahi H. et al.,2013; Adams-Chaðman I.
et al.,2013; Strand K.M. et al.,2017;].

Xue J. è ñîàâò. (2013) ñðåäè îñíîâíûõ ìàòåðèíñêèõ
ôàêòîðîâ ðèñêà ÄÖÏ (â ïåðèîä áåðåìåííîñòè), âû-
ÿâëåííûõ â õîäå ìóëüòèâàðèàíòíîãî àíàëèçà, âûäå-
ëÿþò ñëåäóþùèå: âîçðàñò ìàòåðè ≥35 ëåò (êîýôôèöè-
åíò íåñîãëàñèÿ 4,172, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë
1,670-10,426, ð<0,05), ïðèìåíåíèå ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ íà ðàííèõ ýòàïàõ ãåñòàöèè (êîýôôèöèåíò
23 íåñîãëàñèÿ 3,974, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë
2,217-7,123, ð<0,05), íåáëàãîïðèÿòíîå îêðóæåíèå (êî-
ýôôèöèåíò íåñîãëàñèÿ 3,299, 95% äîâåðèòåëüíûé èí-
òåðâàë 1,058-10,289, ð<0,05), ðåöèäèâèðóþùèå âàãè-
íàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ (êîýôôèöèåíò íåñîãëàñèÿ
4,736, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 1,792-12,517,
ð<0,05), èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ (êîýôôèöèåíò
íåñîãëàñèÿ 1,238, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë,
ð>0,05), ãåñòàöèîííàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ (êî-
ýôôèöèåíò íåñîãëàñèÿ 4,096, 95% äîâåðèòåëüíûé èí-
òåðâàë 1,792-12,517, ð<0,05), ïîòðåáëåíèå ìÿñà (êî-
ýôôèöèåíò íåñîãëàñèÿ 1,436, 95% äîâåðèòåëüíûé èí-
òåðâàë 0,382-5,393, ð>0,05), êóðåíèå â ñåìüå (êîýô-
ôèöèåíò íåñîãëàñèÿ 2,376, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåð-
âàë 0,801-7,049, ð>0,05), ìíîãîïëîäíàÿ áåðåìåííîñòü
(êîýôôèöèåíò íåñîãëàñèÿ 8,402, 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë 2,386-29,584, ð<0,05).

 Ïî ìíåíèþ Crisham Janik M.D. è ñîàâò. (2013),
îæèðåíèå ó ìàòåðåé ÷àñòè÷íî îïðåäåëÿåò ðèñê ÄÖÏ
ó èõ ïîòîìñòâà. Íàëè÷èå ó ìàòåðåé îæèðåíèÿ (îòíîñè-
òåëüíûé ðèñê 1,30, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 1,09-
1,55) èëè ïàòîëîãè÷åñêîãî îæèðåíèÿ (îòíîñèòåëüíûé
ðèñê 2,70, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 1,89-3,86)

áûëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ñâÿçàíî ñ ïîâûøåí-
íûì ðèñêîì ÄÖÏ ó èõ äåòåé.

Cðåäè àíòå- è ïåðèíàòàëüíûõ íåèíôåêöèîííûõ
ôàêòîðîâ ïî ôîðìèðîâàíèþ ðàçëè÷íûõ ôîðì ÄÖÏ ó
äîíîøåííûõ ìëàäåíöåâ, Ahlin K. è ñîàâò. (2013) ðàñ-
ñìàòðèâàþò íå ìåíåå 26 ôàêòîðîâ ðèñêà, ñðåäè êîòî-
ðûõ íàèáîëåå çíà÷èìûìè è âñòðå÷àþùèìèñÿ ïðè âñåõ
ôîðìàõ áîëåçíè (ìóëüòèâàðèàíòíûé àíàëèç), îêàçà-
ëèñü ñëåäóþùèå: ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè (êîýôôè-
öèåíò íåñîãëàñèÿ 0,54, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë
0,39-0,74), îòñóòñòâèå ïðîæèâàþùåãî ñ ðåáåíêîì îòöà
(êîýôôèöèåíò íåñîãëàñèÿ 2,58, 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë 1,11-5,97), ïðåáûâàíèå â îòäåëåíèè èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ (êîýôôèöèåíò íåñîã-
ëàñèÿ 4,43, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 3,03-6,47),
ìàññà òåëà ìàòåðè ê 34 íåäåëÿì ãåñòàöèè (êîýôôèöè-
åíò íåñîãëàñèÿ 1,02, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë
1,00-1,03), à òàêæå íàëè÷èå òàê íàçûâàåìîé "íåîíà-
òàëüíîé ýíöåôàëîïàòèè" 24 (êîýôôèöèåíò íåñîãëàñèÿ
69,2, 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 9,36-511,89).

McIntyre S. è ñîàâò. (2013) ïðåäñòàâèëè ñèñòåìàòè-
÷åñêèé îáçîð ôàêòîðîâ ðèñêà ïî öåðåáðàëüíîìó ïà-
ðàëè÷ó ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ äîíîøåííûìè â ðàçâè-
òûõ ñòðàíàõ, âûäåëèâ 10 îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà
äëÿ ïàöèåíòîâ äàííîé êàòåãîðèè: 1) àíîìàëèè ðàçâè-
òèÿ ïëàöåíòû, 2) áîëüøèå è ìàëûå äåôåêòû ïðè ðî-
äîâñïîìîæåíèè, 3) íèçêàÿ ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè,
4) àñïèðàöèÿ ìåêîíèÿ, 5) èíñòðóìåíòàëüíûå/ýêñò-
ðåííîå êåñàðåâî ñå÷åíèå, 6) ðîäîâàÿ àñôèêñèÿ, 7)
íåîíàòàëüíûå ñóäîðîãè, 8) ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-
ñèíäðîì, 9) ãëèêåìèÿ, 10) íåîíàòàëüíûå èíôåêöèè.

 Äî ñåðåäèíû 1980-õ ãã. ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû â
ñâåòå ïðîáëåìàòèêè ÄÖÏ ïðàêòè÷åñêè íå ðàññìàòðè-
âàëèñü. Âïîñëåäñòâèè ñèòóàöèÿ èçìåíèëàñü, è ìíîãèå
èññëåäîâàòåëè ñêëîííû ðàññìàòðèâàòü ÄÖÏ, êàê çà-
áîëåâàíèå ñ íàñëåäñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ
(ñòåïåíü ãåíåòè÷åñêîãî ðèñêà 2-3%) [Kliegman R.M.,
et al.,2016].

Îòäåëüíûå ôîðìû ÄÖÏ ñîïðÿæåíû ñ áîëåå âû-
ñîêèì ðèñêîì íàñëåäîâàíèÿ (â ÷àñòíîñòè, àòåòîèä-
íûé òèï áîëåçíè).

Â 1990-õ ãã. â ñåìüÿõ ïàöèåíòîâ ñ äèñêèíåòè÷åñêîé/
ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé ÄÖÏ áûëè âûÿâëåíû ðîä-
ñòâåííèêè ñ àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèåé.

Ïðîãðåññèðîâàíèå ó íèõ ÄÖÏ ïî äîñòèæåíèè ñî-
âåðøåííîëåòèÿ ïîçâîëèëî ïðåäïîëîæèòü ãåíåòè÷åñ-
êóþ ãåòåðîãåííîñòü, àóòîñîìíî-ðåöåññèâíûé è äîìè-
íàíòíûé òèïû íàñëåäîâàíèÿ áîëåçíè. Íå èñêëþ÷àåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ Õ-ñöåïëåííûõ ôîðì
ÄÖÏ [Chen M. et al., 2013; Schaefer G.B. et al., 2018;
Towns M., et al., 2018].

Hemminki K. è ñîàâò. (2007) ñ÷èòàþò, ÷òî âûñîêèé
ñåìåéíûé ðèñê ÄÖÏ óêàçûâàåò íà ÷àñòè÷íî íàñëåä-
ñòâåííóþ ýòèîëîãèþ ýòîé ãðóïïû áîëåçíåé íåðâíîé
ñèñòåìû, à ñàìè íàñëåäñòâåííûå ôàêòîðû òèïîñïå-
öèôè÷íû.

Âïîñëåäñòâèè Kuroda M.M. è ñîàâò. (2007) è Braga
L.W. è ñîàâò. (2010) ñîîáùèëè îá àññîöèàöèè ãåíîòèïà
àïîëèïîïðîòåèíà Å ñ ÄÖÏ ó äåòåé, à McMichael G.L.
è ñîàâò. (2008) íå ïîäòâåðäèëè íàëè÷èå èõ âçàèìîñâÿ-
çè ó ïàöèåíòîâ åâðîïåîèäíîé ðàñû [Braga L.W., et
al.,2010; Kuroda M.M. et al.,2007; McMichael G.L.,2008].

O'Callaghan M.E. è ñîàâò. (2009) ïðåäñòàâèëè ïåð-
âûé ñèñòåìàòè÷åñêèé îáçîð, ïîñâÿùåííûé ãåíîìíûì
îñíîâàì ÄÖÏ. Ñóììèðóÿ äàííûå îá îäíîíóêëåîòèä-
íûõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòÿõ (ÎÍÏ), èìåþùèõ îòíîøå-
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íèå ê ÄÖÏ, àâòîðû âûäåëÿþò 4 êàòåãîðèè êàíäèäàò-
íûõ ãåíîâ: 1) òðîìáîôèëüíûå, 2) öèòîêèíîâûå, 3) àñ-
ñîöèèðîâàííûå ñ àëèïîïðîòåèíîì Å è 4) äðóãèå
ÎÍÏ, ñâÿçàííûå ñ ôèçèîëîãèåé/ïàòîôèçèîëîãèåé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ôóíêöèÿìè èììóí-
íîé ñèñòåìû. Ñðåäè íàèáîëåå âåðîÿòíûõ êàíäèäàòíûõ
ãåíîâ ÄÖÏ àâòîðû ïåðå÷èñëÿþò ôàêòîð V Leiden,
ìåòèëåíòåòðàãèäðîôîëàòðåäóêòàçó, ëèìôîòîêñèí-α,
ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëåé-α, eNOS è ìàííîçà-ñâÿçû-
âàþùèéñÿ ëåêòèí.

Resch B. è Muler W.D. (2010) ñ÷èòàþò, ÷òî ïîëè-
ìîðôèçì ÈË-6-174ÑÑ ñâÿçàí ñ õîðèîàìíèîíèòîì è
ÄÖÏ.

Wu Y.W. è ñîàâò. (2011) è Wu D. è ñîàâò. (2011) ïðåä-
ñòàâèëè ðàáîòû, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâàþòñÿ êàíäè-
äàòíûå ãåíû ïðèìåíèòåëüíî ê ðèñêó ôîðìèðîâàíèÿ
ÄÖÏ (ïîïóëÿöèîííîå 31 èññëåäîâàíèå) è àññîöèà-
öèè ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ ñ öåðåáðàëüíûì
ïàðàëè÷îì (äàííûå ìåòààíàëèçà). Ðàíåå êàíäèäàòíûì
ãåíàì ïðè ÄÖÏ (äàííûå ïîïóëÿöèîííîãî èññëåäîâà-
íèÿ) áûëà ïîñâÿùåíà ðàáîòà Gibson C.S. è ñîàâò. (2008).

Djukic M. è ñîàâò. (2009) óêàçûâàþò íà ñóùåñòâî-
âàíèå ãåíåòè÷åñêîé ïîäâåðæåííîñòè âîçäåéñòâèþ âè-
ðóñîâ íà ïëîä, ñïîñîáñòâóþùåé ïîâûøåííîìó ðèñêó
ðàçâèòèÿ ÄÖÏ (íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ãåííûõ ïîëè-
ìîðôèçìîâ öèòîêèíîâ -Toll-ïîäîáíîãî ðåöåïòîðà-4
Asð299Gly, ÈË-6 G-174C, ÈË-4 C-589T).

Ðàññìàòðèâàÿ ãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû ÄÖÏ, Mercuri
Å. (2012) óäåëÿåò âíèìàíèå òðîìáîôèëüíûì ãåíåòè-
÷åñêèì ôàêòîðàì, Arenas-Sordo Mde L. è ñîàâò. (2012)
-ôàêòîðó V Leiden, Lien E. è ñîàâò. (2013), a O'Callaghan
M.E. (2013) -ïîëèìîðôèçìàì àïîëèïîïðîòåèíà Å.

Lin S. è ñîàâò (2013) îáíàðóæèëè ó êèòàéñêèõ ìëà-
äåíöåâ íàëè÷èå àññîöèàöèè ìåæäó ïîëèìîðôèçìàìè
ãåíà GAD1 è ÄÖÏ.

Â íåäàâíåé ðàáîòå Das J. è ñîàâò. (2017) îïèñàíà
íîâàÿ ìèññåíñ-ìóòàöèÿ â ãåíå ITPR1, ïðîÿâëÿþùàÿ-
ñÿ â âèäå àòàêñè÷åñêîãî ÄÖÏ, à Suzuki-Muromoto S. è
ñîàâò. (2018) ïðåäñòàâèëè íîâûå âàðèàíòû ãåíà PCDH12
ñ êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèåé â âèäå äèñêèíåòè÷åñ-
êîãî ÄÖÏ ñ ýïèëåïñèåé.

Íèäåðëàíäñêèå èññëåäîâàòåëè van Eyk C.L. è ñîàâò.
(2018) óêàçûâàþò, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâëÿåò-
ñÿ âñå áîëüøå äîêàçàòåëüñòâ â ïîëüçó çíà÷èòåëüíîé
ðîëè ãåíåòèêè â âîçíèêíîâåíèè ÄÖÏ (íåìàëî ðàáîò
ïîñâÿùåíî ïðè÷èííûì ãåíåòè÷åñêèì âàðèàíòàì
ÄÖÏ, à òàêæå ñïîðàäè÷åñêèì ñëó÷àÿì áîëåçíè). Ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñîâðåìåííûå ìåòîäû ñåêâåíèðîâàíèÿ
ïîçâîëÿò óñòàíàâëèâàòü òî÷íûé ìîëåêóëÿðíûé äèàã-
íîç.

Î ñîçäàíèè Ìåæäóíàðîäíîãî êîíñîðöèóìà "ÄÖÏ
è ãåíîìèêà" ñòàëî èçâåñòíî èç ïóáëèêàöèè MacLennan
A.H. è ñîàâò (2018).

 Takezawa Y. è ñîàâò. (2018) ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ãå-
íîìíûé àíàëèç ïîçâîëèò âûÿâëÿòü èñòèííûå ñîñòîÿ-
íèÿ, ìàñêèðóþùèåñÿ ïîä ÄÖÏ ó äîíîøåííûõ ìëà-
äåíöåâ áåç ïðèçíàêîâ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè
ÌÐÒ-èññëåäîâàíèè 32 ãîëîâíîãî ìîçãà (â 52,9% ñëó-
÷àåâ ó ýòîãî êîíòèíãåíòà äåòåé îáíàðóæèâàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå âàðèàíòû ãåíåòè÷åñêîé ïàòîëîãèè)

Àíàëèç íåðåøåííûõ âîïðîñîâ, íàïðàâëåíèå èõ
ðåøåíèÿ

Ìíîãîîáðàçèå ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûõ
áîëåçíåé, èìèòèðóþùèõ êëèíèêó äåòñêîãî öåðåáðàëü-

íîãî ïàðàëè÷à, äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ó÷àñòèÿ êëè-
íè÷åñêèõ ãåíåòèêîâ, à òàêæå ïðîâåäåíèÿ ãåíåòè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé ó áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà ÄÖÏ
êàê ìîæíî â áîëåå ðàííèå ñðîêè [Debray F.G., et al.,
2011;Chen Y.C.,et al., 2014; Leach E.L., et al., 2014; Lee
R.W. et al., 2014; Mohamed S., et al., 2015; Jichlinski A. et
al., 2018].

Â òåõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà èìååòñÿ ðåä-
êîå (îðôàííîå) çàáîëåâàíèå, äëÿ êîòîðîãî ðàçðàáî-
òàíà ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ôåðìåíòîçàìåñòèòåëüíàÿ òå-
ðàïèÿ, ýòî íå òîëüêî ñîõðàíÿåò æèçíü ðåáåíêà, íî è
çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò êà÷åñòâî åãî æèçíè, çàìåäëÿ-
åò íàñòóïëåíèå èíâàëèäèçàöèè [Íîâèêîâ Ï.Â. c ñîàâò.,
2014].

Òàêèì îáðàçîì, èìåþùèåñÿ ðåçóëüòàòû ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ìóòàöèè ãåíîâ ìîãóò îïðåäåëÿòü ñóùåñòâåí-
íóþ ÷àñòü ñëó÷àåâ öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî èçó÷åíèå ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâè-
òèÿ è êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äåòñ-
êîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à, à òàêæå ïðîâåäåíèÿ
ãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà, îïðåäåëèòü ïîëèìîðôíûå âà-
ðèàíòû îòäåëüíûõ ãåíîâ, ïîçâîëèò ðàçðàáîòàòü êðè-
òåðèè ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ çàáî-
ëåâàíèé. Èçó÷åíèå êëèíèêî-ãåíåòè÷åñêîé êîððåëÿöèè
ïîçâîëèò óëó÷øèòü òàêòèêó âåäåíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ äåòñêîì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì.

Êðîìå òîãî, ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà äàåò âîç-
ìîæíîñòü çíà÷èòåëüíî ñýêîíîìèòü ôàðìàêîçàòðàòû
è äðóãèå ðåñóðñû ïðè îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîãî è âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ äåòåé, ÷òî èìå-
åò, â òîì ÷èñëå, è îãðîìíîå ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå.
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