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 ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÌÅÒÎÄÀ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÏËÀÇÌÅÍÍÎÃÎ ÏÎÒÎÊÀ ÀÐÃÎÍÀ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ
Ñ ÕÈÌ×ÅÑÊÈÌ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÌ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÍÎÉÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ

Áîëòàåâ Ò.Ø.

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 76 áîëüíûõ íà êëèíè÷åñêîé áàçå Áóõàðñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî

èíñòèòóòà, â Áóõàðñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå. Âñå áîëüíûå ñ ó÷åòîì îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ óñëîâíî
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â I- ãðóïïó âêëþ÷åíû 45 áîëüíûõ, êîòîðûì áûë ïðèìåíåí òðàäèöèîííûé ìåòîä
ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùèé õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ãíîéíîãî î÷àãà ñ ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì ìàçè ëåâîìåêîëü
è àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà. Âî II-îé ãðóïïå 31 áîëüíûì â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ áûë ïðèìåíåí ìåñòíûé ôèçèêî-
õèìè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì 25% ðàñòâîðà äèìåêñèäà è ïëàçìåííîãî ïîòîêà àðãîíà íà ðàíû.
Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà äèíàìèêè áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ñêîðîñòè î÷èùåíèÿ, çàæèâëåíèÿ
ðàí è ñðîêîì ïðèáûâàíèÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè îáñëåäîâàåìûõ áîëüíûõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ïîêàçàë
îïòèìàëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî ìåòîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì
ìåòîäîì. Ðàçðàáîòàííûé íàìè ìåòîä ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ
ìÿãêèõ òêàíåé ñ ñàíàöèåé ïëàçìåííûìè ïîòîêàìè àðãîíà â ñî÷åòàíèè ñ 25% ðàñòâîðîì äèìåêñèäà óñêîðèëî
òå÷åíèå ôàç çàæèâëåíèÿ ãíîéíûõ ðàí è ñîêðàòèëî âðåìÿ ñòàöèîíàðíîãî ïðèáûâàíèÿ áîëüíûõ íà 2-3 ñóòîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìÿãêèå òêàíè, ãíîéíûå ðàíû, èíôåêöèè, äèìåêñèä, ïëàçìåííûå ïîòîêè àðãîíà.

ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÉÈÐÈÍÃËÈ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÀÐÃÎÍÍÈÍÃ
ÏËÀÇÌÀËÈ Î£ÈÌÈ ÂÀ ÊÈÌ¨ÂÈÉ ÏÐÅÏÀÐÀÒ ÁÈËÀÍ ÁÈÐÃÀËÈÊÄÀ £¤ËËÀØ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈ

Áîëòàåâ Ò.Ø.

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòèíèíã êëèíèê áàçàñè á´ëìèø Áóõîðî øàõàð êëèíèê øèôîõîíàñèäà

76 íàôàð áåìîðëàð òåêøèðóâäàí ´ò³àçèëäè. Áàð÷à áåìîðëàð øàðòëè ðàâèøäà èêêè ãóðóõãà àæðàòèëäè. I-
ãóðóµ 45 íàôàð áåìîðäà àíàíàâèé äàâî ÷îðàëàðè ³´ëëàíèëäè. II-ãóðóµ 31 íàôàð áåìîðäà ìàµàëëèé äàâîëàø
óñóëëàðèíè àðãîííèíã ïëàçìàëè î³èìè âà 25%ëè Äèìåêñèä ýðèòìàñèíè æàðîµàòãà êîìïëåêñ ðàâèøäà ³´ëëàíäè.
Îëèíãàí íàòèæàëàðíè òà³³îñëàá ê´ðèëãàíäà áèîõèìèê ê´ðñàòêè÷ëàð, æàðîµàòíè áèòèøè âà êóçàòóâ
îëèá áîðèëà¸òãàí èêêè ãóðóõäà þìøî³ ò´³èìàëàðíèíã éèðèíãëè êàñàëëèêëàðèíè äàâîëàøäà àðãîííèíã
ïëàçìàëè î³èìè âà 25% Äèìåêñèä ýðèòìàñè ³´ëëàø äàâîëàø óñóëèíè àíàíàâèé óñóëãà íèñáàòàí ñàìàðàäîðëèãè
íàìî¸í á´ëäè. Èøëàá ÷è³èëãàí óøáó ìåòîä øóíè ê´ðñàòäèêè, æàðîµàòíè áèòèøè òåçëàøäè âà áåìîðëàðíè
ñòàöèîíàðäà äàâîëàíèøè 2-3 êóíãà ³èñ³àðãàíè êóçàòèëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: þìøî³ ò´³èìà, éèðèíãëè æàðîµàò, èíôåêöèÿ, äèìåêñèä.

THE EFFECTIVENESS OF THE METHOD OF APPLYING THE SOLUTION OF DIMEXIDUM AND
PLASMA FLOW OF ARGON IN THE TREATMENT OF PURULENT DISEASES OF SOFT TISSUES

Boltaev T. Sh.

Bukhara State Medical institute named after Abu Ali Ibn Sina.

ü Resume,
76 ðatients were examined at the clinical base of Bukhara State medical Institute, Bukhara city clinical hosðital.

All ðatients, taking into account the method of treatment, are conditionally divided into two grouðs. In the I - grouð
included 45 ðatients who were aððlied the traditional method of treatment, including debridement of the wounds with
antiseðtic 25% solution of Dimexidum. In II- grouð, 31 ðatients in the comðlex treatment was aððlied to local
ðhysico-chemical method of treatment with aððlication of 25% solution of Dimexidum and ðlasma argon flow to the
wound. The results of a comðarative analysis of the dynamics of biochemical ðarameters, the rate of ðurification,
wound healing and the ðeriod of stay in hosðital of the exained ðatients of different grouðs showed the oðtimal efficiency
of the ðhysico-chemical method in comðarison with the traditional method. The method of aððlication develoðed by us
in a comðlex of treatment of ðurulent necrotic ðrocesses of soft tissues with sanitation by ðlasma flows of argon in
combination with a 25% solution of dimexide accelerated the healing ðhases of ðurulent wounds and reduced the time
of hosðital stay of ðatients for 2-3 days.

Key words: soft tissues, ðurulent wounds, infections, dimexide, argon ðlasma flows.

Àêòóàëüíîñòü

 åñìîòðÿ íà âíåäðåíèå ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ è
 ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ íà ïðîöåññ çà-

æèâëåíèÿ ðàíû, ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïîâû-
øåíèå âèðóëåíòíîñòè ìèêðîôëîðû, óñòîé÷èâîñòüþ

êî ìíîãèì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì è áèîëî-
ãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòüþ, òðóäíîñòè áîðüáû ñ ãîñïè-
òàëüíîé èíôåêöèåé, îñëàáëåíèå çàùèòíûõ ìåõàíèç-
ìîâ ìàêðîîðãàíèçìà ñòàâÿò ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ ðàíå-
âîé èíôåêöèè â ðÿä âåñüìà âàæíûõ çàäà÷ ïðàêòè÷åñ-
êîé õèðóðãèè [2,4].

Í
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Èìåþùèåñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåäîñòóïíûå
àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû íå îêàçûâàþò íà íèõ
äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ â èçîëèðîâàí-
íîì âèäå [3,7].

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ îñòðûìè ãíîéíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé ñîñòàâëÿåò äî 35-40% îò
âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ è èìååò òåíäåíöèþ ê ðî-
ñòó [16,17].

Â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà îòñóòñòâóåò òåíäåíöèÿ
ê ñíèæåíèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Îêîëî
42% ëåòàëüíûõ èñõîäîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ñâÿçàíû ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè
[14,15].

Ìíîãî÷èñëåííûå ïîïûòêè óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ ïóòåì âëèÿíèÿ, êàê íà ìàêðîîðãàíèçì,
òàê è íà ïàòîãåííóþ ìèêðîôëîðó, âñå åùå íå ïðèâå-
ëè ê ñóùåñòâåííûì ïîëîæèòåëüíûì ñäâèãàì.

Óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöè-
îííûõ îñëîæíåíèé, à òàê æå ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé
ìÿãêèõ òêàíåé, ìàëîé ýôôåêòèâíîñòüþ áîëüøèíñòâà
îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ òåðàïèè, äëèòåëüíîñòü ñðî-
êîâ ëå÷åíèÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ëå÷åíèÿ ãíîé-
íûõ ðàí è èõ ñòèìóëÿöèÿ çàæèâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îä-
íîé èç ïðîáëåì õèðóðãèè. Ïîýòîìó ïîèñê íîâûõ ïóòåé
ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòàëîãèè îñòà¸òñÿ íåîáõîäèìîé çà-
äà÷åé êëèíèöèñòîâ [1,10,7].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øåíèå ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé ìÿãêèõ òêàíåé
ïóò¸ì êîìáèíèðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ôèçè÷åñêî-
ãî ìåòîäà âîçäåéñòâèÿ íà ðàíó ïëàçìåííûìè ïîòîêà-
ìè àðãîíà è 25% ðàñòâîðà äèìåêñèäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷å-
íèÿ 76 áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè ðàíàìè ìÿãêèõ òêàíåé
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ïîñòóïèâøèõ â ãíîéíîå õèðóð-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå êëèíè÷åñêîé áàçû Áóõàðñêîãî Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, â Áóõàðñêîé
ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå è Íàöèîíàëüíûé
ìåäèöèíñêèé èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð õèðóðãèè èìå-
íè À.Â. Âèøíåâñêîãî â îòäåëåíèå Ðàí è Ðàíåâîé èí-
ôåêöèè â 2012-19 ãîäû.

Âñå áîëüíûå óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: I -
êîíòðîëüíàÿ, áîëüíûå êîòîðîé ïîëó÷èëè òðàäèöèîí-
íûé ìåòîä ëå÷åíèÿ âêëþ÷àâøèé õèðóðãè÷åñêóþ îá-
ðàáîòêó ãíîéíîãî î÷àãà ñ ïîñëåäóþøèé íàëîæåíèåì
ìàçè ëåâîìåêîëü è II - îñíîâíàÿ, âêëþ÷èâøàÿ áîëü-
íûõ, ïîëó÷èâøèõ äîïîëíèòåëüíî ê òðàäèöèîííîìó
ìåñòíîìó ëå÷åíèþ âîçäåéñòâèå ïëàçìåííûìè ïîòî-
êàìè àðãîíà íà ðàíó ñ òàìïîíàäîé 25% ðàñòâîðîì
äèìåêñèäà. Ñ ó÷¸òîì ïàòîãåíåòè÷åñêîé îñîáåííîñòè
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû áîëü-
íûå ñ íåîñëîæíåííûì òå÷åíèåì ðàíåâîãî ïðîöåññà
áåç ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 45 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íû-
ìè ôîðìàìè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé ìÿãêèõ òêàíåé êî-
òîðûå ïîëó÷èëè òðàäèöèîííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ âêëþ-
÷àâøèé õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ãíîéíîãî î÷àãà ñ
ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì ìàçè ëåâîìåêîëü è àñåï-
òè÷åñêàÿ ïîâÿçêà.

Èç 31 ïàöèåíòîâ II îñíîâíîé ãðóïïû âûøåóêàçàí-
íîå ëå÷åíèå äîïîëíÿëèñü ñî÷åòàííûì ïðèìåíåíèåì
ìåñòíîé ñàíàöèåé ïëàçìåííûìè ïîòîêàìè àðãîíà
ðàíû ñ òàìïîíàäîé 25% ðàñòâîðîì äèìåêñèäà. Ó âñåõ
áîëüíûõ ðàíåâîé ïðîöåññ áûë â I ôàçå, ïðè èõ ïî-

ñòóïëåíèè ïðåâàëèðîâàëè ÿâëåíèÿ îáùåé èíòîêñèêà-
öèè: ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà èëè ñòîéêèé ñóá-
ôåáðèëèòåò, áëåäíîñòü, ìàëàÿ ïîäâèæíîñòü, òàõèêàð-
äèÿ íà ôîíå ñëàáîãî ïóëüñà, ïîâûøåíèå ÑÎÝ êðîâè,
ëåéêîöèòîç è ñäâèã ôîðìóëû âëåâî. Ïàðàëëåëüíî ñ
îáùåé ñèìïòîìàòèêîé áûëè âûðàæåíû ìåñòíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ: ãèïåðåìèÿ, îòå÷íîñòü è èíôèëü-
òðàöèÿ òêàíåé â îáëàñòè ðàíû. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ñ
çàæèâëåíèåì ðàíû, ýòè ïîêàçàòåëè ïîñòåïåííî íîð-
ìàëèçîâàëèñü.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Â I-þ ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëè 45 áîëüíûõ ñ îñò-
ðûìè ãíîéíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè (àáñöåññû, ôëåãìîíû, êàðáóí-
êóëû, íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí, ìàñòèòû,
ãèäðàäåíèò). Âñåì áîëüíûì â äåíü ïîñòóïëåíèÿ âû-
ïîëíåíà õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ãíîéíîãî î÷àãà
(íîñèâøàÿ óñëîâíî ðàäèêàëüíûé õàðàêòåð) ñ ïîñëå-
äóþùèì íàëîæåíèåì ìàçè ëåâîìåêîëü. Íàçíà÷àëàñü
ñèñòåìíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðåïàðàòàìè
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ (ïîëóñèíòåòè÷åñêèå ïå-
íèöèëëèíû, öåôàëîñïîðèíû Ø ïîêîëåíèÿ).

 Âûÿâëåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ìèêðîôëîðû áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðàí I ãðóïïû ïîêàçàëè
íàëè÷èå ïàòîãåííûõ ñòàôèëîêîêêîâ â 28 íàáëþäåíè-
ÿõ, èç íèõ â âèäå ìîíîêóëüòóðû - â 10 (22,2%) è â
àññîöèàöèÿõ - â 18 (40%). Ó 24 áîëüíûõ âûñåâàëàñü êè-
øå÷íàÿ ïàëî÷êà, êîòîðàÿ â 9 (20%) ñëó÷àÿõ ïðèñóò-
ñòâîâàëà â âèäå ìîíîêóëüòóðû è â 15 (33,3%) â ñîñòà-
âå ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé. Ñëåäóþùèì ïî ÷àñòîòå âû-
ÿâëÿåìîñòè áûë ïðîòåé - 13 íàáëþäåíèÿõ, âûñåÿí-
íûé â 5 (11,1%) ñëó÷àÿõ â âèäå ìîíîêóëüòóðû è â 8
(17,7%) â ñîñòàâå ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé. Äàëåå ñëå-
äîâàëè ýíòåðîêîêêè, îáíàðóæåííûå â 11 íàáëþäåíè-
ÿõ - â 6 (13,3%) â ìîíîêóëüòóðå è â 5 (11,1%) â àññî-
öèàöèÿõ, ñòðåïòîêîêêè â 5 íàáëþäåíèÿõ, â 2 (4,4%)
- â âèäå ìîíîêóëüòóðû è â 3 (6,6%) - â ñîñòàâå àññî-
öèàöèè. Ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà âûñåÿíà â 2 íàáëþäå-
íèÿõ, â âèäå ìîíîêóëüòóðû - â 1 (1,4%) è â àññîöèà-
öèÿõ - â 1 (1,4%).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûå
øòàììû ìèêðîîðãàíèçìîâ îòìå÷åíû ó 49% áîëüíûõ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàòåëåé èíòîêñèêàöèè
îðãàíèçìà áîëüíûõ ãíîéíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ
òêàíåé I-îé ãðóïïû âûÿâèëè ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ: -
â ïåðâûå ñóòêè ëå÷åíèÿ òåìïåðàòóðà òåëà ñîñòàâèëà â
ñðåäíåì 38,9±0,40Ñ, ñîäåðæàíèå ëåéêîöèòîâ êðîâè -
â ñðåäíåì 9,6±0,5 õ 109/ë, îáúåì ñðåäíèõ ìîëåêóë - â
ñðåäíåì 0,196±0,018 åä. Àíàëîãè÷íî ýòîìó îòìå÷àëîñü
ïîâûøåíèå ËÈÈ (ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñè-
êàöèè) è ÑÎÝ (ñêîðîñòü îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ êðî-
âè).

Íà òðåòüè ñóòêè ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî íåçíà÷èòåëü-
íîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé òåìïåðàòóðû òåëà îò
38,9±0,4 äî 37,7±0,3, êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ êðîâè
ñíèçèëîñü â ñðåäíåì äî 8,2±0,3 õ 109/ë. Îáúåì ñðåäíèõ
ìîëåêóë ñîñòàâèë â ñðåäíåì 0,163 0,012 åä. Îòìå÷à-
ëîñü ïîíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ËÈÈ è ÑÎÝ äî 1,9±0,15
è 37,4±2,3 ñîîòâåòñòâåííî.

Ê 5-ûì ñóòêàì ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ ñîõðàíÿëñÿ íåçíà÷èòåëüíûé ñóáôåáðèëèòåò
(37,2±0,40Ñ). Ïðè ýòîì ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì èíòîêñè-
êàöèè îðãàíèçìà: L (ëåéêîöèòû), ÌÑÌ (óðîâåíü ñðåä-
íåé ìîëåêóëû), ËÈÈ è ÑÎÝ êðîâè îòìå÷àëîñü èõ äàëü-
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íåéøåå ñíèæåíèå, òî åñòü íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê
íîðìàëèçàöèè - 7,4±0,5 õ 109; 0,156±0,014; 1,7±0,12;
33,3±2,4 ñîîòâåòñòâåííî. Ê 7-ûì ñóòêàì ëå÷åíèÿ ýòè
öèôðû, õîòÿ è èìåëè òåíäåíöèþ ê äàëüíåéøåìó ñíè-
æåíèþ, îäíàêî ñîõðàíÿëèñü âûøå íîðìû. Ïðè äàëü-
íåéøåì ëå÷åíèè è íàáëþäåíèè ê äåñÿòûì ñóòêàì âñå
àíàëèçèðóåìûå ïîêàçàòåëè èíòîêñèêàöèè, êðîìå ÑÎÝ
êðîâè, áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ñëåäóþùèìè êðèòåðèÿìè îöåíêè äèíàìèêè ðà-
íåâîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ, áûëè ðÍ ðàíåâîé ñðåäû,
ïðîöåíò óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè
è ïîêàçàòåëè ÏÊ ïî áåëêó ïî Ì.Ô. Ìàçóðèêó (ïðîãíî-
ñòè÷åñêèé êîýôôèöèåíò ïî Ìàçóðèêó). Ó áîëüíûõ àíà-
ëèçèðóåìîé ãðóïïû â äåíü ïîñòóïëåíèÿ èñõîäíûé óðî-
âåíü ðÍ ðàíåâîé ñðåäû áûë äîñòîâåðíî áîëåå íèçêèì
(àöèäîç) è ñîñòàâèë â ñðåäíåì 4,4±0,3. Áåëîê ýêññóäà-
òà ðàíû áûë ðàâåí â ñðåäíåì 59,3±1,2 ã/ë. ÏÊ ïðè ýòîì
ñîñòàâèë â ñðåäíåì 1,0±0,01 åä.

Ê òðåòüèì ñóòêàì ëå÷åíèÿ ðÍ ðàíåâîé ñðåäû ñî-
ñòàâèë â ñðåäíåì 4,6±0,2, ïðîöåíò óìåíüøåíèÿ ïëî-
ùàäè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè çà ñóòêè ñîñòàâèë â ñðåä-
íåì 1,2±0,2%, áåëêîâàÿ ôðàêöèÿ ýêññóäàòà ðàíû áûëà
ðàâíà â ñðåäíåì 56,9±1,8 ã/ë, à â êðîâè - 68,1±2,8 ã/ë,
ïðè ýòîì ÏÊ ïî Ìàçóðèêó ñîñòàâèë 1,1±0,02. Ê ïÿòûì
ñóòêàì ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëü ðÍ ðàíåâîé ñðåäû èìåë
òåíäåíöèþ ê ñäâèãó â íåéòðàëüíóþ ñòîðîíó, äîñòè-
ãàÿ öèôðû 5,2±0,3. Ïðîöåíò óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè ðà-
íåâîé ïîâåðõíîñòè óâåëè÷èëñÿ äî 2,6±0,4% çà ñóòêè,
à ÏÊ ê ýòîìó ñðîê ñîñòàâèë 1,4±0,01.

Ê ñåäüìûì ñóòêàì ÏÊ áûë ðàâåí 1,5±0,03, à ïëî-
ùàäü ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè çà ñóòêè äîñòîâåðíî óìåíü-
øèëàñü íà 3,5±0,4%. ðH ðàíåâîé ñðåäû ïðè ýòîì ñî-
ñòàâèë â ñðåäíåì 5,6±0,3. Ëèøü ê äåñÿòûì ñóòêàì ëå-
÷åíèÿ ðÍ ðàíåâîé ñðåäû ñòàíîâèëñÿ íåéòðàëüíûì.
Óìåíüøåíèå ïëîùàäè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè çà ñóòêè
ñòàëî ðàâíûì 3,8±0,3%. Ïðåêðàòèëîñü âûäåëåíèå ýêñ-
ñóäàòà èç ðàíû, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, îáóñëîâëåíî ïå-
ðåõîäîì ðàíåâîãî ïðîöåññà îò 1-é êî 2-é ôàçå.

Ñëåäóþùèìè êðèòåðèÿìè îöåíêè äèíàìèêè ðà-
íåâîãî ïðîöåññà ÿâèëèñü ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàíû îò èí-
ôåêöèèè è ñðîêè ðàññàñûâàíèÿ èíôèëüòðàòà ðàíû.

Ó áîëüíûõ àíàëèçèðóåìîé ãðóïïû ýëèìèíàöèÿ
ìèêðîáîâ èç ðàí ïðîèñõîäèëà â ñðåäíåì ê 5,5±0,5 ñóò-
êàì. Ê 3-èì ñóòêàì îòìå÷àëîñü ðàññàñûâàíèå èíôèëü-
òðàòîâ. Ïîÿâëåíèå ãðàíóëÿöèé îòìå÷åíî, â ñðåäíåì,
íà øåñòûå ñóòêè. Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäåíû öèòîëî-
ãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
îòìå÷åíî î÷èùåíèå ðàíû îò èíôåêöèè ëèøü ê 4-ì
ñóòêàì, íà÷àëî ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèé - ê 6-7-ì ñóò-
êàì, íà÷àëî ýïèòåëèçàöèè - ê 8-9-ì ñóòêàì, íåäîñòà-
òî÷íàÿ êîððåêöèÿ íàñûùåíèÿ êèñëîðîäîì òêàíåé
ðàíû - íà 10-å ñóòêè ëå÷åíèÿ. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè ðàíåâîãî ýêññóäàòà íîðìàëèçóþòñÿ òîëüêî ê 10-
ì ñóòêàì ëå÷åíèÿ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëà 11,5±0,7 äíåé.

Âî II (îñíîâíóþ) ãðóïïó âîøëè 31 áîëüíûõ ñ îñ-
òðûìè ãíîéíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé, êî-
òîðûì â äåíü ïîñòóïëåíèÿ âûïîëíåíà õèðóðãè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà ãíîéíîãî î÷àãà (òàêæå íîñèâøàÿ óñëîâíî
ðàäèêàëüíûé õàðàêòåð). Çàòåì ïðèìåíÿëè äîïîëíèòåëü-
íóþ îáðàáîòêó ðàíû ïëàçìåííûìè ïîòîêàìè àðãîíà
â êîìáèíàöèè ñ ìåñòíûì èñïîëüçîâàíèåì 25% ðàñòâî-
ðîì äèìåêñèäà îäèí ðàç â ñóòêè. Ñèñòåìíàÿ àíòèáàê-
òåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ íå ïðèìåíÿëàñü. Îáðàáîòêà ðàíû
ïðîâîäèëàñü ïëàçìåííûì ñêàëüïåëåì "Ïëàçìîðàí" â

òåðàïåâòè÷åñêîì ðåæèìå ñ ðàññòîÿíèÿ 20-25 ñì îò
ñîïëà ïëàçìàòðîíà äî îáðàáàòûâàåìîé ïîâåðõíîñòè
èç ðàñ÷åòà 30-35 ñåêóíä íà êâ. ñì. Ïðîöåäóðû ïîâòîðÿ-
ëè íà ïåðåâÿçêàõ äî ïîëíîãî î÷èùåíèÿ ðàíû.

Áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðàí ó áîëüíûõ
II ãðóïïû ïîêàçàëè íàëè÷èå ïàòîãåííûõ ñòàôèëîêîê-
êîâ â 21 íàáëþäåíèè, èç íèõ â 10 (26,3%) - â âèäå
ìîíîêóëüòóðû è â 11 (28,9%) - â àññîöèàöèÿõ, êè-
øå÷íîé ïàëî÷êè - â 18 íàáëþäåíèÿõ, èç íèõ â 8 (21%)
- â âèäå ìîíîêóëüòóðû è â 10 (26,3%) - â àññîöèàöèÿõ.
Ïðîòåé âûäåëåí â 7 íàáëþäåíèÿõ, èç íèõ - â 3 (7,9%)
â âèäå ìîíîêóëüòóðû è â 4 (10,5%) â àññîöèàöèÿõ,
ýíòåðîêîêêè - â 4 íàáëþäåíèÿõ, èç íèõ â 1 (2,6%) â
âèäå ìîíîêóëüòóðû è â 3 (7,9%) â àññîöèàöèÿõ. Ñòðåï-
òîêîêêè èìåëèñü â 6 íàáëþäåíèÿõ, èç íèõ â 3 (7,9%) â
âèäå ìîíîêóëüòóðû è 3 (7,9%) ñîîòâåòñòâåííî â àññî-
öèàöèÿõ, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà - â 3 íàáëþäåíèÿõ, èç
íèõ 2 (5,2%) -â âèäå ìîíîêóëüòóðû è 1 (2,6%) - â
àññîöèàöèè.

Äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü óðîâíÿ ìèêðîáíîé îá-
ñåìåíåííîñòè ãíîéíûõ ðàí àíàëèçèðóåìîé ãðóïïû
âûÿâèë ñëåäóþùåå: â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ ìèêðîá-
íàÿ îáñåìåíåííîñòü ðàíû áûëà ñîïîñòàâèìà ñ ïåð-
âîé ãðóïïîé è ñîñòàâèëà 108 ìò/ã, ïîñëå õèðóðãè÷åñ-
êîé îáðàáîòêè ðàíû è ìåñòíîé ñàíàöèè ïëàçìåííû-
ìè ïîòîêàìè àðãîíà ñ êîìáèíèðîâàííûì èñïîëüçî-
âàíèåì ñàíàöèåé 25% ðàñòâîðîì äèìåêñèäà, îíà ñíè-
çèëàñü íà 4 ïîðÿäêà. Â ïðîöåññå êîìáèíèðîâàííîãî ëå-
÷åíèÿ ê 2-3 ñóòêàì îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ìèêðîáíîé
îáñåìåíåííîñòè ðàíû ó ýòèõ áîëüíûõ íèæå êðèòè÷åñ-
êîãî óðîâíÿ, ñîñòàâëÿÿ ïðè 103 ìò/ã - 102 ìò/ã òêàíè.

Èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé èíòîêñèêàöèè ó áîëüíûõ ñ
ãíîéíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé îñíîâíîé
ãðóïïû âûÿâèë: ñîäåðæàíèå áåëêà ðàíåâîãî ýêññóäàòà
ñîñòàâèëî 56,8±1,3 ã/ë, ÏÊ 1,06±0,07. Íà ôîíå ïðèìå-
íåíèåì ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ àðãîíà â êîìáèíàöèè ñ
25% ðàñòâîðîì äèìåêñèäà ê 3 ñóòêàì ðÍ ðàíåâîé ñðå-
äû ñîñòàâèë 4,7±0,3, òî åñòü, îòìå÷àëñÿ ñäâèã â íåéò-
ðàëüíóþ ñòîðîíó. Îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ïëîùàäè
ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè â ñðåäíåì íà 1,3±0,3% â ñóòêè.
Ñîäåðæàíèå áåëêà â ðàíåâîì ýêññóäàòå óìåíüøèëîñü
â ñðåäíåì äî 5,45±1,4 ã/ë. Ïåðåñ÷åò ÏÊ âûÿâèë åãî
ðîñò â ñðåäíåì äî 1,2±0,08 åä.

Ê 5-ûì ñóòêàì ëå÷åíèÿ ðÍ ðàíåâîé ñðåäû áûë
áëèæå ê íåéòðàëüíîé ñðåäå (5,7±0,3). Ñóòî÷íûé ïðî-
öåíò óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ñî-
ñòàâèë â ñðåäíåì 1,7±0,5%. Áåëîê ðàíåâîãî ýêññóäàòà
ñíèçèëñÿ â ñðåäíåì äî 48,3±1,1 ã/ë. Ïðè ýòîì ÏÊ ïî
Ì.Ô. Ìàçóðèêó áûë ðàâåí 1,4±0,06 åä.

Ê 7 ñóòêàì ëå÷åíèÿ ðÍ ðàíåâîé ñðåäû ñìåñòèëñÿ
áëèæå ê íåéòðàëüíûì çíà÷åíèÿì - 6,7±0,3. Óìåíüøå-
íèå ïëîùàäè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè äîñòèãëî â ñðåä-
íåì 3,5±0,4%. Áåëîê ðàíåâîãî ýêññóäàòà óìåíüøèëñÿ
äî 45,4±1,2 ã/ë. ÏÊ áûë ðàâåí 1,6±0,05 åä.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îáå-
èõ ãðóïï âûÿâèë äîñòîâåðíîå îïåðåæåíèå ñðîêîâ î÷è-
ùåíèÿ è çàæèâëåíèÿ ðàíû ó ïàöèåíòîâ II -îé ãðóïïû
íà 1,5-2 äíÿ.

Îòìå÷åíà áûñòðàÿ íîðìàëèçàöèÿ ðÍ ðàíåâîé ñðå-
äû ó áîëüíûõ II-îé ãðóïïû óæå íà 7-å ñóòêè ëå÷åíèÿ. Ó
ïàöèåíòîâ I-îé ãðóïïû ðÍ ðàíåâîé ñðåäû ñòàíîâèëñÿ
íåéòðàëüíûì ëèøü ê 10-ì ñóòêàì ëå÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ
II-îé ãðóïïû íà 6-7-å ñóòêè ëå÷åíèÿ èìåëñÿ ðåãåíå-
ðàòîðíûé òèï öèòîãðàììû, òîãäà êàê â I-îé ãðóïïå
öèòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà èìåëà â âîñïàëèòåëüíûé è
âîñïàëèòåëüíî-ðåãåíåðàòîðíûé õàðàêòåð.
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Ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîãî ôèçèêî-õèìè÷åñ-
êîãî ìåòîäà îáðàáîòêè ðàíû ïëàçìåííûì ïîòîêîì àð-
ãîíà è 25% ðàñòâîðîì äèìåêñèäà ó áîëüíûõ II-îé ãðóï-
ïû ñïîñîáñòâîâàëî ïîëíîìó î÷èùåíèþ ðàíû îò èí-
ôåêöèè óæå ê 3-ì ñóòêàì ëå÷åíèÿ. Íà 2-å ñóòêè ó íèõ
íàáëþäàëè àêòèâíîå ðàññàñûâàíèå èíôèëüòðàòà âîê-
ðóã ðàíû. Ïîÿâëåíèå ãðàíóëÿöèé îòìå÷åíî íà 5-å ñóò-
êè ëå÷åíèÿ, à ýïèòåëèçàöèè - 6-7 ñóòêè, ÷òî äîñòî-
âåðíî îïåðåæàëî ýòè ïîêàçàòåëè ïî ñðîêàì â I-îé ãðóï-
ïå íà 1,5-2 ñóòîê. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ II-îé ãðóïïû ñîñòàâèëà 8,5±0,8 äíåé.

Ïðåäëîæåííûé íàìè ìåòîä óëó÷øàåò áèîõèìè-
÷åñêèå è öèòîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ðàíåâîãî ýêññó-
äàòà, ïîçâîëÿåò óñêîðèòü ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàíû íà
1,5±2,0 äíÿ è ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèî-
íàðå áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû íà 3,2±0,3 äíÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ.
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 THE CHOICE OF FILLING MATERIAL AND THE EFFECT OF THEIR BIOCHEMICAL AND IMMUNE-
MICROBIOLOGICAL STATE OF THE TISSUE AND THE COMPOSITION OF THE ORAL FLUID
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ü Resume,
This article discusses the ðroðerties of filling materials that have been used in recent years in the dental sðhere for

the treatment of dental caries and their effect on tissues of the human oral cavity, biochemical, microbiological and
immunological ðarameters of saliva, an analysis of the mechanisms of their action on oral tissue and the correct choice
of fillings in different individuals.

Analysis of scientific ðublications showed that microbiological, immunological and biochemical factors in the oral
cavity are the reasons for the develoðment of ðathological conditions

Keywords: filling material, oral cavity, biochemical factor, saliva, dental ðlaque, microflora.

Àêòóàëüíîñòü

   íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòè-
 êå èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå âèäû ïëîìá, íî ïîáî÷-

íîå äåéñòâèå ýòèõ ïëîìá íà èììóíîìèêðîôëîðó ðî-

òîâîé ïîëîñòè (ÐÏ) äî êîíöà íå èçó÷åíî. Ïîíÿòèå
ñòåïåíè êà÷åñòâà ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà (ÏÌ),
âñòàâëÿåìîãî â çóáû, íåîáõîäèìîñòè ó äåëåíèÿ âíè-
ìàíèÿ ñòåïåíè àäãåçèâíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ â íà-
ó÷íîé ëèòåðàòóðå äàþòñÿ ïî-ðàçíîìó. Â ïîñëåäíèå ãîäû

Â




