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ÂËÈßÍÈÅ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ×ÅËÞÑÒÍÎ-ËÈÖÅÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÍÀ ÇÓÁÛ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñ ÌÅÇÈÀËÜÍÎÉ ÎÊÊËÞÇÈÅÉ

Äàëèìîâà Ø.Ê.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû ó äåòåé 7-12 ëåò ñ ìåçèàëüíîé îêêëþçèåé

ïðîâîäèëîñü íà îñíîâå äàííûõ ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìûøö ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè äî
è ïîñëå ëå÷åáíî-ãèìíàñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Íà ýëåêòðîìèîãðàììàõ èçó÷àëè àìïëèòóäíûå è âðåìåííûå
ïîêàçàòåëè, à òàêæå áèîïîòåíöèàëû âèñî÷íûõ, æåâàòåëüíûõ è íàä ïîäúÿçû÷íûõ ìûøö, ïðè ýòîì íå
îïðåäåëåíî ñóùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîíîé è äàííûå ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå. Ïðîâåäåíî
èññëåäîâàíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æåâàòåëüíîãî ïåðèîäà, îïðåäåëåíû êîýôôèöèåíòû êîîðäèíèðîâàííîé
äåÿòåëüíîñòè ìûøö çà îäíî æåâàòåëüíîå äâèæåíèå, à òàêæå çà âåñü æåâàòåëüíûé ïåðèîä.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêêëþçèÿ, ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòü, çóáû, äåòñêîé âîçðàñò.

ÌÅÇÈÀËÜ ÎÊÊËÞÇÈß ÁÈËÀÍ ÊÀÑÀËËÀÍÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐ ÒÈØÈÃÀ ÞÇ-ÆÀ¢ ÑÎ¥ÀÑÈ
ÞÌØÎ£ Ò¤£ÈÌÀËÀÐÈ ÒÀÚÑÈÐÈ

Äàëèìîâà Ø.Ê.

Aíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ìåçèàëü îêêëþçèÿñè á´ëãàí 7-12 ¸øëè áîëàëàðäà äåíòîôàöèàë òèçèìíèíã ôóíêöèîíàë µîëàòèíè ´ðãàíèø

òåðàïåâòèê âà ãèìíàñòèêà òàäáèðëàðèäàí îëäèí âà êåéèí òèë îñòè ìóøàêëàðèíè ýëåêòðîìèîãðàôèê
´ðãàíèø íàòèæàëàðè àñîñèäà îëèá áîðèëäè. Ýëåêòðîìèîãðàììàäà àìïëèòóäà âà âà³ò ê´ðñàòêè÷ëàðè,
øóíèíãäåê, ÷àéíàø âà òèë îñòè ìóøàêëàðèíèíã áèîïîòåíöèàëëàðè ´ðãàíèëãàí, øó áèëàí áèðãà ´íã âà ÷àï
òîìîíëàð ´ðòàñèäà ñåçèëàðëè ôàð³ é´³ ýäè âà ìàúëóìîòëàð ´ðòà÷à ñèôàòèäà áåðèëãàí. ×àéíàø ìóñêóëëàðè
´ðãàíèëäè, áèòòà ÷àéíîâ µàðàêàòè ó÷óí, øóíèíãäåê áóòóí ìàñòèêàöèÿ äàâðè ó÷óí ìóøàêëàðíèíã
ìóâîôè³ëàøòèðèëãàí êîýôôèöèåíòëàðè àíè³ëàíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: îêêëþçèÿ, þç-ìóøàê ñîµàñè, òèøëàð, áîëàëàð ¸øè.

INFLUENCE OF SOFT TISSUES OF THE OXYMFACIAL REGION ON TEETH IN CHILDREN WITH
MESIAL OCCLUSION

Dalimova Sh.K.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
The study of the functional state of the dentofacial system in children 7-12 years old with mesial occlusion was

carried out on the basis of data from an electromyograðhic study of the muscles of the maxillofacial region before and
after theraðeutic and gymnastic events. On the electromyograms, the amðlitude and time indices, as well as the
bioðotentials of the temðoral, chewing and suðrahyoid muscles, were studied, while there was no significant difference
between the right and left sides and the data are ðresented as average. A study of the duration of the masticatory ðeriod
was carried out, the coefficients of the coordinated muscle activity for one masticatory movement, as well as for the
entire masticatory ðeriod, were determined.

Key words: occlusion, maxillofacial region, teeth, children's age.

Àêòóàëüíîñòü

  óáî÷åëþñòíàÿ ñèñòåìà ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò ñî-
  áîé ÷àñòü îðãàíèçìà, äèíàìè÷åñêè èçìåíÿþùó-

þñÿ ïîä äåéñòâèåì êîìïëåêñà âçàèìîñâÿçàííûõ è âçà-
èìîîáóñëîâëåííûõ ôàêòîðîâ [1,3]. Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ
çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû íàíîñÿò ñóùåñòâåííûé óùåðá
íå òîëüêî çäîðîâüþ, íî è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ÷å-
ëîâåêà [2].

Â ñòðóêòóðå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé çóáî÷åëþñòíûå àíîìàëèè çà-
íèìàþò òðåòüå ìåñòî ïîñëå êàðèåñà è çàáîëåâàíèé ïà-
ðîäîíòà [4].

Ïðè àíàëèçå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ î ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïàòîëîãèè ðàçâèòèÿ çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû íà òåððèòîðèè Ðîññèè è çà ðóáåæíîì âûÿâ-

ëåíû òåíäåíöèè ê äàëüíåéøåìó ðîñòó çóáî÷åëþñòíûõ
àíîìàëèé [3].

Íåñìîòðÿ íà âñåîáùåå ïðèçíàíèå íåîáõîäèìîñ-
òè ïðîôèëàêòèêè ðàííåãî âûÿâëåíèÿ è ëå÷åíèÿ çóáî-
÷åëþñòíûõ àíîìàëèé, â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå íå-
äîñòàòî÷íî îáîñíîâàíà êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà ïðîâå-
äåíèÿ äàííûõ ìåðîïðèÿòèé íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâè-
òèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû.

Ðîñò è ðàçâèòèå çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû íàõîäÿò-
ñÿ ïîä âëÿíèåì ìíîæåñòâà âçàèìîçàâèñèìûõ ôàêòî-
ðîâ. Âëèÿíèå êàæäîãî èç íèõ íà ðàçâèòèå çóáî÷åëþñò-
íîé ñèñòåìû ðåáåíêà, õàðàêòåð èõ âçàèìîäåéñòâèÿ â
ýòîì ïðîöåññå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè èçó÷åíû íå â
ïîëíîé ìåðå.

Âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü çóáî÷åëþñòíûõ àíî-
ìàëèé ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ñîïóòñòâóþùèå èì îñ-

Ç
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ëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ, ïàðî-
äîíòà è âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà, ñóùå-
ñòâåííûå ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû íà äèàãíîñòèêó è îð-
òîäîíòèè÷åñêîå ëå÷åíèå - âñå ýòî îïðåäåëÿåò àêòó-
àëüíîñòü ïðîáëåìû ðàííåãî âûÿâëåíèÿ çóáî÷åëþñò-
íûõ àíîìàëèé.

Âðåäíûå äåòñêèå ïðèâû÷êè ìåøàþò íîðìàëüíî-
ìó ôèçèîëîãè÷åñêîìó ðàçâèòèþ è âåäóò ê ôîðìèðîâà-
íèþ àí îìàëèé çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû [2,4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåí-
êó âëèÿíèÿ äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ÷åëþñòíî-ëèöå-
âîé îáëàñòè íà ðàçëè÷íûå çóáû ó äåòåé ñ ìåçèàëüíîé
îêêëþçèåé çóáíûõ ðÿäîâ è ó äåòåé ñ áëàãîïðèÿòíûì
îðòîäîíòè÷åñêèì ñòàòóñîì ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþ-
äåíèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Áûëî âûÿâëåíî 34 ðåáåíêà ñ êëèíè÷åñêèìè ïðè-
çíàêàìè ìåçèàëüíîé îêêëþçèè çóáíûõ ðÿäîâ. Èç íèõ
îäèí ðåáåíîê áûë èñêëþ÷åí èç öåëåâîé ãðóïïû, òàê
êàê óæå ïîëó÷àë îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó
ìåçèàëüíîé îêêëþçèè. Îñòàâøèåñÿ 33 ðåáåíêà ñîîò-
âåòñòâîâàëè âñåì êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ èç ãðóïïû êðè-
òåðèåâ "Ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ" (ñàíèðîâàííàÿ
ïîëîñòü ðòà; óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà
(ïî ãèãèåíè÷åñêîìó èíäåêñó Ôåäîðîâó-Âîëîäêèíîé);
îòñóòñòâèå ïàòîëîãèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà è/èëè íåéðîìûøå÷íîé ñèñòåìû; ìîòèâèðîâàííîñòü
ê ëå÷åíèþ). Îäíàêî ñîãëàñèå íà îðòîäîíòè÷åñêîå ëå-
÷åíèå è ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè íå áûëî ïîëó÷åíî îò
ðîäèòåëåé îäíîãî èç äåòåé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Â öåëîì ïîëó÷åííûå ôèçèîëîãè÷åñêèå çíà÷åíèÿ
äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïðè áëàãîïðèÿòíîì îðòîäîí-
òè÷åñêîì ñòàòóñå ñîãëàñóþòñÿ ñ îïóáëèêîâàííûìè
ðàíåå çíà÷åíèÿìè, îäíàêî â óïîìÿíóòûõ èññëåäîâà-
íèÿõ îòñóòñòâóåò ÷åòêîå îïèñàíèå àëãîðèòìà íàáîðà
ãðóïï, à ñàìè ãðóïïû îòëè÷àþòñÿ íåîäíîðîäíîñòüþ. Â
äàííîé ðàáîòå öåëåâàÿ ãðóïïà áûëà íàáðàíà ìåòîäîì
ñïëîøíîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé â äîñòàòî÷íîì ÷èñëå
êëàñòåðîâ, ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ðåïðåçåíòóþò ñâîéñòâà èçó÷àåìî-
ãî ïàðàìåòðà (äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé) â ãåíåðàëü-
íîé ïîïóëÿöèè.

Â ïîêîå äàâëåíèå ìÿãêèõ òêàíåé íà âåñòèáóëÿð-
íóþ ïîâåðõíîñòü ìîëÿðà è íåáíóþ ïîâåðõíîñòü ðåçöà
ó äåòåé ñ ìåçèàëüíîé îêêëþçèåé (òàáë.1) áûëî ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî ìåíüøå â ñðàâíåíèè ñ äåòüìè êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû (ð=0,004 è /?=0,001 ñîîòâåòñòâåííî,
Mann-Whitney U-test). Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé â äàâëåíèè ìÿãêèõ òêàíåé íà âåñòèáóëÿðíóþ ïî-
âåðõíîñòü ðåçöà â ïîêîå ìåæäó èññëåäîâàííûìè ãðóï-
ïàìè íå âûÿâëåíî (ð=0,190).

Ïðè ãëîòàíèè äàâëåíèå ìÿãêèõ òêàíåé íà âåñòè-
áóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü ðåçöà áûëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî áîëüøå ó äåòåé ñ ìåçèàëüíîé îêêëþçèåé â ñðàâ-
íåíèè ñ äåòüìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ð=0,001, Mann-
Whitney U-test). Äàâëåíèå ìÿãêèõ òêàíåé íà íåáíóþ
ïîâåðõíîñòü ðåçöà áûëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ìåíü-
øå ó äåòåé öåëåâîé ãðóïïû (ð<0,001, Mann-Whitney
U-test). Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â äàâëåíèè
ìÿãêèõ òêàíåé íà âåñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü ìîëÿ-

ðà ïðè ãëîòàíèè ìåæäó èññëåäîâàííûìè ãðóïïàìè íå
âûÿâëåíî (ð=0,330, Mann-Whitney U-test).

Àíàëèç ïî Friedman ïîêàçàë íàëè÷èå ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó çíà÷åíèÿìè äàâëå-
íèÿ â ïîêîå íà âåñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü ðåçöà âî
âðåìÿ îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (ð=0,004). Äàëüíåé-
øåå ïîïàðíîå ñðàâíåíèå âûÿâèëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìîå ñíèæåíèå äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé íà âåñòèáó-
ëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü ðåçöà ÷åðåç 1 ìåñÿö èñïîëüçîâà-
íèÿ FR-III â ñðàâíåíèè ñî çíà÷åíèÿìè, ïîëó÷åííû-
ìè äî ëå÷åíèÿ (ð<0.001, Wilcoxon matched-ðairs signed
ranks test.

He îáíàðóæåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé
â çíà÷åíèÿõ äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ÷åëþñòíî-ëèöå-
âîé îáëàñòè â ïîêîå íà âåñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü
ðåçöà ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå íà÷àëà îðòîäîíòè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ â ñðàâíåíèè ñî çíà÷åíèÿìè, çàðåãèñòðèðî-
âàííûìè ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ, à òàê-
æå ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ â ñðàâíå-
íèè ñî çíà÷åíèÿìè, ïîëó÷åííûìè ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå
íà÷àëà ëå÷åíèÿ (ð=0,662 è ð=0,990 ñîîòâåòñòâåííî,
Wilcoxon matched-ðairs signed ranks test.

Ó äåòåé ñ áëàãîïðèÿòíûì îðòîäîíòè÷åñêèì ñòà-
òóñîì çíà÷åíèÿ äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé â ïîêîå, èç-
ìåðåííûå ñ èíòåðâàëîì â 12 ìåñÿöåâ, íà âåñòèáó-
ëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî öåíòðàëüíîãî ðåçöà,
âåñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî ïåðâîãî ìîëÿ-
ðà è íåáíóþ ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî öåíòðàëüíîãî ðåç-
öà íå îòëè÷àëèñü îò èñõîäíûõ (ð=0,149, />=0,597 è /
>=0,904 ñîîòâåòñòâåííî, Wilcoxon matched-ðairs signed
ranks test, òàáë. 5). Ïðè ãëîòàíèè ó äåòåé êîíòðîëüíîé
ãðóïïû òàêæå îòñóòñòâîâàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå
îòëè÷èÿ â çíà÷åíèÿõ äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé, èçìå-
ðåííîãî ñ èíòåðâàëîì â 12 ìåñÿöåâ âî âñåõ èçó÷àåìûõ
òî÷êàõ (ð=0,102, ð=0,532 è /5=0,648 ñîîòâåòñòâåííî.

Äàâëåíèå ìÿãêèõ òêàíåé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëà-
ñòè â ïîêîå íà èçó÷àåìûå òî÷êè ó äåòåé öåëåâîé ãðóï-
ïû ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà îðòîäîíòè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áûëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ìåíüøå äàâëå-
íèÿ ìÿãêèõ òêàíåé íà àíàëîãè÷íûå ïîâåðõíîñòè çó-
áîâ ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå
ïåðâîãî èçìåðåíèÿ (ð<0,001, ð=0,017 è />=0,010 ñî-
îòâåòñòâåííî äëÿ êàæäîé èç ïîâåðõíîñòåé, Mann-
Whitney U-test,

Âûâîäû

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìåçèàëüíîé îêêëþçèè çóáíûõ
ðÿäîâ ñðåäè äåòåé 7-12 ëåò, îáó÷àþùèõñÿ â 1-5 êëàñ-
ñàõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã. Àíäèæàíà, ñîñòà-
âèëà 1,59 % (Ñ1 95 %: 1,18-2,07).

2. Óñòàíîâëåíû ôèçèîëîãè÷åñêèå çíà÷åíèÿ äàâëå-
íèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ó äåòåé ñ áëàãîïðèÿòíûì îðòî-
äîíòè÷åñêèì ñòàòóñîì íà ïîâåðõíîñòè ðàçíûõ çóáîâ. Â
ñîñòîÿíèè îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ ìåäèàííîå çíà÷å-
íèå äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé íà âåñòèáóëÿðíóþ ïî-
âåðõíîñòü âåðõíåãî öåíòðàëüíîãî ïîñòîÿííîãî ðåçöà
ñîñòàâèëî 1,73 ã/ñì2 (25-75 öåíòèëè: 0,24-3,01), íà âå-
ñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü ïåðâîãî âåðõíåãî ïîñòîÿí-
íîãî ìîëÿðà - 6,38 ã/ñì2 (25-75 öåíòèëè: 2,74-11,83),
íà íåáíóþ ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî öåíòðàëüíîãî ïîñòî-
ÿííîãî ðåçöà - 4,69 ã/ñì2 (25-75 öåíòèëè: 0,50-5,69).
Ïðè ãëîòàíèè ìåäèàííîå çíà÷åíèå äàâëåíèÿ ìÿãêèõ
òêàíåé ñîñòàâèëî 53,33 ã/ñì2 (25-75 öåíòèëè: 37,46-
68,31), 79,26 ã/ñì2 (25-75 öåíòèëè: 61,54-103,98) è 158,55
ã/ñì2 (25-75 öåíòèëè: 123,60-187,36) ñîîòâåòñòâåííî.
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Ó äåòåé ñ ìåçèàëüíîé îêêëþçèåé çóáíûõ ðÿäîâ
âûÿâëåí äèñáàëàíñ äàâëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé â ñîñòîÿ-
íèè îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ íà ðàçëè÷íûå çóáíûå ïî-
âåðõíîñòè, â ñðàâíåíèè ñ äåòüìè ñ áëàãîïðèÿòíûì
îðòîäîíòè÷åñêèì ñòàòóñîì, ïðîÿâëÿþùèéñÿ ìåíü-
øèì äàâëåíèåì íà âåñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü ïåð-
âîãî âåðõíåãî ïîñòîÿííîãî ìîëÿðà è íà íåáíóþ ïî-
âåðõíîñòü âåðõíåãî öåíòðàëüíîãî ïîñòîÿííîãî ðåçöà.
Ïðè ãëîòàíèè äàâëåíèå íà âåñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü
öåíòðàëüíîãî ðåçöà ïîâûøàåòñÿ, à íà íåáíóþ ïîâåð-
õíîñòü ïîíèæàåòñÿ. Ðàçëè÷èé â äàâëåíèè ìÿãêèõ òêà-
íåé íà èçó÷àåìûå ïîâåðõíîñòè ó äåòåé ñ ðàçíûìè
ôîðìàìè ìåçèàëüíîé îêêëþçèè íå âûÿâëåíî.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè ó äåòåé ñ áëàãî-
ïðèÿòíûì îðòîäîíòè-÷åñèì ñòàòóñîì êàê â ñîñòîÿ-
íèè îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ, òàê è ïðè ãëîòàíèè îò-
ñóòñòâîâàëè èçìåíåíèÿ â çíà÷åíèÿõ äàâëåíèÿ ìÿãêèõ
òêàíåé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè íà ðàçëè÷íûå çóá-
íûå ïîâåðõíîñòè.
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