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Äîëçàðáëèãè

 øáó êàñàëëèêíèíã 3-òèïè âà òóðëè î²èðëèê äàðà-
 æàëàðè µîìèëàäîðëèê äàâðèäà ó÷ðàéäè. Êàñàëëèê-

íèíã ìîµèÿòè-ïàòîëîãèê ´çãàðèøãà ó÷ðàãàí Âèëëåá-
ðàíä îìèëè áèëàí êåëòèðèëèá ÷è³àðèëàäèãàí àóòî-
ñîìëè íàñëèé ãåìîððàãèê äèàòåç á´ëèá µèñîáëàíàäè.
Âèëëåáðàíä îìèëè (ÂÎ) ýíäîòåëèàë µóæàéðàëàð âà
ìåãàêàðèîöèòëàð òîìîíèäàí ñèíòåçëàíàäèãàí î³ñèë,
ó òðîìáîöèòëàð ³îï³î³ëàðíè µîñèë á´ëèøèäà èøòè-
ðîê ýòàäè âà çàðäîáäà VII-÷è îìèëíè ïàð÷àëàíèøäàí
µèìîÿëàéäè. Êàñàëëèê ãåíè 12-÷è õðîìîñîìàäà æîé-
ëàøãàí. Àíè³ ñàáàáè íîàíè³, óìóìèé ïîïóëÿöèÿäà
ó÷ðàá òóðèøè µàð 100 000 àµîëèãà 2 òà ãà ò´²ðè êåëàäè

¸êè àµîëè îðàñèäà îðôàí êàñàëëèê ñèôàòèäà ó÷ðàéäè.
ÂÎ VIII îìèëíè àæðàëèøèäà áåâîñèòà èøòèðîê ýòà-
äè [3,9].

Óíèíã ó÷óí õîñ áåëãè óìðáîä ³îí î³èøèãà ìîé-
èëëèêíè ñà³ëàíèá òóðèøè âà óíãà ³´øèëèá ³óéèäàãè
àëîìàòëàð àíè³ëàíàäè: £îí êåòèø åíãèë äàðàæàñèäà
´çãàðìàéäè âà î²èð äàðàæàñèäà óçàÿäè, òðîìáîöèòëàð
ñîíè íîðìàäà ³îëàäè (2Â òèïèäà ïàñàÿäè), À×ÒÂ î²èð
äàðàæàëàðèäà óçàÿäè âà åíãèë äàðàæàñèäà ´çãàðìàé
³îëàäè, ïðîòðîìáèí âà³òè ìåú¸ðäà ³îëàäè, VIII îìèë
êàìàÿäè ÂÎ àíòèãåíè êàìàÿäè (ëàòåêñëè èììóíëè
òàµëèë áèëàí ¸êè ELISA óñóëè ¸ðäàìèäà àíè³ëàíà-
äè), ðèñòîöåòèí-èíäóöèðëàíãàí òðîìáîöèòëàð àãðå-
ãàöèÿñè (ÂÎíè ðèñòîöåòèíãà þ³îðè ñåçãèðëèãè-2Â

Ó
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òèïäà á´ëàäè), SDS-ýëåêòðîôàðåçäà ÂÎíèíã ìóëüòè-
ìåðëè ñòðóêòóðàñè àíè³ëàíàäè âà äåÿðëè áàð÷à µîë-
ëàðäà ÂÎíèíã êîëëàãåí-óøëîâ÷è ôàîëëèãè êàìàÿäè
(áóíäàí òèï 2N èñòèñíî) [1,7,10].

Àëîµèäà ´çèãà õîñ êëèíèê æèµàòëàðè: åíãèë øàê-
ëèäà òåðè ãåìîððàãèÿëàðè -"ê´êàðèøëàð" ¸êè îíäà-
ñîíäàãè ïåòèõèÿëàð, ìåíîððàãèÿ âà ãîµè-ãîµèäà áó-
ðóí ³îíàøëàðè áèëàí èôîäàëàíàäè. Î²èð øàêëèäà ýñà
ê´ëàìëè âà äàâîìëè ³îí êåòèøëàð êóçàòèëàäè, á´²èì-
ëàðãà ³îí ³óéèëèøè âà þìøî³ ò´³èìàëàðäà êàòòà
ãåìàòîìàëàð êåëèá ÷è³èøè ìóìêèí [2,6].

Ìà³ñàä

Êåíã ìè³¸ñäà ´òêàçèëãàí êëèíèê èçëàíèøëàð íà-
òèæàëàðèíè ´ðãàíèø àñîñèäà µîìèëàäîðëèê, òó²ðó³
âà òó²ðó³äàí êåéèíãè äàâðëàðäà âèëëåáðàíä êàñàëëëè-
ãè âà äâñ-ñèíäðîìè áèëàí áåìîðëàðíè îëèá áîðèø
òàêòèêàñè òàµëèëèíè ´òêàçèø.

Íàòèæà âà òàµëèë

Âèëëåáðàíä êàñàëëèãèäà òåðàïåâòèê âà àêóøåð-
ëèê òàêòèêàñè

¥îìèëàäîðëèê äàâðèäà óøáó õàñòàëèê ó÷óí õàâô
òó²äèðàäèãàí ¸êè óíè î²èðëàøòèðèá îíà âà áîëà ó÷óí
µàìäà òó²ðó³ æàðà¸íèãà òàµäèäèíè îøèðàäèãàí ïàéò-
ëàð á´ëàäè. Áóíèíã íàòèæàñèäà áîëà òàøëàø, ñóíúèé
àáîðò, ³îí î³èø âà ³îí é´³îòèø õàâôèíè îðòèøè
(>30%), é´ëäîøíè áàðâà³ò àæðàëèøè, ìàññèâ ³îí
êåòèø êàáèëàð êóçàòèëàäè.

Áóíäàé ïàòîëîãèê äàâðëàðãà ³óéèäàãèëàð êèðèòè-
ëàäè:

1) òó²ðó³äàí êåéèíãè ̧ êè ́ òêàçèëãàí Êåñàð÷à óñóë-
äà êåñèø îïåðàöèÿñèäàí êåéèíãè 2-3 µàôòà;

2) µàìðîµ êàñàëëëèêëàð á´éè÷à ê´ï òóðëè äîðè-
äàðìîíëàð ³´ëëàíèëãàí ñîàòëàð âà êóíëàð (³óéèäàãè
äîðèëàðäàí àéíè³ñà-àíòèàãðåãàíòëàð (àñïèðèí, òåî-
íèêîë, òåîôèëëèí, êóðàíòèë), àíòèêîàãóëÿíòëàð,
Íß£ (íîñòåðîèä ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè)-ïðåïåðàòëàð
(áóòàäèîí, èíäîìåòàöèí), àíàëãåòèêëàð, ðåîïîëèã-
ëþêèí âà ïàñòìîëåêóëÿð äåêñòðàíëàðêè ãåñòàöèîí
äàâðäà, òó²ðó³ âà òó²ðó³äàí êåéèí, îïåðàöèÿ ïàéòè
¸êè óíäàí ñ´íã äàâðäà óëàðíè ³´ëëàø ìàí ýòèëàäè;

3) óøáó ÂÎ õàñòàëèãè èðñèé êàñàëëèê á´ëèá, íà-
ñëäàí íàñëãà ´òàäè;

4) 91% áåìîðëàðäà ãåìîñòàç òèçèìè ãåñòàöèÿ æà-
ðà¸íèãà òàé¸ð á´ëìàéäè ¸êè µîìèëàäîðëèêêà ìóâî-
ôè³ëàøà îëìàéäè, íàòèæàñè-µîìèëàäîðëèêíèíã 1-
òðèìåñòðèäà, òó²ðó³äàí êåéèíãè 6-10 êóíëàð âà îïå-

ðàöèÿäàí êåéèíãè 6-13 ñóòêàëàðèäà ýíã êàòòà õàâô òó²-
äèðèø õàâôè ïàéäî á´ëèá, ³îí êåòèøëàð, áàðâà³ò
áîëà òàøëàø ¸êè ñóíúèé àáîðòëàðãà ñàáàá á´ëàäè.

 Õóñóñàí, òóðëè ìóîëàæàëàð ³èëèíèøè êåðàê
á´ëãàí áåìîðëàðäà òðîìáîöèòëàð äàðàæàñè µèñîáãà
îëèíàäè. Óëàðíèíã ³óéèäàãè ìè³äîðëàðèäà ó ¸êè áó
æàððîµëèê ìóîëàæàëàðèíè ´òêàçèø ìóìêèí:

— Òèøíè îëèø ¸êè áîø³à ìóîëàæàëàðäà òðîì-
áîöèòëàð ñîíè >30*109/ë ìè³äîðãà òåíã á´ëãàíäà ðóõ-
ñàò áåðèëàäè;

— Ñòîìàòîëîãèÿ ìóîëàæàëàðäà >10*109/ë äà
— Êè÷èê îïåðàöèÿëàðäà >50*109/ë äà
— Êàòòà ðåæàëè îïåðàöèÿëàð äà >80*109/ë äà áà-

æàðèëàäè.
Äàâîëàø æàðà¸íè óøáó êàñàëëèêäà, óìóìàí, ó÷

òóðãà àæðàòèëàäè:
1) Ïàðåíòåðàë ¸êè íàçàë é´ë áèëàí Äåñìîïðåñ-

ñèí ïðåïàðàòèíè ³´ëëàø (êàñàëëèêíèíã 3-òèïèäà ìóì-
êèí ýìàñ!): âàçîïðåññèí àíàëîãè á´ëèá êó÷ëè àíòèäè-
óðåòèê òàúñèð ê´ðñàòàäè, çàµèðàäàí ÂÎ âà VIII îìèë-
íè àæðàëèá ÷è³èøèíè êó÷àéòèðàäè, ³îí î³èø âà³-
òèíè ³èñ³àðòðàäè (àëáàòòà, ôàðìàêîëîãèê çèäëèêëàð
á´ëìàãàíäà áåðèëàäè): 0,3ìêã/êã âåíà è÷èãà 50ìë 0,9%
NaCL ýðèòìàñèãà ³´øèá 15-30 äà³è³à äàâîìèäà òîì-
÷èëàíàäè ¸êè 1-4 òîì÷èäàí 2-4 ìàµàë/ñóòêàñèãà òîì-
÷èëàá ³óéèëàäè.

2) Âèëëåáðàíä îìèë ¸êè VIII îìèë êîíöåíòðàòè-
íè ³´ëëàø;

3) £´øèì÷à òåðàïèÿ òàðçèäà: òðàïåêñàìîí êèñ-
ëîòàñè, ýñòðîãåíëàð âà ³îí êîìïîíåíòëàðè áèëàí
´ðèííè áîñóâ÷è òåðàïèÿíè ´òêàçèø [4,5].

¥îìèëàäîðëèê, òó²ðó³ âà òó²ðó³äàí êåéèíãè äàâ-
ðëàðèäà ÄÂÑ-ñèíäðîìè áèëàí áåìîðëàðíè êóçàòèá
áîðèø âà äàâîëàø òàêòèêàñè.

Þ³îðèäà ê´ðñàòãàíèìèç, ÄÂÑ-ñèíäðîìè-³îí òî-
ìèðëàð êàïèëëÿðëàðè ³àìàëèãà, òðîìáîçëàðãà âà ãå-
ìîððàãèÿëàðãà îëèá êåëóâ÷è ³îí µóæàéðàëàðèíèíã
àãðåãàöèÿñè áèëàí êåíã òàð³àëãàí òîìèð è÷èäà ³îí
èâèá ³îëèøèäèð. Óíèíã IV-áîñ³è÷è ìàâæóä: I- áîñ³-
è÷ ãèïåðêîàãóëÿöèÿ âà ³îí õóæàéðàëàðèíèíã àãðåãà-
öèÿñè; II- áîñ³è÷ ãèïîêîàãóëÿöèÿãà ´òèø (èñòåúìîë-
ãà); III-áîñ³è÷äà ãåìîððàãèê ñèíäðîì ðèâîæëàíèøè
áèëàí ³îííèíã ò´ëà èâèìàñëèãèãà ³àäàð ÷ó³óð ãèïî-
êîàãóëÿöèÿ êóçàòèëàäè; IV-áîñ³è÷-î³èáàòè òèêëàíóâ-
÷è áîñ³è÷.

 Óíäà ãåìîñòàç ïàðàìåòðè áóçèëàäè âà áîñ³è÷ìà
áîñ³è÷ ³óéèäàãè÷à øèääàòëàíèá áîðèá µîìèëàãà,
µîìèëàäîð à¸ëãà, òó²ðó³íè íîñî²ëîì ¸êè òàµäèäëè
äàâðèãà ´òèøèãà âà òó²ðó³äàí êåéèí àñîðàòëàðíè êå-
ëèá ÷è³èøèãà îëèá êåëàäè [11,12].

ДВС-синдромни босқичлари Кўрсаткичлари Норма 
 I II III IV 

Тромбоцитлар  (минг)  150-400 Нормада ≤150 ≤100 
Қон ивиш вақти  (дақиқада)  5-10дақ ≤ 4 >10 12=20 
Фибриноген  (г/л)  2-4 ≤2 ≤2 ≤2 
АЧТВ  (сек)  25-30 сек ≤28 >30 >35 
Антитромбин III 80-120% Нормада ≤75 ≤ 30-40 
Этанолли синама Манфий + + +/- 
Протамин-сульфатли синама Манфий + + + 
XIII омил 80-120 >130 Нормада ≤50 
ПДФ  (мкг/мл)  ≤2 > 20 >15-20 >10 

Барча 
кўрсаткичлар 
қайта типланади 

Ãåìîñòàç ïàðàìåòðëàðèíè äèíàìèê ´çãàðèøëàðè
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¥îìèëàäîðëèêíè áîøèäàí òî îõèðèãà÷à ÄÂÑ ôàð-
ìàêîòåðàïèÿñèäà ³óéèäà áà¸í ýòèëàäèãàí õàâôñèç ôàð-
ìàêîòåðàïèÿ ³îèäàëàðèãà àìàë ³èëèíàäè:

 ~ Ãåïàðèíîòåðàïèÿíè ´òêàçèøäà:
à) 5000 ÅÄäàí âåíà è÷èãà µàð 4 ñîàòäà þáîðèëàäè

¸êè 15-30 ÅÄ µàð 1êã òàíà âàçíèãà µèñîáëàíèá óçëóê-
ñèç òîì÷èëàíàäè (äàâî ìè³äîðè 20000-60000 ÅÄ/ñóò);

á) ¸êè ³îðèí òåðèñè îñòèãà ñóòêàñèãà 10000 ÅÄ
äàí 2-4 ìàðòà èííåêöèÿ ³èëèíàäè;

â) ÄÂÑ íè ñóðóíêàëè øàêëèäà-êè÷èê ìè³äîð áè-
ëàí (òî 1500 ÅÄ/ñóò) òðîìáèíåìèÿíè ïðîôèëàêòèêà
³èëèø ó÷óí áóþðèëàäè;

ã) ãåïàðèíîòåðàïèÿíèíã õàâôñèçëèãè íàçîðàò
³èëèíèá òóðèëàäè: oâåíà è÷èãà ³´ëëàíèëãàíäà µàð 15-
30 äà³è³à ³îí èâèø âà³òè àíè³ëàíèá òóðèëàäè, òåðè
îñòèãà áåðèëãàíäà ýñà µàð 4 ñîàòäà (ìè³äîðè ìóâîôè³
äåá áàµîëàø ó÷óí ³îí èâèøè âà³òè íîðìàãà ³è¸ñàí
2-3 ìàðòàãà îðòèá òóðèøè êåðàê); oøó ìà³ñàääà (áó
ìàú³óëðî³ óñóë) ÀÈÒÂ âà ðåêàëüöèôèêàöèÿíè ôàîë-
ëèøòèðèëãàí âà³òèíè àíè³ëàø (1, 5-2, 5 áàðîáàðãà
îøãàí á´ëàäè) âà òðîìáîýëàñòîãðàôèê ³´ëëàíèëàäè,
ñóòêàñèãà 3 ìàµàë àìàëãà îøèðèëàäè âà íàçîðàò ³èëè-
íàäè.

 Ãåïàðèí áèëàí äàâîëàø 1-2 µàôòà, áàúçèäà ê´ðñàò-
ìàëàð á´ëèíãàíäà òî 12 µàôòàãà÷à äàâîì ýòàäè.

 ~Ïëàçìîòåðàïèÿ ³îèäàëàðè: à) ÿíãè ìóçëàòèë-
ãàí ïëàçìà èøëàòèëàäè, ó -25îÑ ëè µàðîðàò áèëàí ìóç-
ëàòãè÷äà ñà³ëàíàäè (àêñ µîëäà óíèíã àñîñèé ýëåìåíò-
ëàðè á´ëãàí àíòèòðîìáèí III âà ïëàçìèíîãåí ôàîë-
ëèêëàðè ñ´íàäè);

á) ìó³îáèë áåðèø óñóëè-âåíà è÷èãà áîëþñ µîëè-
äà;

â) èëê ìè³äîðè î²èð âà ´òêèð ÄÂÑ-äà 600-800 ìë
µàð 6-8 ñîàòäà áåðèëàäè âà óíèíã îëäèäà àëáàòòà 2500
äàí òî 7500 ÅÄãà÷à åòêàçèëãàí ìè³äîðäà ãåïàðèí êè-
ðèòèëàäè (ïëàçìà áèëàí êèðèòèëà¸òãàí àíòèòðîìáèí
III íè ôàîëëàøòèðèá òóðèø ìà³ñàäèäà);

ã) êåéèíãè êóíëàðäà ñóòêàñèãà 400 ìë ¸êè 800
ìëäàí 2-3 ìàµàë âåíà è÷èãà ³óéèëàäè;

ä) óíèíã õàâôè -âèðóñëè ãåïàòèò âà öèòîìåãàëî-
âèðóñëè èíôåêöèÿëàðèíè ïàðåíòåðàë þ³òèðèø õàâ-
ôè ìàâæóäëèãè µèñîáëàíàäè.

 ~Äåçàãðåãàíòëàðíè ³´ëëàø ³îèäàñè. Óëàð ãåìîñ-
òàçíèíã òðîìáîöèòëàð á´²èìèãà òàúñèð ýòìàéäè ¸êè
óíè ìó³îáèëëàøòèðàäè. Áó óñóëäà ó÷ õèë òóðëè äåçàã-
ðåãàíòëàð ³´ëëàíèëàäè: ïðîñòàãëàíäèíñèíòåòàçà èí-
ãèáèòîðëàðè (àñïèðèí, èíäîìåòàöèí), àäåíèëàòöèê-
ëàçà ôàîëëàøòèðóâ÷èëàðè âà ôîñôîäèýñòåðàçà èíãè-
áèòîðëàðè (êóðàíòèë, òðåíòàë, íèêîòèí êèñëîòàñè
óøëîâ÷è ïðåïàðàòëàð, ñïàçìîëèòèêëàð) âà ìåìáðà-
íà òóð²óíëîâ÷è àíòèàãðåðåãàíòëàð (ðåîïîëèãëþêèí,
òèâîðòèí, ðåîñîðáèëàêò, âà áîø³à ïàñòìîëåêóëàëè
äåêñòðàíëàð): oàñïèðèí ìèêðîìè³äîð áèëàí (êóíèãà
60 ìã ¸êè êóí àðî 0,3-0,5ãäàí áåðèëàäè); oêóðàíòèë
0,5% ëè ýðèòìàñè 2 ìë âåíà è÷èãà ¸êè ìóøàê è÷èãà
êóíèãà 2-3 ìàµàë, è÷èøãà ýñà 0,025ã µàð êóíè ó÷ ìàµàë
áåðèëàäè; oïàïàâåðèí 2%-ëè ýðèòìàñè âåíà è÷èãà ̧ êè
ìóøàê è÷èãà 2-3 ìàµàë êóíèãà áåðèëàäè; oíî-øïà
ìóøàê è÷èãà 2-3 ìàµàë 2 ìëäàí áóþðèëàäè; oòðåíòàë
2% -ëè ýðèòìàñè 5 ìë ìè³äîð áèëàí 250-500ìë ãëþ-
êîçàíè 5% -ëè ýðèòìàñèãà ³´øèá êóíèãà 3 ìàµàë òîì-
÷èëàíàäè ̧ êè 0,1-0, 2 ã äàí è÷èëàäè; oêîìïëàìèí 15%-
ëè ýðèòìàñè 2ìë äàí âåíà è÷èãà ¸êè è÷èø ó÷óí 0,3-0,
4ãäàí êóíèãà ó÷ ìàµàë áóþðèëàäè; oíèêîòèí êèñëîòà-
ñè 0,05-0, 1ã äàí êóíèãà 3 ìàµàë è÷èø ó÷óí òàéèíëà-
íàäè; oÐåîïîëèãëþêèí 300-500 ìë ìè³äîðäà, àëüáó-

ìèííè 5-10%-ëè ýðèòìàñè 200-400 ìë äàí âåíà è÷èãà
áîëþñëàíèá ¸êè òîì÷èëàíèá áóþðèëàäè; oî²èð ê´ðè-
íèøëàðè òðîìáîöèòëàð àãðåãàöèÿñèäà äåçàãðåãàíòëàð
êîìáèíàöèÿñè ³´ëëàíèëàäè ¸êè äåçàãðåãàíò òàúñèð-
íè îëèø ó÷óí íèòðàòëàð, êàëüöèé àíòàãîíèñòëàðè,
Â-àäðåíîáëîêàòîðëàð, äîïàìèí, ñàðèìñî³ ïè¸ç âà
îääèé ïè¸çëàðäàí µàì ôîéäàëàíèø ìóìêèí.

 ~Ïëàçìàôåðåçíè ³´ëëàø ³îèäàëàðè: à) Ìàõñóñ
î²èð êëèíèê âàçèÿò ÄÂÑ òóôàéëè êåëèá ÷è³³àí µîë-
ëàðäàãèíà (ÃÑíèíã ´òà î²èð òóðè, ò´³èìàëàð ïàð÷à-
ëàíèøè, èììóíîêîìïëåêñëè ñèíäðîì) ³´ëëàíèëàäè:
1000 ìë ïëàçìà ÷è³àðèëèá, óíèíã ´ðíèãà ÿíãè ìóçëà-
òèëãàí ïëàçìà ³óéèëàäè ¸êè óíãà àëìàøòèðèëàäè;

á) Ïëàçìàôåðåç µàð êóíè, àéðèì î²èð µîëàòëàð-
äà êóíèãà 2 ìàðòà ´òêàçèëàäè; â) ÄÂÑ åíãèë øàêëèäà
2-3 êóíäà áèð ìàðòà 1000 ìë ïëàçìà ýêñôóçèÿëàíàäè
âà áóíäà ÿíãè ìóçëàòèëãàí ïëàçìà ́ ðèíáîñèøãà ³óþë-
ìàéäè, òóçëè ýðèòìàëàðíè êèðèòèá òóðèø åòàðëè
á´ëàäè;

 ~ Êîíòðèêàë 40000-60000 ÅÄ ´ðòà÷à ñóòêàëèê
ìè³äîðäà, òðàñèëîë-60000-80000 ÅÄ ´ðòà÷à ñóòêàëèê
ìè³äîðäà âà ãîðäîêñ 500000-1000000 ÅÄ ´ðòà÷à ñóòêà-
ëèê ìè³äîðäàí ïàñàéòèðèëìàñäàí áåðèëñà µàì ñàìà-
ðà îëèíàäè.

 ~ Òðîìáëàð ëèçèñèíè êó÷àéòèðóâ÷è ïðåïàðàòëàð-
íè áóþðèø ³îèäàëàðè: à) ñòðåïòîëèçèí âåíà è÷èãà
òîì÷èëàíèá 5000-8000ÅÄ/ñîàò òåçëèê áèëàí 4 ñîàò äà-
âîìèäà óìóìèé ìè³äîðè 20000-40000 ÅÄ ãà åòêàçèá
áåðèëàäè; á) Ñòðåïòîêèíàçà âåíà è÷èãà òîì÷èëàíèá
òî 2000000-2500000 ÅÄ ìè³äîðãà÷à åòêàçèëèá 16-18 ñîàò
äàâîìèäà ³óéèëàäè; â) Óðîêèíàçà-âåíà è÷èãà òîì÷è-
ëàíèá 4000 ÅÄ µàð áèð êèëîãðàìì òàíà âàçíè µèñîáè-
äàí 8-12 ñîàò äàâîìèäà òîì÷èëàíàäè; ã) ýñëàá ³îëèø
êåðàê: áó ïðåïàðàòëàðíè ôîéäàñèäàäàí õàâôè ê´ïðî³
ÿúíè, -V âà VIII îìèëíè êåñêèí âà øèääàòëè òàðçäà
ôàîëëèêëàðèíè ïàñàéòèðàäèëàð. Øóíèíã ó÷óí, ÄÂÑ
³à÷îíêè éèðèê òîìèðëàðäà òðîìá øàêëëàíòèðèá êå÷
áîøëàãàíèäàãèíà óëàð áóþðèëàäèëàð õîëîñ; ä) èêêè-
òà ïðåïàðàò óøáó ñàëáèé òàúñèðëàðäàí õîëè:
oÄåôèáðîòèä - 15-40 ìã/êã ìè³äîðäà âåíà è÷èãà áóþ-
ðèëàäè; oÏëàçìèíîãåííè ò´³èìàëè ôàîëëàøòèðóâ÷è
ïðåïàðàò (àëüòåïëàçà) - 100 ìã ìè³äîðäà âåíà è÷èãà 3
ñîàò äàâîìèäà êèðèòèëàäè (òîì÷èëàíàäè).

 ~ Áàð÷à ñèìïàòîìèìåòèêëàð, äîïàìèíäàí òàø³-
àðè, ³îí èâèøèíè âà òðîìáîöèòëàð àãðåãàöèÿñèíè êó-
÷àéòèðèøàäè. Øó áîèñ, µîìèëàäîðëèê äàâðèäàãè ÄÂÑ-
ñèíäðîìèäà óëàð èøëàòèòèëìàéäè [13,15].

ÕÓËÎÑÀ

¤ðãàíèá ÷è³èëãàí êåíã èøëàòèëóâ÷è òàâñèÿëàð-
äàí îëèíãàí óìóìèé õóëîñàëàð øóêè, ê´ðñàòèá ´òèë-
ãàí êîìïëåêñ äàâî äàñòóðè ÄÂÑ-íè êåëòèðèá ÷è³à-
ðóâ÷è áàð÷à îìèëëàðèíè áàðòàðàô ³èëèá ¸êè ïàòîãå-
íåòèê àñîñëàíãàí äàâîëàð óé²óíëàøòèðèëèá îëèá áî-
ðèëãàí òà³äèðäà, ÄÂÑ µîìèëàäîð à¸ëãà, µîìèëàãà,
òó²ðó³³à âà ÷à³àëî³ µà¸òèãà õàâôè ÷ó³óðëàøìàéäè ̧ êè
áàðòàðàôëàíèá, î³èáàòè æèääèé òóñ îëìàéäè.

Íèêîµäàí îëäèí âà îèëà ³óðèø áîñ³è÷èäà êàñàë-
ëèê ìàâæóäëèãè àíè³ëàíèá àñîðàòëàð îëäèíè îëèø
ìà³ñàäèäà: óøáó òàøõèñ ³´éèëãàí áåìîðëàð îðàñèäà
íèêîµ âà îèëà ³óðèø ìóìêèí ýìàñ.

£àðèíäîø-óðó²ëàð îðàñèäà íèêîµèãà é´ë ³´éèë-
ìàñëèê äàðêîð, ÷óíêè áó íèêîµäàãè îèëàëàðäà êàñàë-
ëèê íàñëäàí íàñëãà ´òóâ÷è î²èð ãîìîçèãîòëè øàêëè
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áèëàí òó²èëàäèãàí áîëàëàð õàâôè æàµîí ñòàòèñòèê
ìàúëóìîòëàðè þ³îðè.

Äåìàê, ìåäèêîãåíåòèê ìàñëàµàò áåðèø èøëàðè-
íè £ÂÏ âà ØÂÏ äàðàæàñèäà, ìàµàëëà ìàñëàµàòõîíà-
ëàðèäà óøáó êàñàëëèêêà ìîéèëëèãè áîð îèëàëàðäà
òèááèé ïðîôëàêòèê èøëàðíè òèçèìëè é´ëãà ³´éèø
òàëàá ýòèëàäè ("äàâîëàøäàí ê´ðà îëäèíè îëèø ìà³-
áóë ̧ êè îñîí"ïðèíöèïèäà).
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