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ü Ðåçþìå,
Ïîä íàáëþäåíèåì áûëè 110 áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ

êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íàìè ñðàâíåíû ðåçóëüòàòû îòêðûòûõ, ýíäîâàñêóëÿðíûõ è
ãèáðèäíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Èñïîëüçîâàííàÿ ãèáðèäíîé òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëà ñíèçèòü
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé äî ìèíèìóìà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ìóëüòèôîêàëüíûé àòåðîñêëåðîç, ýòàïíûå
âìåøàòåëüñòâà.

APPLYING HYBRID SURGICAL INTERVENTIONS ON PATIENTS WITH CRITICAL LIMB ISCHEMIA
CAUSED BY MULTIFOCAL ATHEROSCLEROSIS
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ü Resume,
There were 110 ðatients with critical lower limb ischemia. To stoð critical ischemia we comðared results of oðen,

endovascular and hybrid oðerative interventions. Aððlied hybrid tactic of treatment allowed decrease number of
comðlications to minimal results.

Keywords: critical lower limb ischemia, multifocal atherosclerosis, staged interventions

ÌÓËÒÈÔÎÊÀË ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÄÀÃÈ Î¨£ËÀÐ ÊÐÈÒÈÊ ÈØÅÌÈßÑÈÄÀ ÃÈÁÐÈÄ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ
ÀÌÀËÈ¨ÒËÀÐÈÍÈ £¤ËËÀØ

1,2Êàðèìîâ Ø.È. 1Èðíàçàðîâ À.À., 1Àñðàðîâ Ó.À., Àâëîíàçàðîâ Õ.À., 1Áîáîåâ Á.Ì.,
1Ìàòìóðàäîâ Æ.Ê., 1Àãçàìîâ Ð.Â.

1Òîøêåíò Òèááè¸ò Àêàäåìèÿñè,
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ü Ðåçþìå,
Êóçàòóâäà î¸³ëàð êðèòèê èøåìèÿñè áèëàí 110 áåìîð á´ëãàí. Êðèòèê î¸³ èøåìèÿñèíè ò´õòàòèø ó÷óí

áèç î÷è³ óñóëäàãè, ýíäîâàñêóëÿð âà ãèáðèä îïåðàòèâ äàâîëàø óñóëëàðèíè íàòèæàëàðèíè ñîëèøòèðäèê. Áèç
³´ëëàãàí ãèáðèä òàêòèêà àñîðàòëàð ñîíèíè ìèíèìóìãà÷à êàìàéòèðèøãà îëèá êåëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: î¸³ëàð êðèòèê èøåìèÿñè, ìóëòèôîêàë àòåðîñêëåðîç, áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ îïåðàöèÿëàð.

Àêòóàëüíîñòü

 åãîäíÿ áëàãîäàðÿ õèðóðãè÷åñêèì òåõíîëîãèÿì
 ïîÿâèëèñü âîçìîæíîñòü ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïå-

ðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âûñîêèé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, ó ïàöèåíòîâ
ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÊÈÍÊ)
ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêèé ïðîöåíò îñëîæíåíèé îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ è âûïîëíÿåìûõ àìïóòàöèé [3,10,11].

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé âîññòàíîâëåíèÿ êðîâî-
òîêà ïðè ÊÈÍÊ îïðåäåëÿþòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, ñî-
ñòîÿíèåì äèñòàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà [7,9]. Ïî-
ðàæåíèå àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ãîëåíè íåáëàãîïðèÿò-
íî âëèÿåò íà ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îñ-
ëîæíåíèÿ ïðè ÊÈÍÊ íàáëþäàþòñÿ â 2/3 ðàçà ÷àùå,
àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè â ðàííèå ñðîêè âûïîëíÿåòñÿ
50-65% áîëüíûì, ðåöèäèâ êðèòè÷åñêîé èøåìèè â òå-
÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè ðàçâèâàåòñÿ ó 80-
95% ïàöèåíòîâ [1,9,10,13].

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ îáðàùàþòñÿ â ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð çà ïîìîùüþ, êîãäà êëèíè-
÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà çàáîëåâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ñèëü-
íî âûðàæåííîé, òî åñòü èìåþòñÿ óæå ñðåäíèå è òÿ-
æåëûå ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ðàäèêàëü-
íûå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
çà÷àñòóþ ïðîâåñòè íåâîçìîæíî â ñèëó ìíîæåñòâà ïðè-
÷èí, îñíîâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå
óäîâëåòâîðèòåëüíîãî äèñòàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà
ãîëåíè è ñòîïû è òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâà-
íèÿ [3,6,8].

Âûáîð òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó áîëü-
íûõ ñ ïîðàæåíèåì áåäðåííî-ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî
ñåãìåíòà ïðè ÊÈÍÊ - àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà, êîòî-
ðàÿ äàëåêà îò ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ. Íàèáîëåå äåéñòâåí-
íûìè è îïðàâäàííûìè ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûé ïîäõîä ê
ëå÷åíèþ õðîíè÷åñêîé èøåìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì õè-
ðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ïðèìåíåíèå ñîñóäèñòûõ ïðîòå-
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çîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ, óñîâåðøåíñòâîâàííûå ìåòî-
äèêè øóíòèðîâàíèÿ è ýíäàðòåðýêòîìèè [3,11,12].

Íàèáîëüøåå ÷èñëî îñëîæíåíèé â ðàçëè÷íûå ñðî-
êè ïîñëå âìåøàòåëüñòâ íà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ÷àñòî òðåáóþùèõ ïîâòîðíîé
îïåðàöèè, ñîñòàâëÿþò òðîìáîçû ñîñóäèñòûõ øóíòîâ
è àíàñòîìîçîâ, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ ðåöèäèâîì èøå-
ìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ñòàâÿò ïîä óãðîçó íå òîëü-
êî æèçíåñïîñîáíîñòü îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè, íî
è æèçíü áîëüíîãî. Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïå-
ðàöèè íà àðòåðèÿõ ñîïðîâîæäàþòñÿ ñóùåñòâåííûìè
òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè è ðèñêîì, ÷òî ñîïðÿæå-
íî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðàáîòû â óñëîâèÿõ ðóáöîâûõ
òêàíåé è èçìåíåííîé òîïîãðàôèè îðãàíîâ. Ñ êàæäûì
ãîäîì âîçðàñòàåò ÷èñëî ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â
ïîâòîðíûõ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèÿõ íà àðòåðèÿõ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÀÍÊ) [2,14].

Òàêèì îáðàçîì, âûøåèçëîæåííîå ñâèäåòåëüñòâó-
åò î íåîáõîäèìîñòè âûÿâëåíèÿ íîâûõ ðåøåíèé â òàê-
òèêå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÊÈÍÊ ïóòåì äåòàëüíîãî
àíàëèçà ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ òðîìáîçîâ, âûïîëíå-

íèÿ àìïóòàöèé è ðàçâèòèÿ îñòðîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ), èíôàðêòîâ ìè-
îêàðäà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Öåëü ðàáîòû. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ãèáðèäíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 110 ïàöè-
åíòîâ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñòàäèè êðèòè÷åñêîé èøåìèè.
Èç 110 ïàöèåíòîâ íàìè 42 (38,18%) ïàöèåíòàì îñ-
íîâíîé ãðóïïû áûëè âûïîëíåíû ãèáðèäíûå îïåðàöèè,
33 (30%) áîëüíûì ãðóïïû ñðàâíåíèÿ - îòêðûòûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íèæå ïàõîâîé ñêëàäêè è ó 35
(31,81%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿð-
íûå âìåøàòåëüñòâà. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ðàçíûìè ìåòîäàìè, ïðåäñòàâëåíà â
òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ðàçíûìè ìåòîäàìè

Метод оперативного 
лечения 

Открытые операции 
(Группа сравнения I, 

n=33) 

Эндоваскулярные 
вмешательства (Группа 
сравнения II, n=35) 

Гибридные операции 
(Основная группа III, n=42)  

М 25 75,76% 30 85,71% 36 85,71% Пол 
Ж 8 24,24% 5 14,29% 6 14,29% 

Возраст 65,31±1,26 67,9±1,20 67,24±1,19 
 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ çíà÷èìîñòè ñòåïåíè ñòåíîçà èñ-
ïîëüçîâàëè êðèòåðèè Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà ñîñóäè-
ñòûõ õèðóðãîâ (ESSV, 2009), Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà
àíãèîëîãîâ è ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ (ÐÎÀÑÕ, 2012) è
Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ (AHA, 2013).
Àðòåðèàëüíûé ñòåíîç ìåíåå 50% ñ÷èòàëè ãåìîäèíà-
ìè÷åñêè íåçíà÷èìûì, ñòåíîç 50-69% - ïîãðàíè÷íûì,
à 70-99% - çíà÷èìûì.

Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé
èøåìèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëè ïî êëàññèôèêà-
öèè À. Â. Ïîêðîâñêîãî, ïðåäëîæåííîé â Ðîññèéñêèõ

Êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âåäåíèþ ïàöèåíòîâ ñ
ñîñóäèñòîé àðòåðèàëüíîé ïàòîëîãèåé (2010). Ó 42
(38,18%) áîëüíûõ âûÿâëåíà III ñòàäèÿ èøåìèè êîíå÷-
íîñòè, ó 68 (61,82%) ïàöèåíòîâ - IV ñòàäèÿ.

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå ÿâèëèñü:
Ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ íåñêîëüêèõ ñåãìåíòîâ

ÀÍÊ (òèï Ñ è D ïî êëàññèôèêàöèè TASÑ).
Ïîðàæåííîé àðòåðèÿ ñ÷èòàëàñü ïðè îêêëþçèè åå

ïðîñâåòà èëè íàëè÷èå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî
(áîëåå 70%) ñòåíîçà â íåé. Õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ àðòå-
ðèàëüíîãî ðóñëà ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 5.10.

Òàáëèöà 5.10
Õàðàêòåðèñòèêà ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Заинтересованная 
артерия 

1 Группа 
(n=33) 

2 Группа 
(n=35) 

3 Группа 
(n=42) 

ОПА 16 48,48% 18 51,43% 20 47,62% 
НПА 22 66,67% 21 60,00% 19 45,24% 
ОБА 19 57,58% 22 62,86% 18 42,86% 
ПБА  13 39,39% 19 54,28% 16 38,09% 
Подколенная артерия  12 36,36% 8 22,86% 9 21,43% 

ПББА  12 36,36% 10 28,57% 9 21,43% 
ЗББА  10 30,30% 9 25,71% 11 26,19% 
МБА  10 30,30% 11 31,43% 10 23,80% 
Всего  114 118 112 
 

Òàêèì îáðàçîì, âñå ãðóïïû îêàçàëèñü ñðàâíèìû ïî
âîçðàñòó, ÷àñòîòå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, ôàêòî-
ðàì ðèñêà, êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì çàáîëåâàíèÿ è
ñòåïåíè è ÷àñòîòå ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íî-

ñòåé. Ïðè ïîñòàíîâêå ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ âûáîð ìåæäó ýíäîâàñêóëÿðíûìè ìåòîäàìè è âû-
ïîëíåíèåì îòêðûòîé îïåðàöèè îñíîâûâàëñÿ íà êëèíè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ìåæäóíàðîäíîãî êîíñåíñóñà TASC.
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Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Îöåíêó áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïðîâîäèëè ïî ñëåäóþùèì êðèòåðè-
ÿì: ñîõðàíåíèå îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè, ïðîõî-
äèìîñòü çîíû ðåêîíñòðóêöèè, ðåöèäèâ âîçíèêíîâåíèÿ
êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Êëèíè÷åñêèé óñïåõ ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
ðàçíûì ñïîñîáîì, â êàæäîé ãðóïïå áûë äîñòàòî÷íî
âûñîêèé, íî â I è III ãðóïïàõ îí îêàçàëñÿ ïðàêòè÷åñ-
êè íà îäíîì óðîâíå, à âî II ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü
ïîëó÷èëñÿ íåñêîëüêî íèæå

Ìåíüøåå ÷èñëî îñëîæíåíèé âñòðåòèëîñü â ãðóï-
ïå III - 2 (4,76%). Â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå I ÷èñëî
îñëîæíåíèé ðàâíÿëîñü 8 (24,24%), à âî II - 9 (25,71%).
×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè óêàçàííûõ îñëîæíåíèé â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ íå
èìåëà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé (ð>0,05).

Âàæíûìè êðèòåðèÿìè îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
âûïîëíåííîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîòà âîçâðàòà
ñèìïòîìîâ êðèòè÷åñêîé èøåìèè è ïðîöåíò ñîõðàíå-
íèÿ êîíå÷íîñòè. Â I ãðóïïå, ãäå âûïîëíÿëè òîëüêî
îòêðûòûå ðåêîíñòðóêöèè, èç 33 ïàöèåíòîâ â ïåðâûé
ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ïðîõîäèìîñòü çîíû ðåêîíñò-
ðóêöèè ñîõðàíÿëàñü ó 30 (90,9%) áîëüíûõ. Òðîìáîç
øóíòà è âîçâðàò êðèòè÷åñêîé èøåìèè èìåë ìåñòî ó 2
(6,06%) ÷åëîâåê. Èç íèõ 1 (3,03%) ïàöèåíòó áûëà âû-
ïîëíåíà "áîëüøàÿ" àìïóòàöèÿ. Â ñðîêè äî 1 ìåñÿöà
óìåð 1 (3,03%) áîëüíîé îò îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-
êàðäà.

Ïðè îöåíêå áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â
ãðóïïå ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ âûÿñíèëîñü,
÷òî ïðîõîäèìîñòü çîíû ðåêîíñòðóêöèè â ïåðâûé ìå-
ñÿö ñîõðàíÿëàñü ó 33 (94,28%) èç 35 (100%) ïàöèåíòîâ.
Òðîìáîç â çîíå âìåøàòåëüñòâà, âîçíèêøèé ó 2 (5,71%)
ïàöèåíòîâ, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäèë ê ðåöèäèâó ñèì-
ïòîìîâ êðèòè÷åñêîé èøåìèè. Âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ ïî-
òðåáîâàëàñü òîëüêî 1 (2,86%) áîëüíîìó. Óìåðëî â ýòîé
ãðóïïå 2 (5,71%) ïàöèåíòà, îäèí îò îñòðîãî íàðóøå-
íèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ - 1 (2,86%), äðóãîé
èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
- 1 (2,86%).

Èñïîëüçîâàíèå ãèáðèäíûõ ìåòîäèê ïîçâîëÿåò ñî-
÷åòàòü ïðåèìóùåñòâà "çàêðûòûõ" è "îòêðûòûõ" ðåêîí-
ñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ â III ãðóï-
ïå ïðîäåìîíñòðèðîâàë ïðîõîäèìîñòü çîíû ðåêîíñò-
ðóêöèè ó 42 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 90%. Êðèòè÷åñ-
êóþ èøåìèþ íå óäàëîñü êóïèðîâàòü èëè íàñòóïèë
òðîìáîç çîíû ðåêîíñòðóêöèè ó 2 (10%) ïàöèåíòîâ. Òåì
íå ìåíåå, "áîëüøàÿ" àìïóòàöèÿ â ýòîé ãðóïïå áûëà
âûïîëíåíà òîëüêî 1 (6%) áîëüíîìó. Ëåòàëüíîñòè â
ýòîé ãðóïïå íå îòìå÷àëàñü.

Ïðè ñðàâíåíèè èññëåäóåìûõ ãðóïï ïî ïîêàçàòåëþ
ïðîõîäèìîñòè çîíû ðåêîíñòðóêöèè âûÿâëåíî, ÷òî â I
è III ãðóïïàõ ðåçóëüòàòû ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâû
(87,87% è 95,23% ñîîòâåòñòâåííî). Âî II ãðóïïå ÷èñëî
ôóíêöèîíèðóþùèõ ðåêîíñòðóêöèé (31 (88,57%)) íèæå,
íî ðàçëè÷èÿ ÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìûìè
(ð=0,261). Ðåöèäèâ ÊÈÍÊ â ïåðâûé ìåñÿö ïîñëå îïå-
ðàöèè èìåë ìåñòî ó 31 (88,57%) ïàöèåíòà II ãðóïïå.
Áëèçêèå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû â I è III ãðóïïàõ - 29
(87,87%) è 41 (97,62%) ñîîòâåòñòâåííî. ×èñëî áîëü-
øèõ àìïóòàöèé áûëî íàèìåíüøèì â III ãðóïïå - 1
(2,38%), â ãðóïïàõ I è II ñîñòàâèëî 4 (12,12%) è 4
(11,43%) ñîîòâåòñòâåííî. Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïðåä-
ñòàâëåíû

Àíàëèç áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â òðåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïîêà-
çàë, ÷òî âûñîêàÿ ÷àñòîòà äîñòèæåíèÿ êëèíè÷åñêîãî
óñïåõà íàáëþäàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè âñåõ òðåõ ìå-
òîäèê ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïåðèôåðè÷åñêîãî
ðóñëà àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Âî âñåõ èññëåäóå-
ìûõ ãðóïïàõ òðîìáîç çîíû ðåêîíñòðóêöèè ïðèâîäèë
ê ðåöèäèâó ÊÈÍÊ. Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïà-
ìè ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ âûÿâëåíî íå áûëî. Ýòîò ôàêò
îáúÿñíÿåòñÿ êðàéíå íèçêèìè êîìïåíñàòîðíûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè êðîâîòîêà â óñëîâèÿõ ïîðàæåíèÿ ó áîëü-
íûõ, âîøåäøèõ â èññëåäîâàíèå. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ðåöè-
äèâ ñèìïòîìîâ êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé óäàâàëîñü êóïèðîâàòü ïðèìåíåíèåì àäåêâàò-
íîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Îäíàêî ÷àùå ïðèõîäè-
ëîñü âûïîëíÿòü âûñîêóþ àìïóòàöèþ. ×àñòîòà àìïóòà-
öèé íå çàâèñåëà îò âûáðàííîé ìåòîäèêè. Ïðè÷èíîé
ñìåðòè ïàöèåíòîâ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå áûëè â îñíîâíîì îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. ×èñëî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
íèæå â ãðóïïå áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ãèáðèäíûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, õîòÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè íåò.

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, èñ-
õîäû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé
èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè èñïîëüçîâàíèè
èññëåäóåìûõ ìåòîäèê îêàçàëèñü âåñüìà áëèçêèìè ïî
ñâîèì áëèæàéøèì ðåçóëüòàòàì. Î÷åâèäíûì ïðåèìó-
ùåñòâîì îòêðûòîé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñòåíêè ñîñóäà, õàðàêòåðà àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè è îöåíêå ðåòðîãðàäíîãî
êðîâîòîêà ïðè îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòÿõ âîññòà-
íîâëåíèÿ êðîâîòîêà â àðòåðèÿõ ãîëåíè. Ýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ ìåòîäèêà ÿâëÿåòñÿ íàèìåíåå àãðåññèâíîé äëÿ
îðãàíèçìà áîëüíîãî. Îäíàêî ïîëíîòà ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè è äëèòåëüíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ çîíû ðåêîí-
ñòðóêöèè ïðè åå èñïîëüçîâàíèè áîëåå îãðàíè÷åíû.
Ãèáðèäíàÿ ìåòîäèêà, ñî÷åòàÿ ïðåèìóùåñòâà "îòêðû-
òîé" è "ýíäîâàñêóëÿðíîé" òåõíîëîãèé, îäíîâðåìåí-
íî óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü è îáúåì îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîæåò íåãàòèâíî
ïîâëèÿòü íà ñòåïåíü ïåðèîïåðàöèîííîãî ðèñêà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îáñëåäóåìûõ
áîëüíûõ èçó÷åíû ó 110 ïàöèåíòîâ â ñðîêè îò 6 ìåñÿ-
öåâ äî 3 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Èç I ãðóïïû 33 (30%), II -
35 (31,82%) è èç III - 42 (38,18%). Áîëüíûå ïåðâîé è
âòîðîé ãðóïï îïåðèðîâàíû çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, ÷åì
â òðåòüåé, èç-çà ñðàâíèòåëüíî íåäàâíåãî âíåäðåíèÿ â
ïðàêòèêó ãèáðèäíûõ òåõíîëîãèé. Ýòî ïðèâåëî ê òîìó,
÷òî âðåìÿ íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè â îòäàëåííûå
ñðîêè îêàçàëîñü íåîäíîðîäíûì. Ïîýòîìó áûëî ðåøå-
íî îãðàíè÷èòü ïåðèîä îòäàëåííîãî íàáëþäåíèÿ 3 ãî-
äàìè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà, òî åñòü ñðîêîì, ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíûì, äëÿ ïàöèåíòîâ III ãðóïïû. Àíà-
ëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ÊÈÍÊ, ó÷èòûâàëè: ÷àñòîòó ðåöèäèâà ÊÈÍÊ â êàæ-
äîé èç âûäåëåííûõ ãðóïï, ÷àñòîòó áîëüøèõ àìïóòà-
öèé âñëåäñòâèå ðåöèäèâà ÊÈÍÊ, ïðîõîäèìîñòü çîíû
àðòåðèàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè è çàæèâëåíèå òðîôè÷åñ-
êèõ äåôåêòîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Â ïåðèîä íàáëþäåíèÿ äî 3 ëåò îò ìîìåíòà îïåðà-
öèè ðåöèäèâà ñèìïòîìîâ ÊÈÍÊ óäàëîñü èçáåæàòü â
86 íàáëþäåíèÿõ, ÷òî ñîñòàâèëî 83,3%. Â ãðóïïå I, ãäå
âûïîëíÿëè îòêðûòûå ðåêîíñòðóêöèè, êîíå÷íîñòü áåç
ïðèçíàêîâ êðèòè÷åñêîé èøåìèè ñîõðàíåíà ó 28
(84,84%) áîëüíûõ, ó 38 (90,48%) ïîñëå ãèáðèäíûõ
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îïåðàöèé (ãðóïïà III). Â òîæå âðåìÿ, ïîñëå ýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ (ãðóïïà II) áåç ïðèçíàêîâ êðè-
òè÷åñêîé èøåìèè îñòàëèñü 30 (85,71%). Ïðè ïîïàð-
íîì ñðàâíåíèè 67 ïàöèåíòîâ ñòàëà î÷åâèäíà ñõîæåñòü
I è II ãðóïï (ð>0,05) ïî ïîëîæèòåëüíîìó èñõîäó è èõ
çíà÷èìîå îòëè÷èå îò III ãðóïïû (ð =0,0031).

Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïîòðåáîâàëàñü
àìïóòàöèÿ âñëåäñòâèå ðåöèäèâà ñèìïòîìîâ êðèòè÷åñ-
êîé èøåìèè, îòíîñèëèñü êî 2 ãðóïïå - 5 (14,28%), â 1
ãðóïïå òàêèõ áîëüíûõ áûëî 4 (12,12%) è â 3 ãðóïïå - 3
(7,14%) ñîîòâåòñòâåííî.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, âîøåä-
øèõ â èññëåäîâàíèå áîëüíûõ, åùå ðàç ïîêàçàë, ÷òî
õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ
ìåòîäîì âûáîðà â áîðüáå çà ñîõðàíåíèå êîíå÷íîñòè.
Çà 3 ãîäà íàáëþäåíèÿ áîëåå ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ
(12 (10,90%) íå óäàëîñü èçáåæàòü áîëüøîé àìïóòàöèè.
Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ íîâàÿ "ãèáðèäíàÿ" òåõíîëîãèÿ
âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà àðòåðè-
ÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ïåðâûé âçãëÿä íå ïîêàçàëà
î÷åâèäíûõ ïðåèìóùåñòâ ïåðåä òðàäèöèîííîé "îòêðû-
òîé" õèðóðãèåé. Ýòî êàñàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ÷àñòî-
òû âîçâðàòà ñèìïòîìîâ ÊÈÍÊ (4 (9,52%) - â III ãðóï-
ïå ïðîòèâ 5 (15,15%) - â I ãðóïïå) è ÷àñòîòû ïðîõîäè-
ìîñòè çîíû àðòåðèàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè (38 (90,47%)
ïðîòèâ 28 (84,84%)). Â òîæå âðåìÿ, îáå ýòè ìåòîäèêè
âûãîäíî îòëè÷àþòñÿ ïî óêàçàííûì ïîêàçàòåëÿì îò
ãðóïïû II, ãäå âîçâðàò ñèìïòîìîâ ÊÈÍÊ è ïðîõîäè-
ìîñòü çîíû ðåêîíñòðóêöèè ñîñòàâèëè 30 (90,90%). Äàí-
íûé ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü ðàçâèòèåì ãèïåðïëàçèè
èíòèìû, âîçíèêàþùåé â îòâåò íà àñåïòè÷åñêîå âîñ-
ïàëåíèå âñëåäñòâèå òðàâìû ïðîòÿæåííîãî ó÷àñòêà ñî-
ñóäèñòîé ñòåíêè, à òàê æå, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, èì-
ïëàíòàöèåé èíîðîäíîãî òåëà, ÷òî íå âñåãäà íèâåëè-
ðóåòñÿ äàæå ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííîé äåçàãðåãàíò-
íîé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè.

Âûâîäû

Ãèáðèäíûå ìåòîäèêè ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ îïå-
ðàöèé ïðè ïîðàæåíèè íåñêîëüêèõ ñåãìåíòîâ íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíû, òàê êàê ñïîñîáñòâóþò áûñòðîìó çà-
æèâëåíèþ òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ñîõðàíåíèþ
êîíå÷íîñòè â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Ðåçóëüòàòû ïðîâå-
äåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ïðè àòåðîñ-
êëåðîòè÷åñêîì ïîðàæåíèè íåñêîëüêèõ ñåãìåíòîâ ÀÍÊ
ó áîëüíûõ ñ ÊÈÍÊ ëèøü àäåêâàòíîå õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå, âûïîëíåííîå â îïòèìàëüíûå ñðîêè, ñ ó÷å-
òîì õàðàêòåðà èçìåíåíèé àðòåðèàëüíîãî ðóñëà, ñòå-
ïåíè èøåìèè è òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
ñïîñîáíî ñîõðàíèòü êîíå÷íîñòü, âîññòàíîâèòü òðó-
äîñïîñîáíîñòü è óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà.
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ü Resume,
The ðaðer summarizes the general ðrinciðles and standardized diagnostic clinical symðtoms of inflammatory skin

diseases. A general conceðt of ðurulent skin diseases in children. Describes the clinical features, diagnosis and differential
diagnosis of ðurulent skin diseases in children. Unsubstantiated diagnostic and theraðeutic strategy.
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Àêòóàëüíîñòü

 ëàãîäàðÿ öåëåíàïðàâëåííûì ïðîôèëàêòè÷åñêèì è
 ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèÿì â Ðåñïóáëè-

êå äîñòèãíóòî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ìíîãèõ èíôåêöè-
îííûõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå ãíîéíè÷êîâûõ çàáîëå-
âàíèé êîæè. Â ñâÿçè ñ ýòèì áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
åò áîðüáà ñ ãíîéíè÷êîâûìè áîëåçíÿìè êîæè, êîòîðûå
ñîñòàâëÿþò áîëåå 1/3 âñåõ äåðìàòîçîâ è ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ
ïðè÷èíîé êîñìåòîëîãè÷åñêèõ äåôåêòîâ ó ïîäðàñòàþùå-
ãî ïîêîëåíèÿ è âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè [1-3].

Ñ ãíîéíè÷êîâûìè áîëåçíÿìè êîæè ó äåòåé ïðèõî-
äèòñÿ âñòðå÷àòüñÿ íå òîëüêî äåðìàòîëîãàì, íî è âðà-
÷àì îáùåé ïðàêòèêè, èíôåêöèîíèñòàì, ïåäèàòðàì,
äåòñêèì õèðóðãàì.

Ãíîéíè÷êîâûå áîëåçíè êîæè - ýòî âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ, âûçâàííûé ãíîåðîäíîé ìèêðîôëîðîé,

ñîïðîâîæäàþùèéñÿ êàê ìåñòíûìè, òàê è îáùèìè ðå-
àêöèÿìè ñ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèåé è õàðàêòåðîì. Â åãî
ðàçâèòèè âàæíóþ ðîëü èãðàþò èììóíîáèîëîãè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è âèðóëåíòíîñòü ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ. Ñïåöèôè÷åñêèõ âîçáóäèòåëåé ãíîéíîé èíôåêöèè â
ïðèðîäå íå ñóùåñòâóåò. Ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ
ëþáîé ìèêðîîðãàíèçì, âåãåòèðóþùèé â îðãàíèçìå ðå-
á¸íêà ìîæåò ñòàòü èñòî÷íèêîì ãíîéíîé èíôåêöèè [6].

Êðîìå õîðîøî èçó÷åííîãî ýíäîòîêñèíà, â ãåíåçå
îïèñàííûõ âûøå íàðóøåíèé ïðèíèìàþò ó÷àñòèå äðó-
ãèå ôàêòîðû, â òîì ÷èñëå ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû
ãðàìïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé (ïåïòèäîãëèêàí, òåéõî-
åâûå êèñëîòû ñòàôèëîêîêêà è äðóãèå áàêòåðèàëüíûå
ìîäóëèíû), à òàêæå ïðîäóêòû äåãðàäàöèè òêàíåé â
î÷àãå âîñïàëåíèÿ, ìèêðîáíûå ìåòàáîëèòû è äð.

Áîëüøèíñòâî ìèêðîáîâ æèâóò â àññîöèàöèÿõ ìåæäó
ñîáîé (ñòàôèëîêîêêè, ñòðåïòîêîêêè, êèøå÷íàÿ ïà-

Á




