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ÒÐÀÂÌÛ È ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÏÐÈÍÖÈÏÎÂ ÎÊÀÇÀÍÈß ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ

Ëàòûïîâ Ä.À., Ñóëòîíîâ Ð.Ê., Èáðàãèìîâ À.Ó., Õàèòìóðàòîâà Ã.Ï., Ýðãàøîâ Ì.À.

Òåðìåçñêèé ôèëèàë Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

ü Ðåçþìå,
Â ñòàòüå ïðèâåäåí àíàëèç îñîáåííîñòåé òðàíñïîðòíîé òðàâìû äåòåé â çàâèñèìîñòè îò ìåõàíèçìà

òðàâìû. Ó äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ â àâòîìîáèëå, ïîâðåæäåíèÿ áûëè áîëåå ëîêàëüíû ïðè ìåíüøåé ÷àñòîòå
ñî÷åòàííîé òðàâìû. Ó äåòåé, ñáèòûõ àâòîìîáèëåì, ïîâðåæäåíèÿ áûëè îáøèðíåå ïðè áîëüøåé ÷àñòîòå
ñî÷åòàííîé òðàâìû. Îïèñàíû ïðèíöèïû îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ ñî÷åòàííûìè òðàâìàìè, êîòîðàÿ óëó÷øàåò ýôôåêòèâíîñòü, àäåêâàòíîñòü
âñåõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è êâàëèôèöèðîâàííîå èõ âûïîëíåíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàíñïîðòíàÿ òðàâìà, ìåõàíèçì òðàâìû, ñî÷åòàííàÿ òðàâìà, ýêñòðåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü

ANALYZ OF THE PECULIARITIES OF TRAFFIC INJURIES OF INFANTS ACCORDING TO THE
MECHANISM OF TRAUMA AND PRINCIPLES OF PROVIDING EMERGENCY MEDICINE
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ü Resume,
The ðeculiarities of traffic injuries of infants according to the mechanism of trauma were analyzed in the article.

For those infants, who were found into automobile, trauma was more local, associated injuries were fixed less often.
For those infants, who were hit by a car, tyðical injuries were vaster, associated injuries were fixed more often. The
ðrinciðles of ðroviding qualified and sðecialized emergency medicine to the children with combined injuries are
described, that imðrove the efficiency and adequacy of all treatment-diagnostic measures and their qualified
imðlementation.
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ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ ÂÀ ØÎØÈËÈÍ× ÒÈÁÁÈÉ ¨ÐÄÀÌ ÏÐÈÍÖÈÏËÀÐÈÍÈ ÒÀÊÎÌÈËËÀØÒÈÐÈØ

Ëàòûïîâ Ä.À., Ñóëòîíîâ Ð.Ê., Èáðàãèìîâ À.Ó., Õàèòìóðàòîâà Ã.Ï., Ýðãàøîâ Ì.À.

Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè Òåðìèç ôèëèàëè.

ü Ðåçþìå,
Ìà³îëàäà òðàíñïîðò æàðîµàòëàíèøèíèíã øèêàñòëàíèø ìåõàíèçìèãà áî²ëè³ õóñóñèÿòëàðè èëìèé

òàµëèëè êåëòèðèëãàí. Àâòîìîáèë è÷èäà á´ëãàí áîëàëàðäà æàðîµàòëàðè ëîêàë µàìäà ³´øìà æàðîµàòëàðè
íèñáàòè êàìðî³ëèãè àíè³ëàíäè. Àâòîòðàíñïîðò òîìîíèäàí óðèá êåòèëãàí áîëàëàðäà æàðîµàòëàðè î²èðëèãè
µàìäà ³´øìà æàðîµàòëàðè íèñáàòè ê´ïëèãè àíè³ëàíäè. £´øìà æàðîµàòëàíãàí áîëàëàðãà þ³îðè ñàâèÿäà
òàøêèëëàøòèðèëãàí èõòèñîñëàøãàí ìàëàêàëè âà èííîâàöèîí òåõíîëîãèê æàðà¸íëàð ïðèíöèïëàðèãà
àñîñëàíãàí øîøèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì îëèíãàí æàðàîµàòëàð àñîðàòëàðè êàìàéèøèãà îëèá êåëàäè.

Àñîñèé õóëîñà, áàð÷à äàâîëàø-äèàãíîñòèêà ÷îðà-òàäáèðëàð ýôôåêòèâëèãè óëàðíèíã ìàëàêàëè
áàæàðèëèøè æàðà¸íèíè øîøèëèí÷ ¸ðäàì áîøëàíèøèäàí òî îõèðèãà÷à òèçèìëè ìóòàíîñèáëèêäà
òàúìèíëàøäàäèð.

Êàëèò ñ´çëàð: òðàíñïîðò æàðîµàò, øèêàñòëàíèø ìåõàíèçìëàðè, ³´øìà æàðîµàò, øîøèëèí÷ òèááèé
¸ðäàì.

Àêòóàëüíîñòü

   ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò íååñòåñòâåííûõ ïðè
 ÷èí òðàíñïîðòíûé òðàâìàòèçì ÿâëÿåòñÿ íàèáî-

ëåå ñîöèàëüíî è ýêîíîìè÷åñêè çíà÷èìûì, è ñîñòàâ-
ëÿåò, ïî äàííûì ÂÎÇ, 30-40% âñåé ñìåðòíîñòè îò
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ [4]. Òðàâìû ó äåòåé â ðåçóëüòàòå
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé (ÄÒÏ) çàíèìà-
åò âàæíîå ìåñòî â äàííîì âîïðîñå. Ñëîæíîñòü ïðî-
áëåìû çàêëþ÷àåòñÿ â âûñîêîé äîëå ìíîæåñòâåííûõ è
òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé öåíòðàëüíîé íå-
ðâíîé è îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû, âíóòðåííèõ
îðãàíîâ [1,3,11,12]. Ïðîãíîç çàâèñèò îò ñòåïåíè ïîâðåæ-
äåíèé è ñâîåâðåìåííîñòè ïðèíÿòûõ ëå÷åáíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé. Îáøèðíîñòü òðàâì ÷àñòî çàòðóäíÿþò äèàãíî-

ñòè÷åñêèé ïîèñê [12,13], â ñâÿçè ñ ÷åì, áûëî ïðîâå-
äåíî èññëåäîâàíèå çàâèñèìîñòè õàðàêòåðà òðàíñïîð-
òíîé òðàâìû îò ìåõàíèçìà ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå
âûáîðà îïòèìàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ñî÷å-
òàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïîñëå ÄÒÏ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Àíàëèç õàðàêòåðà òðàíñïîðò-
íîé òðàâìû îò ìåõàíèçìà ïîâðåæäåíèÿ, âûáîð îïòè-
ìàëüíûõ èííîâàöèîííûõ òàêòèê ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ñî-
÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïîñëå ÄÒÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå Ñóðõàíäàðüèí-
ñêîãî ôèëèàëà Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýê-
ñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Çà 2018 ãîä â îòäåëå-

Â
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íèå õèðóðãè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé äåòñêîãî âîçðàñòà
ÐÍÖÝÌÏ ÑÔ ïîñòóïèëî 112 ïîñòðàäàâøèõ äåòåé c
ïîâðåæäåíèÿìè ïîñëå ÄÒÏ. Îñíîâíóþ ÷àñòü ïîñòðà-
äàâøèõ (58,0%) ñîñòàâèëè äåòè â âîçðàñòå îò 12 äî 15
ëåò. Íà äîëþ ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà (7-11 ëåò)
ïðèøëîñü 33,9% ïîñòðàäàâøèõ. Äåòè îò 2 äî 6 ëåò ñî-
ñòàâèëè 8,1% ïîñòðàäàâøèõ. Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå
â ïîëó÷åíèè ìíîæåñòâåííîé è ñî÷åòàííîé òðàâìû
èìååò íå òîëüêî âîçðàñò ðåáåíêà, íî è åãî ïîë: ìàëü-
÷èêè ñîñòàâèëè 69,6%, äåâî÷êè - 30,4%.

Ïî ìåõàíèçìó ïîâðåæäåíèé áûëè ðàçäåëåíû äâå
îñíîâíûå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ:

1) âíóòðè àâòîìîáèëüíûå òðàâìû (äåòè-ïàññàæè-
ðû) - 36 (32,1%);

2) ñáèòûå àâòîìîáèëåì - 76 ðåáåíêà (67,9%).
Îöåíêà îñîáåííîñòåé òðàíñïîðòíûõ ïîâðåæäåíèé

ïðîâîäèëàñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì:
1) ëîêàëèçàöèÿ è îáøèðíîñòü ïîâðåæäåíèé;
2) ñîîòíîøåíèå èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé

òðàâì;
3) òÿæåñòü êàê ïîâðåæäåíèÿ êàæäîé ñèñòåìû â

îòäåëüíîñòè, òàê è âñåé òðàâìû â öåëîì.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Â ïåðâîé ãðóïïå âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿ ëîêàëèçà-
öèÿ ïîâðåæäåíèé: ãîëîâà - ó 28 äåòåé (49,1%), òóëî-
âèùå 6 (10,5%), âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü 10 (17,5%), íèæ-
íÿÿ êîíå÷íîñòü - ó 13 (22,8%). Ïðåîáëàäàëè ïîâðåæ-
äåíèÿ ãîëîâû. Âî âòîðîé ãðóïïå: òðàâìà ãîëîâû - ó 59
äåòåé (49,6%), òóëîâèùà - ó 18 (15,1%), âåðõíåé êî-
íå÷íîñòè - ó 10 (8,4%), íèæíåé êîíå÷íîñòè - ó 32
(26,9%). Âìåñòå ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãîëîâû îòìå÷àëñÿ
âûñîêèé ïðîöåíò òðàâì êîíå÷íîñòåé, îñîáåííî íèæ-
íèõ.

Ïðîâåäåí àíàëèç îáøèðíîñòè ïîâðåæäåíèé. Â ïåð-
âîé ãðóïïå: òðàâìà îäíîãî ñåãìåíòà òåëà îòìå÷åíà â
20 ñëó÷àÿõ (55,6%), äâóõ ñåãìåíòîâ - â 15 (41,8%), òðåõ
- â îäíîì (2,8%) ñëó÷àå. Âî âòîðîé ãðóïïå (ñáèòûå
àâòîìîáèëåì): òðàâìà îäíîãî ñåãìåíòà òåëà - ó 48
ðåáåíêà (63,2%), äâóõ ñåãìåíòîâ - ó 27 (35,5%), òðåõ -
ó 1 (1,3%).

Âñòðå÷àëàñü êàê èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà ðàçëè÷íûõ
ñèñòåì, òàê è ñî÷åòàííàÿ. Ñòðóêòóðà ïîâðåæäåíèé â
ïåðâîé ãðóïïå: èçîëèðîâàííàÿ êîñòíàÿ òðàâìà - 8
(7,1%), èçîëèðîâàííàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà
(×ÌÒ) - 12 (10,7%), ñî÷åòàííàÿ êîñòíàÿ òðàâìà è
×ÌÒ - 15 (13,4%), êîñòíàÿ òðàâìà + ×ÌÒ + òðàâìà
âíóòðåííèõ îðãàíîâ - 1 (0,9%). Âî âòîðîé ãðóïïå: èçî-
ëèðîâàííàÿ êîñòíàÿ òðàâìà - 16 (14,3%), èçîëèðî-
âàííàÿ ×ÌÒ - 31 (27,7%), èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ - 1 (0,9%) äåòåé, ×ÌÒ + êîñòíàÿ
òðàâìà - 25 (22,3%), ×ÌÒ + òðàâìà âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ - 1 (0,9%).

Ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ÷àùå âñòðå÷àëàñü ó äåòåé, ñáè-
òûõ àâòîìîáèëåì. Â ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè ó íèõ ïðåîá-
ëàäàëà ×ÌÒ. Ó äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ â àâòîìîáèëå,
÷àùå âñòðå÷àëàñü èçîëèðîâàííàÿ êîñòíàÿ òðàâìà,
îäíàêî äîìèíèðîâàëà ×ÌÒ (òàáëèöà 1).

Äëÿ îöåíêè òÿæåñòè òðàâìû âñå ïîâðåæäåíèÿ áûëè
ðàçäåëåíû ïî ñòåïåíè òÿæåñòè â çàâèñèìîñòè îò èõ
çíà÷èìîñòè â òå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, îïàñ-
íîñòè âîçíèêíîâåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà, êðîâî-
òå÷åíèÿ è íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, íåîáõîäè-
ìîñòè ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ [5,7,11]. Ïî òÿæåñòè êîñò-

íîé òðàâìû âûäåëåíû 4 ñòåïåíè: I - ïåðåëîìû áåç
ñìåùåíèÿ; II - ïåðåëîìû ñî ñìåùåíèåì, îñêîëü÷à-
òûå ïåðåëîìû, åäèíè÷íûå ïåðåëîìû êîñòåé òàçà áåç
ñìåùåíèÿ, ïåðåëîìû áåäðà; III - îñêîëü÷àòûå ïåðå-
ëîìû, îñëîæíåííûå, îòêðûòûå, ñ ïîâðåæäåíèåì ñó-
ñòàâà, ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû òàçà ñ ðàçðûâàìè
ëîííîãî ñèìôèçà; IV - îñîáî òÿæåëûå ìíîæåñòâåí-
íûå ïåðåëîìû. ×ÌÒ ïî òÿæåñòè ðàçäåëåíà íà 3 ñòåïå-
íè: I - ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, II - óøèá ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè ñ ñóáàðàõíîè-
äàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè, III - óøèá ãîëîâíîãî
ìîçãà òÿæåëîé ñòåïåíè ñî ñäàâëåíèåì ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû, ïðîíèêàþùàÿ ×ÌÒ.
Äëÿ òðàâìû âíóòðåííèõ îðãàíîâ âûäåëåíû 2 ñòåïåíè:
I - óøèá, ïîäêàïñóëüíàÿ ãåìàòîìà; II - ðàçðûâ. Òðàâ-
ìû ìÿãêèõ òêàíåé ðàçäåëåíû ïî 3 ñòåïåíÿì: 0 - íå
èìåþùèå êëèíè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ (ãåìàòîìû, ññàäè-
íû), ó÷åòó íå ïîäëåæàëè; I - ðàíû, òðåáóþùèå ïðî-
âåäåíèÿ ÏÕÎ; II - îáøèðíûå, ñêàëüïèðîâàííûå,
ïðîíèêàþùèå ðàíû, ñ äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé (òàá-
ëèöà 2).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåèçëîæåííûì, ñòðóêòóðà
êîñòíîé òðàâìû â ïåðâîé ãðóïïå áûëà ñëåäóþùåé:
êîñòíàÿ òðàâìà I - 7 (29,2% êîñòíûõ ïîâðåæäåíèé â
ýòîé ãðóïïå), êîñòíàÿ òðàâìà II - 11 (45,8%), êîñò-
íàÿ òðàâìà III - 6 (25,0%) äåòåé. Âî âòîðîé ãðóïïå:
êîñòíàÿ òðàâìà I - 13 (31,0% ïîâðåæäåíèé îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà â ýòîé ãðóïïå), êîñòíàÿ òðàâ-
ìà II - 16 (38,1%), êîñòíàÿ òðàâìà III - 11 (26,2%),
êîñòíàÿ òðàâìà IV - 1 (2,4%). Âî âòîðîé ãðóïïå êîñò-
íàÿ ïàòîëîãèÿ áûëà áîëåå òÿæåëîé. Ñòðóêòóðà ×ÌÒ â
ïåðâîé ãðóïïå: ×ÌÒ I - 18 (64,3% ×ÌÒ â äàííîé ãðóï-
ïå), ×ÌÒ II - 9 (32,1%), ×ÌÒ III - 1 (3,6%); âî âòî-
ðîé ãðóïïå: ×ÌÒ I - 49 (83,1% îò ×ÌÒ âî âòîðîé ãðóï-
ïå), ×ÌÒ II - 7 (11,9%), ×ÌÒ III - 3 (5,1%). Â ïåðâîé
ãðóïïå îòìå÷åíà áîëåå òÿæåëàÿ ×ÌÒ. Ñòðóêòóðà òðàâ-
ìû âíóòðåííèõ îðãàíîâ â ïåðâîé ãðóïïå: I ñòåïåíü - 1.
Âî âòîðîé ãðóïïå: I ñòåïåíü - 3 (75%) òðàâìû, II - 1
(25%).

Òðàâìà ìÿãêèõ òêàíåé, òðåáîâàâøàÿ ÏÕÎ, â ïåð-
âîé ãðóïïå îòìå÷åíà â 32 ñëó÷àÿõ (èç íèõ 12 - II ñòåïå-
íè), âî âòîðîé - â 48 (26 òðàâìà II ñòåïåíè). Ðàíû,
òðåáîâàâøèå ÏÕÎ, âî âòîðîé ãðóïïå âñòðå÷àëèñü
÷àùå.

Ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå ó äåòåé ñëåäóåò èñêëþ-
÷èòü âîçìîæíûå æèçíåóãðîæàþùèå ñîñòîÿíèÿ íà ôîíå
ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè [14,15]. Äèàãíîñòèêà
äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîèíôîð-
ìàòèâíûõ è ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ (ðåíòãåíîãðàôèÿ,
ÊÒ, ýõîýíöåôàëîãðàôèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ è òîðàêîñêî-
ïèÿ) [2,8,9,10]. Îïðåäåëåíèå äîìèíèðóþùåãî î÷àãà
ïîâðåæäåíèÿ ñïîñîáñòâóåò ðàöèîíàëüíîìó âûáîðó ëå-
÷åáíîé òàêòèêè. Íàëè÷èå òÿæåëûõ òðàâì âíóòðåííèõ
îðãàíîâ è/èëè ãîëîâû îïðåäåëÿåò ýêñòðåííûå ïîêà-
çàíèÿ ê îïåðàöèÿì ïî óñòðàíåíèþ ïîâðåæäåíèé (òî-
ðàêîòîìèÿ, ëàïàðîòîìèÿ, òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà) [6,10].
Ïðèîðèòåòîì îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïåðâè÷-
íîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì äåòÿì ïðè ïîñòóïëåíèè
ÿâëÿåòñÿ ðàííåå íà÷àëî ïðîòèâîøîêîâûõ è ðåàíèìà-
öèîííûõ ìåðîïðèÿòèé [8,9,10]. Ïîñëå óòî÷íåíèÿ äèàã-
íîçà è îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè áîëüíûõ îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé êàê âíóòðåííèõ îðãàíîâ, òàê è
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà áûëè ðàçäåëåíû íà äâà
ýòàïà:

- íà ïåðâîì ýòàïå âûïîëíÿþòñÿ æèçíåñïàñàþùèå
îïåðàöèè: òðåïàíàöèè ÷åðåïà ïî ïîâîäó ýïè- è ñóáäó-
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ðàëüíûõ ãåìàòîì, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ òîðàêî-
òîìíûì èëè ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì. Ïðè èíòðàîïå-
ðàöèîííîé ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêå ïðîèçâîäèëñÿ
îäíîìîìåíòíûé îñòåîñèíòåç ìèíèèíâàçèâíûìè ìå-
òîäàìè êðóïíûõ êîñòåé, àïïàðàòàìè íàðóæíîé ôèê-
ñàöèè, ïðåæäå âñåãî áåäðà;

- íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ òåðà-
ïèÿ äî ïîëíîé ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è äðóãèõ
ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà, êîíòðîëü óñòàíîâëåííûõ ðà-

íåå äðåíàæåé, ÷åðåç 1-2 ñóòîê âûïîëíÿþòñÿ íåîáõî-
äèìûå îïåðàöèè íà âíóòðåííèõ îðãàíàõ, à ÷åðåç 3-7
ñóòîê è ïîçæå - ìàëîèíâàçèâíûé îñòåîñèíòåç ïåðå-
ëîìîâ äëèííûõ êîñòåé [1,11].

Òàêàÿ òàêòèêà çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò èñõîäû òÿ-
æåëûõ ïîëèòðàâì è ïîçâîëÿåò ñîõðàíÿòü æèçíü è çäî-
ðîâüå ïîñòðàäàâøèì, ðàíåå ñ÷èòàâøèìñÿ áåçíàäåæ-
íûìè.

Òàáëèöà 1.
Õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ è ñèñòåì ïðè ðàçíûõ ìåõàíèçìàõ òðàâìû

Òàáëèöà 2.
Õàðàêòåð îòäåëüíûõ âèäîâ òðàâìû

Травма в автомобиле Сбитые автомобилем № Характер травмы 
абс % абс % 

1 Всего 36 32,1% 76 67,9% 
2 изолированная костная травма 8 7,1% 16 14,3% 
3 изолированная ЧМТ 12 10,7% 31 27,7% 
4 изолированная травма внутренних органов 0 0,0% 1 0,9% 
5 костная травма +ЧМТ 15 13,4% 25 22,3% 
6 ЧМТ+травма внутренних органов 0 0,0% 2 1,8% 

7 костная травма+ЧМТ+травма внутренних 
органов 1 0,9% 1 0,9% 

 

Травма в автомобиле Сбитые автомобилем № Степень и вид травмы 
абс % абс % 

1 Всего 53 33,8% 104 66,2% 
2 костная травма I ст  7 29,2% 13 31,0% 
3 костная травма II ст 11 45,8% 16 38,1% 
4 костная травма III ст 6 25,0% 11 26,2% 
5 костная травма IV ст 0 0,0% 1 2,4% 
6 ЧМТ I ст 18 64,3% 49 83,1% 
7 ЧМТ II ст 9 32,1% 7 11,9% 
8 ЧМТ III ст 1 3,6% 3 5,1% 
9 травма внутренних органов I ст 1 100,0% 3 75,0% 
10 травма внутренних органов II ст 0 0,0% 1 25,0% 

 
Âûâîäû

1. Ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðî-
èñøåñòâèé â äåòñêîì âîçðàñòå èìåë õàðàêòåðíûå îò-
ëè÷èÿ â çàâèñèìîñòè îò ìåõàíèçìà òðàâìû:

 - òðàíñïîðòíàÿ òðàâìà, ïîëó÷åííàÿ âíóòðè àâ-
òîìîáèëÿ, õàðàêòåðèçîâàëàñü âûñîêîé ÷àñòîòîé êðà-
íèàëüíûõ òðàâì; ó äåòåé, ñáèòûõ àâòîìîáèëåì, òðàâ-
ìà õàðàêòåðèçîâàëàñü âûñîêîé ÷àñòîòîé ïîâðåæäåíèÿ
ãîëîâû è êîíå÷íîñòåé.

2. Ïðè ïîìîùè áàëëüíîé îöåíêè ïîâðåæäåíèé
ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè. Èõ ïðîöåíò ðåçêî âîçðàñòàë
ïðè áàëëå áîëåå òðåõ, ÷òî çàâèñåëî íå òîëüêî îò ñèëû
óäàðà, íî è îò îáøèðíîñòè ïîâðåæäåíèé.

3. Óñïåøíîå îêàçàíèå ïîìîùè äåòÿì ñ ñî÷åòàí-
íîé òðàâìîé íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå çàâèñèò îò ñëà-
æåííîñòè ðàáîòû âñåõ ñïåöèàëèñòîâ, ïðàâèëüíîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé ñðåäè ïåðñîíàëà, îêà-
çûâàþùåãî ñïåöèàëèçèðîâàííóþ, âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííóþ ïîìîùü.

4. Ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ñòàáèëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêå îäíîìîìåíòíûé ìàëîèíâàçèâíûé îñòåîñèíòåç
âñåõ ïîâðåæäåííûõ ñåãìåíòîâ è ðàííÿÿ àêòèâèçàöèÿ
áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò ñðîêè ñòàöèîíàðíî-
ãî ëå÷åíèÿ.

5. Ñòàáèëüíûé îñòåîñèíòåç ïåðåëîìîâ êîñòåé ñêå-
ëåòà ó äåòåé ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé íàèáîëåå ýôôåê-
òèâåí â ïåðèîä ðàííèõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (3-7-
å ñóòêè ïîñëå òðàâìû).

6. Ñîáëþäåíèå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ñîâðå-
ìåííûõ èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ
ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ïðàâèëüíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
îáúåìà, î÷åðåäíîñòè, õàðàêòåð, ñðîêè âûïîëíåíèÿ
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.
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