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Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Àâòîðàìè ïðîâåäåíî èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâè áîëüíûõ äåòåé ñ îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì.

Óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå ñèíòåçà IL-6 è TNF-α ïðè îñòðîì îáñòðóêòèâíîì áðîíõèòå íå çàâèñèìî îò ÷àñòîòû
åãî ðåöèäèâà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íà÷àëî ôîðìèðîâàíèÿ èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ è
íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ ãèïåððåàêòèâíîñòè áðîíõîâ ó äåòåé äî 1 ãîäà.

Èçó÷åíèå öèòîêèíîâ êðîâè áîëüíûõ äåòåé ñ îñòðûì îáñòðóêòèâíîì áðîíõèòîì â âîçðàñòå îò 1 äî 3-
õ ëåò ïîêàçàëî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè IL-4, IL-8 è ñíèæåíèå TNF-α. Õàðàêòåðíî áûëî 4-õ
êðàòíîå ïîâûøåíèå IL-4 â ïåðèîäû îáîñòðåíèÿ è ðåìèññèè êàê ïðè îñòðîì îáñòðóêòèâíîì áðîíõèòå òàê
è ïðè ðåöèäèâèðóþùåì îáñòðóêòèâíîì áðîíõèòå (P<0,001).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èììóíèòåò, èíòåðëåéêèíû, îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò

OBSTRUKTIV BRONXIT BILAN BOLALARNING IMMUNITET HOLATI XUSUSIYATLARI

Navruzova Sh.I., Achilova D.N.

Buxoro davlat tibbiyot institute.

ü Resume,
Mualliflar tomonidan obstruktiv bronxit bo'lgan bemorlarning qonini immunologik tekshirish o'tkazildi. O'tkir

obstruktiv bronxitda il-6 va TNF-α sintezining ðasayishi uning takrorlanish chastotasidan qat'iy nazar aniqlandi, bu
esa immunitet tanqisligi holatining shakllanishining boshlanishini va 1 yilgacha bo'lgan bolalarda bronxial giðeraktivlikning
shakllanishiga salbiy ta'sir ko'rsatadi.

O'tkir obstruktiv bronxit bilan og'rigan bemorlarning qon sitokinlarini o'rganish 1-dan 3-yilgacha bo'lgan davrda il-
4, IL-8 kontsentratsiyasining sezilarli darajada oshishi va TNF-α ning kamayishi kuzatildi. O'tkir obstruktiv bronxit va
takroriy obstruktiv bronxit (ð<4) da o'tkir va remissiya davrida il-0,001 ning xnumx-x barobar ko'ðayishi xarakterli edi.

Kalit so'zlar: immunitet, interlokin, obstruktiv bronxit

FEATURES OF THE IMMUNE STATUS OF CHILDREN WITH OBSTRUCTIVE BRONCHITIS

Navruzov Sh.I., Achilova D.N.

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume,
The authors conducted an immunological study of the blood of children with obstructive bronchitis. A decrease in

the synthesis of IL-6 and TNF-α in acute obstructive bronchitis was found regardless of the frequency of its recurrence,
which indicates the beginning of the formation of an immunodeficiency state and an unfavorable course for the
formation of bronchial hyðerreactivity in children under 1 year.

The study of blood cytokines in children with acute obstructive bronchitis aged 1 to 3 years showed a significant increase
in the concentration of IL-4, IL-8 and a decrease in TNF-α. It was characterized by a 4-fold increase in IL-4 during
ðeriods of exacerbation and remission in both acute obstructive bronchitis and recurrent obstructive bronchitis (P<0.001).

Key words: immunity, interleukins, obstructive bronchitis

Àêòóàëüíîñòü

 ììóííàÿ ñèñòåìà — ýòî ñëîæíûé ìíîãîêîìïî-
 íåíòíûé ìåõàíèçì, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ñî-

âîêóïíîñòü êëåòîê, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçíîì ìîðôîôóí-
êöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè. Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå îíà
î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíà ê äåéñòâèþ ðàçëè÷íûõ àíòðîïî-
ãåííûõ è òåõíîãåííûõ ôàêòîðîâ, ÷òî è îïðåäåëÿåò íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå ðîñò ÷èñëî çàáîëåâàíèé, îáóñëîâ-
ëåííûõ íàðóøåíèåì èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñ-
òè. Ïðåäìåòîì ýêîëîãî-èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà â ðàç-
ëè÷íûõ óñëîâèÿõ æèçíè ÷åëîâåêà [3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷åíèå öèòîêèíîâîãî ïðîôèëüÿ êðîâè áîëüíûõ
ñ îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì â ðàííåì âîçðàñòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåíî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå
135 äåòåé ãðóäíîãî è ðàííåãî âîçðàñòà: 80 äåòåé ñ îá-
ñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì (ÎÁ) â âîçðàñòå äî 1 ãîäà (1
ãðóïïà), 55 äåòåé îò 1 äî 3-õ ëåòíåãî âîçðàñòà ñ îá-
ñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì (2 ãðóïïà). Ãðóïïó êîíòðîëÿ
ñîñòàâèëè 50 çäîðîâûõ äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîç-
ðàñòà.

Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ÿâèëèñü âðîæäåííûå
ïîðîêè ðàçâèòèÿ áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû è ÖÍÑ, õðî-
ìîñîìíûå çàáîëåâàíèÿ, çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî - ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû, ëàðèíãîòðàõåèòû, áðîíõèàëüíàÿ
àñòìà.

Ðåçóëüòàòû èììóíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äå-
òåé ïîêàçàëè, ÷òî õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÿâèëîñü
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÈË-4 è ÈË-8 â êðîâè
áîëüíûõ äåòåé ñ ÎÁ (òàáë.1).

È
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Òàáëèöà 1.

Öèòîêèíîâûé ïðîôèëü êðîâè áîëüíûõ ñ îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì â âîçðàñòå äî 1 ãîäà

ООБ(n=40) РОБ(n=42) 
Показатель Контрольная 

группа (n=50) Острая фаза (n=40) Ремиссия 
(n=14) Острая фаза (n=42) Ремиссия 

(n=10) 
IL-1 пг/мл  53,5±2,21 56,2±3,95 48,72±2,99 57,4±2,81 59,8±3,84 
IL-4 пг/мл 8,5±0,40 31,6±2,15*** 28,6±1,72*** 30,1±1,50*** 32,3±1,69*** 
IL-6 пг/мл 59,1±2,79 56,8±3,65 64,6±4,37 57,5±2,67 61,3±3,24 
IL-8 пг/мл 14,5±0,66 22,2±1,38*** 19,4±1,12*** 22,8±1,20*** 24,0±1,27*** 
TNF-α пг/мл 23,8±1,02 21,0±1,46 16,9±0,88*** 23,9±1,15 25,1±1,35 
 

Ïðèìå÷àíèå: * - ðàçëè÷èÿ îòíîñèòåëüíî äàííûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû çíà÷èìû (* - P<0,05, ** - P<0,01,
*** - P<0,001)

ÈË-1, ÈË-6, TNF-α, ÈË-8 è äðóãèå öèòîêèíû,
ïðîäóöèðóåìûå ìàêðîôàãàìè â òå÷åíèå ðàííåãî èí-
äóöèáåëüíîãî îòâåòà, ÿâëÿþòñÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûìè
öèòîêèíàìè. Èõ äåéñòâèå ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåò ðàç-
âèòèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ðàçâèâàþùåãîñÿ ïðè
âíåäðåíèè ìèêðîáà â ìàêðîîðãàíèçì [16, 17].

IL- 4- ïðîäóöèðóåòñÿ Ò-ëèìôîöèòàìè è â ÷àñòíî-
ñòè Th 2 (âòîðîãî òèïà). Ñòèìóëèðóåò ðàííèå ýòàïû
äèôôåðåíöèðîâêè Â-ëèìôîöèòîâ, ñèíòåç Ig E B-êëåò-
êàìè. Îí ïðîäóöèðóåòñÿ àêòèâèðîâàííûìè CD4+ Ò-
ëèìôîöèòàìè (Th2), òó÷íûìè êëåòêàìè è ýîçèíîôè-
ëàìè. IL-4 âëèÿåò íà ïðîäóêöèþ è ñåêðåöèþ IgE è IgG1
B-ëèìôîöèòàìè, íà ïåðåêëþ÷åíèå Ñ-ãåíîâ èììóíî-
ãëîáóëèíîâ íà àêòèâàöèþ Th2-òèïà, íàêîïëåíèå ýîçè-
íîôèëîâ, ýêñïðåññèþ íà Â-ëèìôîöèòàõ è òó÷íûõ êëåò-
êàõ íèçêîàôôèííîãî ðåöåïòîðà äëÿ IgE ÑD23. Îí ïðå-
ïÿòñòâóåò äèôôåðåíöèðîâêå Òh1-êëåòîê è ïðîäóêöèè
èìè õàðàêòåðíûõ öèòîêèíîâ. IL-4 ïîäàâëÿåò ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíóþ àêòèâíîñòü ìàêðîôàãîâ è ñåêðåöèþ èìè
IL-1, ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè è IL-6, òî åñòü îêàçû-
âàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò.

IL 8 - ïðîäóöèðóåòñÿ ìîíîöèòàìè, ôèáðîáëàñòà-
ìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè. Âûñòóïàåò â ðîëè àê-
òèâàòîðà íåéòðîôèëîâ, ò. ê. ÿâëÿåòñÿ õåìîêèíîì, ò. å.
ýíäîãåííûì õåìîàòòðàêòàíòîì. Ñòèìóëèðóåò íàïðàâ-
ëåííîå äâèæåíèå ðàçëè÷íûõ òèïîâ ëåéêîöèòîâ, óñè-
ëèâàåò ãåíåðàöèþ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà [1, 2,
5,13,14,15].

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé íàìè óñòàíîâëåíî ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ IL -4- 31,6±2,15 ïã/ë (P<0,001) â ïå-
ðèîä îáîñòðåíèÿ â 3,7 ðàçà ïðè îñòðîì îáñòðóêòèâ-
íîì áðîíõèòå (ÎÎÁ), è â 3,5 ðàçà ïðè ðåöèäèâèðóþ-
ùåì îáñòðóêòèâíîì áðîíõèòå (ÐÎÁ) -30,1±1,50 ïã/ë
(P<0,001) ïî ñðàâíåíèþ ê êîíòðîëþ -8,5±0,40 ã/ë. Â
ïåðèîä ðåìèññèè ÎÎÁ åãî êîíöåíòðàöèÿ äîñòèãàåò
28,6±1,72 ïã/ë, à ïðè ðåìèññèè ÐÎÁ èìååò òåíäåíöèþ
ê ïîâûøåíèþ â 3,8 ðàçà: äî 32,3±1,69 ïã/ë (P<0,001).
Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàïðÿæåíèè èììóíèòåòà è
ïðîäîëæåíèè àíòèâîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îðãàíèç-
ìà ïðè êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè.

×òî êàñàåòñÿ IL-8, ïðè ÎÎÁ â îñòðîé ôàçå îòìå-
÷àåòñÿ åãî ïîâûøåíèå â êðîâè äî 22,2±1,38 ïã/ìë ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ 14,5±0,66 ïã/ìë -â 1,5 ðàçà. À
ïåðèîä ðåìèññèè ÎÎÁ íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 19,4±1,12
ïã/ìë, èìåÿ òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ (P<0,001). Îòìå-
÷àåòñÿ õàðàêòåðíîå ïîâûøåíèå IL-8 â ïåðèîä êëèíè-
÷åñêîé ðåìèññèè ÐÎÁ: åãî êîíöåíòðàöèÿ ïîâûøàåò-
ñÿ â 1,65 ðàçà (24,0±1,27 ïã/ìë) ïî ñðàâíåíèþ ê êîíò-
ðîëüíûõ çíà÷åíèé -14,5±0,66 ïã/ìë.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
äèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè èçó÷åííûõ

öèòîêèíîâ â çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû ðåöèäèâà ÎÁ
ïîêàçûâàþò ïðîäîëæåíèå àêòèâíîãî ñèíòåçà êàê ïðî-
âîñïàëèòåëüíûõ (IL-1, IL-6, IL-8, TNF-α), òàê è ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (IL-4) â ïåðèîä êëè-
íè÷åñêîé ðåìèññèè. È íà îñíîâàíèè èõ êîíöåíòðàöèè
ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü àêòèâíîñòü àíòèâîñïàëèòåëü-
íîé èììóííîé ðåàêöèè îðãàíèçìà è ïðîãíîçèðîâàòü
î÷åðåäíîé ðåöèäèâ ÎÁ.

Èçâåñòíî, ïðè âîñïàëåíèè ïîñëåäîâàòåëüíî ñåê-
ðåòèðóþòñÿ òàêèå öèòîêèíû, êàê TNF-α, IL-1β, IL-6.
Çàòåì IL-6 íà÷èíàåò ïîäàâëÿòü ñåêðåöèþ TNF-α è IL-
1, àêòèâèðîâàòü ïðîäóêöèþ ïå÷åíüþ áåëêîâ îñòðîé
ôàçû âîñïàëåíèÿ è ñòèìóëèðîâàòü ãèïîòàëàìî-ãèïî-
ôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâóþ ñèñòåìó, ÷òî ñïîñîáñòâó-
åò ðåãóëÿöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ýòîì ñìûñëå IL-6 ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è êàê
ïðîâîñïàëèòåëüíûé, è êàê ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé
öèòîêèí. Îí âûðàáàòûâàåòñÿ íå òîëüêî êëåòêàìè èì-
ìóííîé ñèñòåìû è âñïîìîãàòåëüíûìè êëåòêàìè, îá-
ëàäàþùèìè èììóííîé ôóíêöèåé (ìîíîöèòàìè, ìàê-
ðîôàãàìè, ëèìôîöèòàìè, ýíäîòåëèîöèòàìè, àñòðî-
öèòàìè è êëåòêàìè ìèêðîãëèè), íî òàêæå ìíîãèìè
êëåòêàìè, íå èìåþùèå ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê èììóí-
íîé ñèñòåìå (îñòåîáëàñòàìè, êëåòêàìè ñòðîìû êîñò-
íîãî ìîçãà, êåðàòèíîöèòàìè, ñèíîâèàëüíûìè êëåò-
êàìè, õîíäðîöèòàìè, ýïèòåëèîöèòàìè òîíêîé êèø-
êè, êëåòêàìè Ëåéäèãà â ÿè÷êàõ, ôîëëèêóëÿðíî-çâåç-
ä÷àòûìè êëåòêàìè ãèïîôèçà, êëåòêàìè ñòðîìû ýíäî-
ìåòðèÿ, êëåòêàìè òðîôîáëàñòà è ãëàäêèìè ìûøå÷-
íûìè êëåòêàìè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ).

Íàðàñòàíèå êîíöåíòðàöèè IL-6 ïðè êëèíè÷åñêîé
ðåìèññèè ÎÎÁ ó äåòåé äî 1 ãîäà â 1,1 ðàçà (64,6±4,37
ïã/ìë) ïî îòíîøåíèþ êîíòðîëÿ-59,1±2,79 ïã/ìë è
ñíèæåíèå TNF-α ïðè ýòîì â 1,5 ðàçà äîñòèãàÿ êîíöåí-
òðàöèè 16,9±0,88 ïã/ìë (P<0,001) ïîäòâåðæäàåò àêòè-
âàöèþ ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé
ñèñòåìû äëÿ ðåãóëÿöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

 Õàðàêòåðíîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè âñåõ èçó-
÷åííûõ öèòîêèíîâ â ïåðèîä êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè
ÐÎÁ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîäîëæåíèè àêòèâíîãî èì-
ìóííîãî îòâåòà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò êîìïåíñàòîðíûé
àíòèâîñïàëèòåëüíûé îòâåò.

Îáû÷íî âñëåä çà ðàçâèòèåì ñèñòåìíîé ðåàêöèè
ïðîèñõîäèò âûáðîñ â ñèñòåìíûé êðîâîòîê êàñêàäîâ
àíòèâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Íàèáîëåå àêòèâíûìè
ÿâëÿþòñÿ IL-4, IL-10. Îíè ïîäàâëÿþò ñåêðåöèþ ìàê-
ðîôàãàìè ìåäèàòîðîâ ïðîâîñïàëèòåëüíîé ôàçû. Èçáû-
òî÷íàÿ, âñëåäñòâèå ãðóáîé äèñðåãóëÿöèè, ïðîäóêöèÿ
ìåäèàòîðîâ àíòèâîñïàëèòåëüíîé ôàçû ïîëó÷èëà íà-
çâàíèå "ñèíäðîì êîìïåíñàòîðíîãî àíòèâîñïàëèòåëü-
íîãî îòâåòà" (CARS-KABO). Îñíîâíûì ïðèçíàêîì
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ðàçâèòèÿ ÊÀÂÎ ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå (ìåíåå 30 %)
àêòèâíîñòè ïîâåðõíîñòíîãî êîìïëåêñà ðåöåïòîðîâ
ìîíîöèòîâ HLADR è ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ñïîñîá-
íîñòè ìîíîöèòîâ ïðîäóöèðîâàòü TNF-α è IL-6 â îòâåò
íà ïîâðåæäåíèå. Ôîðìèðîâàíèå äàííîãî ñèíäðîìà
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ,
÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà èëè âîçíèêíî-
âåíèÿ òÿæåëîé ñóïåðèíôåêöèè [6,7,8].

Èìåþùèåñÿ â ðåçóëüòàòàõ íàøèõ èññëåäîâàíèé
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè IL -6 êàê ïðè
ÎÎÁ, òàê è ïðè ÐÎÁ (56,8±3,65 è 57,5±2,67) ïî îòíî-
øåíèþ ê êîíòðîëþ - 59,1±2,79 ïã/ìë ïîêàçûâàåò îò-
ñóòñòâèå ñâÿçè èõ ñèíòåçà ñ ÷àñòîòîé ðåöèäèâà ÎÁ. Â
òî æå âðåìÿ óðîâåíü TNF-α òàêæå íåäîñòîâåðíî ñíè-
æåíà ïðè ÎÎÁ 21,0±1,46 ïã/ìë ïî ñðàâíåíèþ ê ãðóï-

ïå êîíòðîëÿ- 23,8±1,02 ïã/ìë, à ïîâòîðíûå ðåöèäè-
âû ÎÁ ñïîñîáñòâóþò íîðìàëèçàöèþ ñ òåíäåíöèåé ê
ïîâûøåíèþ åãî êîíöåíòðàöèè äî êîíòðîëüíûõ çíà-
÷åíèé -23,9±1,15 ïã/ìë. Òàêîå ñîñòîÿíèå äîêàçûâàåò
ñïîñîáíîñòü TNF-α àêòèâèðîâàòü êëåòêè, èçìåíÿÿ èõ
ôåíîòèï.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñíèæåíèå ñèíòåçà IL-6 è TNF-α
ïðè ÎÎÁ íå çàâèñèìî îò ÷àñòîòû ðåöèäèâà ÎÁ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íà÷àëî ôîðìèðîâàíèÿ èììóíîäåôèöèò-
íîãî ñîñòîÿíèÿ è íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ÎÁ ó
äåòåé äî 1 ãîäà. Èçó÷åíèå öèòîêèíîâ êðîâè áîëüíûõ
äåòåé ñ ÎÎÁ â âîçðàñòå îò 1 äî 3-õ ëåò ïîêàçàëî äîñòî-
âåðíîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè IL-4, IL-8 è ñíèæå-
íèå TNF-α (òàáë.2). Õàðàêòåðíî 4-õ êðàòíîå ïîâûøå-
íèå IL-4 â ïåðèîäû îáîñòðåíèÿ è ðåìèññèè êàê ïðè
ÎÎÁ òàê è ïðè ÐÎÁ (P<0,001).

Òàáëèöà 2.

Öèòîêèíîâûé ïðîôèëü êðîâè áîëüíûõ ñ îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì â âîçðàñòå 1-3 ãîäà

Ïðèìå÷àíèå: * - ðàçëè÷èÿ îòíîñèòåëüíî äàííûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû çíà÷èìû (* - P<0,05, ** - P<0,01,
*** - P<0,001)

ООБ(n=19) РОБ(n=34) 
Показатель 

Контроль 
ная группа 

(n=50) 
Острая фаза 

(n=19) 
Ремиссия 

(n=8) Острая фаза(n=34) Ремиссия 
(n=18) 

IL -1 пг/мл 78,3±3,57 77,0±4,31 81,9±3,98 81,8±4,93 94,1±5,93* 
IL -4 пг/мл 8,1±0,34 31,6±1,28*** 30,6±1,85*** 33,1±1,53*** 34,9±1,73*** 
IL -6 пг/мл 78,1±3,64 79,1±4,04 83,3±6,00 74,8±3,17 86,6±4,22 
IL -8 пг/мл 14,9±0,69 22,4±1,11*** 21,6±1,09*** 23,4±1,04*** 24,8±1,34*** 

ФНО-α пг/мл 25,9±1,14 21,4±1,00** 17,9±1,43*** 24,4±0,89 27,5±1,52 

 

IL -8 ïðè ýòîì ïîâûøåí â 1,5 ðàçà â ïåðèîäû îáî-
ñòðåíèÿ è ðåìèññèè êàê ïðè ÎÎÁ òàê è ïðè ÐÎÁ
(P<0,001).

TNF-α äîñòîâåðíî ñíèæåí-21,4±1,00 ïã/ìë
(P<0,01) ïðîòèâ êîíòðîëÿ-25,9±1,14 ïã/ìë â îñòðîé
ôàçå ÎÎÁ, à ïåðèîä ðåìèññèè åãî ñíèæåíèå íèæå
êîíòðîëÿ äîñòèãàåò 17,9±1,43 ïã/ìë (P<0,01).

Ïðè ÐÎÁ â êðîâè äåòåé â âîçðàñòå 1-3 ãîäà îòìå-
÷àåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ IL -1- 81,8±4,93 ïã/ìë ïðî-
òèâ êîíòðîëÿ-78,3±3,57 ïã/ìë â îñòðîé ôàçå îáîñòðå-
íèÿ, à ïðè ðåìèññèè îí äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ â 1,2
ðàçà -94,1±5,93 ïã/ìë (P<0,05).

Îòìå÷àåòñÿ òàêæå ñèíõðîííîå ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè IL -6 â ïåðèîä ðåìèññèè êàê ïðè ÎÎÁ-
83,3±6,00 ïã/ìë, òàê è ïðè ÐÎÁ-86,6±4,22 ïã/ìë ïðî-
òèâ êîíòðîëÿ-78,1±3,64 ïã/ìë.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé äîêàçûâàþò ìåõàíèçìà
íàðóøåíèÿ ðåãóëÿöèè ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàä-
ïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò íàðà-
ñòàíèå êîíöåíòðàöèè IL -6 â ïåðèîä êëèíè÷åñêîé ðå-
ìèññèè ÎÁ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåð-
æäàþò äàííûå èñòî÷íèêîâ î òîì, ÷òî IL -6 äåéñòâóåò
êàê ìîùíûé àêòèâàòîð ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàä-
ïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû, à ãëþêîêîðòèêîèäû ðåãóëè-
ðóþò åãî ñåêðåöèþ ïî ïðèíöèïó îòðèöàòåëüíîé îá-
ðàòíîé ñâÿçè. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ IL-6 â êðîâè îáñëå-
äîâàííûõ áîëüíûõ äåòåé ñ ÎÁ ïîêàçûâàþò îäíîâðå-
ìåííîå íàëè÷èå òÿæåëûõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ
è èíôåêöèé.

Â îñíîâå ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîèíôåêöèîííîé çà-
ùèòû ëåæàò ñëîæíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ îðãàíèçìà

õîçÿèíà è âîçáóäèòåëÿ. Ïîëèìîðôèçì è ðàçíîîáðàçèå
ôàêòîðîâ çàùèòû îïðåäåëÿþò åå îñíîâíûå ìåõàíèç-
ìû [4]. Çàùèòà îðãàíèçìà îò èíôåêöèè îïðåäåëÿåòñÿ
ñëåäóþùèìè òðåìÿ êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè, âëèÿþ-
ùèìè äðóã íà äðóãà è îïðåäåëÿþùèìè äðóã äðóãà: åñ-
òåñòâåííàÿ ðåçèñòåíòíîñòü, ðàííèé îòâåò è àäàïòèâ-
íûé, èëè ïðèîáðåòåííûé, èììóíèòåò. Ïîñëå ïðîíèê-
íîâåíèÿ ìèêðîáà â îðãàíèçì çàùèòà îïðåäåëÿåòñÿ
ñèñòåìîé êëåòî÷íûõ è ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ åñòå-
ñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè. Â èììóííîì îòâåòå âñå íà-
÷èíàåòñÿ è çàêàí÷èâàåòñÿ ôàãîöèòîçîì.

Ó÷àñòèå êëåòîê ïåðâè÷íîãî çâåíà ïîçâîëÿåò, ïî
îáðàçíîìó âûðàæåíèþ

À. Í. Ìàÿíñêîãî, "âûèãðàòü âðåìÿ äëÿ àäàïòèâíîé
ïåðåñòðîéêè èììóíèòåòà" [10]. Òêàíåâûå ìàêðîôàãè,
ïîãëîòèâ ìèêðîáû, àêòèâèçèðóþòñÿ è ñèíòåçèðóþò
öèòîêèíû, â ÷àñòíîñòè ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëè α
(ÔÍÎ -α) [12]. Ìàêðîôàã ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîé êëåò-
êîé íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ïîãëîùàåò ìèêðîáû, íî è
ïîòîìó, ÷òî ïðîäóöèðóåò áîëåå 60 áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûõ àìèíîâ, ÿâëÿÿñü òåì ñàìûì ðåãóëÿòîðîì ìåæ-
ñèñòåìíûõ, ìåæêëåòî÷íûõ è êëåòî÷íî-ìàòðèêñíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé â î÷àãå ïîâðåæäåíèÿ. Ñèñòåìà ôà-
ãîöèòèðóþùèõ ìîíîíóêëåàðîâ êðîìå àãðåññèâíîé
ôóíêöèè ðåàëèçóåò è ðåïàðàòèâíóþ ôóíêöèþ, ñïîñîá-
ñòâóÿ îãðàíè÷åíèþ âîñïàëåíèÿ è îòãðàíè÷åíèþ î÷à-
ãà âîñïàëåíèÿ [11]. Èíèöèàöèÿ è ðàçâèòèå èììóííîãî
îòâåòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåçóëüòàò ñåðèè ìåæêëå-
òî÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé, â êîòîðûå âîâëå÷åíû ðå-
öåïòîðû èììóíîêîìïåíòåíòíûõ êëåòîê, à òàêæå ðà-
ñòâîðèìûå ìåäèàòîðû èììóííûõ ðåàêöèé. Â ïðîöåññå
ðàçâèòèÿ èììóííîãî îòâåòà íàáëþäàåòñÿ èçìåíåíèå
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ðÿäà ìåìáðàííûõ ðåöåïòîðîâ, ñåêðåöèè öèòîêèíîâ è
èíòåðëåéêèíîâ (ÈË), ÷òî óêàçûâàåò íà ôóíêöèîíàëü-
íóþ àêòèâíîñòü ìîíîöèòîâ/ìàêðîôàãîâ[9].

Èçó÷åíèå íåñïåöèôè÷åñêîãî ôàêòîðà çàùèòû âû-
ÿâèëî íåçíà÷èòåëüíóþ ôóíêöèîíàëüíóþ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ôàãîöèòîâ. Ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñ ÎÁ ïðî-
öåíòíîå ñîäåðæàíèå ôàãîöèòîçà â ãðóïïå ñ ÎÎÁ ñî-
ñòàâèëî â ñðåäíåì 52,1±3,28%, ÷òî íåçíà÷èòåëüíî
íèæå çíà÷åíèé êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Òàêîé æå äåôè-
öèò íàáëþäàëñÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÐÎÁ.

Ôàãîöèòàðíàÿ ðåàêöèÿ èíèöèèðóåò èììóííûé
îòâåò. Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ôàãîöèòàðíîé çàùèòû,
åñòåñòâåííî, îáåñïå÷èâàåò íèçêèé óðîâåíü èììóííîãî
îòâåòà, â òîì ÷èñëå ãóìîðàëüíîãî, çàäåðæêó ïðîäóê-
òîâ àññèìèëÿöèè, íàðóøåíèÿ áàëàíñà è òîëåðàíòíî-
ñòè ê àóòîàíòèãåíàì.

Îäíàêî, â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ îòìå÷àåòñÿ ñíè-
æåíèå ôàãîöèòîçà êàê â îñòðîé ôàçå-52,1±3,28%, òàê
è â ïåðèîä ðåìèññèè ÎÎÁ- 49,6±2,72% ó áîëüíûõ â
âîçðàñòå äî 1 ãîäà, ïî îòíîøåíèþ êîíòðîëþ
53,1±3,05%. Òàêîå ÿâëåíèå îòìå÷àåòñÿ è ïðè ÐÎÁ â
ïåðèîäû îáîñòðåíèÿ è ðåìèññèè, ñîîòâåòñòâåííî
50,7±2,60% è 51,0±2,67% (òàáë.3.).

Ñïåöèôè÷åñêèå ôàêòîðû ãóìîðàëüíîãî èììóíè-
òåòà âûðàáàòûâàþòñÿ Â-ëèìôîöèòàìè è ê íèì îòíî-
ñÿòñÿ èììóíîãëîáóëèíû. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå
êîíöåíòðàöèé îñíîâíûõ êëàññîâ èììóíîãëîáóëèíîâ
G, A, Ì è Å. Â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíî òåíäåíöèÿ ê
ïîâûøåíèþ ñèíòåçà Ig À, Ì è G ïðè ÎÎÁ è ÐÎÁ ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

ООБ(n=40) РОБ(n=42) Показа- 
тель 

Контроль 
ная группа 

(n=22) 
Острая фаза 

(n=40) 
Ремиссия 

(n=14) 
Острая фаза 

(n=42) 
Ремиссия 

(n=10) 
Фагоцитоз % 53,1±3,05 52,1±3,28 49,6±2,72 50,7±2,60 51,0±2,67 
IgA мг% 85,2±5,09 118,4±7,69*** 110,3±7,15** 117,0±6,29*** 127,9±7,13*** 
IgM мг% 73,7±3,86 96,6±5,91** 116,0±8,95*** 109,6±5,36*** 91,9±5,61** 
IgG мг% 855,7±35,97 989,5±62,4 957,4±46,3 1027,7±59,4* 1031,7±50,78** 
IgЕ мг% 23,0±1,01 20,7±1,43 19,6±1,28* 20,6±0,96 19,7±1,06* 
 

Òàáëèöà 3.
Ïîêàçàòåëè ôàãîöèòîçà è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â êðîâè áîëüíûõ îáñòðóêòèâíûì

áðîíõèòîì â âîçðàñòå äî 1 ãîäà

Ïðèìå÷àíèå: * - ðàçëè÷èÿ îòíîñèòåëüíî äàííûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû çíà÷èìû (* - P<0,05, ** - P<0,01,
*** - P<0,001)

Èññëåäîâàíèå êîíöåíòðàöèé îñíîâíûõ êëàññîâ
èììóíîãëîáóëèíîâ â çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû ðåöè-
äèâà ÎÁ âûÿâèëî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ñèíòåçà IgÌ
ïðè ÎÎÁ è ÐÎÁ, 96,6±5,91 ìã% è 109,6±5,36 ìã% ñî-
îòâåòñòâåííî.

Èçâåñòíî, ýòîò òèï àíòèòåë âûðàáàòûâàåòñÿ ïðî-
òèâ èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ, àêòèâèðóåò êîìïëåìåíò
è óñèëèâàåò ôàãîöèòîç. Ïîâûøåííûé ñèíòåç IgÌ â
ãðóïïå äåòåé ñ ÎÎÁ ñâÿçàí ñ ïðèñîåäèíåíèåì èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà. Î÷åíü âàæíûìè ñâîéñòâàìè IgÌ
ÿâëÿþòñÿ ïðèâëå÷åíèå èìè ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê
â ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ àíòèãåíà èëè â î÷àã èíôåêöèè
è àêòèâàöèÿ ôàãîöèòîçà.

IgG ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì àíòèòåëîì âòîðè÷íîãî
èììóííîãî îòâåòà. Îñíîâíàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ
èììóíîãëîáóëèíîâ ýòîãî êëàññà - çàùèòà îðãàíèçìà
îò âîçáóäèòåëåé èíôåêöèè è ïðîäóêòîâ èõ æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè. ßâëÿÿñü òèìóñçàâèñèìûì, IgG âûðàáàòû-
âàþòñÿ ëèøü ïðè îáÿçàòåëüíîì ó÷àñòèè Ò-ëèìôîöè-
òîâ.

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå
ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè IgG ïðè ÐÎÁ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé è ñîñòàâèëè -1027,7±59,36
ìã% (P<0,05) è 855,7±35,97 ìã% ñîîòâåòñòâåííî.

Â èññëåäîâàíèÿõ òàêæå îòìå÷åíî ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè IgA: òàê, â êðîâè áîëüíûõ äåòåé äî 1 ãîäà ñ
ÎÎÁ êîíöåíòðàöèÿ IgA ïîâûøàåòñÿ â ïåðèîä îáîñòðå-
íèÿ â 1,4 ðàçà (118,4±7,69 ìã%) ïî îòíîøåíèþ êîíò-
ðîëþ- 85,2±5,09 ìã% (P<0,001) èìåÿ òåíäåíöèþ ê
ñíèæåíèþ â ïåðèîä ðåìèññèè. À ïðè ÐÎÁ íà ôîíå
ïîâûøåíèÿ åãî êîíöåíòðàöèè â 1,4 ðàçà â îñòðîé ôàçå
(117,0±6,29 ìã%, P<0,001) èìååò òåíäåíöèþ ê íàðàñ-

òàíèþ äî 1,5 ðàçà- 127,9±7,13 ìã% (P<0,001) â ïåðèîä
êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè.

Èììóíîãëîáóëèíû êëàññà Å (ðåàãèíû) ó÷àñòâó-
þò â ðàçâèòèè àòîïè÷åñêèõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé
(áðîíõèàëüíîé àñòìû, ðèíèòà, êðàïèâíèöû, àòîïè-
÷åñêîãî äåðìàòèòà è äð.). Îíè ñïîñîáíû áûñòðî ïðè-
ñîåäèíÿòüñÿ ê ïîâåðõíîñòè òó÷íûõ êëåòîê è áàçîôè-
ëîâ êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Ïîýòîìó ïîâòîðíûé
êîíòàêò ðåàãèíîâûõ IgE ñ àíòèãåíîì (àëëåðãåíîì)
ïðîèñõîäèò íà ïîâåðõíîñòè ýòèõ êëåòîê, ÷òî ïðèâî-
äèò ê âûñâîáîæäåíèþ èç íèõ âàçîàêòèâíûõ âåùåñòâ
(ãèñòàìèíà, ñåðîòîíèíà, ãåïàðèíà è äð.) è ðàçâèòèþ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëü-
íîñòè 1-ãî òèïà.

Èññëåäîâàíèå êðîâè áîëüíûõ äåòåé äî 1 ãîäà ñ
ÎÎÁ ïîêàçûâàåò íèçêóþ êîíöåíòðàöèþ IgÅ â îñòðîé
ôàçå è äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå â ïåðèîä ðåìèññèè êàê
ïðè ÎÎÁ-19,6±1,28 ìã% (P<0,05), òàê è ïðè ÐÎÁ-
19,7±1,06 ìã% (P<0,05) ïî îòíîøåíèþ êîíòðîëþ-
23,0±1,01 ìã%. Ýòî ÿâëåíèå äîêàçûâàåò íàëè÷èå èí-
ôåêöèîííîãî ïðîöåññà ïðè ÎÁ è îòñóòñòâèå àëëåðãèè
ïðè ýòîì.

Èçó÷åíèå ïàðàìåòðîâ ôàãîöèòîçà è ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà â êðîâè äåòåé ñ ÎÁ â âîçðàñòå 1-3 ãîäà
ïîêàçàëî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè IgA,
Ig Ì è IgG. Ïðè ýòîì õàðàêòåðíî áûëî ïîâûøåíèå
IgÀ â 1,4 ðàçà â îñòðîé ôàçå ÎÁ-120,9±6,48 ìã%
(P<0,001)è â 1, 54 ðàçà ïðè îáîñòðåíèè ÐÎÁ- 129,2±5,85
ìã% ïðîòèâ êîíòðîëÿ-86,1±4,75 ìã%. Â ïåðèîä ðåìèñ-
ñèè îí äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ ïðè ÐÎÁ- 132,5±6,54
ìã% (P<0,001) (òàáë.4).
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Ïàðàìåòðû IgM ó äåòåé â âîçðàñòå 1-3 ãîäà ñ ÎÎÁ
è ÐÎÁ â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ äîñòîâåðíî ïîâûøåíû â
1,5 ðàçà: 108,8±5,30 ìã%è 110,9±5,80 ìã% ñîîòâåòñòâåí-
íî (P<0,001). À â ïåðèîä ðåìèññèè îí ïîâûøàåòñÿ äî
118,6±4,95 ìã% (P<0,001) ïðè ÎÎÁ è äî 101,6±6,52 ìã%
(P<0,001) ïðè ÐÎÁ ïðîòèâ êîíòðîëÿ-74,0±4,00 ìã%.

Îäíîâðåìåííî îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ïîâûøå-
íèå êîíöåíòðàöèè IgG â 1,2 ðàçà â îñòðîé ôàçå ÎÎÁ-
1019,0±48,90 ìã% (P<0,001)è â 1,3 ðàçà ïðè îáîñòðå-
íèè ÐÎÁ- 1032,7±42,87 ìã% (P<0,001). À â ïåðèîä ðå-
ìèññèè ÐÎÁ åãî êîíöåíòðàöèÿ äîñòèãàåò 1039,9±59,78
ìã% (P<0,001) ïðîòèâ êîíòðîëÿ-845,0±45,57 ìã%.

 ×òî êàñàåòñÿ ôàãîöèòîçà è IgÅ â êðîâè áîëüíûõ
äåòåé â âîçðàñòå 1-3 ãîäà ñ ÎÎÁ è ÐÎÁ, ïîêàçàòåëè
áûëè íà óðîâíå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé êàê ïðè îáî-
ñòðåíèè, òàê è ïðè ðåìèññèè.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå â êðîâè
óðîâíÿ IL -4- â 3,7 ðàçà, IL-8 â 1,5 ðàçà, IgA â 1,4 ðàçà,
IgÌ â 1,4 ðàçà ó äåòåé äî 1ãîäà ïðè ÎÎÁ(P<0,001). Ïðè
ÐÎÁ ó äåòåé äî 1ãîäà óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå â êðîâè
óðîâíÿ IL -4 â 3,5 ðàçà, IL-8 â 1,65 ðàçà, IgA â 1,4 ðàçà,
IgÌ â 1,2 ðàçà è IgG â 1,1 ðàçà(P<0,001).

Ñíèæåíèå ñèíòåçà IL-6 è TNF-à ïðè ÎÁ íå çàâè-
ñèìî îò ÷àñòîòû ðåöèäèâà ÎÁ ñâèäåòåëüñòâóåò, î íà-
÷àëà ôîðìèðîâàíèÿ èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ
è íåáëàãîïðèÿòíîãî åãî òå÷åíèÿ (ïî ðèñêó ôîðìèðî-
âàíèÿ ãèïåððåàêòèâíîñòè áðîíõîâ) ó äåòåé äî 1 ãîäà.

Ó äåòåé â âîçðàñòå 1-3 ãîäà óñòàíîâëåíî ïîâûøå-
íèå â êðîâè IL -4 â 4,0 ðàçà, IL -8- â 1,5 ðàçà, IgA â 1,4
ðàçà, IgÌ-â 1,5 ðàçà è IgG â 1,2 ðàçà(P<0,001) êàê ïðè
ÎÎÁ òàê, è ïðè ÐÎÁ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäå-
òåëüñòâóþò îá îñîáåííîñòÿõ ôîðìèðîâàíèÿ àäàïòèâ-
íîãî èììóííîãî îòâåòà ó äåòåé ïðè ÎÁ, ÷òî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ âûðàæåííûì èììóíîëîãè÷åñêèì äèñáàëàíñîì â
çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû ðåöèäèâà ÎÁ, êîòîðûé ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòíîãî
ñîñòîÿíèÿ.
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ÒÎÍÇÈËËÈÒÀ

Íàðçóëëàåâ Í.Ó., Ðàäæàáîâ Ð.Ð., Íóðèääèíîâ Õ.Í.

 Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 32 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé

ñ ðàçíûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà (XT) óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçíûå ôîðìû XT ñóùåñòâåííî ðàçíÿòñÿ
ïî óðîâíþ âûñåâàåìîñòè β-ãåìîëèòè÷åñêîãî ñòðåïòîêîêêà ãðóïïû À (ÁÃÑÀ): ïðè ïàðàòîíçèëëÿðíîì àáñöåññå
ïîñëåäíèé îáíàðóæèâàåòñÿ â 2,5 ðàçà ÷àøå, ÷åì ïðè íåîñëîæíåííûõ ôîðìàõ XT. Òàêèì îáðàçîì, äàííàÿ
ãðóïïà áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ ãðóïïîé ðèñêà äëÿ òàêèõ ñîïðÿæåííûõ çàáîëåâàíèé, êàê ïîñòñòðåïòîêîêêîâûé
ðåâìîêàðäèò, ãëîìåðóëîíåôðèò, ïîëèàðòðèò.
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ïîëèàðòðèò
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ü Ðåçþìå,
Áàêòåðèîëîãèê òåêøèðóâ íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàòäèêè, 32 íàôàð ÎÈÂ èíôåêöèÿñè áèëàí çàðàðëàíãàí

áîëàëàðäà ñóðóíêàëè òîíçèëëèòíèíã µàð õèë ôîðìàëàðèä à À-ãóðóµãà ìàíñóá β-ãåìîëèòèê ñòðåïòîêîêíèíã
ñóðóíêàëè òîíçèëëèòíèíã àñîðàòëàíìàãàí ôîðìàñèãà íèñáàòàí, ïàðàòîíçèëÿð àáñöåññëàðãà 2,5 áàðîâàð
µîëëàðäà ê´ï ó÷ðàøè àíè³ëàíäè. Øóíäàé ³èëèá, ñòðåïòîêîêëè ðåâìîêàðäèò, ãëîìåðóëîíåôðèò,
ïîëèàðòðèòè á´ëãàí áåìîðëàð õàâôëè ãóðóµãà êèðàäèëàð.

Êàëèò ñ´çëàð: ñóðóíêàëè òîíçèëèò, ñòðåïòîêîêëè ðåâìîêàðäèò, ãëîìåðóëîíåôðèò, ïîëèàðòðèòè

THE ROLE OF MIKROFLORA IN ETIOLOGY OF CHRONIC TONSILLITIS
AT HIV-INFECTED CHILDREN

Narzyllaev N.U., Radjabov R.R., Nuriddinov H.N.

Bukhara State Medical institute named after Abu Ali Ibn Sina.

ü Rezume,
Analysis of the results of a bacteriological study involving 32 HIV-infected children with various forms of chronic

tonsillitis (CT) has demonstrated that they were significantly different in terms of the seeding rate of beta-hemolytic
grouð A Streðtococci (BHAS). Sðecifically, these microorganisms were detected in ðatients with ðaratonsillar abscess
2.5 times as frequently as in those with uncomðlicated forms of chronic tonsilitis. In other words, the former grouð is
at risk of develoðing such concomitant diseases as ðost-streðtococcal rheumocarditis, glomeruloneðhritis, and ðolyarthritis.

Keywords: Chronic tonsillitis, ðoststreðtococcus rheumatoiditis, glomeruloneðhritis, ðolyarthritis

Àêòóàëüíîñòü

  ðîáëåìà õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà (XT) è ðîëè
 (β-ãåìîëèòè÷åñêîãî ñòðåïòîêîêêà ãðóïïû À

(ÁÃÑÀ) â ýòèîëîãèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ îñòàåòñÿ âåñü-
ìà àêòóàëüíîé íàó÷íî-êëèíè÷åñêîé çàäà÷åé ñîâðåìåí-
íîé îòîðèíîëàðèíãîëîãèè. Íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü àí-
òèáèîòèêîòåðàïèè ïðè îáîñòðåíèÿõ XT íà ôîíå ÂÈ×-Ï




