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ü Ðåçþìå,
Öåëü, Ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ ïåðâè÷íîé õåéëîïëàñòèêè ïî ìåòîäó

Ëèìáåðãà, Ìèëëàðäà è ïî ìåòîäèêå Îáóõîâîé-Òåííèñîí, è ðàçðàáîòàò îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèÿ ê èõ ïðèìåíåíèþ
ñ ó÷¸òîì ñòåïåíè íåäîðàçâèòèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ñðåäèííîãî ôðàãìåíòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Àâòîðàìè íà äîñòàòî÷íî íåáîëüøîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå ïðîâåäåíà
ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïåðâè÷íîé õåéëîïëàñòèêè, îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ êàæäîãî
ìåòîäà ñ ó÷¸òîì àíàòîìè÷åñêèõ è ýñòåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Óñòàíîâëåíû êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ ïîñëå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ïåðâè÷íîé õåéëîïëàñòèêè, ÷òî ïîçâîëèëî îáîñíîâàòü âûáîð ìåòîäà
îïåðàöèè ñ ó÷¸òîì ñòåïåíè íåäîðàçâèòèÿ ñðåäèííîãî ôðàãìåíòà.
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ü Ðåçþìå,
Ìà³ñàä, ´ðòà þìøî³ ò´³èìàëàð ðèâîæëàíèøèíè µèñîáãà îëèá Õåéëîïëàñòèêà óñóëèíè òàíëàøäà
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áèðëàì÷è õåéëîïëàñòèêà êðèòåðèÿëàðè èøëàá ÷è³èëèø.

Íàòèæà âà óñóëëàð, ìóàëèôëàð òîìîíèäàí åòàðëè÷à êàòòà á´ëìàãàí êëèíèê ìàòåðèàëäà áèðëàì÷è
õåéëîïëàñòèêà íàòèæàëàðè ³è¸ñèé áàµîëàíãàí, àíàòîìèê âà ýñòåòèê íàòèæàëàðèíè µèñîáãà îëãàí µîëäà
µàð áèð óñóëíèíã ³´ëëàíèëèøè àíè³ëàíãàí. Õåéëîïëàñòèêà óñóëèíè òàíëàøäà ´òêàçèëãàí ³è¸ñèé òàµëèë
íàòèæàëàðè àñîñèäà áèðëàì÷è õåéëîïëàñòèêà êðèòåðèÿëàðè èøëàá ÷è³èëãàí.
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ü Resume,
The goal, A comðarative analysis of the long-term results of ðrimary cheiloðlasty according to the method of

Limberg, Millard and Obukhova-Tennyson, and develoð definitions of indications for their use, taking into account
the degree of underdeveloðment of soft tissues of the middle fragment. Material and methods. Comðarative estimation
of the results of ðrimary labioðlasty has been held on enow lesser clinical material; statements to usage of each method
inclusive of anatomic and aesthetic results have been defined. Clinical-anatomic changes have been established after
various methods of ðrimary labioðlasty which allowed ðroving the choice of oðeration method inclusive of the degree
and form of rhegma.
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Àêòóàëüíîñòü

 ðîæäåííàÿ ðàñùåëèíà âåðõíåé ãóáû è í¸áà
 (ÂÐÃÍ) ÿâëÿåòñÿ òÿæ¸ëûì ïîðîêîì ðàçâèòèÿ çó-

áî÷åëþñòíîé ñèñòåìû, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ âû-
ðàæåííûìè ñòðóêòóðíûìè è ôóíêöèîíàëüíûìè íà-
ðóøåíèÿìè. Âîçìîæíî, íåò äðóãîé âðîæäåííîé äåôîð-
ìàöèè, êîòîðàÿ çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåò ôîðìó ëèöà è
ïðèâîäèò ê ñòîëü çíà÷èòåëüíûì àíàòîìè÷åñêèì è ôóí-
êöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì [1,2,5,6,7,8,9,10,11].

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âðîæä¸ííûõ äâóõñòîðîííèõ
ðàñùåëèí çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ïî ñâîåé àêòóàëü-
íîñòè, ìíîãîîáðàçèþ îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ è ìíî-
æåñòâó íåðåø¸ííûõ âîïðîñîâ. Ñðåäè áîëüøîãî ðàçíî-
îáðàçèÿ ñïîñîáîâ ïåðâè÷íîé ïëàñòèêè âðîæäåííîé
ðàñùåëèíû ãóáû è íåáà â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò

ïðåäïî÷òåíèÿ êàêîé-òî îäíîé ìåòîäèêå. Èñïîëüçîâà-
íèå íîâûõ ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå âñå-
ãäà îêàçûâàåòñÿ ðàöèîíàëüíûì è íå äàåò âîçìîæíîñ-
òè â ïîëíîì îáúåìå ïðîâåñòè ðåàáèëèòàöèþ ðåá¸íêà
ñ äàííîé ïàòîëîãèåé [3,4].

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîñëåäíèõ ëåò ïîêàçûâàåò, ÷òî
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðàçðàáîòàíû è ïðèìåíÿþòñÿ
áîëåå ñîòíè âèäîâ õåéëîïëàñòèêè. Êàæäûé èç ýòèõ ìå-
òîäîâ èìååò ñâîè ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå
ñòîðîíû, ÷òî ïîçâîëÿåò õèðóðãàì èíäèâèäóàëèçèðî-
âàòü ìåòîäèêó îïåðàòèâíîãî ïîäõîäà â êàæäîì êîíê-
ðåòíîì ñëó÷àå.

Â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå óäåëå-
íî íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå âîïðîñó ïåðâè÷íîé õåé-
ëîïëàñòèêè ñ âûáîðîì íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ ìåòî-
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äîâ, ó÷èòûâàþùèõ ñòåïåíü íåäîðàçâèòèÿ ìÿãêèõ òêà-
íåé ñðåäèííîãî ôðàãìåíòà.

Íåñìîòðÿ íà ðÿä èññëåäîâàíèé ïî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ ñïîñîáîâ ïåðâè÷íîé õåéëîïëàñòèêè, âîïðîñó
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ìåòîäîâ óñòðàíåíèÿ âðîæä¸í-
íûõ äâóñòîðîííèõ ðàñùåëèí âåðõíåé ãóáû è í¸áà, íå
óäåëåíî äîñòàòî÷íî äîëæíîãî âíèìàíèÿ. Àêòóàëüíîñòü
ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû è íåäîñòàòî÷íàÿ å¸ îñâåù¸í-
íîñòü â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ÿâèëîñü îñíîâíûì ìîòè-
âîì âûïîëíåíèÿ äàííîé ðàáîòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îòäàë¸ííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïåðâè÷íîé õåéëîïëàñòèêè ïî ìåòîäó Ëèì-
áåðãà, Ìèëëàðäà è ïî ìåòîäèêå Îáóõîâîé-Òåííèñîí,
îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê èõ ïðèìåíåíèþ ñ ó÷¸òîì ñòå-
ïåíè íåäîðàçâèòèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ñðåäèííîãî ôðàã-
ìåíòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ìàòåðèàëîì äëÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ âðîæäåí-
íîé äâóõñòîðîííåé ðàñùåëèíîé âåðõíåé ãóáû è í¸áà.
Ïîä íàáëþäåíèåì è ëå÷åíèåì â îòäåëåíèè ÷åëþñò-
íî-ëèöåâîé õèðóðãèè Áóõàðñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû
è â ËÎÐ îòäåëåíèè îáëàñòíîé äåòñêîé áîëüíèöû çà
ïåðèîä ñ 2014 ïî 2017 ãîäû íàõîäèëèñü 31 áîëüíûõ ñ
âðîæä¸ííîé äâóñòîðîííåé ðàñùåëèíîé âåðõíåé ãóáû
è í¸áà, â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 6 ëåò. Èç íèõ ìàëü-
÷èêîâ 19, äåâî÷åê 12. Èç îáùåãî ÷èñëà äåòåé ñ âðîæ-
äåííîé ðàñùåëèíîé ãóáû è í¸áà ïî ìåòîäó Ëèìáåðãà
áûëî îïåðèðîâàíî 8 äåòåé. Ñ ðàñùåëèíîé ãóáû è í¸áà
ïî ìåòîäó Ìèëëàðäà áûëî îïåðèðîâàíî 13 äåòåé. Êî-
ëè÷åñòâî áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà õåéëîï-
ëàñòèêà ìåòîäîì Îáóõîâîé-Tåííèñîí ñîñòàâèëî 10
äåòåé.

Ñ ïîìîùüþ àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî ìåòîäà áûë
ïðîâåä¸í ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïåðâè÷-
íîé õåéëîïëàñòèêè ïî ìåòîäàì Ëèìáåðãà, Îáóõîâîé-
Tåííèñîí è Ìèëëàðäà ÷åðåç 1-2 ãîäà ïîñëå âìåøà-
òåëüñòâà. Äëÿ ýòîãî íà íîñó è âåðõíåé ãóáå ïðîâîäèëè
çàìåðû, âçÿâ çà îñíîâó ìåòîäû àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ Ð.Ä. Íîâîñåëîâà (1978), Ò.Â. Øàðîâîé,
Ë.Ï. Ãåðàñèìîâîé (1991), S. Mahn(1980).

ñòîÿíèå ìåæäó âûñòîÿùèìè òî÷êàìè ëèíèè Êóïèäî-
íà, E/E1- ðàññòîÿíèå ìåæäó âûñòîÿùåé òî÷êîé ëè-
íèè Êóïèäîíà äî íèæíåãî êðàÿ âåðõíåé ãóáû ñ êàæ-
äîé ñòîðîíû. Âûñîòà ãóáû, H/H1- âûñîòà êîæíîé ÷à-
ñòè âåðõíåé ãóáû, ðàçíîñòü ïàðàìåòðîâ Ñ è Å.

Èçìåðåíèÿ íîñà: F/F1- äëèíà êîëóìåëëû ñ îáåèõ
ñòîðîí, G/G1- äëèíà ôèëüòðóìà ñ îáåèõ ñòîðîí (
ðèñóíîê).

Äàííûå ðåçóëüòàòîâ àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ó îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïî òð¸ì ìåòîäè-
êàì ñðàâíèâàëè ñ êîíòðîëüíûìè ñðåäíåâîçðàñòíûìè
ïîêàçàòåëÿìè ó äåòåé.

Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå ïîêàçàòåëè îöåíèâàëè ïî
6 - áàëüíîé øêàëå: 1-2 áàëëà - íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûé ðåçóëüòàò - ðàçíèöà ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå
êàêîãî-ëèáî ïàðàìåòðà ìåæäó îïåðèðîâàííûìè áîëü-
íûìè è êîíòðîëüíûìè çäîðîâûìè äåòüìè ïðåâûøàåò
4 ìì.; 3-4 áàëëà - óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò - ðàç-
íèöà ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå êàêîãî-ëèáî ïàðàìåò-
ðà ìåæäó îïåðèðîâàííûìè áîëüíûìè è êîíòðîëüíû-
ìè çäîðîâûìè äåòüìè ðàâåí 3-4 ìì.; 5-6 áàëëîâ - õî-
ðîøèé ðåçóëüòàò. Ðàçíèöà ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå
ñîñòàâëÿåò 1-2 ìì.

Êðîìå ýòîãî ðåçóëüòàòû õåéëîïëàñòèêè îöåíèâà-
ëè íà îñíîâàíèè îïðîñà ðîäèòåëåé ïî 5 - áàëüíîé
øêàëå.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ôîòîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî
øèðèíà ïðåääâåðèÿ íîñà (A) ó äåòåé îïåðèðîâàííûõ
ìåòîäîì Îáóõîâîé - Tennison ñîñòàâèëà 1,1±0,01 ñì.,
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 0,71±0,02 ñì. Ñðàâíèâàÿ ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷èëè ðàçíèöó â ñðåäíåì â 3,9
ìì. Ïî áàëüíîé ñèñòåìå ýòî ñîñòàâèëî 3-4 áàëëà - óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå
äàííûå ïðè ïåðâè÷íîé õåéëîïëàñòèêå ïî Millard D.R.
îòìå÷åíî: ó îïåðèðîâàííûõ äåòåé 0,64±0,01 ñì., ó äå-
òåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû 0,71±0,02 ñì. Øèðèíà ïðåä-
äâåðèÿ íîñà èìåëà ðàçíèöó â 0,7 ìì., 5-6 áàëëîâ -
õîðîøèé ðåçóëüòàò. Øèðèíà ïðåääâåðèÿ íîñà ó äåòåé,
îïåðèðîâàííûõ ìåòîäîì Ëèìáåðãà ñîñòàâèëà 0,66±0,02
ñì., â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 0,71±0,02 ñì. Ñðàâíèâàÿ
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷èëè ðàçíèöó â ñðåäíåì
â 0,5 ìì. Ïî áàëüíîé ñèñòåìå ýòî ñîñòàâèëî 5-6 áàë-
ëîâ - õîðîøèé ðåçóëüòàò.

Ðàññòîÿíèå îò óãëà ðòà äî ñåðåäèíû îñíîâàíèÿ
êîëóìåëëû ñ îáåèõ ñòîðîí (B). Ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ
ïðè îïåðàöèè ïî Îáóõîâîé-Tennyson ðàçíèöà â êîíò-
ðîëüíûõ è îïåðèðîâàííûõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 0,6 ìì.,
5-6 áàëëîâ. Ýòî õîðîøèé ðåçóëüòàò. Ïðè õåéëîïëàñòè-
êå ìåòîäàìè Ìèëëàðäà è Ëèìáåðãà îòìå÷àëèñü ïî÷òè
îäèíàêîâûå ïàðàìåòðû êàê â êîíòðîëüíûõ, òàê è â
îïåðèðîâàííûõ ãðóïïàõ. Ðåçóëüòàò ìîæíî ðàñöåíèâàòü
êàê õîðîøèé.

Âûñîòà îò íèæíåãî êðàÿ âåðõíåé ãóáû äî âõîäà â
ïðåääâåðèå íîñà (C). Ïî ìåòîäó Îáóõîâîé-Tennyson ó
îïåðèðîâàííûõ äåòåé ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë
2,61±0,02 ñì., ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû - 2,2±0,02
ñì. Ðàçíèöà ìåæäó íèìè ñîñòàâèëà 4,1 ìì. - íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò, 1-2 áàëëà.

×òî êàñàåòñÿ äàííîãî ïàðàìåòðà ïî Millard D.R.,
òî ó îïåðèðîâàííûõ äåòåé îí ñîñòàâèë 1,9±0,02 ñì., â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå - 2,2±0,02 ñì. Ðàçíèöà ìåæäó íèìè
ñîñòàâèëà 3 ìì, óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ïðè
ìåòîäå Ëèìáåðãà ýòîò ïîêàçàòåëü ó îïåðèðîâàííûõ

Ðèñóíîê. Ñõåìà èçìåðåíèé ãóáû è íîñà.

Èçìåðåíèÿ ãóáû: À/À1- øèðèíà ïðåäâåðèÿ íîñà,
Â/Â1- ðàññòîÿíèå îò óãëà ðòà äî ñåðåäèíû êîëóìåë-
ëû ñ îáåèõ ñòîðîí, Ñ/Ñ1- âûñîòà îò íèæíåãî êðàÿ
âåðõíåé ãóáû äî âõîäà â ïðåäâåðèå íîñà, D/D1- ðàñ-
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äåòåé ñîñòàâèë 1,85±0,02ñì, ó çäîðîâûõ - 2,2±0,02ñì.
Ðàçíèöà ñîñòàâèëà 3,5 ìì, 5-6 áàëëîâ, óäîâëåòâîðè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò.

Ðàññòîÿíèå ìåæäó âûñòîÿùèìè òî÷êàìè ëèíèè
Êóïèäîíà (D).Ïîëó÷åííûå äàííûå êàê ó îïåðèðîâàí-
íûõ, òàê è ó çäîðîâûõ äåòåé ïðè âñåõ òð¸õ ìåòîäèêàõ
íå âûÿâèëè îòëè÷èé. Ïî ìåòîäó Îáóõîâîé-Tennison
ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 0,66±0,01 ñì. êàê â êîíòðî-
ëå, òàê è ïîñëå õåéëîïëàñòèêè. Ïðè õåéëîïëàñòèêå ïî
ìåòîäó Millard D.R. è Ëèìáåðãó ýòî ðàññòîÿíèå ñîñòà-
âèëî â êîíòðîëå 0,66±0,01* ñì., ïîñëå îïåðàöèè
0,65±0,01 ñì., ðàçíèöà ñîñòàâèëà 0,1ìì., 5-6 áàëëîâ
õîðîøèé ðåçóëüòàò.

Âûñîòà êðàñíîé êàéìû â âûñòóïàþùèõ òî÷êàõ(E).
Ïðè õåéëîïëàñòèêå ïî Îáóõîâîé - Tennison ýòîò ïî-
êàçàòåëü ó îïåðèðîâàííûõ äåòåé ñîñòàâèë 0,63±0,02 ñì.,
ó êîíòðîëüíûõ äåòåé - 0,65±0,04 ñì. Ðàçíèöà ñîñòàâèëà
äî 1 ìì, 5-6 áàëëîâ, õîðîøèé ðåçóëüòàò. Ïðè õåéëîï-
ëàñòèêå ïî Millard D.R. ýòî ðàññòîÿíèå ñîñòàâèëî
1,03±0,02 ñì., â êîíòðîëå - 0,65±0,04 ñì. Ðàçíèöà ñî-
ñòàâèëà 3,8 ìì, 3-4 áàëëà- óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò. Ïðè ìåòîäå Ëèìáåðãà ýòîò ïîêàçàòåëü ó îïå-
ðèðîâàííûõ äåòåé ñîñòàâèë 0,95±0,03ñì è 0,65±0,02 ñì.
ó çäîðîâûõ äåòåé. Ðàçíèöà ñîñòàâèëà 0,3ìì, 5-6 áàëëîâ
- õîðîøèé ðåçóëüòàò.

Âûñîòà êîæíîé ÷àñòè ïåðåãîðîäêè íîñà (F). Ñó-
ùåñòâåííûå îòëè÷èÿ áûëè îáíàðóæåíû ïîñëå õåéëîï-
ëàñòèêè ïî ìåòîäó Îáóõîâîé-Tennyson. Äàííûå ñîñòà-
âèëè 0,31±0,01 ñì. ó îïåðèðîâàííûõ è 0,53±0,01 ñì. ó
êîíòðîëüíûõ äåòåé. Ðàçíèöà ñîñòàâèëà 2,2 ìì. Ïî ìå-
òîäó MillardD.R. 0,44±0,01 ñì. ó îïåðèðîâàííûõ äåòåé è
0,53±0,01 ñì. ó çäîðîâûõ, 5-6 áàëëîâ, õîðîøèé ðåçóëü-
òàò. Ïî ìåòîäó Ëèìáåðãà ó îïåðèðîâàííîé ãðóïïû ýòî
ðàññòîÿíèå ñîñòàâèëî 0,46±0,02 ñì., â êîíòðîëå
0,53±0,01ñì., 5-6 áàëëîâ, õîðîøèé ðåçóëüòàò.

Çàïàäåíèå îñíîâàíèÿ êðûëà íîñà (G). Ïî ìåòîäó
Îáóõîâîé-Tennyson ýòîò ïîêàçàòåëü ó îïåðèðîâàííûõ
äåòåé ñîñòàâèë 0,68±0,01 ñì., â êîíòðîëüíîé ãðóïïå -
0,42±0,02 ñì. Ðàçíèöà ñîñòàâèëà 2,6 ìì., 3-4 áàëëà-
óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ïðè õåéëîïëàñòèêå ïî
ìåòîäó Millard D.R. ýòî ðàññòîÿíèå ñîñòàâèëî 0,40±0,01
ñì. è 0,42±0,02 ñì. ó êîíòðîëüíûõ äåòåé. Ðàçíèöà ñîñòà-
âèëà äî 1ìì., õîðîøèé ðåçóëüòàò. Ïðè îïåðàöèè ïî
ìåòîäó Ëèìáåðãà ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 0,41±0,01
ñì è 0,42±0,01 ñì â êîíòðîëå. Ðàçíèöà 0,1 ìì - õîðî-
øèé ðåçóëüòàò.

Âûñîòà êîæíîé ÷àñòè âåðõíåé ãóáû (H). Ïî ýòîìó
ïîêàçàòåëþ ïðè îïåðàöèè ïî Îáóõîâîé -Tennyson ðàç-
íèöà â êîíòðîëüíûõ è îïåðèðîâàííûõ ãðóïïàõ ñîñòà-
âèëà 2,6 ìì., 3-4 áàëëà. Ìîæíî ðàñöåíèòü, êàê óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ïðè õåéëîïëàñòèêå ìåòî-
äîì Ìèëëàðäà ýòîò ïîêàçàòåëü ó îïåðèðîâàííûõ äå-
òåé ñîñòàâèë 0,87±0,01 ñì., â êîíòðîëå 1,45±0,02 ñì.
Ðàçíèöà 5,8 ìì., ðåçóëüòàò íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé. Ïðè
ìåòîäå Ëèìáåðãà ýòî ðàññòîÿíèå ó îïåðèðîâàííûõ
äåòåé ñîñòàâèëî 0,91±0,02 ñì., â êîíòðîëå 1,45±0,02
ñì. Ðàçíèöà 5,4 ìì. Ðåçóëüòàò ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé.

Ðåçóëüòàòû ñóáúåêòèâíîãî îïðîñà ðîäèòåëåé: ïîñëå
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà Ìèë-
ëàðäà: ðóáåö íå çàìåòåí - ó 10 (76,9%) áîëüíûõ, ðó-
áåö çàìåòåí - ó 3 (23,1%), êðàñíàÿ êàéìà íåïðåðûâíà
- ó 9 (69,2%), êðàñíàÿ êàéìà ïðåðûâíà - ó 4 (30,8%),
âûñîòà âåðõíåé ãóáû âîññòàíîâëåíà - ó 8 (61,5%),
âûñîòà âåðõíåé ãóáû íå âîññòàíîâëåíà - ó 5 (38,5%),
âûñîòà âåðõíåé ãóáû ñèììåòðè÷íà ñ îáåèõ ñòîðîí - ó

6 (46,1%), âûñîòà âåðõíåé ãóáû íå ñèììåòðè÷íà ñ
îáåèõ ñòîðîí - ó 7 (53,9%), óïëîùåíèÿ êðûëà íîñà
íåò - ó 11 (84,6%), êðûëî íîñà óïëîùåíî - ó 2 (15,4%).

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî ìåòîäó Òåííè-
ñîíà - Îáóõîâîé: ðóáåö íå çàìåòåí - ó 3 (30,0%) áîëü-
íûõ, ðóáåö çàìåòåí - ó 7 (70,0%), êðàñíàÿ êàéìà íå-
ïðåðûâíà - ó 8 (80,0%), êðàñíàÿ êàéìà ïðåðûâíà - ó
2 (20,0%), âûñîòà âåðõíåé ãóáû âîññòàíîâëåíà - ó 9
(90,0%), âûñîòà âåðõíåé ãóáû íå âîññòàíîâëåíà - ó 1
(10,0%), âûñîòà âåðõíåé ãóáû ñèììåòðè÷íà ñ îáåèõ
ñòîðîí - ó 6 (60,0%), âûñîòà âåðõíåé ãóáû íå ñèì-
ìåòðè÷íà ñ îáåèõ ñòîðîí - ó 4 (40,0%), óïëîùåíèÿ
êðûëà íîñà íåò - ó 2 (20,0%), êðûëî íîñà óïëîùåíî
- ó 8 (80,0%).

Ïîñëå îïåðàöèè ïî ìåòîäó Ëèìáåðãà: ðóáåö íå
çàìåòåí - ó 5 (62,5%) áîëüíûõ, ðóáåö çàìåòåí - ó 3
(37,5%), êðàñíàÿ êàéìà íåïðåðûâíà - ó 5 (62,5%);
êðàñíàÿ êàéìà ïðåðûâíà - ó 3 (37,5%), âûñîòà âåðõ-
íåé ãóáû âîññòàíîâëåíà - ó 4 (50,0%), âûñîòà âåðõíåé
ãóáû íå âîññòàíîâëåíà - ó 4 (50,0%), âûñîòà âåðõíåé
ãóáû ñèììåòðè÷íà ñ îáåèõ ñòîðîí - ó 3 (37,5%), âû-
ñîòà âåðõíåé ãóáû íå ñèììåòðè÷íà ñ îáåèõ ñòîðîí - ó
5 (62,5%), óïëîùåíèÿ êðûëà íîñà íåò - ó 6 (75,0%),
êðûëî íîñà óïëîùåíî - ó 2 (25,0%).

Âûâîä

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíÿåìûå ïðè ïåðâè÷íîé õåé-
ëîïëàñòèêå ëèíåéíûå ìåòîäû Ìèëëàðäà è Ëèìáåðãà
è ìåòîäèêà Îáóõîâîé-Òåííèñîí ïðè ïðàâèëüíîì âû-
áîðå ïîêàçàíèé ê èõ ïðîâåäåíèþ, ïîçâîëÿþò óñïåø-
íî âîññòàíîâèòü àíàòîìè÷åñêóþ è ôóíêöèîíàëüíóþ
öåëîñòíîñòü çîíû äåôåêòà. Äëÿ âûáîðà ìåòîäèêè äâó-
ñòîðîííåé ïåðâè÷íîé õåéëîïëàñòèêè îïðåäåëÿþùèì
ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü íåäîðàçâèòèÿ ìÿãêèõ òêà-
íåé ñðåäèííîãî ôðàãìåíòà.

Ïðè íåäîðàçâèòèè ìÿãêèõ òêàíåé ñðåäèííîãî ôðàã-
ìåíòà íà 2/3 åãî âûñîòû íàèáîëåå ïðèåìëåì ìåòîä
ïåðåìåùåíèÿ òðåóãîëüíîãî ëîñêóòà ïî Îáóõîâîé-Òåí-
íèñîí, êîòîðûé äà¸ò ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ñ ó÷¸òîì âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî ëóêà Êóïèäîíà è àíàòîìè-
÷åñêîé öåëîñòíîñòè âåðõíåé ãóáû ñ íîðìàëèçàöèåé
ïîäâèæíîñòè êðóãîâîé ìûøöû ðòà.

Ó äåòåé ñ âðîæä¸ííîé äâóñòîðîííåé ðàñùåëèíîé
âåðõíåé ãóáû è í¸áà ïðè íåäîðàçâèòèè ìÿãêèõ òêàíåé
ñðåäèííîãî ôðàãìåíòà íà 1/3 èëè 1/2 åãî âûñîòû, öå-
ëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå ëèíåéíûõ ìåòîäîâ Ìèëëàð-
äà è Ëèìáåðãà. Ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ ìåíåå çàìåò-
íûå ðóáöû è ìàêñèìàëüíî ñîõðàíÿþòñÿ òêàíè âåðõ-
íåé ãóáû, ÷òî ñëóæèò çàëîãîì óñïåøíîãî âûïîëíå-
íèÿ çàâåðøàþùåé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè ó âçðîñ-
ëûõ ïàöèåíòîâ.
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