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Ñàôàðîâ Ñ.Ñ., Ìóðîäîâ Ø.Ø., Õàêèìîâ Ø.Ê., Ìóõàìåäîâ Á.Ñ.

Ðåñïóáëèêà øîøèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì èëìèé ìàðêàçè,
Áóõîðî ôèëèàëè (ÐØÒ¨ÈÌ ÁÔ).

ü Ðåçþìå,
Óøáó èëìèé òàä³è³îò èøè 2 - 18 ¸øëè, åëêà ñóÿãèíè ¸ïè³ "ä´íãëàðàðî" ñèíèøè òàøõèñè áèëàí äàâîëàíãàí

22 íàôàð áåìîð áîëàëàð êëèíèê ìàúëóìîòëàðèãà àñîñëàíãàí á´ëèá, óøáó áåìîðëàðãà Ðåñïóáëèêà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí òðàâìàòîëîãèÿ âà îðòîïåäèÿ èëìèé àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçèäà èøëàá ÷è³èëãàí
æàððîµëèê àìàëè¸òè ³´ëëàíèëãàí. Æàððîµëèê àìàëè¸òè î³èáàòëàðè òàµëèëè þ³îðè ñóðúàòëàð áèëàí
ÿõøè íàòèæàëàðíè ê´ðñàòäè. £îíè³àðñèç âà ¸ìîí íàòèæàëàð êóçàòèëìàäè. Áèçäà ³´ëëàíèëãàí æàððîµëèê
àìàëè¸òè òàíëîâ óñóëè á´ëèá, òèðñàê á´²èìè ôîðìàñè âà ôóíêöèÿñèãà ñåçèëàðëè òàúñèð ê´ðñàòìàñäàí
æàððîµëèê àìàëè¸òè ýôôåêòèâëèãèíè îøèðèø, ³îíè³àðñèç íàòèæàëàð óëóøèíè êàìàéòèðèø
èìêîíèÿòëàðèíè ÿðàòàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: áîëàëàð, æàððîµëèê àìàëè¸òè, ä´íãëàðàðî ñèíèøè, åëêà ñóÿãè
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ÏËÅ×ÅÂÎÉ ÊÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñàôàðîâ Ñ.Ñ., Ìóðàäîâ Ø.Ø., Õàêèìîâ Ø.Ê., Ìóõàìåäîâ Á.Ñ.

Áóõàðñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, (ÁÔ ÐÍÖÝÌÏ).

ü Ðåçþìå,
Äàííàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå äàííûõ 22 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé äåòåé â

âîçðàñòå îò 2 äî 18 ëåò ñ "÷ðåçìûùåëêîâûìè" ïåðåëîìàìè ïëå÷åâîé êîñòè, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà, ðàçðàáîòàííîãî â Ðåñïóáëèêàíñêîì ñïåöèàëèçèðîâàííîì íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîì ìåäèöèíñêîì öåíòðå òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè. Àíàëèç èñõîäîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïîêàçàë ñ áîëüøåé ñòåïåíüþ õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ è ïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ íå
ðåãèñòðèðîâàíî. Ïðèìåíåííûé íàìè ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà, îáåñïå÷èâàþùèé
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîé îïåðàöèè ñ íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ, íå îêàçûâàÿ ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ôóíêöèþ è ôîðìó ëîêòåâîãî ñóñòàâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ÷ðåçìûùåëêîâûé ïåðåëîì, ïëå÷åâàÿ êîñòü.

ANALYSIS OF THE RESULTS OF SURGERY OF THE TRANSCONDYLARY FRACTURES
OF HUMERUS IN CHILDREN

Safarov S.S., Muradov Sh.Sh., Khakimov Sh.K., Mukhamedov B.S.

Bukhara branch of Reðublican Research Center of the Emergence Medicine, (BB RRCEM).

ü Resume,
The current scientific work is based on the analysis of 22 clinical observations children aged from 2 till 18 years

with closed "transcondylary" fractures of humerus, on which it was carried out the surgery using technique, is develoðed
at Reðublican sðecialized scientific and ðractical medical center of traumatology and orthoðaedy. The analysis outcomes
of the surgery were showed by majority the good results. The unsatisfactory and ðoor results are not registered. This
technique is the method of choice, is ðrovided to rise the efficiency of surgery with the low rate of unsatisfactory results
with not considerably influence to elbow function and shaðe.

Key words: children, surgery, trans- and suðracondylary fractures, humerus.

Äîëçàðáëèãè

 îëàëèê äàâðè áåìîðëàðèäà åëêà ñóÿãèíè ä´íãëà-
 ðàðî ñèíèøëàðè òèðñàê á´²èìè òóðëè æàðîµàò-

ëàðè îðàñèäà ýíã ê´ï òàð³àëãàí á´ëèá, 47,5-80% íè
òàøêèë ³èëàäè [2]. Åëêà ñóÿãèíèíã óøáó òóðäàãè ñè-
íèøëàðèíèíã ´çèãà õîñ òîìîíè øóíäàêè, 10-70%
µîëàòëàðäà äàâî ìóîëàæàëàðèäàí ñ´íã þ³îðè ìó÷à-
ëàðíèíã âàðóñëè ¸êè âàëüãóñëè ³èéøàéèøëàðè áèëàí
àñîðàòëàíàäè [4, 5].

Åëêà ñóÿãèíè ä´íãëàðàðî ñèíèøëàðèíèíã ÿãîíà
èøîí÷ëè äàâî óñóëè áó æàððîµëèê àìàëè¸òèäèð. ¥îçèð-
ãè âà³òäà ìàâæóä ê´ïãèíà óñóëëàð òóðëè ôèêñàöèÿ-
ëîâ÷è ³óðèëìàëàðíè ³´ëëàá îñòåîñèíòåç áàæàðèøãà

àñîñëàíèá, ´çèíèíã þ³îðè æàðîµàòëèëèãè âà 18-85%
µîëàòëàðäà ê´ï ñîíëè àñîðàòëàð âà ³îíè³àðñèç íàòè-
æàëàð þçàãà êåëèøè áèëàí õàðàêòåðëàíàäè [1, 3].

Áîëàëàðäà åëêà ñóÿãèíè ä´íãëàðàðî ñèíèøëàðè-
íè äàâîëàøãà çàìîíàâèé ³àðàøëàð æàððîµëèê óñóëè-
íèíã ÿíãè âà êàì æàðîµàòëè óñóëëàðèíè ÿðàòèøãà
³àðàòèëãàíäèð [6].

Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí òðàâìàòîëîãèÿ âà
îðòîïåäèÿ èëìèé àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè êëèíèêà-
ñèäà èøëàá ÷è³èëãàí ÿíãè "´÷î³äàí òàø³àðè êîìï-
ðåññèîí-äèñòðàêöèîí îñòåîñèíòåç" (¤ÒÊÄÎ) òåõíî-
ëîãèÿñè ÐØÒ¨ÈÌ ÁÔ àìàëèé ôàîëèÿòèãà ìóâàôôà-
³èÿòëè òàòáè³ ýòèëäè.

Á
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Òàä³è³îò ìà³ñàäè áîëàëàðäà åëêà ñóÿãèíè ä´íãëà-
ðàðî ñèíèøëàðèäà ¤ÒÊÄÎ íàòèæàëàðè òàµëèëèãà àñîñ-
ëàíàäè.

Êëèíèê ìàòåðèàëëàð òàµëèëè 2-18 ¸øëè 22 íàôàð
ÐØÒ¨ÈÌ ÁÔ, Áîëàëàð ³´øìà æàðîµàòëàðè õèðóð-
ãèÿñè á´ëèìèäà åëêà ñóÿãèíè ä´íãëàðàðî ñèíèøëàðè
òàøõèñè áèëàí îïåðàòèâ äàâîëàíãàí áåìîð áîëàëàð

ìàúëóìîòëàðèãà àñîñëàíàäè. Áåìîðëàð æèíñ êàòåãî-
ðèÿñè á´éè÷à á´ëèíäè: 12 (54,5%) íàôàð ´²èë âà 10
(45,5%) íàôàð ³èç áîëàëàð (1 æàäâàë). Áóíäàí òàø³à-
ðè áåìîð áîëàëàð ¸ø êàòåãîðèÿñè á´éè÷à Ë.À. Èñàåâà
(1987) òàñíèôèãà áèíîàí ãóðóµëàðãà á´ëèíäè (1 - æàä-
âàë).

1 - æàäâàë
¨ø âà æèíñ êàòåãîðèÿëàðè á´éè÷à áîëàëàð á´ëèíèøè

Ёш 

1- 6 ёш 
n=4 

6 - 11 ёш 
n=12 

11 - 18 ёш 
n=6 

Жами 
n=22 

 
Жинс 

абс (%) абс (%) абс (%) абс (%) 
Ўғил 2 (9,1%) 7 (31,8%) 3 (13,6%) 12 (54,5%) 
Қиз 2 (9,1%) 5 (22,8%) 3 (13,6%) 10 (45,5%) 

1 - æàäâàëäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè, ê´ïãèíà µîë-
ëàðäà åëêà ñóÿãèíè ä´íãëàðàðî ñèíèøëàðè ýðêàê æèí-
ñëè áåìîðëàðäà àíè³ëàíäè âà ³èç áîëàëàðãà íèñáà-
òàí 1,2:1 íèñáàòíè òàøêèë ³èëäè. ̈ ø êàòåãîðèÿñè á´éè-
÷à òàµëèë íàòèæàëàðè 2 - ¸ø ãóðóµèäà þ³îðè íèñáàò-
íè ê´ðñàòäè - 12 (54,6%) íàôàð áåìîðëàðäà, 4 (18,2%)
íàôàð 1- ¸ø âà 6 (27,2%) íàôàð 3- ¸ø ãóðóµëàðèäà
áåëãèëàíäè.

Äèàãíîñòèêà ìà³ñàäèäà êëèíèê âà ðåíòãåíîëîãèê
òåêøèðóâ óñóëëàðè ³´ëëàíèëäè. Åëêà ñóÿãèíè ä´íãëà-
ðàðî ñèíèøëàðè ìàâæóä áàð÷à áåìîðëàðãà æàððîµ-
ëèê àìàëè¸òè ðåíòãåí íàâèãàöèÿñè îñòèäà ¤ÒÊÄÎ
óñóëèíè ³´ëëàá àìàëãà îøèðèëäè. Æàððîµëèê àìàëè-
¸òè ñèíãàí ñóÿê á´ëàêëàðèíè ¸ïè³ óñóëäà ðåïîçèöèÿ
³èëèíèá, ìèíèìàë 2 òà ÿðèì µàë³àëàðäàí èáîðàò
Èëèçàðîâ òàø³è àïïàðàòèíè ́ ðíàòèøíè ́ ç è÷èãà îëàäè
(1 ðàñì). ¤ðòà÷à ñòàöèîíàð äàâî 7,6±1,8 êóííè âà ́ ðòà-
÷à èììîáèëèçàöèîí äàâð 37,2±2,7 êóííè òàøêèë
³èëäè.

1-ðàñì. Èëèçàðîâ òàø³è ôèêñàöèîí àïïàðàòè
ê´ðèíèøè.

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

Åëêà ñóÿãèíè ä´íãëàðàðî ñèíèøëàðèäà àìàëãà
îøèðèëàäèãàí æàððîµëèê àìàëè¸òè íàòèæàëàðè ìó-
àôôà³èÿòè äèñòàë ñóÿê á´ëàãèíè ïðîêñèìàë ñóÿê á´ëà-
ãèãà íèñáàòàí ò´ëà³îíëè ðïîçèöèÿñè, ÿúíè ðîòàöèîí
âà ¸í òîìîíãà ñèëæèøíè áàðòàðàô ýòèø âà ò´ëè³
ñèíãàí ñîµà êîíñîëèäàöèÿñè ìóääàòèãà÷à óøëàá áå-
ðèø, µàìäà ýðòà òèðñàê á´²èìè ôóíêöèÿñèíè áîø-
ëàøãà áî²ëè³ á´ëàäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàð ýðòà àìàëè¸òäàí ñ´íãè (6 îé-
ãà÷à) âà êå÷êè àìàëè¸òäàí êåéèíãè ìóääàòëàðäà (1
éèëäàí ñ´íã) ´ðãàíèëäè. Áàð÷à µîëàòëàðäà èììîáèëè-
çàöèîí äàâð ôèçèîëîãèê ´òäè. Ê´ïãèíà µîëëàðäà òà-
ø³è ôèêñàöèîí àïïàðàò å÷èá îëèíãàíäàí ñ´íã òèð-

ñàê á´²èìèäà åíãèë µàðàêàòëàð ÷åêëàíèøè êóçàòèëäè
âà óøáó µîëàòëàð ýðòà àìàëè¸òäàí êåéèíãè äàâðëàðäà
´òêàçèëãàí ôèçèîôóíêöèîíàë âà ôèçèîòåðàïåâòèê ìó-
îëàæàëàðäàí ñ´íã ò´ëà³îíëè áàðòàðàô ýòèëäè.

Êå÷êè íàòèæàëàðíè 3 áàëëè áàµîëàø ìåçîíè ("0",
"1" âà "2" áàëë) á´éè÷à áàµîëàíäè. Áàµîëàø ìåçîíëà-
ðèãà ³óéèäàãèëàð êèðèòèëäè:

 - áåìîðëàðíèíã ́ çëàðèíèíã íàòèæàëàðèäàí ³îíè-
³èøëàðè ¸êè óëàð òîìîíèäàí þ³îðè ìó÷à ³èéøè³ëè-
ãèãà âà òèðñàê á´²èìè ôóíêöèîíàë ÷åêëàíèøèãà êàáè
áèëäèðèëãàí øèêîÿòëàð, óøáó ìåçîíëàð ñ´ðîâíîìà
ñàâîëëàðèãà îëèíãàí æàâîáëàðäàí àíè³ëàíäè;

- ðåíòãåíîëîãèê ê´ðñàòêè÷ëàð: þ³îðè ìó÷à ´³è,
óíèíã ñî²ëîì ìó÷àãà íèñáàòàí ´çãàðèøè, åëêà ñóÿãè
ìåäèàë ¸êè ëàòåðàë ä´íãëèêëàðè ñóáàòðîôèÿëàðè;

- ôóíêöèîíàë ê´ðñàòêè÷ëàð: òèðñàê á´²èìèäà
µàðàêàòëàðíèíã åíãèë ÷åêëàíèøè, êîíòðàêòóðà âà àí-
êèëîçè; Áàëëàð éè²ìàñè µèñîáëàíäè âà ìàêñèìàë áàëë
"6", ìèíèìàë - "0" íè òàøêèë ³èëäè. Áàð÷à ´ë÷àìëàð
âà ðåíòãåí ê´ðñàòêè÷ëàð ³è¸ñëàìà ñî²ëîì ìó÷àãà íèñ-
áàòàí ñîëèøòèðèëäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàð ñèôàò ìåçîíè á´éè÷à 3 ãóðóµ-
ãà á´ëèíäè:

1. ßõøè íàòèæàëàð - 5-6 áàëë ³èëèá áåëãèëàíäè,
áîëàëàðäà áàð÷à ê´ð÷àòêè÷ëàð íîðìà äàðàæàñèäà:
þ³îðè ìó÷à ´³è ò´²ðè, ôèçèîëîãèê âàëüãóñ ñà³ëàí-
ãàí; òèðñàê á´²èìè ôóíêöèÿñè ò´ëè³ òèêëàíãàí; ðåí-
òãåí ñóðàòëàðèäà òèðñàê á´²èìè ôîðìàñèíèíã êèñìàí
´çãàðèøè.

2. Éè²èëãàí áàëëàð 3-4 íè òàøêèë ³èëñà, áóíäàé
íàòèæà ³îíè³àðëè äåá áàµîëàíäè. Óøáó ãóðóµãà êèð-
ãèçèëãàí áîëàëàðäà þ³îðè ìó÷à êó÷è âà ôóíêöèÿñè
ò´ëè³ µàæìäà, àììî, á´²èìäà åíãèë äåôîðìàöèÿ,
ðåíòãåí ñóðàòèäà ýñà åíãèë á´²èì àíàòîìèÿñè áóçèë-
ãàíëèãè àíè³ëàíàäè, ìàñàëàí, cubita recta ¸êè åíãèë
cubita vara. Òèðñàê á´²èìèäà ôóíêöèîíàë µàðàêàòëàð
î²ðè³ñèç.

3. £îíè³àðñèç êå÷êè íàòèæàëàð éè²èëãàí áàëëàð
3 äàí "0" ãà÷à á´ëãàíäà áåëãèëàíäè. Óøáó ãóðóµ ´ç
è÷èãà òèðñàê á´²èìè ôîðìàñèíèíã ñåçèëàðëè áóçè-
ëèøè (cubita vara âà valga) âà âà³òè âà³òè áèëàí òèð-
ñàê á´²èìè ôóíêöèîíàë ´çãàðèøëàðè: åíãèë µàðà-
êàòëàð ÷åêëàíèøèäàí òèðñàê á´²èìè àíèêëîçèãà÷à
á´ëãàí ´çãàðèøëàð, áèëàê âà òèðñàê íåðâëàðè àê-
ñîíîòìåçèñè áåëãèëàðè àíè³ëàíäè. Ðåíòãåí ñóðàòè-
äà òèðñàê á´²èìèíè êó÷àéãàí êîíôèãóðàöèîí ´çãà-
ðèøëàðè àíè³ëàíäè.
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Ôóíêöèîíàë íàòèæàëàð Â.Î. Ìàðêñ (1978) íîðìàòèâ ³èéìàòëàðèãà ê´ðà áàµîëàíäè, ìàúëóìîòëàð 2 - æàä-
âàëäà êåëòèðèëãàí.

2 - æàäâàë

Áîëàëàðäà òèðñàê á´²èìèíèíã àìàëè¸òäàí êåéèíãè êå÷êè ôóíêöèîíàë íàòèæàëàðèíè áàµîëàø

2 - æàäâàëäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè, àìàëè¸òäàí
êåéèíãè êå÷êè äàâðëàðäà øèêàñòëàíãàí òèðñàê á´²è-
ìè ôóíêöèîíàë èìêîíèÿòëàðè ñî²ëîì ìó÷à ê´ðñàò-
êè÷ëàðèãà, ÿúíè íîðìà äàðàæàñèãà÷à ³àéòà òèêëàíäè
âà ê´ïãèíà ê´ðñàòêè÷ëàð íàòèæàëàðè îðàñèäà ñåçèëàð-
ëè ñòàòèñòèê ôàð³ àíè³ëàíìàäè.

Íàòèæàäà, 22 íàôàð áåìîð áîëàëàðäàí, 18 (81,8%)
òàñèäà ÿõøè êîñìåòèê âà ôóíêöèîíàë íàòèæàëàð àíè³-
ëàíäè. £îíè³àðëè íàòèæàëàð 4 (18,2%) íàôàð áåìîð-
ëàðäà áåëãèëàíäè, ÿúíè áó áîëàëàðäà þ³îðè ìó÷à-
íèíã ñåçèëàðñèç, åíãëè âàðóñëè ³èéøàéèøè àíè³ëà-
íèëèá, òèðñàê á´²èìèäà î²ðè³ ñèíäðîìè âà ôóíêöèî-
àíë ÷åãàðàëàíèøëàð êóçàòèëìàäè. Áèçíèíã áåìîðëàð-
äà ³îíè³àðñèç íàòèæà êóçàòèëìàäè.

Êëèíèê ìèñîë êåëòèðàìèç:
Áåìîð Ñ., 6 ¸ø. 27.06.2018 é. êóíè ÐØÒ¨ÈÌ ÁÔ,

Áîëàëàð ³´øìà æàðîµàòëàðè õèðóðãèÿñè á´ëèìèãà "´íã
åëêà ñóÿãèíè ¸ïèê ýêñòåíçèîí ä´íãëàðàðî ñèíèá ñèë-
æèãàíëèãè" òàøõèñè áèëàí ¸ò³èçèëäè.

Ìàµàëëèé ê´ðèêäà ´íã òèðñàê á´²èìèäà ³´ïîë "Ã"
ñèìîí äåôîðìàöèÿ àíè³ëàíàäè, àììî, áèëàê àðòå-
ðèÿñè, áèëàê, òèðñàê âà ´ðòà íåðâëàð òîìîíèäàí ïà-
òîëîãèê ´çãàðèøëàð àíè³ëàíìàäè. Ðåíòãåí ñóðàòèäà
åëêà ñóÿãè ïàñòêè ³èñìèäàí ýêñòåíçèîí ñèíèá ñèë-
æèãàíëèãè áåëãèëàðè àíè³ëàíàäè(2 ðàñì, à).

Ўғил  
n=12 

Қиз  
n=10 

                 
                Жинс  
 
Функция 
гр. 

Шикастланган 
муча 

Соғлом муча 

 
P 

Шикастланган 
муча 

Соғлом муча 

 
P 

Букиш  34,2±1,8 33,9±2,1 - 37,4±3,1 35,2±1,9 - 
Ёзиш 178,9±5,4 179,8±3,2 - 179,4±4,8 180,2±4,8 - 
Ҳаракат 
амплитудаси 

144,7±3,6 144,0±1,2 <0,05 142,0±1,9 145,0±2,9 <0,05 

Пронация 89,8±6,7 90,1±3,4 - 86,7±3,9 86,7±3,9 - 
Супинация 83,4±4,3 89,2±2,1 - 84,5±2,8 84,5±2,8 - 
 

2 ðàñì, à. Áåìîð Ñ. ðåíòãåíîãðàììàñè, ´íã åëêà
ñóÿãèíè ä´íãëàðàðî ñèíèá ñèëæèãàíëèãè âà ñóÿê

á´ëàêëàðèíèíã ýêñòåíçèîí (áóð÷àê îð³àãà ³àðàãàí)
ñèëæèãàíëèãè áåëãèëàðè àíè³ëàíàäè.

£àáóëõîíà á´ëèìèäà áåìîðãà áèðèí÷è ¸ðäàì
ê´ðñàòèëäè, óìóìèé âåíà è÷è î²ðè³ñèçëàíòèðèø îñ-

òèäà ñóÿê á´ëàêëàðè ðåïîçèöèÿ ³èëèíäè. Êîíòðîë ðåí-
ãåí ñóðàòèäà ñóÿê á´ëàêëàðè òóðèøè ³îíè³àðñèç, äè-
ñòàë ñóÿê á´ëàãèíè ïðîêñèìàë ñóÿê á´ëàãèãà íèñáà-
òàí ðîòàöèîí ñèæèãàíëèãè àíè³ëàíàäè âà æàððîµëèê
àìàëè¸òèíè ´òêàçèøãà êåëèøèëäè.

Áåìîð á´ëèìäà êåðàêëè êîíñåðâàòèâ äàâî ìóîëà-
æàëàðèíè îëäè, ìàµàëëèé øèøëàð ³àéòãàíäàí ñ´íã
1.07.2018 é. êóíè Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí òðàâ-
ìàòîëîãèÿ âà îðòîïåäèÿ èëìèé àìàëèé òèááè¸ò ìàð-
êàçè êëèíèêàñèäà èøëàá ÷è³èëãàí ÿíãè "´÷î³äàí òà-
ø³àðè êîìïðåññèîí-äèñòðàêöèîí îñòåîñèíòåç"
(¤ÒÊÄÎ) òåõíîëîãèÿñèíè ³´ëëàá êàì æàðîµàòëè 2
òà ÿðèì µàë³àäàí èáîðàò Èëèçàðîâ àïïàðàòè áèëàí
îñòåîñèíòåç àìàëè¸òè áàæàðèëäè (2 ðàñì, á, â).

2 ðàñì, á. àìàëè¸òäàí ñ´íã áåìîð òàø³è ê´ðèíèøè,
´íã åëêà ñóÿãèãà Èëèçàðîâ àïïàðàòè ´ðíàòèëãàí. â.

Ðåíòåãí ñóðàòèäà ñóÿê á´ëàêëàðè òóðèøè ³îíè³àðëè
âà ìó÷à ´³è ò´ëè³ òèêëàíãàí.

Áåìîð àìàëè¸òäàí ñ´íã 3 ñóòêàäà ³îíè³àðëè àµâîë-
äà àìáóëàòîð äàâîãà ÷è³àðèëäè. Áåìîð ÿíà 1 îéäàí ñ´íã
³àéòà ê´ðèêäàí ´òêàçèëäè. Êîíòðîë ðåíòãåí ñóðàòëà-
ðèäà áèòèø æàðà¸íè ³îíè³àðëè. 1,5 îéäàí ñ´íã òàø³è
ôèêñàöèîí àïïàðàò å÷èá îëèíäè (2 ðàñì, ã).

2 ðàñì, ã. ´íã òèðñàê á´²èìè 2 ïðîåêöèÿäàãè
ðåíòãåíîãðàììàñè, ´íã åëêà ñóÿãèíè ò´ëè³ áèòãàíëèãè
àíè³ëàíàäè. Ìó÷àíèíã ôèçèîëîãèê âàëüãóñ áóð÷àãè

ñà³ëàíãàí.
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Ìóµîêàìà

¥îçèðãè âà³òãà÷à áîëàëàðäà åëêà ñóÿãèíèíã
ä´íãëàðàðî ñèíèøèíè êîíñåðâàòèâ äàâîëàø òàêòèêà-
ñè ´çèíèíã àµàìèÿòèíè é´³îòãàíè é´³, ÿúíè ãèïñëè
áîãëàìëàðäà âà øèíàëàðäà äàâîëàø áèçíèíã íàçäè-
ìèçäà ýôôåêòèâ äàâî óñóëè äåá µèñîáëàá á´ëìàéäè âà
áàð÷à µîëàòëàðäà, àéíè³ñà, ñóÿê á´ëàêëàðè ñèëæèø
áóð÷àãè êàòòà á´ëãàí áåìîðëàðäà ³´ëëàø ìóìêèí äåá
µèñîáëàìàéìèç. Ãàð÷è, áàæàðèëãàí ðåïîçèöèÿäàí ñ´íã
ñóÿê á´ëàêëàðè òóðèøè ³îíè³àðëè á´ëñàäà, áèðîç ìóä-
äàòäàí ñ´íã èêêèëàì÷è ñóÿê á´ëàêëàðèíèíã ñèëæèøè
êóçàòèëèøè ìóìêèí. Áåìîð áîëàëàð ³àðèíäîøëàðè-
íèíã ýúòèáîðñèçëèãè òóôàéëè, óëàðíèíã øèôîêîð
ê´ðñàòìàëàðèãà ðèîÿ ³èëìàñëèêëàðè î³èáàòèäà ê´ïëàá
òèðñàê á´²èìèíèíã êîñìåòèê âà ôóíêöèîíàë àñîðàò-
ëàðè êåëèá ÷è³àäèêè, êåéèí÷àëèê óëàðíè áàðòàðàô
³èëèø ó÷óí òóðëè, êàòòà µàæìëè âà òðàâìàòèê æàð-
ðîµëèê àìàëè¸òëàðèíè ³´ëëàø çàðóð á´ëèá ³îëàäè.
Øóíèíã ó÷óí, øèôîêîðëàðäàí µàð áèð êëèíèê µîëàò-
äà èíäèâèäóàë ¸íäàøèø òàëàá ³èëèíàäè, àéíè âà³ò-
äà, çàìîíàâèé, êàì æàðîµàòëè âà ê´ïãèíà àñîðàòëàð-
íè îëäèíè îëàäèãàí æàððîµëèê óñóëëàðè ìàâæóä áèð
ïàéòäà áåìîð ³àðèíäîøëàðèãà æàððîµëèê àìàëè¸òè-
íèíã ðîëè âà óíè ´ç âà³òèäà àìàëãà îøèðèø ìóµèì-
ëèãè ò´²ðèñèäà ò´ëà³îíëè ìàúëóìîò áåðèø çàðóð äåá
µèñîáëàéìèç.

Õóëîñà

1. Õóëîñà ´ðíèäà øóíè àéòèø æîèçêè, áîëàëàð
åëêà ñóÿãèíèíã ä´íãëàðàðî ñèíèøëàðè òèðñàê á´²è-
ìè æàðîµàòëàðè îðàñèäà ê´ïëàá ó÷ðàéäè âà òóðëè äà-
ðàæà âà ê´ðèíèøëàðäàãè äèñòàë ñóÿê á´ëàãè ñèëæèø-
ëàðè áèëàí õàðàêòåðëàíàäè.

2. Åëêà ñóÿãèíèíã ä´íãëàðàðî ñèíèøëàðèäà ÿíãè
"´÷î³äàí òàø³àðè êîìïðåññèîí-äèñòðàêöèîí îñòåî-
ñèíòåç" (¤ÒÊÄÎ) òåõíîëîãèÿñèíè ³´ëëàø þ³îðè
ñóðúàòëàð áèëàí - 85% ÿõøè íàòèæàëàðíè ê´ðñàòäè.

3. Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí òðàâìàòîëîãèÿ
âà îðòîïåäèÿ èëìèé àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè êëèíè-
êàñèäà èøëàá ÷è³èëãàí ÿíãè "´÷î³äàí òàø³àðè êîì-
ïðåññèîí-äèñòðàêöèîí îñòåîñèíòåç" (¤ÒÊÄÎ) òåõíî-
ëîãèÿñè òàíëîâ óñóëè á´ëèá, áóòóí èììîáèëèçàöèîí
äàâð ìîáàéíèäà ñóÿê á´ëàêëàðèíè ò´²ðè ðåïîçèöèÿ
µîëàòèäà ñòàáèë ôèêñàöèÿñèíè òàúìèíëàéäè âà òèð-
ñàê á´²èìè ôóíêöèÿñèíè ñà³ëàá ³îëàäè.
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