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ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

Øàìñèåâ À.Ì., Êîäèðîâ Í.Ä.

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 376 áîëüíûõ ñ ëåâîñòîðîííåé âàðèêîöåëå,

ïîñòóïèâøèõ â óðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå 2-îé êëèíèêè Ñàìàðêàíäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà. Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëè âûäåëåíû 2 ãðóïïû áîëüíûõ. Â
2005-2010 ãã. 181 áîëüíîìó ïðîèçâåäåíû îáùåïðèíÿòûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (îïåðàöèè Èâàíèññåâè÷à
èëè Ïàëîìî), êîòîðûå ñîñòàâèëè ãðóïïó ñðàâíåíèÿ. Ñ 2011 ïî 2018 ãã. 195 áîëüíûì ïðîèçâåäåíû
ñóáèíãâèíàëüíûå ñåëåêòèâíûå îïåðàöèè (àíòåãðàäíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé ñêëåðîòåðàïèè ëåâîñòîðîííåé
òåñòåêóëÿðíîé âåíû (ËÒÂ) è îïåðàöèÿ Ìàðìàðà), êîòîðûå âîøëè â îñíîâíóþ ãðóïïó. Òàê, ïî ñðàâíåíèþ ñ
2005-2010 ãã. ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñíèçèëàñü ñ 12,7 äî 2,6%, ò.å. ïî÷òè â 5 ðàç â
îñíîâíîé ãðóïïû. Àíòåãðàäíàÿ àíãèîñêëåðîòåðàïèÿ ËÒÂ ëåã÷å ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ
òðàäèöèîííûìè âûïîëíÿåìûìè îïåðàöèÿìè è äàííàÿ îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíîé, ñîêðàùàåò
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè îïåðàòèâíûìè
âìåøàòåëüñòâàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âàðèêîöåëå, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, îïåðàöèÿ Èâàíèññåâè÷à, îïåðàöèÿ Ïàëîìî, îïåðàöèÿ
Ìàðìàðà, àíòåãðàäíàÿ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ, îñëîæíåíèå.

ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅÍÈÍÃ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÄÀÂÎÑÈÄÀ ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀË ¨ÍÄÀØÓÂ

Øàìñèåâ À.Ì., Êîäèðîâ Í.Ä.

Ñàìàð³àíä äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Èëìèé èçëàíèøíèíã àñîñè ñèôàòèäà Ñàìàð³àíä äàâëàò ìåäèöèíà èíñòèòóòè 2 - êëèíèêàñè óðîëîãèÿ

á´ëèìèäà ÷àï òîìîíëàìà âàðèêîöåëå áèëàí äàâîëàíãàí 376 íàôàð áåìîðëàðíèíã äàâîëàø íàòèæàëàðè
îëèíãàí. Æàððîµëèê àðàëàøóâëàðíèíã óñóëèãà ê´ðà áåìîðëàð 2 ãóðóµãà àæðàòèëãàí. 2005-2010 éé. 181
íàôàð áåìîðëàðãà óìóìèé ³àáóë ³èëèíãàí îïåðàöèÿëàð (Èâàíèñåâè÷ ¸êè Ïàëîìî îïåðàöèÿëàðè) ´òêàçèëèá,
óøáó áåìîðëàð ³è¸ñëàø ãóðóµèíè òàøêèë ýòäèëàð. 2011-2018 éé. 195 íàôàð áåìîðëàðãà ñóáèíãâèíàë ñåëåêòèâ
îïåðàöèÿëàð (×ÌÂíèíã àíòåãðàä ýíäîâàñêóëÿð ñêëåðîòåðàïèÿñè âà Ìàðìàð îïåðàöèÿñè) ´òêàçèëèá, óøáó
áåìîðëàð àñîñèé ãóðóµíè òàøêèë ýòèøäè. 2005-2010 éèëëàðãà íèñáàòàí îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð
÷àñòîòàñè 12,7%äàí 2,6%ãà÷à ïàñàéäè, ÿúíè, àñîñèé ãóðóµäà äåÿðëè 5 áàðîâàð êàì. ×ÌÂíèíã àíòåãðàä
àíãèîñêëåðîòåðàïèÿñè òðàäèöèîí ´òêàçèëàäèãàí îïåðàöèÿëàðãà ³àðàãàíäà áåìîðëàð òîìîíèäàí åíãèë
´òêàçèëàäè âà óøáó îïåðàöèÿ è³òèñîäèé æèµàòäàí µàì ³óëàé µèñîáëàíàäè, áîø³à îïåðàòèâ àðàëàøóâëàð
áèëàí ³è¸ñëàãàíäà áåìîðëàðíèíã ñòàöèîíàðäà á´ëèø äàâîìèéëèãèíè ³èñ³àðàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: âàðèêîöåëå, òàøõèñëàø, äàâîëàø, Èâàíèññåâè÷ îïåðàöèÿñè, Ïàëîìî îïåðàöèÿñè, Ìàðìàð
îïåðàöèÿñè, àíòåãðàä ýíäîâàñêóëÿð ñêëåðîòåðàïèÿ, àñîðàòëàð.

DIFFERENTIATED SURGICAL TREATMENT OF VARICOCELE

A.M. Shamsiev, N.D. Kodirov

Samarkand State Medical Institute

ü Resume,
The study included the results of the treatment of 376 ðatients with left-sided varicocele who were admitted to the

urology deðartment of the 2nd clinic of the Samarkand State Medical Institute. Deðending on the method of surgical
intervention, 2 grouðs of ðatients were identified. In 2005-2010 181 ðatients underwent conventional surgical interventions
(Ivanissevich or Pàlomo oðerations), which made uð the comðarison grouð. From 2011 to 2018 195 ðatients
underwent subingual selective surgeries (antegrade endovascular sclerotheraðy of the of left-sided testicular vein (LTV)
and Marmara surgery), which were included in the main grouð. So, comðared with 2005-2010. the incidence of
ðostoðerative comðlications decreased from 12.7 to 2.6%, i.e. almost 5 times in the main grouð. Antegrade
angiosclerotheraðy of LTV is easier for ðatients comðared to traditional oðerations and this oðeration is economically
advantageous, it reduces the length of hosðital stay in comðarison with other surgical interventions.

Key words: Varicocele, diagnosis, treatment, Ivanissevich oðeration, Palomo oðeration, Marmara oðeration,
antegrade endovascular sclerotheraðy, comðlication.
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Àêòóàëüíîñòü

 àðèêîöåëå èëè âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ãðîç-
 äåâèäíîãî ñïëåòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ðàñïðî-

ñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì, êîòîðîå ìîæåò ïðèâîäèòü
ê ìîðôîôóíêöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì òåñòèêóëÿð-
íîé òêàíè [3, 8, 10]. Ïî äàííûì ÂÎÇ (1992), çàáîëåâà-
íèå âñòðå÷àåòñÿ â 36% ìóæñêîé ïîïóëÿöèè. ×àñòîòà
âàðèêîöåëå ó ìàëü÷èêîâ â âîçðàñòå äî 10 ëåò ñîñòàâ-
ëÿåò 1%, â âîçðàñòå îò 10 äî 25 ëåò âàðüèðóåò îò 9 äî
25,8%, ñðåäíÿÿ ñîñòàâëÿåò 16,3%. Â âîçðàñòå 50-80 ëåò
÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ âàðèêîöåëå óâåëè÷èâàåòñÿ äî
75-77,3%, òàêèì îáðàçîì, ïðèáàâëÿÿ â ñðåäíåì ïî 10%
êàæäûå 10 ëåò æèçíè [2, 5, 7, 11].

Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ ðåöèäèâ âàðèêî-
öåëå âñòðå÷àåòñÿ â 7-43% ñëó÷àåâ. Â ëèòåðàòóðå ïîñòî-
ÿííî îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ëå-
÷åíèÿ âàðèêîöåëå, îäíàêî åäèíîãî ìíåíèÿ êàñàòåëü-
íî ïàòîãåíåçà è ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè äî ñèõ ïîð
íåò [8, 14]. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé, îñ-
íîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå ÿâëÿåòñÿ õèðóð-
ãè÷åñêèé, êîòîðûé íàïðàâëåí íà ïðåðûâàíèå âåíîç-
íîãî ðåôëþêñà è óñòðàíåíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé âåíîçíîé ñèñòåìû ÿè÷êà [1, 4, 6, 12]. Ïðè-
ìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîñîáèÿ ïîäðàçäåëÿþò
íà äâå ãðóïïû: ñîõðàíÿþùèå ðåíîêàâàëüíûé øóíò
(ïðîêñèìàëüíûé òåñòèêóëî-èëèàêàëüíûé è ïðîêñè-
ìàëüíûé òåñòèêóëî-ñàôåííûé ñîñóäèñòûå àíàñòîìî-
çû) è íå ñîõðàíÿþùèå ðåíîêàâàëüíûé øóíò (ñóïðà-
èíãâèíàëüíûå íåñåëåêòèâíûå, ñóïðàèíãâèíàëüíûå ñå-
ëåêòèâíûå, ñóáèíãâèíàëüíûå ñåëåêòèâíûå) [5, 13]. Â
ïîñëåäíèå ãîäû ïîâñåìåñòíî áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü
ïðèîáðåëà ðåíòãåíîâñêàÿ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îïåðàöèÿ.
Øèðîêóþ ïîïóëÿðíîñòü è ðîñò ÷èñëà âíóòðèñîñóäèñ-
òûõ âìåøàòåëüñòâ â ëå÷åíèè âàðèêîöåëå îáåñïå÷èëè
ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå òðó-
äîâîé è ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
âàðèêîöåëå ïóòåì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷åíû ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ 376 áîëüíûõ ñ ëåâîñòîðîííåé âàðèêîöåëå, ïî-
ñòóïèâøèõ â óðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå 2-îé êëèíèêè
(Íàó÷íûé öåíòð äåòñêîé õèðóðãèè: ãëàââðà÷ ä.ì.í.,
ïðîôåññîð Æ.À. Øàìñèåâ) Ñàìàðêàíäñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà áûëè âûäåëåíû 2 ãðóïïû áîëüíûõ. Â 2005-2010 ãã.
181 (48,1%) áîëüíîìó ïðîèçâåäåíû îáùåïðèíÿòûå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (îïåðàöèè Èâàíèññåâè÷à
èëè Ïîëîìî), êîòîðûå ñîñòàâèëè ãðóïïó ñðàâíåíèÿ.

Ñ 2011 ïî 2018 ãã. 195 (51,9%) áîëüíûì ïðîèçâåäå-
íû ñóáèíãâèíàëüíûå ñåëåêòèâíûå îïåðàöèè (àíòåã-
ðàäíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé ñêëåðîòåðàïèè ëåâîñòîðîí-
íåé òåñòåêóëÿðíîé âåíû (ËÒÂ) è îïåðàöèÿ Ìàðìà-
ðà), êîòîðûå âîøëè â îñíîâíóþ ãðóïïó.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàïðàâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî
êðîâîòîêà, ò.å. ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëþêñà êðîâè ïðî-
âîäèëè ÓÇÄÏÃ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîáû Òðîìáåòòà.

Ïðè âûïîëíåíèè âàðèêîöåëýêòîìèè äî 2010 ã.
ïîëüçîâàëèñü èñêëþ÷èòåëüíî òðàäèöèîííûìè îáùå-
ïðèíÿòûìè ñïîñîáàìè (òàáë. 1), êîòîðûå èìåþò ðÿä
ñåðüåçíûõ è îáùåèçâåñòíûõ íåäîñòàòêîâ - âûñîêàÿ
òðàâìàòè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, ïîâûøåííûé ðèñê
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé, íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûå êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, äëèòåëüíûé
ïåðèîä ðàííåé ðåàáèëèòàöèè è âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðå-
öèäèâà çàáîëåâàíèÿ. Óêàçàííûå îáñòîÿòåëüñòâà ïîáó-
äèëè íàñ ê ïîèñêó áîëåå ùàäÿùèõ, ìåíåå òðàâìàòè÷-
íûõ è â òî æå âðåìÿ óäîáíûõ äëÿ îïåðàòîðà àíãèîõè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Выбор оперативного вмешательства 
Операция Иваниссевича Операция Паломо 
Гемодинамический тип Гемодинамический тип 

Степень варикоцеле 

I тип II тип III тип I тип II тип III тип 
I степень 1 - - - - - 
II степень 27 13 4 19 6 2 
III степень 34 12 12 28 16 7 
Всего 62 25 16 47 22 9 

Итого 103 78 
 

Òàáëèöà 1.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âàðèêîöåëå, ãåìîäèíàìè÷åñêîãî òèïà è
âûáîðà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà

Ñ 2011 ãîäà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âàðèêîöå-
ëå â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ è ãåìîäèíàìè÷åñêîãî òèïà êàæäîìó áîëüíîìó
âûáèðàåì èíäèâèäóàëüíûé, äèôôåðåíöèðîâàííûé
ïîäõîä. Òàê ïðè ðåíîñïåðìàòè÷åñêîì I òèïå (120 -
61,5%) è ñìåøàííîì òèïå ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ðåíîñ-
ïåðìàòè÷åñêîãî ðåôëþêñà (III À òèï 19 - 9,7%) ïðè-
ìåíÿëè àíòåãðàäíóþ àíãèîñêëåðîòåðàïèþ ëåâîé òåñ-
òèêóëÿðíîé âåíû (ËÒÂ), ïðè èëåîñïåðìàòè÷åñêîì II
òèïå (42 - 21,5%) è ñìåøàííîì òèïå ñ ïðåâàëèðîâà-
íèåì èëåîñïåðìàòè÷åñêîãî ðåôëþêñà (III Â òèï 14 -
7,2%) âàðèêîöåëýêòîìèÿ âûïîëíåíî ïî Ìàðìàðó
(òàáë. 2).

Àíòåãðàäíàÿ àíãèîñêëåðîòåðàïèÿ ËÒÂ ÿâëÿåòñÿ
ìàëîèíâàçèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå, ïî-
çâîëÿþùåãî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü âîç-
íèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ðå-
öèäèâà çàáîëåâàíèÿ çà ñ÷åò ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíî-
âàííîãî ïîëíîãî ïðåðûâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî êðî-
âîòîêà.

Ïðè ýòîì äëÿ íàäåæíîãî ïðåäóïðåæäåíèÿ çàòåêà-
íèÿ ñêëåðîçèðóþùåãî âåùåñòâà â ïî÷å÷íóþ âåíó è
åãî ðåôëþêñà â âåíû ãðîçäåâèäíîãî ñïëåòåíèÿ â ÿè÷-
êîâóþ âåíó ïåðåä è ïîñëå ââåäåíèÿ ñêëåðîçèðóþùåãî
ïðåïàðàò ââîäèòñÿ âîçäóõ.

Â
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Âîçäóõ ââåäåííûé ïåðåä è ïîñëå ââåäåíèÿ ñêëåðî-
çèðóþùåãî ïðåïàðàòà çàêóïîðèâàÿ ÿè÷êîâóþ âåíó ïðå-
ïÿòñòâóåò ðåôëþêñó è çàòåêàíèþ ñêëåðîçàíòà â âåíû
ãðîçäåâèäíîãî ñïëåòåíèÿ è ïî÷å÷íóþ âåíó.

Àíòåãðàäíàÿ àíãèîñêëåðîòåðàïèÿ ËÒÂ ïðîâîäèò-
ñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Ïîä îáùèì íàðêîçîì, ïîñëå îáðàáîòêè îïåðàöè-
îííîãî ïîëÿ éîä ñî ñïèðòîì, ïðîèçâîäèòñÿ ïðîäîëü-
íûé ðàçðåç êîæè äëèííîé 1,5-2,0 ñì íàä ïðîåêöèåé
íàðóæíîãî ïàõîâîãî êîëüöà. Îáíàðóæèâàåòñÿ ÿè÷êî-
âàÿ âåíà, ïóíêòèðóåòñÿ òîíêèì êàòåòåðîì, ÷åðåç êî-
òîðûé ââîäèòñÿ 1,0 ñì3 âîçäóõà, çàòåì 2,0 ìë ñêëåðî-
çèðóþùåãî ïðåïàðàòà (ýòîêñèñêëåðîë) è â çàâåðøå-
íèè ââîäèòñÿ åù¸ 1,0 ñì3 âîçäóõà. Êàòåòåð óäàëÿåòñÿ.
Êîæà óøèâàåòñÿ îäíèì óçëîâûì øâîì. Íà ñëåäóþùèé
äåíü ïàöèåíò âûïèñûâàåòñÿ äîìîé.

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ:
— Ìàëîèíâàçèâåí;
— Íå òðåáóåò äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ - ýêî-

íîìè÷åñêè ýôôåêòèâåí;
Òàáëèöà 3.

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè

— Èñêëþ÷àåòñÿ çàòåêàíèå ñêëåðîçèðóþùåãî âå-
ùåñòâà â ïî÷å÷íóþ âåíó è åãî ðåôëþêñ â âåíû ãðîç-
äåâèäíîãî ñïëåòåíèÿ.

— Íàäåæíî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé è ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ;

— Ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàðå.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå âûáîðà òàêòèêè õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå, òåõíèêè âûïîëíåíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íî-
ñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è äðóãèå íîâøåñòâà,
ðàçðàáîòàííûå è âíåäðåííûå â ðàìêàõ äàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, íå ìîãëè íå îòðàçèòüñÿ íà íåïîñðåäñòâåí-
íûõ ðåçóëüòàòàõ âåäåíèÿ ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ. Òàê,
ïî ñðàâíåíèþ ñ 2005-2010 ãã. ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ñíèçèëàñü ñ 12,7 äî 2,6%, ò.å. ïî-
÷òè â 5 ðàç (òàáë. 3).

Группа больных 
Группа сравнения Основная группа 

Операция 
Иваниссевича 

(n=103) 

Операция 
Паломо (n=78) 

Антеградная 
ангиосклеро-
терапия ЛТВ 

(n=139) 

Операция 
Мармара (n=56) 

Всего, 
n=376 

Вид осложнения 

абс. % абс. % абс. % абс. % абс. % 
Боль и дискомфорт в 
области мошонки 

3 2,9 2 2,6 1 0,7 1 1,8 7 1,9 

Гипотрофия яичка 2 1,9 3 3,8 1 0,7 - - 6 1,6 
Гидроцеле 4 3,9 1 1,3 - - 1 1,8 6 1,6 
Кровотечение 2 1,9 1 1,3 1 0,7 - - 4 1,1 
Нагноение 
послеоперационной раны 

2 1,9 1 1,3 - - - - 3 0,8 

Повышение температуры 1 0,9 1 1,3 - - - - 2 0,5 
Всего осложнений 14 13,6 9 11,5 3 2,1 2 3,6 28 7,4 
Число больных с 
осложнениями 

8 7,8 6 7,7 2 1,4 1 1,8 17 4,5 

 

Выбор оперативного вмешательства 
Антеградная ангиосклеротерапия ЛТВ Операция Мармара 

Гемодинамический тип Гемодинамический тип 
Степень 

варикоцеле 
I тип III А тип II тип III В тип 

I степень 1  - 1 
II степень 58 7 9 4 
III степень 61 12 33 9 
Всего 120 19 42 14 

Итого 139 56 
 

Òàáëèöà 2.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âàðèêîöåëå,

ãåìîäèíàìè÷åñêîãî òèïà è âûáîðà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà

Ïðîàíàëèçèðîâàíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó 229
(60,9%) èç 376 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó âàðè-
êîöåëå (òàáë. 4). Äëÿ îöåíêè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ áîëü-
íûå ïîäâåðãàëèñü òùàòåëüíîìó àíêåòèðîâàíèþ, àìáó-
ëàòîðíîìó è ñòàöèîíàðíîìó îáñëåäîâàíèþ. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû èçó÷àëèñü â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 12 ëåò.

Îäíèì èç ãëàâíûõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ
ýôôåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè âà-
ðèêîöåëå, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.
Ïðè èçó÷åíèè õàðàêòåðà ðåöèäèâà ñîïîñòàâëÿëè ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèé òèï âàðèêîöåëå.

Èç 229 áîëüíûõ, îáñëåäîâàííûõ â îòäàëåííûå
ñðîêè, ðåöèäèâ âàðèêîöåëå îòìå÷åí ó 20 (8,7%) áîëü-
íûõ, ïðè ýòîì â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â
2005-2010 ãã., ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàë 17,1%. Â ïîñëå-
äóþùåì áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ âûøåïåðå÷èñëåííûõ
èííîâàöèé è ìåð ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèÿ ÷àñòîòó
ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ óäàëîñü ñíèçèòü â îñíîâíîé
ãðóïïå áîëüíûõ äî 1,6%.

Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïîäàâëÿþùå áîëüøèíñòâî êîëè÷åñòâî áîëüíûõ
ñ ðåöèäèâàìè áûëè II è III òèïà (7,4%).
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Òàáëèöà 4.
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ íàáëþäåííûõ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Ïðèìå÷àíèå: Â ÷èñëèòåëè êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, â çíàìåíà-
òåëè êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Количество рецидивов в зависимости от вида операции 
Группа сравнения Основная группа 

Операция 
Иваниссевича 

(n=103) 

Операция Паломо 
(n=78) 

Антеградная 
ангиосклероте-

рапия ЛТВ (n=139) 

Операция 
Мармара (n=56) 

Всего (n=376) Гемодинами-
ческий тип 

абс. % абс. % абс. % абс. % абс. % 
36 34,9 25 32,0 78 56,1 - - 139 36,9 I тип 
2 5,5 1 4,0 - - - - 3 2,1 
15 14,6 13 16,7 - - 29 51,8 57 15,1 II тип 
6 40,0 3 23,1 - - 1 3,4 10 17,5 
10 9,7 6 7,7 - - - - 16 4,2 

III тип 
4 40,0 2 33,3 - - - - 6 37,5 
- - - - 11 7,9 - - 11 2,9 III А тип 
- - - - 1 9,1 - - 1 9,1 
- - - - - - 6 10,7 6 1,6 

III В тип 
- - - - - - - - - - 

61 59,2 44 56,4 89 64,0 35 62,5 229 60,9 Всего 
12 19,7 6 13,6 1 1,1 1 2,8 20 8,7 

 

Âûâîäû

1. Ïðè÷èíîé ðåöèäèâîâ âàðèêîöåëå ÿâèëèñü íåó÷òåí-
íûå âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé îïåðàöèè ðàçëè÷íûå ãåìîäè-
íàìè÷åñêèå òèïû âåíîçíîãî îòòîêà ïî âíóòðåííåé ñå-
ìåííîé âåíå. Ïåðñïåêòèâîé óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ñå-
ìåííîãî êàíàòèêà ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëèçàöèÿ ìåòîäà
îïåðàöèè ñ ó÷åòîì òèïà ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëþêñà;

2. Àíòåãðàäíàÿ àíãèîñêëåðîòåðàïèÿ ËÒÂ ëåã÷å ïå-
ðåíîñèòñÿ áîëüíûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííû-
ìè âûïîëíÿåìûìè îïåðàöèÿìè. Âíåäðåíèå ðàçðàáî-
òàííîãî íàìè ñïîñîáà è àëãîðèòìà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå äåìîíñòðèðóåò ìåíüøóþ ÷àñòî-
òó îñëîæíåíèé (2,6%) è ðåöèäèâîâ (1,6%) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ îáùåïðèíÿòûìè òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè
îïåðàöèé (îñëîæíåíèÿ - 12,7%, ðåöèäèâ - 17,1%).

3. Àíòåãðàäíàÿ àíãèîñêëåðîòåðàïèÿ ËÒÂ - îäíà èç
íàèáîëåå ïðîñòûõ è ìàëîòðàâìàòè÷íûõ ìåòîäîâ ëèê-
âèäàöèè âàðèêîöåëå. Äàííàÿ îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêî-
íîìè÷åñêè âûãîäíîé, ñîêðàùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïî ñðàâíåíèþ ñ
äðóãèìè îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè.
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