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ü Ðåçþìå
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü áèñïåêòðàëüíûé (ÁÈÑ) èíäåêñ è ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèå (ÝÝÃ)

èçìåíåíèÿ âî âðåìÿ àíåñòåçèè èçîôëþðàíîì, ñåâîôëþðàíîì è ïîñëåäîâàòåëüíîé êîìáèíàöèè èõ ïðè
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 60 äåòåé îò 3 äî 5 ëåò áûëè âêëþ÷åíû â 3 ãðóïïû ( ïî 20 â êàæäîé): 1 ãðóïïà
-ñ àíåñòåçèåé èçîôëþðàíîì; 2 ãðóïïà - ñ àíåñòåçèåé ñåâîôëþðàíîì; 3 ãðóïïà - ñ ïîñëåäîâàòåëüíîé êîìáèíàöèåé
ñåâîôëþðàíà è èçîôëþðàíà. Äëÿ àíåñòåçèè âî âñåõ ãðóïïàõ èñïîëüçîâàëàñü êèñëîðîäíî-çàêèñíàÿ ñìåñü â
îòíîøåíèè 1:1. Ðåãèñòðàöèÿ ÝÝÃ (6-êàíàëüíûé êîìïüþòåðíûé ýíöåôàëîãðàô) è èíäåêñà ÁÈÑ (âåðñèÿ XP)
ïðîâîäèëè íåïðåðûâíî â òå÷åíèè âñåé àíåñòåçèè, êðîìå ìîìåíòà ïåðåõîäà íà èçîôëþðàí â 3 ãðóïïå.

Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ àíåñòåçèåé èçîôëþðàíîì íà ÝÝÃ ðåãèñòðèðîâàëàñü ïîñòåïåííàÿ
ðåäóêöèÿ îñíîâíîãî ðèòìà, óâåëè÷åíèå ìåäëåííîé àêòèâíîñòè ñ âîññòàíîâëåíèåì ðèòìà ïðè ïðîáóæäåíèè.
Èíäåêñ ÁÈÑ èçåíÿëñÿ ñ 96-99 äî 19-36 ñ ïîäúåìîì äî 80-887 ïðè ïðîáóæäåíèè. Âî 2 è 3 ãðóïïàõ, ãäå äëÿ
ââîäíîé àíåñòåçèè ïðèìåíÿëñÿ ñåâîôëþðàí, íà ÝÝÃ ðåãèñòðèðîâàëñÿ çàîñòðåííûé αα-ðèòì, óâåëè÷åíèå
àìïëèòóäû, ñèíõðîíèçàöèÿ ðèòìà. Çíà÷åíèå ÁÈÑ èçìåíÿëîñü ñ 96-99 äî 19-37. Ïðè ïîääåðæàíè âî 2 ãðóïïå
ÁÈÑ óñòàíàâëèâàëñÿ íà óðîâíå îò 30 äî 40. Ïðè ïðîáóæäåíèè - îò 82 äî 87. Íà ýòàïå àíåñòåçèè ñ
èçîôëðàíîì â 3 ãðóïïå ÝÝÃ êàðòèíà èçìåíÿëàñü â ñòîðîíó ñèíõðîíèçàöèè ðèòìà è ïîÿâëåíèÿ ìåäëåííûõ
êîëåáàíèé âî âñåõ îòâåäåíèÿõ. Èíäåêñ ÁÈÑ ñîñòàâèë 30-39 ïðè ïîääåðæàíèè àíåñòåçèè è 80-86 ïðè
ïðîáóæäåíèè.

Çàêëþ÷åíèå. Âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïîêàçàòåëè ìîíèòîðèíãà ÝÝÃ è ÁÈÑ èíäåêñà ñîîòâåòñòâîâàëè
êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ è ãëóáèíå àíåñòåçèè. Ñîïîñòàâëåíèå êëèíè÷åñêèõ äàííûõ òå÷åíèÿ àíåñòåçèè è
ïîêàçàòåëé ÝÝÃ è ÁÈÑ ìîíèòîðèíãà ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî òåõíîëîãèÿ ÁÈÑ ìîæåò áûòü
èíôîðìàòèâíà ó äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíãàëÿöèîííàÿ àíåñòåçèÿ, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ, ÁÈÑ ìîíèòîðèíã, èçîôëþðàí,
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ü Ðåçþìå,
Ìà³ñàä - áîëàëàðäà êàðäèîõèðóðãèê îïåðàöèÿëàðäà èçîôëþðàí µàìäà ñåâîôëþðàí àíåñòåçèÿ ´òêàçèëãàíäà

áèñïåêòðàë (ÁÈÑ) âà ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ) ´çãàðèøëàðèíè àíè³ëàø.
Óñëóáëàð âà ìåòîäëàð. 3-5 ¸øëè 60 áîëàëàð êàðäèîõèðóðãèê îïåðàöèÿ ´òêàçèëãàíäà 3 ãóðóµãà á´ëèíäè

(µàð áèòàñèäà 20 äàí): 1 ãóðóµ-èçîôëþðàí àíåñòåçèÿ áèëàí; 2 ãóðóµ- ñåâîôëþðàí àíåñòåçèÿ áèëàí; 3 ãóðóµ
-ñåâîôëþðàí âà èçîôëþðàí êîìáèíàöèÿëàíãàíäà. ¥àììà ãóðóµëàðäà àíåñòåçèÿ ó÷óí îêñèãåí-àçîò çàêèñëè
àðàëàøìà 1:1 íèñáàòèäàí áåðèëäè. Àíåñòåçèÿ äàâîìèäà ÝÝÃ (6 êàíàëëè êîìïüþòåðëàíãàí ýíöåëîãðàô) âà
ÁÈÑ èíäåêñè (ÕÐ âåðñèÿñè) ´òêàçèëãàí.

Èçîôëþðàí àíåñòåçèÿ ´òêàçèëãàíäà ÝÝÃäà àñîñèé ðèòìèíè ñåêèíëèê á´ëèøè ðåäóêöèÿ àíè³ëàíäè,
´é²îíãàíäà ýñà àêòèâëèãèíè ñåêèíëèê áèëàí àêòèâëàøè âà ðèòìè òèêëàíèøè ³àéä ýòèëäè. ÁÈÑ èíäåêñè
ê´ðñàòêè÷ëàð 96-98 äàí 19-36 ãà á´ëèá ´é²îíãàíäà 80-87 ê´òàðèëãàí. 2 µàìäà 3 ãóðóµëàðäà àíåñòåçèÿãà
êèðèøèäà ñåâîôëþðàí ³´ëëàíèëäè, ÝÝÃ ýñà óøáó âà³òèäà ´òêèðëàíãàí αα-ðèòì µàìäà àìïëèòóäàíè
ê´òàðèëèøè âà ðèòìíè ñèíõðîíèçàöèÿëàøè àíè³ëàíäè. ÁÈÑ ê´ðñàòêè÷ëàðè 96-99 äàí âà 19-37 ãà÷à ´çãàðèëäè.
2 ãóðóµäà àíåñòåçèÿíè óøëàá òóðèø äàâðèäà ÁÈÑ ê´ðñàòêè÷ëàð 30-40 ìè¸ðäà óøëàíèëäè, ´é²îíèøäà - 82-
87 ãà÷à àíè³ëàíäè. 3 ãóðóµäà ñåâîôëþðàí âà èçîôëþðàí àíåñòåçèÿ ´òêàçèëãàíäà ÝÝÃ ñóðàòè ðèòìèíè
ñèíõðîíèçàöèÿëàø âà µàììà íó³òàëàðäà ñåêèí-îñòà òåáðàíèøëàðíè ïàéäî á´ëèøè ³àéä ýòèëãàí. ÁÈÑ
èíäåêñè àíåñòåçèÿ äàâîìèäà 30-39 âà ´é²îíãàíèäà 80-87ãà÷à á´ëãàí.

Õóëîñà. ÝÝÃ âà ÁÈÑ èíäåêñëàðíè ê´ðñàòêè÷ëàð µàììà ãóðóµëàðäà êëèíèê ê´ðñàòêè÷ëàðèãà âà àíåñòåçèÿ
÷ó³óðëèãèãà ìîñ êåëäè. Óøáó àíåñòåçèÿëàðíè êëèíèê êå÷èøóâè âà ÝÝÃ µàìäà ÁÈÑ ìîíèòîðèíã ´òêàçèøè
ê´ðñàòäèêè ÁÈÑ òåõíîëîãèÿ áîëàëàðäà êàðäèîõèðóðãèÿ îïåðàöèÿëàðäà àí÷àãèíà èíôîðìàöèÿ îëèá êåëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð. Èíãàëÿöèîí àíåñòåçèÿ, êàðäèîõèðóðãèê îïåðàöèÿëàð, ÝÝÃ, ÁÈÑ ìîíèòîðèíã, èçîôëþðàí,
ñåâîôëþðàí.
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CHANGES IN EEG AND BISPECTRAL INDEX IN CHILDREN
DURING INHALATION ANESTESIA OF CARDIOCURGERU OPERATION
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Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Resume
Objective: to estimate bispectral (BIS) index and electroencephalographic (EEG) changes during anesthesia with

izoflurane, sevoflurane, and a successive combination of sevoflurane and izoflurane, by taking into account age.
Subjects and methods. Sixty children aged 3 to 17 years, who had undergone cardiosurgery operation, were

randomized to 3 groups of 20 children each: 1) izoflurane anesthesia; 2) sevoflurane anesthesia; and 3) a successive
combination of sevoflurane and izoflurane. A 1:1 oxygen-nitrous oxide mixture was used for anesthesia in all the
groups. EEG (using a 6-channel computer-assisted encephalograph) and bispectral index (XP version) was continuously
recorded throughout the anesthesia, except the transition to izoflurane in Group 3.

Results. In the izoflurane group, EEG displayed a gradual reduction in basic rhythm, an increase in slow activity
with the rhythm being recovered on emergence. The BIS index changed from 96-99 to 19-36 with a spike of up to 80-
87 on emergence. In Groups 2 and 3 where the induction of anesthesia used sevoflurane, EEG recorded a pointed αα-
rhythm, increased amplitude, and rhythm synchronization. The BIS value changed from 96-99 to 19-37. In Group 2,
it was 30 to 40 on anesthesia maintenance and up to 82-87 on emergence. In Group 3, the izoflurane anesthesia stage
changed EEC patterns towards rhythm synchronization and gave rise to slow fluctuations in all leads. The BIS index
was 30-39 on anesthesia maintenance and 80-86 on emergence.

Conclusion. EEC and BIS index monitoring values corresponded to the clinical course and depth of anesthesia.
The comparison of the clinical data of the course of anesthesia and the values of EEG and BIS monitoring could lead
to the conclusion that BIS technology might be of informative value in children.

Key words: inhalation anesthesia, electroencephalography, BIS monitoring, sevoflurane, izoflurane.

Àêòóàëüíîñòü

 áùåèçâåñòíî, ÷òî ðàçâèòèå ìíîãîêîìïîíåíòíî-
 ãî îáåçáîëèâàíèÿ âûçâàëî ñòðåìëåíèå àíåñòåçè-

îëîãîâ ñäåëàòü àíåñòåçèþ êàê ìîæíî áîëåå ïîâåðõ-
íîñòíîé. Â ýòîé ñâÿçè ñîõðàíåíèå ñîçíàíèÿ ïîä íàð-
êîçîì ñ èíöèäåíòàìè èíòðàíàðêîçíîãî ïðîáóæäåíèÿ
ñòàëî ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé àíåñòåçèîëîãèè. ×àñ-
òîòà ýïèçîäîâ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïðîáóæäåíèÿ ðàç-
ëè÷íà, îíà ñîñòàâëÿåò îò 9-11 % ïðè íåéðîëåïòàíàëü-
ãåçèè, äî 0,2-0,5 % ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîâðåìåííûõ
èíãàëÿöèîííûõ àíåñòåòèêîâ [1, 3, 5].

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è è èñïîëüçóåòñÿ ìîíèòî-
ðèíã áèñïåêòðàëüíîãî èíäåêñà (ÁÈÑ-ìîíèòîðèíã),
ïðè êîòîðîì â ìàñøòàáå ðåàëüíîãî âðåìåíè ïðîèñ-
õîäèò ðåãèñòðàöèÿ, àâòîìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà è ïðå-
îáðàçîâàíèå äàííûõ ñïîíòàííîé áèîýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ìîçãà â áèñïåêòðàëüíûé èíäåêñ [2-4, 8].
Íà ýêðàíå ìîíèòîðà çíà÷åíèå ÁÈÑ-èíäåêñà îòîáðà-
æàåòñÿ â âèäå ãðàôè÷åñêîãî òðåíäà è ÷èñëà â äèàïàçî-
íå îò 0 (ïîëíîå îòñóòñòâèå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè) äî 100 (ÿñíîå ñîçíàíèå), êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì àíàëèçà äàííûõ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè

çà ïðåäøåñòâóþùèå 15 ñ è îáíîâëÿåòñÿ êàæäóþ ñå-
êóíäó [5,6,7].

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî áèñïåêòðàëüíûé èí-
äåêñ îòðàæàåò ñòåïåíü óãíåòåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû íåçàâèñèìî îò òîãî, ÷åì îíî èíäóöèðîâàíî
åñòåñòâåííûì ñíîì èëè ìåäèêàìåíòîçíî. Âåëè÷èíà
áèñïåêòðàëüíîãî èíäåêñà ëèíåéíî ñîîòâåòñòâóåò óðîâ-
íþ ñåäàöèè ïàöèåíòà, ïðè ýòîì åãî çíà÷åíèÿ â ïðåäå-
ëàõ 60-40 åäèíèö ñîîòâåòñòâóþò äîñòàòî÷íîé ãëóáèíå
îáùåé àíåñòåçèè [2, 4, 5].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ãëóáèíó àíåñòåçèè
ïðè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìåòîäà ÝÝÃ è áèñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà ñ ó÷åòîì
âîçðàñòà íà âñåõ ýòàïàõ àíåñòåçèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïî øêàëå ASA I è II
êëàññà ó 60-è äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 5 ëåò, êîòîðûå
áûëè ïðîîïåðèðîâàíû (òàáë. 1) â îòäåëåíèè êàðäèî-
õèðóðãèè (ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè âàðüèðîâàëà
îò 45 ìèí äî 2 ÷àñîâ)

Òàáëèöà 1
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêè ïàöèåíòîâ (àáñ)

Пол Проведенные оперативные вмешательства 
мальчики (n=38) девочки (n=22) 

Устранение ДМЖП 22 (36,6%) 14 (23,3%) 
Устранение ДМПП 16 (26,6%) 8 (13,3%) 
 

Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 4 ãîäà (±3,64), ñðåäíèé
âåñ ñîñòàâèë 16,3 êã (±6,45). Âî âñåõ ãðóïïàõ ââîäèëàñü
ïðåìåäèêàöèÿ çà 30 ìèí äî íà÷àëà ââîäíîé àíåñòåçèè
ðàñòâîðîì àòðîïèíà â äîçå 0,01 ìã/êã âíóòðèìûøå÷-
íî. Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 3-è ãðóïïû ïî 20
÷åëîâåê. 1-ÿ ãðóïïà - ñ àíåñòåçèåé èçîôëþðàíîì, 2-ÿ
- ñ àíåñòåçèåé ñåâîôëóðàíîì. 3-ÿ ãðóïïà - ñ ïîñëåäî-
âàòåëüíîé àíåñòåçèåé ñåâîôëóðàíîì è èçîôëóðàíîì.

Âî âñåõ ãðóïïàõ èñïîëüçîâàëè êèñëîðîäíî-çàêèñíóþ
ñìåñü â îòíîøåíèè 1:1. Íà âîëîñèñòóþ ÷àñòü ãîëîâû â
ïðîåêöèè îáîèõ ïîëóøàðèé íàêëàäûâàëè ÷àøå÷íûå
õëîðñåðåáðÿíûå ýëåêòðîäû ýíöåôàëîãðàôà ñîãëàñíî
ìåæäóíàðîäíîé ñõåìå "10-20%" [12, 13]. Âî âñåõ ãðóï-
ïàõ äî àíåñòåçèè ðåãèñòðèðîâàëàñü ôîíîâàÿ àêòèâíîñòü
äëÿ îöåíêè îáùåìîçãîâûõ èçìåíåíèé è âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé êîðêîâîãî ðèòìà. Çàïèñü ñîïðîâîæäàëàñü

Î
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îäíîêðàòíûì òåñòîì ñâåòîâîé ñòèìóëÿöèè (îòêðûòèå
è çàêðûòèå ãëàç ïî êîìàíäå) ñ öåëüþ ðåãèñòðàöèè α-
ðèòìà. Çàïèñü ÝÝÃ ïðîâîäèëè 6-êàíàëüíûì êîìïüþ-
òåðíûì ýíöåôàëîãðàôîì («Ates Medica Device», ïðî-
ãðàììíîå îáåñïå÷åíèå Neurotravel âåðñèè 2.5.2). Ïðè-
ìåíÿëè ìîíîïîëÿðíóþ ðåãèñòðàöèþ ïî 6-êàíàëüíîé
ñõåìå (Fp1-RF, Fp2-RF, T3-RF, T4-RF, O1-RF, O2-
RF) ñ ëîáíî-ïîëþñíûõ, âèñî÷íûõ è çàòûëî÷íûõ îá-
ëàñòåé â ïðîåêöèè ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé. Ýëåê-
òðîäû ôèêñèðîâàëè âîêðóã ãîëîâû ðåçèíîâûì ðåìåø-
êîì. Ðåôåðåíòíûé ýëåêòðîä (RF) ðàñïîëàãàëè íà ïå-
ðåíîñèöå. Èìïåäàíñ ýëåêòðîäîâ ìîíèòîðèðîâàëñÿ àâ-
òîìàòè÷åñêè è ïîääåðæèâàëñÿ íå ìåíåå 10 êÎì. Ïî-
ëîñîâûå ôèëüòðû ýíöåôàëîãðàôà áûëè óñòàíîâëåíû
â ïðåäåëàõ: âåðõíÿÿ ÷àñòîòà - 70 Ãö, íèæíÿÿ ÷àñòîòà
- 0,53 Ãö; ÷óâñòâèòåëüíîñòü - 7 ìêÂ/ìì; ñêîðîñòü çà-
ïèñè - 30 ìì/ñ. Ïîñëå ðåãèñòðàöèè ÝÝÃ â ñîçíàíèè,
íå ñíèìàÿ ýëåêòðîäîâ, ïàöèåíòà ïîìåùàëè íà îïå-
ðàöèîííûé ñòîë, ïðè ýòîì òåñòèðîâàëè ýëåêòðîäû íà
èìïåäàíñ è íà âîçìîæíîå ñìåùåíèå ñ ìåñòà ôèêñà-
öèè. Çàòåì íà ëîá ïàöèåíòà íàêëàäûâàëè îäíîðàçîâûå
ñåíñîðû ÁÈÑ, ñëåäóÿ èíñòðóêöèè ðóêîâîäñòâà ïî ýê-
ñïëóàòàöèè ïðèáîðà, ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî îáåçæè-
ðèâàíèÿ ïîâåðõíîñòè êîæè. Äàò÷èê (ïðèìåíÿëñÿ ñî-
âìåñòèìûé äàò÷èê BIS Sensor XP) ñîåäèíÿëñÿ ñ ÁÈÑ
ìîíèòîðîì BIS A-2000 XP ("Aspect Medical Systems",
ÑØÀ). Ðåãèñòðàöèÿ ïîòåíöèàëîâ íà÷èíàëàñü ïîñëå
óñòàíîâêè èìïåäàíñà ýëåêòðîäîâ ìåíåå 7,5 êÎì. Ðåãè-
ñòðàöèÿ ÁÈÑ èíäåêñà îñóùåñòâëÿëàñü íåïðåðûâíî â
ñîñòîÿíèè ñîõðàíåííîãî ñîçíàíèÿ è äî êëèíè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ ïðîáóæäåíèÿ. Çàãðóçêè ìîíèòîðà ôèðìû
Àñïåêò ñ÷èòûâàëèñü êàæäûå 5 ñ. Îêíî ñãëàæèâàíèÿ
ñîñòàâëÿëî 15 ñ, ïåðèîä îáíîâëåíèÿ - 2 ñ. Ðåàëüíûå
çíà÷åíèå ÁÈÑ ðåãèñòðèðîâàëè â èíòåðâàëå 1 ìèí. Äàí-
íûå áûëè çàãðóæåíû â êîìïüþòåð äëÿ ïîñëåäóþùåã
àíàëèçà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû BIS View (ðàçðàáîò-
êà êîìïàíèè "Àòåñ Ìåäèêà ñîôò", Ðîññèÿ).

Èñïîëüçîâàëñÿ ñòàíäàðòíûé ìîíèòîðèíã: êàïíîã-
ðàôèÿ, èçìåðåíèå ñàòóðàöèè è íåèíâàçèâíîãî ÀÄ,
×ÑÑ, òåðìîìåòðèÿ, ñîñòàâ ãàçîâîé ñìåñè íà âûäîõå. Â
òå÷åíèå âñåõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ àíåñòåçèþ
ïðîâîäèëè àïïàðàòíî-ìàñî÷íûì ñïîñîáîì íà ñïîí-
òàííîì äûõàíèè ïàöèåíòà ñ ïîìîùüþ íàðêîçíî-äû-
õàòåëüíîãî àïïàðàòà Primus ("Droger", Ãåðìàíèÿ).
Ïîòîê ñâåæåãî ãàçà â êîíòóðå âî âðåìÿ àíåñòåçèè ñî-
ñòàâëÿë 4 ë/ìèí. Ãàçîâûé ñîñòàâ äûõàòåëüíîãî êîíòó-
ðà è êîíöåíòðàöèþ àíåñòåòèêîâ â êîíöå âûäîõà (Ethal-
ãàëîòàíà, Etsev-ñåâîôëóðàíà, Etiso-èçîôëóðàíà) îï-
ðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ âñòðîåííîãî â íàðêîçíî-äûõà-
òåëüíûé àïïàðàò Primus ("Droger", Ãåðìàíèÿ). Äëÿ
ïîäà÷ èíãàëÿöèîííûõ àíåñòåòèêîâ ïðèìåíÿëè èñïà-
ðèòåëè Vapor 2000 ("Droger", Ãåðìàíèÿ) äëÿ ãàëîòà-
íà, ñåâîôëóðàíà è èçîôëóðàíà. Óãëåêèñëûé ãàç èçìå-
ðÿëñÿ ñ ïîìîùüþ âñòðîåííîãî êàïíîãðàôà.

Èíäóêöèþ àíåñòåçèè â 1-é ãðóïïå ïðîâîäèëè ïî-
øàãîâûì ìåòîäîì, âî 2-é ãðóïïå - ìåòîäîì áîëþñ-
íîé èíäóêöèè, â 3-é ãðóïïå - ñåâîôëóðàíîì òàêæå
áîëþñíûì ñïîñîáîì, à ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè îñó-
ùåñòâëÿëîñü èíãàëÿöèåé èçîôëóðàíà. Ðåãèñòðèðîâàëè
ïàðàìåòðû ÝÝÃ, Ethal è Etsev â 1-é è âî 2-é ãðóïïàõ
íåïðåðûâíî â òå÷åíèå âñåé àíåñòåçèè, â 3-é ãðóïïå -
íà ýòàïå èíäóêöèè ÝÝÃ è Etsev. Çàòåì, ïîñëå ïåðåõîäà
ñ ñåâîôëóðàíà íà èçîôëóðàí, ðåãèñòðàöèÿ ÝÝÃ ïðå-
êðàùàëàñü äî òîãî ìîìåíòà, ïîêà íå áûëà äîñòèãíóòà
êîíöåíòðàöèÿ Etiso 1,5-2 ÌÀÊ (ìèíèìàëüíàÿ àëüâå-

îëÿðíàÿ êîíöåíòðàöèÿ). Çàïèñü ÝÝÃ âîçîáíîâëÿëàñü
÷åðåç 5 ìèí áàëàíñèðîâêè, êîãäà íà äèñïëåå ãàçîàíà-
ëèçàòîðà ïîÿâëÿëîñü çíà÷åíèå êîíöåíòðàöèè èçîôëó-
ðàíà, ñîîòâåòñòâóþùåå êîíöåíòðàöèè, óñòàíîâëåí-
íîé íà èñïàðèòåëå. Âî âñåõ 3-õ ãðóïïàõ ñáîð äàííûõ
áûë ðàçäåëåí íà 3 ïåðèîäà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïî-
ñîáèÿ: èíäóêöèÿ, ïîääåðæàíèå è ïðîáóæäåíèå. Íà÷à-
ëî ïåðèîäà ïðîáóæäåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëîñü ñ ìîìåí-
òà ïðåêðàùåíèÿ ïîäà÷è àíåñòåòèêà. Ïîêàçàòåëè òå÷å-
íèÿ âñåõ ýòàïîâ àíåñòåçèè ×ÑÑ, ñðåäíåå çíà÷åíèå
ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ, ñðåäíåå ÀÄ, ÷àñòîòà äûõàíèÿ
(×Ä), ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà â âû-
äûõàåìîé ãàçîâîé ñìåñè (pCO2), íàñûùåíèå ãåìîã-
ëîáèíà êèñëîðîäîì àðòåðèàëüíîé êðîâè (SaO2) ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 2. Àíàëüãåòèêè è îïèàòû íå èñïîëüçî-
âàëè â òå÷åíèå âñåãî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.
Ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáîëèâàíèå ïðîâîäèëè ðà-
ñòâîðîì òðàìàäîëà â äîçå 1 ìã/êã âíóòðèìûøå÷íî.

Ïàðàìåòðû ÝÝÃ àíàëèçèðîâàëè âèçóàëüíî ñ îöåí-
êîé âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ ðèòìîâ è ñ ó÷åòîì âîçðàñò-
íûõ îñîáåííîñòåé îáùåìîçãîâûõ èçìåíåíèé, âûÿâ-
ëÿþùèõñÿ âî âðåìÿ àíåñòåçèè, è ñ ïîìîùüþ òðåõ-
ìåðíûõ ñïåêòðàëüíûõ êàðò. Äëÿ îöåíêè äàííûõ ÁÈÑ
àíàëèçà èñïîëüçîâàëè öèôðîâîå çíà÷åíèå øêàëû
ÁÈÑ, òðåíäû, èíäåêñ êà÷åñòâà ñèãíàëà, èíäèêàòîð
ýëåêòðîìèîãðàììû, êîýôôèöèåíò ïîäàâëåíèÿ, ïîêà-
çàòåëü ÷àñòîòû 95% ìîùíîñòè ñèãíàëà. Ñòàòèñòè÷åñ-
êóþ îáðàáîòêó íàáëþäàåìûõ ïàðàìåòðîâ è ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ âûïîëíÿëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïü-
þòåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Microsoft Office
Excel 2007 [14].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Èíäóêöèÿ ñåâîôëóðàíîì âî 2-é è 3-é ãðóïïàõ ïðè-
âåëà ê áîëåå áûñòðîé äåïðåññèè òðåíäà ÁÈÑ, ÷åì
èçîôëþðàíîì â 1-é ãðóïïå. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÁÈÑ
èíäåêñà âî âðåìÿ èíäóêöèè â 1-é ãðóïïå ðàññ÷èòûâà-
ëîñü ñ 4-é ìèí ðåãèñòðàöèè îò íà÷àëà àíåñòåçèè äî 8-
é ìèí è ñîñòàâèëî 38±11; âî 2-é ãðóïïå - ñ 1-é ìèí äî
4-é ìèí (28±10); â 3-é ãðóïïå - ñ 1-é ìèí è äî ìîìåí-
òà ïåðåõîäà íà èçîôëóðàí (27±10).

ÝÝÃ äî àíåñòåçèè (çàïèñü ôîíà) ó âñåõ èññëåäóå-
ìûõ ïàöèåíòîâ õàðàêòåðèçîâàëàñü ñôîðìèðîâàííûì,
ðåãóëÿðíûì, âûðàæåííûì, ôðàãìåíòàìè âåðåòåíî-
îáðàçíûì âî âñåõ îáëàñòÿõ êîðû α-ðèòìîì, ñ ïðåîá-
ëàäàíèåì â çàòûëî÷íûõ îòâåäåíèÿõ. ×àñòîòà α-ðèòìà
âàðüèðîâàëà îò 7,5-8 â 1ñ ó äåòåé â âîçðàñòå 3 ëåò, äî
10-12 â 1 ñ â âîçðàñòå 4 ëåò è äî 10 â 1 ñ â âîçðàñòå 5
ëåò ñ âûðàæåííîé ðåàêöèåé àêòèâàöèè íà ñâåòîâîé
ðàçäðàæèòåëü (îòêðûâàíèå ãëàç). Àìïëèòóäà êîëåáàíèé
ñîñòàâëÿëà 50-100 ìêÂ. Íàðÿäó ñ îñíîâíûì ðèòìîì
íàáëþäàëè äèôôóçíûå íèçêîàìïëèòóäíûå ìåäëåííûå
âîëíû θ-äèàïàçîíà, ñ íàëîæåíèåì ÷àñòûõ êîëåáàíèé
β-ðèòìà (ðèñ. 2). Ïàðàìåòðû ÝÝÃ ó ïàöèåíòîâ â 1-é
ãðóïïå âî âðåìÿ èíäóêöèè õàðàêòåðèçîâàëèñü ïîñòå-
ïåííûì íàðàñòà íèåì àìïëèòóäû è ïîâûøåíèåì ñèí-
õðîíèçàöèè íà ôîíå îñíîâíîãî êîðêîâîãî ðèòìà. Íà
5-é ìèíóòå àíåñòåçèè îòìå÷àëàñü äåçîðãàíèçàöèÿ α-
ðèòìà è ïîÿâëåíèå ìåäëåííûõ ðèòìîâ θ-äèàïàçîíà
(ðèñ. 2). Íà ýòàïå ïîääåðæàíèÿ ðåãèñòðèðîâàëàñü äåï-
ðåññèÿ θ-ðèòìà, ñíèæåíèå àìïëèòóäû, ïîÿâëåíèå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äèôôóçíûõ ìåäëåííûõ êîëåáà-
íèé α-äèàïàçîíà (ðèñ. 3).
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Этап анестезии Группа ЧСС 
(в 1 мин) 

СисАД (мм.рт.ст.) САД 
(мм рт. ст.) 

pCO2 (мм 
рт. ст.) 

Индукция 1-я 93(±16) 98(±11) 63(±8) 24(±6) 
Поддержание 1-я 101(±11) 110(±16) 69(±8) 26(±6)  

Пробуждение 1-я 107(±9) 103(±12 65(±10) 24(±5)  
Индукция 2-я 109(±23) 101(±1) 61(±10) 25(±8) 

Поддержание 2-я 97(±16) 94,7(±5) 54,3(±7) 25(±4) 
Пробуждение 2-я 103(±12 96(±7) 62(±7) 28(±6) 
Индукция 3-я 112(±24 100(±11 62(±10) 26(±3) 
Поддержание 3-я 117(±21) 105(±13) 57(±6) 31(±7) 
Пробуждение 3-я 107(±11) 105(±11) 63(±8) 25(±4) 
 

Òàáëèöà 2.
Ïîêàçàòåëè òå÷åíèÿ àíåñòåçèè (M±m)

Ïðè ïðîáóæäåíèè ïîñòåïåííî êîðêîâûé ðèòì
âîññòàíàâëèâàëñÿ ñ ïîâûøåíèåì àìïëèòóäû è óìåíü-
øåíèåì êîëè÷åñòâà ìåäëåííûõ êîëåáàíèé (ðèñ. 4). Âî
âðåìÿ ðåãèñòðàöèè ïàðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè íå
îòìå÷àëîñü.

Âèçóàëüíûé àíàëèç ÝÝÃ âî âðåìÿ èíäóêöèè àíåñ-
òåçèè ñ ñåâîôëóðàíîì âî 2-é ãðóïïå âûÿâèë ñíèæå-
íèå óðîâíÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èñõîäíûì ôîíîì, ïîÿâëåíèå çàîñòðåííîãî α-
ðèòìà âûñîêîé àìïëèòóäû â öåíòðàëüíûõ îáëàñòÿõ íà
2-é ìèíóòå èíäóêöèè, ñèíõðîíèçàöèþ ðèòìà, ïî-âè-
äèìîìó, çà ñ÷åò ãèïåðâåíòèëÿöèè (ðèñ. 5). Ïîñëå èí-
äóêöèè ñåâîôëóðàíîì íà ýòàïå ïîääåðæàíèÿ àíåñòå-
çèè, êîãäà êîíòóð áûë çàïîëíåí èçîôëóðàíîì è áîëü-
íîìó ïîñòóïàë àíåñòåòèê â êîëè÷åñòâå 2 ÌÀÊ, ÝÝÃ
êàðòèíà èçìåíÿëàñü. Áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà ðåäóêöèÿ
α-ðèòìà ñ ïðåîáëàäàíèåì ìåäëåííûõ êîëåáàíèé θ-
äèàïàçîíà âî âñåõ îòâåäåíèÿõ. Â íàèáîëåå òðàâìàòè÷-
íûå ýòàïû â óñëîâèÿõ àäåêâàòíîé àíåñòåçèè íà ÝÝÃ
íå îòìå÷àëîñü êàêèõ-ëèáî èçìåíåíèé â ðèòìå (ðåãèñ-
òðèðîâàëàñü íèçêîàìïëèòóäíàÿ ìåäëåííî-âîëíîâàÿ
àêòèâíîñòü âî âñåõ îòâåäåíèÿõ) (ðèñ. 6). Ó ÷àñòè áîëü-
íûõ áûëî îòìå÷åíî íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå êî-
ëåáàíèé áåòà-äèàïàçîíà. Ê ìîìåíòó ïðîáóæäåíèÿ âîñ-
ñòàíàâëèâàëñÿ íèçêîàìïëèòóäíûé êîðêîâûé ðèòì
(ðèñ. 7). Ïðè ðåãèñòðàöèè ÝÝÃ â ýòîé ãðóïïå ïàðîêñèç-
ìàëüíîé àêòèâíîñòè òàêæå çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî.

Ïðè íàëîæåíèè ñåíñîðíûõ äàò÷èêîâ ÁÈÑ ìîíè-
òîðà À-2000 ó âñåõ ïàöèåíòîâ äî àíåñòåçèè ðåãèñòðè-
ðîâàëñÿ èíäåêñ â ïðåäåëàõ îò 95 äî 99, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâîâàëî óðîâíþ ñîçíàíèÿ. Ïðè àíåñòåçèè ãàëîòàíîì
âî âðåìÿ èíäóêöèè èíäåêñ ïîñòåïåííî óìåíüøàëñÿ
äî 38-49 â òå÷åíèå 5-è ìèí. Ïðè ïîääåðæàíèè àíåñòå-
çèè çíà÷åíèÿ ÁÈÑ ðåãèñòðèðîâàëè â ïðåäåëàõ îò 39 äî
47. Ïðîáóæäåíèå õàðàêòåðèçîâàëîñü ïîäúåìîì ÁÈÑ äî
77-85.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ñåâîôëóðàíà
çíà÷åíèå ÁÈÑ âî âðåìÿ èíäóêöèè çíà÷èòåëüíî óìåíü-
øàëîñü äî 19-38 íà 2-3-é ìèí àíåñòåçèè. Ó 5-ëåòíåãî
ïàöèåíòà áûëî îòìå÷åíî ñíèæåíèå èíäåêñà íà 3-é
ìèíóòå èíäóêöèè äî 03. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ
äåòåé â ãðóïïå ñ ñåâîôëóðàíîì ìîìåíò âåíåïóíêöèè
ñîïðîâîæäàëñÿ äâèãàòåëüíîé ðåàêöèåé. Ïðè ýòîì êëè-
íè÷åñêè áûë äîñòèãíóò 1-é óðîâåíü õèðóðãè÷åñêîé

Ïðèìå÷àíèå. ×ÑÑ - ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé; ÑèñÀÄ - ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå; ÑÀÄ -
ñðåäíåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå; pCO2 - ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà. Óêàçàíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ. Â
ñêîáêàõ äàíû ñòàíäàðòíûå îòêëîíåíèÿ.

Ðèñ. 1. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ â ñîçíàíèè (ôîíî-
âàÿ çàïèñü).

Íà ðèñóíêå ïðåäñòàâëåíà ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà,
ñîäåðæàùàÿ ñõå- ìàòè÷íîå äâóõìåðíîå èçîáðàæåíèå
ãîëîâû, íà êîòîðîé öâåòîì âûäåëåíû îáëàñòè ñ ðàç-
ëè÷íîé àìïëèòóäîé ìîùíîñòè ñïåêòðà. Â ëåâîé âåðõ-
íåé ÷àñòè îêíà íàõîäèòñÿ ìåòêà, èäåíòèôèöèðóþùàÿ
äèàïàçîí ÷àñòîò ("äåëüòà", "Òýòà", "Àëüôà", "Áåòà").
Ïî îñè àáñöèññ îòìå÷åí äèàïîçîí ÷àñòîò (Ãö), â ïðå-
äåëàõ êîòîðîãî ðàññ÷èòûâàåòñÿ ñïåêòð. Ïî îñè îðäè-
íàò ðàñïîëàãàåòñÿ øêàëà ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó âåëè-
÷èíîé àìïëèòóäû (ìêÂ) ïî ãðàäàöèè öâåòà è çíà÷å-
íèåì êàðòèðóåìîé ÷àñòîòû. Íà ýòîé øêàëå îáîçíà÷åí
ìèíèóì è ìàêñèìóì àìïëèòóäû êàðòèðóåìîé ÷àñòî-
òû ïî âñåé êàðòå. Âûäåëåííûìè òî÷êàìè îáîçíà÷åíû
àêòèâíûå ýëåêòðîäû, ñîîòâåòñòâóþùèå ëîêàëèçàöèè
íà ïîâåðõíîñòè ãîëîâû ïàöèåíòà (Fp-ëîáíàÿ îáëàñòü,
T- òåìåííàÿ, Î -çàòûëî÷íàÿ; ÷åòíûå öèôðîâûå èí-
äåêñû îòçíà÷àþò ïðîåêöèþ ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ, íå-
÷åòíûå -ëåâîãî)
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Ðèñ. 2. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ èíäóê-
öèè â 1-é ãðóïïå.

Ðèñ 4 Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ ïðîáóæ-
äåíèÿ â 1-é ãðóïïå.

Ðèñ. 3. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ ïîääåð-
æàíèÿ â 1-é ãðóïïå

Ðèñ. 5. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ èíäóê-
öèè âî 2-é ãðóïïå.

ñòàäèè àíåñòåçèè, è íà ýêðàíå ÁÈÑ ìîíèòîðà ðåãèñò-
ðèðîâàëîñü çíà÷åíèå èíäåêñà 35-40. Ïîýòîìó âîçíèêà-
ëà íåîáõîäèìîñòü óãëóáëÿòü àíåñòåçèþ. Ïðè ýòîì óä-
ëèíÿëîñü âðåìÿ èíäóêöèè. Áîëåâàÿ ðåàêöèÿ â ýòîò
ìîìåíò íå âûÿâëÿëà êàêèõ-ëèáî èçìåíåíèé íà ÝÝÃ.
Âî âðåìÿ ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè çíà÷åíèå ÁÈÑ óñòà-
íàâëèâàëîñü íà óðîâíå 30-40. Ïðîáóæäåíèå õàðàêòå-
ðèçîâàëîñü ïîäúåìîì èíäåêñà äî 72-75.

Â ãðóïïå àíåñòåçèè ñ ïîñëåäîâàòåëüíîé êîìáèíà-
öèåé ñåâîôëóðàíà è èçîôëóðàíà ýëåêòðîýíöåôàëîã-
ðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âî âðåìÿ ââîäíîé àíåñòåçèè
áûëè ñõîäíû ñ ðåçóëüòàòàìè ÝÝÃ â ãðóïïå ñ ìîíî-
àíåñòåçèåé ñåâîôëóðàíîì. Ïîêàçàòåëè ÁÈÑ âî âðåìÿ

èíäóêöèè ñîñòàâëÿëè îò 20 äî 37. Ïîñëå ïåðåõîäà íà
èçîôëóðàí è â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ïîääåðæàíèÿ
ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â êàðòèíå ÝÝÃ íå ïðîèñõî-
äèëî (ðåãèñòðèðîâàëè ñðåäíå- è âûñîêîàìïëèòóäíûå
êîëåáàíèÿ δ- è θ-äèàïàçîíà) (ðèñ. 8).

Òðàâìàòè÷íûå ìîìåíòû íå ñîïðîâîæäàëèñü óñè-
ëåíèåì áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ïàöèåí-
òîâ. Ïðîáóæäåíèå õàðàêòåðèçîâàëîñü âîññòàíîâëåíè-
åì êîðêîâîãî ðèòìà íèçêîé àìïëèòóäû (ðèñ. 9). Ïîêà-
çàòåëè ÁÈÑ ïðè ïîääåðæàíèè óñòàíàâëèâàëè â ïðåäå-
ëàõ îò 30 äî 39. Ïðîáóæäåíèå ñîïðîâîæäàëîñü ïîäúå-
ìîì ÁÈÑ äî 70-76.
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Ðèñ 7 Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ ïðîáóæ-
äåíèÿ âî 2-é ãðóïïå.

Ðèñ. 6. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ ïîääåð-
æàíèÿ âî 2-é ãðóïïå

 Ðèñ. 8. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ èíäóê-
öèè â 3-é ãðóïïå.

Ðèñ. 9. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âî âðåìÿ ïîä-
äåðæàíèÿ â 3-é ãðóïïå

Ïðè îäíîâðåìåííîé ðåãèñòðàöèè ÝÝÃ è ÁÈÑ èí-
äåêñà âî âðåìÿ àíåñòåçèè â îáåèõ ãðóïïàõ ÷àñòîòíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè íà ýêðàíå ýíöåôàëîãðàôà ñîîòâåòñòâîâà-
ëè ðèòìó ÝÝÃ íà ìîíèòîðå ÁÈÑ ñ âðåìåííûì îòñòàâà-
íèåì äî 5-10 ñ. Ïîêàçàòåëè ÁÈÑ ìîíèòîðèíãà ïîêàçàëè,
÷òî âðåìÿ èíäóêöèèàíåñòåçèè ñåâîôëóðàíîì ñîñòàâëÿ-
åò 3-4 ìèí è èíäåêñ ñíèæàåòñÿ äî 19-38. Âî âðåìÿ èíäóê-
öèè èçîôëþðàíîì ÁÈÑ ñíèæàåòñÿ äî 38-47 è ñîñòàâëÿåò
5-7 ìèí. Ýòè ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâóþò êëèíè÷åñêîìó
òå÷åíèþ èíäóêöèè ïðè ïðèìåíåíèè ñåâîôëóðàíà è èçîô-
ëþðàíà. Âî âðåìÿ ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè â 1-é ãðóïïå Â
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ñåâîôëóðàíà çíà÷å-
íèå ÁÈÑ âî âðåìÿ èíäóêöèè çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëîñü

äî 19-38 íà 2-3-é ìèí àíåñòåçèè. Ó 5-ëåòíåãî ïàöèåíòà
áûëî îòìå÷åíî ñíèæåíèå èíäåêñà íà 3-é ìèíóòå èí-
äóêöèè äî 03. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ äåòåé â ãðóïïå
ñ ñåâîôëóðàíîì ìîìåíò âåíåïóíêöèè ñîïðîâîæäàëñÿ
äâèãàòåëüíîé ðåàêöèåé. Ïðè ýòîì êëèíè÷åñêè áûë äîñ-
òèãíóò 1-é óðîâåíü õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè àíåñòåçèè, è
íà ýêðàíå ÁÈÑ ìîíèòîðà ðåãèñòðèðîâàëîñü çíà÷åíèå èí-
äåêñà 35-40. Ïîýòîìó âîçíèêàëà íåîáõîäèìîñòü óãëóá-
ëÿòü àíåñòåçèþ ñ óäëèíåíèåì âðåìåíè èíäóêöèè. Áîëå-
âàÿ ðåàêöèÿ â ýòîò ìîìåíò íå âûÿâëÿëà êàêèõ-ëèáî èç-
ìåíåíèé íà ÝÝÃ. Âî âðåìÿ ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè çíà-
÷åíèå ÁÈÑ óñòàíàâëèâàëîñü íà óðîâíå 30-40. Ïðîáóæäå-
íèå õàðàêòåðèçîâàëîñü ïîäúåìîì èíäåêñà äî 72-75.
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Âî 2 ãðóïïå ïîêàçàòåëè ÁÈÑ ñîñòàâèëè 30-40; íà
ÝÝÃ òàêæå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ìåäëåííûå êîëå-
áàíèÿ âûñîêîé àìïëèòóäû θ- è δ-ðèòìà (ðèñ. 6). Â 3-é
ãðóïïå â ïåðèîä ïîääåðæàíèÿ ÁÈÑ èíäåêñ áûë íà óðîâ-
íå 30-39. Êàðòèíà ÝÝÃ àíàëîãè÷íà 1-é è 2-é ãðóïïàì
(ðèñ. 8). Ïåðèîä ïðîáóæäåíèÿ ñîïðîâîæäàëñÿ ïîäúå-
ìîì òðåíäà ÁÈÑ äî óðîâíÿ 77-78 â 1-é ãðóïïå, 72-75
âî 2-é ãðóïïå è 70-76 â 3-é. Íà ÝÝÃ ïðîèñõîäèëî âîñ-
ñòàíîâëåíèå êîðêîâîãî ðèòìà íèçêîé àìïëèòóäû âî
âñåõ ãðóïïàõ (ðèñ. 4, 7, 9). Â ãðóïïå àíåñòåçèè ñ ãàëîòà-
íîì ÷åðåç 4-7 ìèí. Â ãðóïïàõ ñ ñåâîôëóðàíîì è â ãðóï-
ïå ïîñëåäîâàòåëüíîé êîìáèíàöèè ñåâîôëóðàíà è èçîô-
ëóðàíà ÷åðåç 2-4 ìèí.

Ïðåïàðàòû áåíçîäèàçåïèíîâîãî ðÿäà íå èñïîëü-
çîâàëè äëÿ ïðåìåäèêàöèè, ÷òîáû, ãèïîòåòè÷åñêè, èõ
äåéñòâèå íå ïîâëèÿëî íà ðåçóëüòàòû. Òåì ñàìûì âàæ-
íî áûëî ïîä÷åðêíóòü ÷èñòîòó èññëåäîâàíèÿ. Íî ðàí-
äîìèçèðîâàííîå, êîíòðîëèðóåìîå èññëåäîâàíèå ïî
ðàññìîòðåíèþ ýôôåêòà ïåðîðàëüíîé ïðåìåäèêàöèè
ìèäàçîëàìîì ïîêàçàëî, ÷òî íåò ðàçëè÷èé â èíòðàî-
ïåðàöèîííûõ çíà÷åíèÿõ ÁÈÑ ìåæäó ãðóïïàìè ñ ïðå-
ìåäèêàöèåé è áåç ïðåìåäèêàöèè [15].

Ñõîäíûå äàííûå ñ ðåçóëüòàòàìè íàñòîÿùåé ðà-
áîòû áûëè ïîëó÷åíû â àíàëîãè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ [8,
11,16-18]. Â ýòèõ ðàáîòàõ àâòîðû óñòàíîâèëè, ÷òî ñ
óìåíüøåíèåì Etiso â ðàâíîé ñòåïåíè íåëèíåéíî è
ìîíîòîííî óâåëè÷èâàåòñÿ ÁÈÑ. Èìè òàêæå áûëè ïî-
ëó÷åíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÁÈÑ ïðè ïðîáóæäåíèè â
çàâèñèìîñòè îò êîíå÷íîé êîíöåíòðàöèè àíåñòåòèêîâ,
êîòîðûå ñîñòàâëÿëè 78,5±12,3, 60,9, 62, 83,5±11,6, 86,7,
ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû ðàâ-
íîìåðíûå îáðàòíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó Etiso è ÁÈÑ â
ïåäèàòðè÷åñêîé ïîïóëÿöèè.

Âûâîäû

1. Ïàðàìåòðû ÝÝÃ è ïîêàçàòåëè øêàëû ÁÈÑ èí-
äåêñà âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâîâàëè
êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ è ãëóáèíå àíåñòåçèè.

2. Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ÁÈÑ è êëèíèêè èíäóê-
öèÿ àíåñòåçèè ãàëîòàíîì áûëà ïðîäîëæèòåëüíåå 5,3
ìèí (ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå - 1,5) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñåâîôëóðàíîì 3,2 ìèí (ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå - 0,5).

3. Íà ýòàïå ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè è â òðàâìàòè÷-
íûå ìîìåíòû îïåðàöèè ïàðàìåòðû ÝÝÃ (âûñîêîàìï-
ëèòóäíàÿ ìåäëåííî-âîëíîâàÿ àêòèâíîñòü δ- è θ-äèà-
ïàçîíà), õàðàêòåðèçóþùèå ãëóáîêóþ àíåñòåçèþ, ñî-
îòâåòñòâîâàëè óðîâíþ ãëóáîêîãî íàðêîçà ïî øêàëå
ÁÈÑ (30-47).
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Ðèñ. 10. Ñïåêòðàëüíàÿ êàðòà ÝÝÃ âî âðåìÿ ïðîáóæ-
äåíèÿ â 3-é ãðóïïå.




