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ÑÓÐÕÎÍÄÀÐ¨ ÂÈËÎßÒÈÄÀ ÍÎÃÈÐÎÍ Á¤ËÈÁ ÒÓ¢ÈËÈØÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØÄÀ ÒÈÁÁÈ¨Ò
ÕÎÄÈÌËÀÐÈ ÂÀ ÑÊÐÈÍÈÍÃ ÌÀÐÊÀÇËÀÐÈÍÈÍÃ ÐÎËÈ

Æàëèëîâ Æ.Æ.

Òåðìèç äàâëàò óíèâåðñèòåòè.

ü Ðåçþìå,
Òàä³è³îò ìà³ñàäè: Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèäà 16 ¸øãà÷à á´ëãàí íîãèðîí áîëàëàðíè íîãèðîíëèê ñàáàáëàðèíè

àíè³ëàø âà íîãèðîí áîëàëàð òó²èëèøíèíã îëäèíè îëèøäà òèááè¸ò õîäèìëàðè âà ñêðèíèíã ìàðêàçëàðèíèíã
ðîëèíè èëìèé æèµàòäàí àñîñëàø.

Ìàòåðèàë âà òàä³è³îò óñëóáëàðè: Áîëàëàð ñàëîìàòëèê ê´ðñàòêè÷èãà òàúñèð ýòèøè ìóìêèí á´ëãàí
òóðìóø òàðçè âà òóðìóø øàðîèòè îìèëëàðèíè ´ðãàíèø ó÷óí Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòëàðèäà ñàíèòàð - äåìîãðàôèê
ê´ðñàòêè÷ëàðè, áîëàëàð ñàëîìàòëèãè µà³èäàãè ìàúëóìîòëàð, àëîµèäà òóìàíëàð àµîëèñèãà òèááèé õèçìàò
ê´ðñàòèëèøè, µàìäà øàµàðäàãè îèëàâèé ïîëèêëèíèêàëàð , ñêðèíèíã ìàðêàçëàðèíèíã µîëàòè Ñóðõîíäàð¸
âèëîÿòè Ñòàòèñòèêà £´ìèòàñè ñòàòèñòèê ò´ïëàìëàðèãà àñîñàí òàµëèë ³èëèá ÷è³èëäè âà áîëàëàð
íîãèðîíëèê ñàáàáëàðè ´ðãàíèëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: áîëàëàð íîãèðîíëèãè, áîëàëàð êàñàëëàíèøè, òó²ìà íîãèðîíëèê, îðòòèðèëãàí íîãèðîíëèê.
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Äæàëèëîâ Æ.Æ.

Òåðìåçñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò.

ü Ðåçþìå,
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îáîñíîâàòü ðîëü ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è öåíòðîâ ñêðèíèíãà â âûÿâëåíèè ïðè÷èí

èíâàëèäíîñòè ó äåòåé-èíâàëèäîâ â âîçðàñòå äî 16 ëåò â Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè è ïðåäîòâðàùåíèè
ðîæäåíèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: Äëÿ èçó÷åíèÿ ôàêòîðîâ îáðàçà æèçíè è óñëîâèé æèçíè, êîòîðûå
ìîãóò ïîâëèÿòü íà ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ äåòåé, íà îñíîâàíèè ñòàòèñòè÷åñêèõ ñáîðíèêîâ Ñóðõàíäàðüèíñêîãî
îáëàñòíîãî êîìèòåòà ïî ñòàòèñòèêå áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ñàíèòàðíî - äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â
Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè, äàííûå î çäîðîâüå äåòåé , ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå íàñåëåíèÿ îòäåëüíûõ
ðàéîíîâ, à òàêæå ñîñòîÿíèå ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèê, ñêðèíèíãîâûõ öåíòðîâ â ãîðîäå è èçó÷åíû ïðè÷èíû
äåòñêîé èíâàëèäíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòñêàÿ èíâàëèäíîñòü, äåòñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü, âðîæäåííàÿ èíâàëèäíîñòü,
ïðèîáðåòåííàÿ èíâàëèäíîñòü.

THE ROLE OF MEDICAL WORKERS AND SCRINGING CENTERS IN PREVENTING THE BIRTH OF
CHILDREN WITH DISABILITIES IN THE SURKHANDARYA REGION

Jalilov J.J.

Termez State University.

ü Resume,
The aim of the study is to substantiate the role of medical workers and screening centers in identifying the causes

of disability in children with disabilities under the age of 16 in Surkhandarya region and preventing the birth of
children with disabilities.

Materials and methods: to examine lifestyle factors and living conditions that can affect the health of children,
based on statistical compilations of the Surkhandarya regional Committee on statistics was analysed demographic and
health indicators in Surkhandarya region, data on the health of children , health care of the individual and family
outpatient clinics, screening centers in the city and studied the causes of child disability.

Keywords: childhood disability, childhood morbidity, congenital disability, acquired disability.

Äîëçàðáëèãè

  îëàëàð íîãèðîíëèãè æàìèÿò ó÷óí êàòòà è³òèñî-
  äèé çàðàð êåëòèðàäè. Áîëàëàð íîãèðîíëèãè òèá-

áèé-èæòèìîèé ìóàììî ñèôàòèäà, çàìîíàâèé æàìèÿò,
äàâëàò âà îèëàëàðíèíã àñîñèé ìóàììîëàðäàí áèðè
µèñîáëàíàäè. Áîëàëàð íîãèðîíëèãè æèíñè âà ̧ øè á´éè-
÷à ´çèãà õîñ õóñóñèÿòãà ýãà. Óøáó ìà³îëàäà ¤çáå-
êècòîííèíã Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèäàãè áîëàëàð íîãè-
ðîíëèãèãà îèä ìàúëóìîòëàð âà õóëîñàëàð áåðèëãàí [1,
2, 3, 8, 9, 10,13].

Íîãèðîí áîëà îèëàäà þ³îðè èæòèìîèé õàâô ãó-
ðóµèãà êèðèòèëàäè. Àììî, áó øàðîèòëàð âà õóñóñèÿò-
ëàðíè ´ðãàíèø øóíè ê´ðñàòàäèêè, Òîæèêèñòîí àëþ-
ìèíèé çàâîäèäàí ÷è³à¸òãàí êèì¸âèé ãàçëàð àéíè³ñà
àòðîô-ìóµèò âà àõîëèíèíã ÿøàø øàðîèòè áèëàí áèðãà
óëàð èñòåúìîë ³èëà¸òãàí îçè³-îâ³àòëàðèãà, áàëêè
µàéâîí âà ´ñèìëèêëàðíèíã ´ñèøèãà òàúñèð ³èëãàí,
õóñóñàí ÷àíãíèíã þ³îðè êîíöåíòðàöèÿñè êåñêèí
è³ëèì øàðîèòëàðèãà áî²ëè³ [4, 5, 6, 7, 11, 12, 14].

Òàä³è³îò ìà³ñàäè. Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèäà 16 ̧ øãà-
÷à á´ëãàí íîãèðîí áîëàëàðíè íîãèðîíëèê ñàáàáëà-

Á
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ðèíè àíè³ëàø âà íîãèðîí áîëàëàð òó²èëèøíèíã îë-
äèíè îëèøäà òèááè¸ò õîäèìëàðè âà ñêðèíèíã ìàðêàç-
ëàðèíèíã ðîëèíè èëìèé æèµàòäàí àñîñëàø.

Ìàòåðèàë âà òàä³è³îò óñóëëàðè

Áîëàëàð ñàëîìàòëèê ê´ðñàòêè÷èãà òàúñèð ýòèøè
ìóìêèí á´ëãàí òóðìóø òàðçè âà òóðìóø øàðîèòè îìèë-
ëàðèíè ´ðãàíèëäè. Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèäàãè Ñàðèîñè¸,
Óçóí âà Äåíîâ òóìàíëàðè íîãèðîí áîëàëàðíè "µîäèñà
- íàçîðàò" òàä³è³îò óñóëè ¸ðäàìèäà, ýðòà ¸øëè áîëà-
ëàð êàñàëëàíèøè âà ´ëèìèãà õàâô îìèëëàðèíèíã òàú-
ñèð êó÷è, µàð áèð ¸ø ãóðóµè ó÷óí àëîµèäà ´ðãàíèëäè.
Íàçîðàò ãóðóµèãà - ñî²ëîì áîëàëàð (100 òà áîëà), µîäèñà
ãóðóµèãà íîãèðîí áîëàëàð (100 òà íîãèðîí) êèðèòèë-
äè âà øó ãóðóµëàð àñîñèäà òàä³è³îò îëèá áîðèëäè, áèç
òàä³è³îòíè 4 òà áîñ³è÷ãà áóëèá ´ðãàíäèê.

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèäà 16 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð
806572 òà õèñîáëàíèá, øóëàðäàí 16 ¸øãà÷à á´ëãàí

íîãèðîí áîëàëàð ñîíè 2018 éèë 1-ÿíâàðèäà îëèíãàí
õèñîáîòãà ê´ðà 1,04 % íè òàøêèë ýòàäè.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè ñòàòèñòèêà ³´ìèòàñè ìàúëó-
ìîòëàðèãà ê´ðà, Ðåñïóáëèêàìèçäà 2016 éèëäà áîëà-
ëàð êàñàëëèêëàðè ñòðóêòóðàñèäà áîëàëàð íîãèðîíëè-
ãèíèíã ñàëìî²è ³óéèäàãè÷à: áîëàëàð óìóìèé êàñàëëà-
íèøèíèíã 0,75%íè, áèðëàì÷è áîëàëàð êàñàëëàíèøè-
íèíã 0,18% íè, 2 ¸øãà÷à áîëàëàð óìóìèé êàñàëëàíè-
øèíèíã 12,6% íè, 5 ¸øãà÷à 26,3% íè, 7 ¸øãà÷à 13,7%
íè, 14 ¸øãà÷à 39,2% íè, 16 ¸øãà÷à 8,2% èíè òàøêèë
³èëàäè.

1 æàäâàëãà ê´ðà Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòëàðèäà áîëà-
ëàð íîãèðîíëèãèíèíã òàð³àëãàíëèê äèíàìèêàñèíè
2016-2018 éèëëàð êåñèìèäà ê´ðèá ÷è³àäèãàí á´ëñàê,
áîëàëàð íîãèðîíëèãèíèíã ê´ïàéèø òåíäåíöèÿñèíè
ê´ðèø ìóìêèí.

Áîëàëàð íîãèðîíëèãè 2014 éèëãà íèñáàòàí áèð-
ìóí÷à ê´ïàéãàí, æóìëàäàí 2016 éèëäà 100 áîëàãà
6,4%íè òàøêèë ýòãàí á´ëñà, 2018 éèëãà êåëèá 7,5%
íè òàøêèë ýòãàí.

1 æàäâàë
Áîëàëàð íîãèðîíëèãèíèíã 2016-2018 éèëëàð á´éè÷à Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòëàðèäà

òàð³àëãàíëèãè (100 òà áîëàãà)

Жами 100 болага(%) Туман ва шаҳарлар 
2016 й 2017 й 2018 й 2016 й 2017 й 2018 й 

Термиз шахар 405 419 437 6,4 6,6 6,8 
Олтинсой 510 556 581 7,1 7,9 8,4 
Ангор 265 270 323 5,9 6,2 7,1 
Музработ 444 450 511 6,6 6,7 7,3 
Шеработ 555 574 596 6,1 6,5 7,0 
Бойсун 341 369 434 5,7 6,7 7,4 
Қумқўрғон 548 561 609 6,0 6,7 7,4 
Жарқўрғон 507 523 586 7,0 7,4 8,3 
Шўрчи 519 530 569 6,6 7,0 7,6 
Қизириқ 431 456 491 5,2 5,5 6,3 
Термиз тумани 338 363 382 6,6 7,0 7,4 
Сариосиё 680 685 777 6,8 7,0 8,9 
Денов 1227 1242 1416 8,1 8,6 9,8 
Узун 611 626 686 7,3 7,5 7,9 
Вилоят бўйича: 7381 7624 7813 6,4 7,1 7,5 
 

¤òêàçãàí òàä³è³îòëàðèìèç íàòèæàñèãà ê´ðà Ñóð-
õîíäàð¸ âèëîÿòëàðèäà áîëàëàð íîãèðîíëèãè ñàáàáëà-
ðè è÷èäà àñàá òèçèìè êàñàëëèêëàðè 31,7%íè òàøêèë
ýòèá áèðèí÷è ´ðèííè ýãàëëàéäè, èêêèí÷è ´ðèííè
òó²ìà àíîìàëèÿëàð 29,9%, ó÷èí÷è ´ðèííè ñóÿê-ìó-
øàê á´²èì òèçèìè êàñàëëèêëàðè 18,5% ýãàëëàñà,
ò´ðòèí÷è ´ðèííè ³óëî³ âà ñ´ð²è÷ñèìîí ´ñèìòà êà-
ñàëëèêëàðè 8,6% âà áåøèí÷è ´ðèííè ðóµèé õàñòàëèê-
ëàð 4,4%, áîø³àëàð 6,9%íè ýãàëëàéäè.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè á´éè÷à Ñàðèîñè¸, Äåíîâ âà
Óçóí òóìàíèäà áîëàëàð íîãèðîíëèãè áîø³à òóìàí-
ëàðãà íèñáàòàí ê´ï ó÷ðàéäè. Øóíèíã ó÷óí áó òóìàí-
ëàðäà µàì íîãèðîíëèê ñàáàáàëàðèíè ´ðãàíäèê.

Òàä³è³îòèìèç íàòèæàëàðèãà ê´ðà, Äåíîâ òóìàíè-
äà áîëàëàð íîãèðîíëèãè 16 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð
êàñàëëàíèøèäà àñàá òèçèìè êàñàëëèêëàðè (39%) áè-
ðèí÷è ´ðèííè, òó²ìà àíàìàëèÿëàð èêêèí÷è ´ðèííè
(23%), ðóµèÿò âà õóë³ àòâîð áóçèëèøëàðè (14%) ó÷èí-
÷è ´ðèííè, ê´ç âà ê´ç ³´øèìòàñè êàñàëëèêëàðè (13%)
ò´ðòèí÷è ´ðèííè, ñóÿê-ïàé òèçèìè êàñàëëèêëàðè

(11%) áåøèí÷è ´ðèííè ýãàëëàãàí . Óçóí òóìàíèäà
îëèíãàí òàä³è³îòèìèç íàòèæàëàðèãà ê´ðà, áîëàëàð
íîãèðîíëèãè 16 ̧ øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð êàñàëëàíèøèäà
àñàá òèçèìè êàñàëëèêëàðè (37%) áèðèí÷è ´ðèííè,
ñóÿê-ïàé òèçèìè êàñàëëèêëàðè (24%) èêêèí÷è ´ðèí-
íè, òó²ìà àíàìàëèÿëàð ó÷èí÷è ´ðèííè (18%), ðóµèÿò
âà õóë³ àòâîð áóçèëèøëàðè ò´ðòèí÷è ´ðèííè (11%),
ê´ç âà ê´ç ³´øèìòàñè êàñàëëèêëàðè (10%) áåøèí÷è
´ðèííè ýãàëëàãàí . Ñàðèîñè¸ òóìàíèäà îëèíãàí òàä³è-
³îòèìèç íàòèæàëàðèãà ê´ðà, áîëàëàð íîãèðîíëèãè 16
¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð êàñàëëàíèøèäà àñàá òèçèìè
êàñàëëèêëàðè (35%) áèðèí÷è ´ðèííè, òó²ìà àíàìà-
ëèÿëàð èêêèí÷è ´ðèííè (25%), ðóµèÿò âà õóë³ àòâîð
áóçèëèøëàðè ó÷èí÷è ´ðèííè (21%), ñóÿê-ïàé òèçèìè
êàñàëëèêëàðè ò´ðòèí÷è ´ðèííè (10%)è, ê´ç âà ê´ç
³´øèìòàñè êàñàëëèêëàðè (9%) áåøèí÷è ´ðèííè ýãàë-
ëàãàí .

Äåíîâ òóìàíèäà áîëàëàð íîãèðîíëèãèíèíã òàð³-
àëãàíëèê äèíàìèêàñèíè ê´ðèá ÷è³àäèãàí á´ëñàê, 2016-
2018 éèëëàð îðàëè²èäà áîëàëàð íîãèðîíëèãèíèíã êà-
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ìàéèø òåíäåíöèÿñè êóçàòèëìàãàí. Îëèíãàí òàä³è³îò-
ëàðèìèç øóíè ê´ðñàòäèêè áîëàëàð íîãèðîíëèãèíèíã
òàð³àëãàíëèê äèíàìèêàñè á´éè÷à Ñàðèîñè¸ òóìàíèãà
íèñáàòàí Óçóí òóìàíè âà Äåíîâ òóìàíè áèðìóí÷à
þ³îðè.

Áîëàëàð íîãèðîíëèãèíèíã æèíñ á´éè÷à òàð³àëãàí-
ëèãè ýñà 2016 éèëäà ´²èë áîëàëàðäà 50,6%, ³èç áîëà-
ëàðäà 49,4% íè, 2017 éèëäà ´²èë áîëàëàðäà 51,3% íè,
³èç áîëàëàðäà 48,7% íè, 2018 éèëäà ́ ²èë áîëàëàðäà 51,6%
íè, ³èç áîëàëàðäà 48,4% íè òàøêèë ýòàäè.

Áîëàëàð íîãèðîíëèãèãà îëèá êåëóâ÷è àñîñèé ñà-
áàáëàðãà - ³èçëàðíè ýðòà òóðìóøãà áåðèø, ³àðèí-
äîø óðó²ëàð ´ðòàñèäàãè íèêîµëàð, ¸ø ³èçëèê ïàéòè-
äà áîøäàí êå÷èðãàí ´òêèð âà ñóðóíêàëè êàñàëëèêëàð-
íè ´ç âà³òèäà îëäèíè îëèá âà³òèäà äàâîëàíìàñëèãè,
¸øëàðíè íèêîµäàí àââàë òèááèé ê´ðóâëàðäàí ´òìàñ-
ëèãè, µîìèëàäîðëèê äàâðèäà íîò´²ðè îâ³àòëàíèø âà
ðóõèé î²ðè³ëàðíè áîøäàí êå÷èðèø, ´ç âà³òèäà òèá-
áèé ê´ðóâëàðäàí ´òìàñëèê, îòà îíàëàðäàãè çàðàðëè
îäàòëàð, òó²ðó³ëàð îðàñèäàãè èíòåðâàëíè ³èñ³à ýêàí-
ëèãè, àéíè³ñà ïàòðîíàæ µàìøèðàñèíèíã áèëèì äà-
ðàæàñè åòàðëè ýìàñëèãèíè, ´ç èø ðåæàñèíè âà³òèäà
áàæàðìàñëèãèíè êèðèòèøèìèç ìóìêèí.

Áîëàëàð íîãèðîíëèãèãà îëèá êåëóâ÷è àñàá òèçè-
ìè êàñàëëèêëàðè Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèäà 31,7% íè òàø-
êèë ýòèá, æóìëàäàí ́ ²èë áîëàëàðäà áó ê´ðñàòêè÷ 58,6%
íè, ³èç áîëàëàðäà ýñà 41,4% òåíãëèãè ³àéä ³èëèíäè
(2 æàäâàëäà êåëòèðãàí).

Îèëàëàðäà òèááèé ¸ðäàì ñèôàòèíè áèç íîãèðîí
áîëàëàð òó²èëãàí îèëàëàðèäàí ñ´ðîâ àíêåòà óñóëè
¸ðäàìèäà Ñàðèîñè¸, Óçóí âà Äåíîâ òóìàíëàðè îèëà-
âèé ïîëèêëèíèêàëàðèäà 100 òà ñî²ëîì âà 100 òà íîãè-
ðîí áîëàëàðè á´ëãàí îèëàëàðäà ñ´ðîâ ´òêàçäèê.

Òèááèé-èæòèìîèé îìèëëàðíè ´ðãàíèø æàðà¸íè-
äà øó àíè³ á´ëäèêè, µîìèëàäîðëèê âà³òèäà îíàëàð
ñóðóíêàëè âà ãèíåêîëîãèê êàñàëëèêëàðãà ýãà à¸ëëàð
ê´ï÷èëèêíè òàøêèë ýòãàí, áó àëáàòòà òó²èëàæàê áîëà
ñàëîìàòëèãèãà ́ ç òàúñèðèíè ́ òêàçìàé ³´éìàéäè. 28,4%
îíàëàðäà òó²èø âà³òèäà àìíåçèäàí àíåìèÿ, 24,2%äà
áóéðàê êàñàëëèêëàðè, 21,5%äà ³îí-òîìèð êàñàëëèê-
ëàðè, 11,2% äà þ³óìëè êàñàëëèêëàðè, 9,8% äà àñàá
òèçèìè êàñàëëèêëàðè, 3,7% äà þðàê íó³ñîíëàðè á´ëãàí.
Áóëàðíèíã áàð÷àñè òó²èëàæàê áîëàíèíã ñàëîìàòëè-
ãèãà ´ç òàúñèðèíè ´òêàçìàé ³´éìàéäè (1-ðàñì).

¥îìèëàäîðëèê àñîðàòëàð áèëàí êå÷ãàíäà (µîìè-
ëàíèíã òóøèø õàâôè, µîìèëàäîðëèê âà³òèäàãè òîê-
ñèêîçëàð, µîìèëàäîðëèêíèíã áèðèí÷è âà èêêèí÷è
ÿðìèäà ³îí êåòèø, ïðåýêëàìïñèÿ, ýêëàìïñèÿ, Rh-
íèñáèé ³îí, ê´ï ìàðîòàáàëè äîðè âîñèòàëàðèíè ³àáóë
³èëèíèøè) ¸êè áîëà àñôèêöèÿ, òó²ðó³ æàðîµàòëàðè
áèëàí òó²èëñà, óëàðíèíã ðèâîæëàíèø íó³ñîíëàðè
áèëàí òó²èëèø õàâôè µîìèëàäîðëèê íîðìàë êå÷ãàí
âà àñîðàòñèç òó²ðó³ëàðäàí òó²èëãàí áîëàëàðãà ³àðà-
ãàíäà 2 ìàðòà þ³îðèëèãè àíè³ëàíäè.

1-ðàñì. ¥îìèëàäîðëèê äàâðèäà îíàëàðäà ýíã ê´ï êóçàòèëãàí êàñàëëèêëàð.

Íîãèðîí áîëàëàðíèíã îíàëàðèãà áèðèí÷è µîìè-
ëàðîðëèê äàâðèíãèçíè êå÷èøè âà íàòèæàëàðè, äåãàí
ñàâîëëàðèìèçãà 30% îíàëàð µîìèëàñèíèíã òóøãàíëè-
ãè, ́ ëèê òó²èëèøëàð á´ëãàíëèãè µà³èäà àéòèá ́ òèøäè.
Æóìëàäàí àíàìíåçèäà àáîðòëàð (20,2%), ´ç ´çèäàí
áîëà òàøëàø (15,8%), ïàòîëîãèê òó²ðó³ëàð (13,5%),
´ëèê òó²èëèø (5,5%), íîðìàë òó²ðó³ëàð (45%) ³àéä
ýòèëäè .

Îíàëàðíèíã µîìèëàäîðëèê äàâðèäà áîøäàí êå÷èð-
ãàí µîìèëàäîðëèê àñîðàòëàðè ìàâçóñèäà áåðãàí ñàâîë-
ëàðèìèçãà 45,7% îíàëàð µîìèëàäîðëèê âà³òèäà ÿ³³îë
òîêñèêîç, 25,3%äà ýñà µîìèëàíèíã òóøèø õàâôè, 29%
îíàëàðäà ýñà µîìèëàäîðëèêíèíã áèðèí÷è âà èêêèí÷è

ÿðìèäà ³îí êåòèø µîëàòëàðè êóçàòèëãàíëèãè ìàúëóì
á´ëäè.

ßíà øóíè òàúêèäëàá ´òèø æîèçêè, áèîëîãèê îìèë-
ëàð îðàñèäà òó²ðó³ëàð îðàñèäàãè èíòåðâàë áîëàëàð ñàëî-
ìàòëèãèãà êó÷ëè òàúñèð ýòóâ÷è îìèëëàðäàí µèñîáëàíàäè.
Òó²ðó³ëàð îðàñèäàãè èíòåðâàë áèëàí áîëàëàð ñàëîìàòëèê
ê´ðñàòêè÷ëàðè áèð-áèðèãà òåñêàðè ïðîïîðöèîíàë á´ëèá,
èíòåðâàë ³àí÷àëèê êè÷èê á´ëñà, íîãèðîí áîëàëàð áèëàí
òó²èëèø õàâôè øóí÷à þ³îðè á´ëèøè ³àéä ýòèëäè. Òàä³è-
³îò íàòèæàëàðèãà ê´ðà 50,1% áîëàëàð 19 ¸øëè îíàëàð-
äàí, 8,2% áîëàëàð 20-29 ̧ øëè îíàëàðäàí, 17,5% 30-39 ̧ øëè
îíàëàðäàí òó²èëãàí á´ëñà, 24,2% áîëàëàð 40 ¸ø âà óíäàí
êàòòà ¸øëè îíàëàðäàí òó²èëãàí (2-ðàñì).
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Íîãèðîí áîëàëàðíèíã îíàëàðèäàí îëãàí àíêåòà
ñ´ðîâíîìàëàðèìèç íàòèæàëàðèãà ê´ðà, óëàðãà íîãè-
ðîí áîëàíãèç íå÷àí÷è ôàðçàíäèíãèç? äåãàí ñàâîëëà-
ðèìèçãà 35% áîëàëàð áèðèí÷è òó²ðó³äàí, 30,4% èê-
êèí÷è òó²ðó³äàí, 19,6% ó÷èí÷è òó²ðó³äàí, 11,7%
ò´ðòèí÷è òó²ðó³äàí, 3,3 % áåøèí÷è òó²ðó³äàí òó²èë-
ãàíëèãè àíè³ëàíäè .

Ñî²ëîì òóðìóø òàðçèíèíã øàêëëàíòèðèø âà êà-
ñàëëàíèøíèíã îëäèíè îëèøäà òàìàêè ÷åêèøãà ³àðøè
êóðàøèø êàòòàëàðäà ³àíäàé êàòòà àµàìèÿòãà ýãà á´ëñà,
áîëàëàðäà õàì øóíäàé àõàìèÿò êàñá ýòàäè. Îòà-îíà-
ëàðíèíã ÷åêèøè áîëàëàð ñàëîìàòëèãèãà µîìèëàäîð-
ëèê äàâðèäàí áîøëàá òàúñèð ýòñà, òó²èëãàíäàí ñ´íã
÷à³àëî³ëàð áåâîñèòà ïàññèâ ÷åêóâ÷èãà àéëàíàäè âà
óøáó çàðàðëè îäàòíèíã òàúñèðè ÿíàäà êó÷àÿäè. Òó²ìà
íîãèðîí áîëàëàðè á´ëãàí îòà-îíàëàðíèíã 38% çàðàð-
ëè îäàòëàðãà ýãà, 62% îòà-îíàëàð ñïèðòëè è÷èìëèê-
ëàð òåç-òåç è÷èá òóðãàí.

Áîëàëàð íîãèðîíëèãèíè îëäèíè îëèø, óíè íàçî-
ðàò ³èëèø, ñàëáèé îìèëëàðíè ´ç âà³òèäà (ýëèìèíà-
öèÿ) áàðòàðàô ýòèø - áóãóíãè êóíäà ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø ñîµàñèäàãè èæòèìîèé-ñè¸ñàòíèíã ýíã äîëçàðá
âàçèôàëàðèäàí áèðè µèñîáëàíàäè.

Íîãèðîíëèêíè ýðòà òàøµèñëàø âà óíè ðèâîæëà-
íèøèíè ÷åêëàøòèðèø-áó ñî²ëè³íè ñà³ëàøíèíã òèá-
áè¸ò õîäèìëàðèíè çèììàñèãà þêëàòèëàäè âà óëàðãà ´ç
âà³òèäà èëîæè áîðè÷à ìóìêèí á´ëãàí µà¸ò ÷åêëàíèø-
ëàðè áóçèëèøè áîð õîìëàäîð à¸ëëàðãà ´ç âà³òèäà òèá-
áèé ¸ðäàì ê´ðñàòèø, òèááèé âà èæòèìîèé ýêñïåðòèçà
õèçìàòè íàçîðàòè îñòèäà á´ëàäè.

Õóëîñàëàð

¤òêàçèëãàí òàä³è³îòëàðèìèç õóëîñàñèãà ê´ðà Ñóð-
õîíäàð¸ âèëîÿòè òóìàíëàðèäà áîëàëàð íîãèðîíëèãè-
ãà îëèá êåëóâ÷è êàñàëëèêëàð ñòðóêòóðàñèäà áèðèí÷è
´ðèííè àñàá òèçèìè êàñàëëèêëàðè 31,7% íè, èêêèí-
÷è ´ðèííè òó²ìà àíîìàëèÿëàð 29,9%íè, ó÷èí÷è ´ðèí-
íè ñóÿê-ìóøàê á´²èì òèçèìè êàñàëëèêëàðè 18,5%íè,
ò´ðòèí÷è ´ðèííè ³óëî³ âà ñ´ð²è÷ñèìîí ´ñèìòà êà-
ñàëëèêëàðè 8,6% âà áåøèí÷è ´ðèííè ðóµèé õàñòàëèê-
ëàð 4,4%íè, áîø³àëàð 6,9%íè òàøêèë ýòàäè.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè á´éè÷à Ñàðèîñè¸, Äåíîâ âà
Óçóí òóìàíèäà áîëàëàð íîãèðîíëèãè áîø³à òóìàí-
ëàðãà íèñáàòàí ê´ï ó÷ðàéäè. Îíàëàðíèíã µîìèëàðîð-
ëèê äàâðèäà áîøäàí êå÷èðãàí µîìèëàäîðëèê àñîðàò-
ëàðè 45,7% îíàëàð µîìèëàäîðëèê âà³òèäà ÿ³³îë òîê-
ñèêîç, 25,3%äà ýñà µîìèëàíèíã òóøèø õàâôè, 29%
îíàëàðäà ýñà µîìèëàäîðëèêíèíã áèðèí÷è âà èêêèí÷è
ÿðìèäà ³îí êåòèø µîëàòëàðè òàøêèë ýòàäè, îíàíèíã
¸øè: 19 ¸ø âà óíäàí êè÷èê 50,1%íè, 20-29 ¸øäà 8,2%
íè, 30-39 ¸øäà 17,5%íè, 40 âà óíäàí êàòòà 24,2% íè
òàêèë ýòàäè, òó²ðó³ëàð îðàñèäàãè èíòåðâàë: 1 éèëãà÷à
11%íè, 1-2 éèëäà 21%íè, 2-3 éèëäà 30%íè, 3 éèë âà
óíäàí ê´ïðî³ 38% íè òàøêèë ýòàäè.

Íîãèðîí áîëàëàðíè òó²èëèøèäà àñîñèé ñàáàáëà-
ðèäàí ÿíà áèðè îíàëàðíèíã õîìëàäîðëèê âà³òèäà
ò´²ðè îâ³àòëàíìàñëèãè, äàì îëèøíè ò´²ðè òàøêèë
ýòìàñëèãè, øèôîêîð ìóðîæàòèãà ´ç âà³òèäà êåëìàñ-
ëèãè, òèááèé ê´ðèêäàí ´ç âà³òèäà ´òìàñëèãè ñàáàá
á´ëàäè.
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