
92 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 4 (28) 2019ISSN 2181-712X.

34. Budde K, Fritsche L, Neumayer H-H (1997) Differing protein-
uria control with cyclosporine and tacrolimus. Lancet 349:330

35. Kessler M, Champigneulles J, Hestin D, Frimat L, Renoult E
(1999)  A renal allograft reci pient with late recurrence of focal
and segmental glomerulosclerosis after switching from
cyclosporine to tacrolimus. Transplantation 67:641-643

36. Maruyama K, Tomizawa S, Sekei Y, Arai H, Kuroume T (1992)
Inhibition of vascular permeability factor production by

cyclosporine in minimal change nephrotic syndrome. Nephron
62:27-30

37. Maruyama K, Tomizawa S, Sekei Y, Arai J, Ogawa T, Kuroume
T (1994) FK506 for vascular permeability factor production
in minimal change nephrotic syndrome. Nephron 66:486-487.

Ïîñòóïèëà 09.09. 2019

ÓÄÊ 618.73+616.36+616.34-053.31.612.017.1

ÌÀÌÌÎÃÅÍÅÇÍÈÍÃ ÝÍÄÎÊÐÈÍ ÁÎØ£ÀÐÈËÓÂÈ

Õàñàíîâ Á.Á.
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ü Ðåçþìå,
Ìà³îëà ìàììîãåíåç æàðà¸íëàðèãà - ñóò áåçëàðèíèíã ´ñèøè âà ðèâîæëàíèøè, àñîñàí ýñòðîãåíëàð,

ïðîãåñòåðîí, ïðîëàêòèí, êîðòèêîñòåðîèäëàð, òèðîêñèí, èíñóëèí ãîðìîíëàðè âà ýïèòåëèéíèíã ´ñèø
îìèëëèíèíã in vivo âà in vitro øàðîèòëàðèäà áåçíèíã ýïèòåëèé µóæàéëàðèãà òàúñèð ìåõàíèìëàðèíèíã
´ðãàíèøèãà áà²èøëàíãàí µîçèðãè ïàéòãà÷à ³èëèíãàí èëìèé èøëàðíèíã óìóìëàøòèðèøãà áà²èøëàíãàí.
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ü Ðåçþìå,
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îáçîðó ëèòåðàòóðû ïî âîïðîñó èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ âëèÿíèÿ ãîðìîíîâ íà ïðîöåññû

ìàììîãåíåçà - ðîñòà è ðàçâèòèÿ ìîëî÷íîé æåëåçû, à èìåííî, ïðè âîçäåéñòâèè ýñòðîãåíîâ, ïðîãåñòåðîíà,
ïðîëàêòèíà, êîðòèêîñòåðîèäîâ, òèðîêñèíà, èíñóëèíà è ôàêòîðà ðîñòà ýïèòåëèÿ íà ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè
ìîëî÷íîé æåëåçû íà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëÿõ in vivo è in vitro.
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ENDOCRINE REGULATION OF MAMMOGENESIS
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ü Resume,
The article is devoted to a review of the literature on the study of the mechanisms of the influence of hormones on

the processes of mammogenesis - growth and development of the mammary gland, namely, under the influence of
estrogens, progesterone, prolactin, corticosteroids, thyroxin, insulin and epithelial growth factor on breast epithelial
cells in experimental models in vivo and in vitro.

Key words: factor on breast epithelial cells in experimental models in vivo and in vitro, study of the mechanisms
of the influence of hormones on the processes of mammogenesis

Äîëçàðáëèãè

  óò áåçëàðèíèíã ÷à³àëî³ ´ñèøè âà ðèâîæëàíèøè
 ó÷óí àµàìèÿòè øóáµàñèçäèð [23]. Øóíè òàúêèä-

ëàø êåðàêêè, îíà ñóòè ÿíãè òó²èëãàí ÷à³àëî³ ó÷óí
èäåàë îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòèäèð, óíèíã òàðêèáèäà
´ðíèíè áîñîëìàéäèãàí ìîääàëàð ìàâæóä á´ëèá, óëàð
µàòòî ñóíúèé îçè³ëàíòèðèø ó÷óí ýíã ìîñëàøòèðèë-
ãàí "èäåàë" àðàëàøìàëàðäà µàì ìàâæóä ýìàñ [2,6].
Ôèçèîëîãèê µîìèëàäîðëèê, ñî²ëîì à¸ëíèíã òó²ðó³-
äàí êåéèíãè ëàêòàöèÿñè ÷à³àëî³íèíã ò´ëè³ ðèâîæëà-
íèøè ó÷óí àñîñèé øàðòäèð. Áèðî³, ñ´íããè éèëëàðäà
æàìèÿòäà ð´é áåðà¸òãàí ìóµèì ïðîãðåññèâ ´çãàðèø-
ëàð ýðêàêëàð áèëàí áèð ³àòîðäà à¸ëëàð µàì æàìèÿò-
íèíã ôàîë àúçîëàðèãà àéëàíèøèãà ñàáàá÷è á´ëàÿï-
òè, óäàí òàø³àðè, óíèâåðñèòåò âà êîëëåæëàðäà ´³è¸ò-

ãàí ³èçëàð âà à¸ëëàð ñîíè ê´ïàéìî³äà. Óøáó èæîáèé
´çãàðèøëàð à¸ëëàðíèíã áàíäëèãèíè îøèðèá óëàðíèíã
´çëàðèãà âà áîëàëàðèãà àæðàòàäèãàí âà³òíèíã êàìàé-
èøèãà ñàáàá÷è á´ëàÿïòè, ýêîëîãèÿíèíã áóçèëèøè
áèëàí áî²ëè³ ìóàììîëàðíè µàì µèñîáãà îëñàê, óëàð
´ç íàâáàòèäà îíà âà áîëà ïàòîëîãèÿñèíè êó÷àéòèðóâ-
÷è îìèëëàðäàí áèðèãà àéëàíàÿïòè. ßíà øóíè µàì òàú-
êèäëàø êåðàêêè, ê´ï ìàìëàêàäëàðäà òó²èø ¸øèäàãè
à¸ëëàð îðàñèäà ýêñòðàãåíèòàë ïàòîëîãèÿ þ³îðè äàðà-
æàäà ñà³ëàíèá ³îëìî³äà [26]. Àôñóñêè, þ³îðèäà ê´ðñà-
òèëãàí îìèëëàðíèíã íàòèæàñèäà, ÷à³àëî³ëàðíè îíà
ñóòè áèëàí ýìèçóâ÷è à¸ëëàðíèíã ñîíè êàìàéèá êåòè-
øè êóçàòèëìî³äà.

Ñóò áåçëàðè íî¸á îðãàí, ÷óíêè òó²ðó³äàí êåéèí
îíà âà áîëà îðãàíèçìèíè áî²ëàéäèãàí ÿãîíà àúçî
á´ëèá, µàð ñàôàð ÿíãè ïàéäî á´ëà¸òãàí íàñëíè îçó³à
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âà áîø³à çàðóð á´ëãàí ìîääàëàð áèëàí ò´ëè³ òàúìèí-
ëàø ó÷óí ´çèíèíã ´ñèø âà ðèâîæëàíèøèíèíã ò´ëè³
òàêðîðëàéäè [3,19,57]. Àêñàðèÿò òàä³è³îòëàð ñóò áåç-
ëàðèíèíã ôóíêöèîíàë ôàîëëèãè áèð-áèðè áèëàí ́ çàðî
áî²ëè³ á´ëãàí æàðà¸íëàðíèíã áèðëàøèøè áèëàí áî²-
ëè³ëèãèíè ê´ðñàòäè. Æóìëàäàí: ìàììîãåíåç - ñóò áåç-
ëàðè ´ñèøè âà ðèâîæëàíèøè; ëàêòîãåíåç - áîëà òó-
²èëãàíäàí êåéèíãè ñóò ñåêðåöèÿñèíèíã áîøëàíèøè
âà ëàêòîïîåçäàí - ñóò ñåêðåöèÿñèíè ñà³ëàø áîñ³è÷-
ëàðè [7,12,16].

Ìàììîãåíåç äàâðèäà àñîñàí ñóò áåçëàðèíèíã ëî-
áóëîàëüâåîëàð ñòðóêòóðàëàðè ò´ëè³ ðèâîæëàíèøè
êóçàòèëàäè. Ìàììîãåíåç äàñòëàáêè ýìáðèîíàë ðèâîæ-
ëàíèø äàâðèíèíã áîøèäà áîøëàíèá, ñ´íãðà äàì
îëèøäàí ñ´íã, áàëî²àò ¸øèãà åòãàí äàâðèäà äàâîì
ýòàäè. ¥îìèëàäà ñóò áåçëàðè ýðòà µîìèëàäîðëèê äàâ-
ðèäà òàíàíèíã âåíòðàë äåâîðè á´éëàá ðèâîæëàíàäè-
ãàí æóôòëàøãàí ýïèòåëèé ÷èçè³ëàðè øàêëèäà µîñèë
á´ëèá, êåéèí÷àëèê óëàðäàí áèð íå÷òà ñóò áåçëàðè-
íèíã ýïèòåëèàë "ä´ìáî³ëàðè" àæðàëèá ÷è³àäè. Ê´ï
´òìàé, óøáó ñåãìåíòëàðäà ýïèòåëèé ò´³èìàñè ðèâîæ-
ëàíèøè µèñîáèãà á´ëàæàê ñóò áåçëàðèíèíã æîéëàøó-
âèãà ³àðàá ñóò áåçëàðèíèíã êóðòàêëàðè ïàéäî á´ëàäè.
Óëàð êîëáàãà ´õøàø øàêëäà òåãèäà ¸òãàí ìåçåíõèìà
è÷èäà æîéëàøàäè [19]. Êåéèí÷àëèê ìåçåíõèìà ´ç íà-
âáàòèäà ´ñèá ñóò áåçëàðè ó÷óí òàÿí÷ ôóíêöèÿñèíè
áàæàðóâ÷è ìàììîãåíåç æàðà¸íèäà æóäà êàòòà àµàìè-
ÿòãà ýãà á´ëãàí ¸² âà áèðèêòèðóâ÷è ò´³èìàëàð ðèâîæ-
ëàíàäè [55,24].

Ìàììîãåíåç æàðà¸íèíèíã ãîðìîíàë áîø³àðóâè
ìàñàëàñèãà æóäà ê´ïëàá òàä³è³îòëàð áà²èøëàíãàí
á´ëèøèãà ³àðàìàé, áó ìàñàëà á´éè÷à µàëè µàì ò´ëè³
àíè³ëèê é´³. Áó àñîñàí, ñóò áåçëàðèíèíã ´ñèøè âà
ðèâîæëàíèøè æàðà¸íëàðèíè ýíäîêðèí áîø³àðèëóâè-
íè ´ðãàíèøäàãè óñëóáèé ³èéèí÷èëèêëàð áèëàí áî²-
ëè³. In vivo øàðîèòèäà ´òêàçèëàäèãàí òàä³è³îòëàðäà
èíäèâèäóàë ãîðìîíëàð òàúñèðèíèíã òàáèàòè âà õóñó-
ñèÿòëàðèíè àíè³ëàøòèðèø ìóðàêêàá, ÷óíêè îðãàíèçì
øàðîèòèäà ê´ïëàá ãîðìîíàë îìèëëàð âà áèîëîãèê
ôàîë áèðèêìàëàð ñóò áåçèãà òàúñèð ³èëàäèãàí µîëàò-
äà àëîµèäà áèòòà ãîðìîííèíã òàúñèðèíè àæðàòèá
á´ëìàéäè. In vitro-äà èøëàá ÷è³èëãàí ìîäåëëàðäà ýñà
áèòòà ãîðìîííèíã ñóò áåçèíèíã ³àéñè òàðêèáèé ýëå-
ìåíòëàðèãà: àëüâåîëàëàðè, ÷è³àðóâ íàéëàðè, ñòðîìàñè
- áèðèêòèðóâ÷è ò´³èìàñèãà èíäèâèäóàë òàúñèðèíè
àíè³ëàøãà èìêîí áåðìàéäè. Àéðèì êóëüòóðàë ìóµèò-
ëàðäà, øó æóìëàäàí çàðäîáñèç ìóµèòäà àæðàòèá îëèí-
ãàí ýïèòåëèé µóæàéðàëàðè êóëüòóðàñè ñóò áåçëàðè ýïè-
òåëèéèãà ãîðìîí òàúñèðèíèíã ìîµèÿòèíè òóøóíòè-
ðèø ó÷óí ýíã ³óëàé ìîäåëü. Àììî, øóíãà ³àðàìàé,
ñòðîìà òóôàéëè þçàãà êåëèøè ìóìêèí á´ëãàí íîà-
íè³ âà àéðèì àíè³ëàá á´ëìàéäèãàí òàúñèðëàðãà ³àðà-
ìàé, ãîðìîí ñóò áåçèíèíã ýïèòåëèÿñèãà áåâîñèòà òàú-
ñèð ³èëàäèìè ¸êè ïåðìèññèâ ðîë ´éíàéäèìè, äåãàí
ñàâîë î÷è³ ³îëàäè.

Ìàììîãåíåçíè ãîðìîíàë áîø³àðèø õóñóñèäà
ôèêð þðèòèøäàí îëäèí, óìóìèé ìàúíîäà ñóò áåçè-
íèíã òóçèëèøèíè, øóíèíãäåê ãîðìîíëàðíèíã µóæàé-
ðàäàãè òàúñèð ìåõàíèçìëàðè âà òàìîéèëëàðèãà ò´õòà-
ëèá ´òèø çàðóð.

Ìàúëóìêè, ñóò áåçëàðè òóçèëèøè óð²î÷è µà¸òè-
íèíã òóðëè äàâðëàðèäà ́ çãàðàäè. ¤ñìèðëèê äàâðèäà áó
îðãàí àñîñàí ýïèòåëèé áèëàí ³îïëàíãàí ÷è³àðóâ íàé-
ëàðèíèíã áèð íîâäàñè âà îç ìè³äîðäàãè àëâåîëàëàð-
äàí òàøêèë òîïãàí. Ðåïðîäóêòèâ ¸øäà ÷è³àðóâ íàéëàð
øàêëëàíèøè ò´õòàéäè âà µàéç öèêëèíèíã òóðëè ôàçà-

ëàðè äàâîìèäà èøëàá ÷è³àðèëàäèãàí æèíñèé ñòåðî-
èäëàð òàúñèðèäà ñóò áåçëàðèíèíã ìîðôîëîãèê òóçè-
ëèøè ´çãàðàäè. Óøáó äàâðäà, àñîñàí µîìèëàäîðëèê
äàâðèäà àëâåîëÿð ýïèòåëèéíèíã æàäàë ðèâîæëàíèøè,
ëîáóëî-àëâåîëÿð òóçèëìàëàð ´ñèøè áèëàí áèðãà áåç
ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðè äèôôåðåíöèàöèÿëàíèøè µàì
êóçàòèëàäè.

In vivo âà in vitro òàä³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòäèêè,
µàéâîíëàðäà ñóò áåçëàðè µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøè âà
äèôôåðåíöèàëëàíèøè òóðëè õèë ãîðìîíëàð òîìîíè-
äàí áîø³àðèëàäè. Ãîðìîíëàðíèíã µóæàéðàäàãè òàúñèð
ìåõàíèçìèíèíã áàúçè æèµàòëàðè âà óëàðíèíã (êèì¸-
âèé òóçèëèøèãà ³àðàá) ìîëåêóëÿð µóæàéðàëè òóçèë-
ìàëàð áèëàí ´çàðî òàúñèðè õóñóñèÿòëàðè àëëà³à÷îí
´ðãàíèëãàí. ¥óæàéðà áèëàí ´çàðî òàúñèðèíèíã õàðàê-
òåðèãà ê´ðà øàðòëè ðàâèøäà èêêè õèë ãîðìîíëàð
àæðàëèá òóðàäè [18,22,52,58]. 1-òîèôà ñòåðîèä âà ³àë³-
îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðíè ´ç è÷èãà îëàäè, óëàð ïëàç-
ìà ìåìáðàíàñèíè µóæàéðàãà îñîíëèê÷à êèðèá áîðàäè.
¥óæàéðà è÷èäàãè âîñèòà÷èãà ´ç òàúñèðèíè ê´ðñàòè-
øèíè òàëàá ³èëìàéäè âà ÿäðîäàãè áèîñèíòåòèê âà
òðàíñêðèïöèÿ æàðà¸íëàðèãà áåâîñèòà òàúñèð ³èëàäè.
Óøáó ãîðìîíëàðíèíã ðåöåïòîðëàðè àïïàðàòè µóæàé-
ðà è÷èäà, öèòîïëàçìàíèíã ýðóâ÷àí ³èñìèäà - öèòî-
çîëü âà ÿäðîäà, øóíèíãäåê, ýµòèìîë ìèòîõîíäðèÿäà
µàì ëîêàëèçàöèÿ ³èëèíàäè. 2-òîèôà ãîðìîíëàð - ïåï-
òèä, êàòåõîëàìèí, ïðîñòàãëàíäèí, ãèñòàìèí, àöåòèë-
õîëèí µóæàéðà è÷èäàãè âîñèòà÷èëàð (àäåíèëàòöèêëà-
çà, ãóàíèëàòöèêëàçà, Cà2+) îð³àëè áèëâîñèòà òàú-
ñèð ³èëàäè. Óøáó ãîðìîíëàðíèíã ðåöåïòîð àïïàðàòè
ïëàçìà ìåìáðàíàñèíèíã òàø³è þçàñèäà æîéëàøãàí.

Ìàììîãåíåçíè ýíäîêðèí áîø³àðèëèø ìåõàíèç-
ìëàðèíè ê´ðèá ÷è³à¸òãàíäà, áèðèí÷è íàâáàòäà, îâà-
ðèàë ãîðìîíëàð (ýñòðîãåíëàð âà ãåñòàãåíëàð), ãèïî-
ôèç ãîðìîíè (ïðîëàêòèí), êîðòèêîñòåðîèä âà òèðîèä
ãîðìîíëàðè, îø³îçîí îñòè áåçè ãîðìîíè (èíñóëèí)
âà ýïèäåðìàë ´ñèø îìèëè (Ý¤Î) íèíã òàúñèðè µà³èäà
ò´õòàø êåðàê. Øóíè òàúêèäëàø êåðàêêè, óøáó áèðèê-
ìàëàðíèíã áàð÷àñè ó÷óí ñóò áåçè ò´³èìàëàðèäà ´çèãà
òåãèøëè âà ´çèãà õîñ ðåöåïòîðëàðè òîïèëãàí.

Ýñòðîãåíëàð. Ýñòðîãåíëàðíèíã ñóò áåçè ýïèòåëè-
àë µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøè âà äèôôåðåíöèàëëàøóâè-
ãà òàúñèðè µàëè µàì àíè³ ýìàñ. Îëèíãàí ìàúëóìîòëàð
øóíè ê´ðñàòäèêè, ýñòðàäèîëíèíã in vivo âà in vitro
òàä³è³îòëàðèäàãè òàúñèðè áèð õèë ýìàñ. In vivo òàä³è-
³îòëàðäà ýñòðîãåíëàð ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëà-
ðèíèíã ê´ïàéèøèíè ðà²áàòëàíòèðàäè. Êàòòà ̧ øëè áî-
êèðà ñè÷³îíëàðãà ýñòðàäèîëíè ñóðóíêàëè þáîðèø
ê´êðàê µóæàéðàëàðèíèíã ÿäðî ôðàêöèÿñèäà ýñòðîãåí
ðåöåïòîðëàðè âà öèòîçîë òàðêèáèäàãè ïðîãåñòåðîí
ðåöåïòîðëàðèíè ê´ïàéèøèãà îëèá êåëäè. In vitro òàæ-
ðèáàëàðèäà ýñòðàäèîëíèíã ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàé-
ðàëàðè ´ñèøèãà ðà²áàòëàíòèðóâ÷è òàúñèðèíè íàìîé-
èø ýòèøíèíã èëîæè á´ëìàäè [9]. Ýñòðàäèîë ýïèòåëèé
µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðìàäè âà ïðî-
ãåñòåðîí ¸êè ïðîëàêòèííèíã òàúñèðè áèëàí ñèíåðãèç-
ìíè ê´ðñàòìàäè [17]. ¥óæàéðà êóëüòóðàñèäà ýñòðîãåí-
ëàð ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíè (in vivo òàæðèáàëà-
ðèäà á´ëãàíè êàáè) èíäóêöèÿëàøãà íèñáàòàí áèîëî-
ãèê ôàîë ýäèëàð, àììî µóæàéðàëàð ´ñèøèãà ñåçèëàð-
ëè òàúñèð ê´ðñàòìàäè. In vivo ñóò áåçè ýïèòåëèé µóæàé-
ðàëàðè ýñòðàäèîëãà µóæàéðàëàð ê´ïàéèøèãà ³àðàãàí-
äà ê´ïðî³ î³ñèë ñèíòåçè îð³àëè æàâîá áåðãàíëàð [22].
Ýñòðàäèîëíèíã µóæàéðàëàð ê´ïàéèøèãà âà ïðîãåñòå-
ðîí ðåöåïòîðëàðèíèíã èíäóêöèÿñèãà òóðëè õèë òàú-
ñèðèíè Gumenyuk O.I. òàúêèäëàãàí [46]. In vitro-äàãè
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ôóíêöèîíàë ýñòðîãåí ðåöåïòîðëàðè ñîíè âà in vivo-
äà ýñòðîãåíëàð òàúñèðèäà ³´ç²àòèëãàí µóæàéðà ê´ïàé-
èøè ́ ðòàñèäà ³àòúèé áî²ëè³ëèê é´³ ýäè. Ýñòðîãåí ðå-
öåïòîðëàðèíèíã ñèôàòëè ¸êè ìè³äîðèé åòèøìàñëèãè
ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðè êóëüòóðàñè àðåàêòèâ-
ëèãèíèíã ñàáàáè äåá µèñîáëàíàäè [47].

Ýñòðàäèîëíèíã ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã ́ ñèøè-
ãà òàúñèð ýòóâ÷è ìåõàíèçìëàðè àíè³ëàíìàãàí, ÿúíè
ò´²ðèäàí-ò´²ðè ¸êè áèëâîñèòàìè µàëè íîìàúëóì. Íà-
çàðèé æèµàòäàí, ýñòðàäèîëíèíã òàúñèðè ò´³èìàëàð-
íèíã ´çèãà õîñ ìèòîãåíëàðèíè ³´ç²àòèø ¸êè öèðêó-
ëÿöèÿäàãè ìèòîçíè èíãèáèðëîâ÷è îìèëëàðíèíã èíàê-
òèâàöèÿëàø îð³àëè àìàëãà îøèðèëàäè äåá òàõìèí
³èëèø ìóìêèí. Ýñòðàäèîë òàúñèðèäà ãèïîôèç áåçèíèíã
ñòèìóëÿöèÿñè íàòèæàñèäà òèðåîòðîï ãîðìîíè ñåêðå-
öèÿñè áèëàí ð´é áåðàäèãàí ïðîëàêòèí ñåêðåöèÿñè
îð³àëè âîñèòà÷èëèê ³èëèíèøè µàì ìóìêèí. Áîø³à
òîìîíäàí, ïðîëàêòèí ´ñèøíè ðà²áàòëàíòèðóâ÷è ãîð-
ìîí ýêàíëèãè ìàúëóì. Gumenyuk O.I. [44] ñóò áåçèíèíã
ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøè óëàðíèíã ýñòðà-
äèîë áèëàí áåâîñèòà òàúñèðèíèíã íàòèæàñè äåá µèñîá-
ëàéäè, àììî ëåêèí áó ó÷óí ýïèòåëèé õóæàéðàëàðè-
íèíã ñòðîìà áèëàí æèñìîíèé ´çàðî òàúñèðèíè êó÷àé-
òèðèø çàðóðëèãèíè òàúêèäëàéäè.

D. Ricketts âà áîø³àëàð òîìîíèäàí èøëàá ÷è³èë-
ãàí ýïèòåëèàë µóæàéðàëàð êóëüòóðàñè áèëàí in vitro
èøëàø òèçèìè ¸ðäàìèäà [29,32,34] ñòåðîèä ðåöåïòîð-
ëàðèíèíã ãîðìîíàë áîø³àðèëèøèíè ´ðãàíãàíäà, ðå-
öåïòîðëàð ìè³äîðè âà óëàðíèíã òåãèøëè ëèãàíäëàðè
(ãîðìîíëàð) ´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðèø ³îáèëèÿòè
´ðòàñèäàãè áî²ëè³ëèêíè ´ðãàíèá ÷è³èøäè. Ñóò áåçè
ò´³èìàñèãà êîëëàãåíàçà áèëàí òàúñèð ê´ðñàòèø íà-
òèæàñèäà þçàãà êåëãàí ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã
äèññîöèàöèÿñè íàòèæàñèäà ðåöåïòîðëàðè ñîíè ñåçè-
ëàðëè äàðàæàäà îøäè. Ìóàëëèôëàð áîêèðà ñè÷³îíëàð-
íèíã ñóò áåçëàðèíèíã äèñïåðñèÿ é´ëè áèëàí àæðàòèá
îëèíãàí ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèäà ýñòðîãåí ðåöåïòîð-
ëàðè òàðêèáè 399 ôìîë/ìã ÄÍÊ ýêàíëèãèíè âà ýïèòå-
ëèàë µóæàéðàëàð á´ëìàãàí ôðàêöèÿäà áó ê´ðñàòêè÷
àí÷à ïàñò ýêàíëèãèíè ê´ðñàòäè. Àãàð öèòîçîëüäà ýñò-
ðàäèîë, ïðîãåñòåðîí ¸êè óøáó ãîðìîíëàð ïðîëàêòèí
áèëàí êîìïëåêñäà ìàâæóä á´ëñà, ýñòðàäèîë ðåöåïòîð-
ëàðè ìè³äîðè ́ çãàðìàéäè. Ýñòðàäèîë òàúñèðèäà ÿäðî-
íèíã ýñòðàäèîë ðåöåïòîðëàðè ìè³äîðè 3 áàðàâàð îð-
òàäè, ëåêèí êóëüòóðàäà ïðîëàêòèí, ïðîãåñòåðîí âà
ýïèäåðìàë ´ñèø îìèëè ìàâæóä á´ëãàíäà êàìàÿäè. Ýñ-
òðàäèîë ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè ñîíèíè 3 áàðàâàð
îøèðäè [33]. Îâàðèýêòîìèÿ âà ãèïîôèçåêòîìèÿ ³èëèí-
ãàí êàëàìóøëàðíèíã ñóò áåçëàðèäà ýñòðàäèîë âà ïðî-
ãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè òàðêèáèãà òóðëè ãîðìîíëàð
òàúñèðèíè ´ðãàíãàí Pike M.C. [28], ýñòðàäèîë äîçàãà
áî²ëè³ µîëäà ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíèíã ñèíòå-
çèíè êåëòèðèá ÷è³àðèøèíè, àêñèí÷à, ýñòðàäèîë ðå-
öåïòîðëàðè ïðîãåñòåðîí òàúñèðè îñòèäà êàìàéèøèíè
àíè³ëàäèëàð. Ñóò áåçè ýïèòåëèé µóæàéðàñè ýñòðîãåí
ðåöåïòîðëàðèíèíã òàúðèôè áèð ³àòîð àñàðëàðäà áå-
ðèëãàí óëàð òàúêèäëàøëàðè÷à, in vitro-äàãè ýñòðîãåí
ðåöåïòîðëàðèíè ãîðìîíàë áîø³àðèëèøè in vivo øà-
ðîèòèäàãè áèëàí áèð õèë. Ñóò áåçèíèíã ̧ ² ò´³èìàñèäà
ýñòðîãåí ðåöåïòîðëàðèíèíã þ³îðè êîíöåíòðàöèÿñè âà
ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíèíã àí÷à ïàñò êîíöåíòðà-
öèÿñè ìàâæóäëèãè ê´ðñàòèëãàí. Áóíäàí, ôà³àò ýñòðî-
ãåíëàðíèíã áèð ´çè ñóò áåçèíèíã ýïèòåëèàë µóæàéðà-
ëàðè ó÷óí ìèòîãåí òàúñèð ê´ðñàòà îëìàñ äåãàí õóëî-
ñàãà êåëèø ìóìêèíäèð. In vivo òàä³è³îòëàðèäà ýñòðî-
ãåíëàðíèíã ñóò áåçèíèíã ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðè ðè-

âîæëàíèøèäà ìèòîãåí òàúñèð ê´ðñàòèøè ìóìêèí,
àììî in vitro òàæðèáàëàðèäà áó àíè³ëàíìàäè. In vivo
òàä³è³îòëàðèäà êóçàòèëãàí ýñòðàäèîëíèíã ´ñèøíè
ðà²áàòëàíòèðóâ÷è òàúñèðè ò´²ðèäàí-ò´²ðè ¸êè áèëâî-
ñèòà á´ëèøè ìóìêèí. Ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëà-
ðèíèíã ́ ñèøèãà ýñòðîãåíëàðíèíã ò´²ðèäàí-ò´²ðè òàú-
ñèðè ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè èíäóêöèÿñèãà îëèá
êåëàäè âà áèëâîñèòà òàúñèðèäà ïðîãåñòåðîí âà ïðî-
ëàêòèí ðåöåïòîðëàðèíèíã ïàéäî á´ëèøèãà îëèá êå-
ëàäèãàí âà ïðîëàêòèí ãîðìîíèíèíã ñåêðåöèÿñèíè
îøèðèø é´ëè áèëàí àìàëãà îøèðèëàäè.

Ïðîãåñòåðîí. Ìàâæóä ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà in vivo
âà in vitro ´òêàçèëãàí òàä³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòäèêè,
ïðîãåñòåðîí ñóò áåçèíèíã ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã
´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðàäè.

¤ñìèðëèê äàâðèäà ñóò áåçëàðè é´ëëàðèíèíã æà-
äàë ´ñèá áîðèøè àñîñàí óøáó ãîðìîí òîìîíèäàí áî-
ø³àðèëàäè. Ïðîãåñòåðîíäàí òàø³àðè, ýñòðàäèîë,
´ñèø ãîðìîíè (¸êè ïðîëàêòèí) âà àäðåíàë ñòåðîèä-
ëàð µàì áó æàðà¸íãà òàúñèð ³èëàäè. Âîÿãà åòãàí áîêè-
ðà ³èç ñè÷³îíëàðèíèíã ê´êðàê áåçè µóæàéðàëàðèäà
ìàêñèìàë äàðàæàäà ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè ìàâ-
æóäëèãè àíè³ëàíãàí [41]. Ýêçîãåí ïðîãåñòåðîí ÄÍÊ
ñèíòåçèíèíã îøèðèøèãà îëèá êåëàäè. Îâàðèýêòîìèÿ
âà ãèïîôèçýêòîìèÿ ³èëèíãàí êàëàìóøëàðãà ïðîãåñ-
òåðîí þáîðèëãàíäà óëàðíèíã ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîð-
ëàðèíè ðà²áàòëàíòèðèøè âà àêñèí÷à ýñòðàäèîë ðåöåï-
òîðëàðèíèíã µîñèë á´ëèøèíè ïàñàéòèðèøè àíè³ëàí-
ãàí. Ìàúëóìîòëàð á´éè÷à áîêèðà ñè÷³îíëàðíèíã ñóò
áåçëàðè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã êóëüòóðàñèäà,
ïðîãåñòåðîí ´ç ðåöåïòîðëàðèíè ðà²áàòëàíòèðèøèíè,
ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã ÿäðî ôðàêöèÿñèäà ýñòðà-
äèîë ðåöåïòîðëàðè ìè³äîðèíè êàìàéòèðèøèíè, àììî
öèòîçîëäàãè ýñòðàäèîë ðåöåïòîðëàðè ñîíèãà òàúñèð
³èëìàñëèãèíè òàúêèäëàäèëàð. Öèòîçîëäàãè ïðîãåñòå-
ðîí ðåöåïòîðëàðè ñîíè íàôà³àò ïðîãåñòåðîí, áàëêè
êóëüòóðàë ìóµèòèäà ýñòðàäèîë âà ïðîëàêòèí èøòèðî-
êèäà ñåçèëàðëè äàðàæàäà îøèøè àíè³ëàíãàí. Øó áè-
ëàí áèðãà áó ðåöåïòîðëàðíèíã ìàêñèìàë îøèøè ýñò-
ðàäèîë âà ïðîëàêòèííèíã êîìáèíàöèÿñè áèëàí òàú-
ñèð ³èëãàíäà êóçàòèëäè. Ýñòðàäèîë òàúñèðèäà áó ðå-
öåïòîðëàðíèíã ñîíè 3 ìàðòà îøèøè êóçàòèëäè. W.
Imagawa âà µàììóàëëèôëàð [37] in vitro òàæðèáàëàðäà
ïðîãåñòåðîí, ïðîëàêòèí òàúñèðèäà µàì áîêèðà ñè÷³-
îíëàð ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøè 2-
4 ìàðòàãà îøèøèãà ñàáàá á´ëèøèíè òàúêèäëàäèëàð.
Óøáó ãîðìîíëàð áèð âà³òäà êèðèòèëãàíäà óëàð òàú-
ñèðèíèíã ñèíåðãèÿñè ³àéä ýòèëäè, µóæàéðà ´ñèøè 3-
17 ìàðòàãà ê´ïàéäè. Ìóàëëèôëàðíèíã õóëîñàñèãà ê´ðà,
ïðîãåñòåðîí ñè÷³îíëàðíèíã ñóò áåçè ýïèòåëèé µóæàé-
ðàëàðèíèíã ´ñèøèãà áåâîñèòà ðà²áàòëàíòèðóâ÷è òàú-
ñèð ê´ðñàòèøè ìóìêèí.

Þ³îðèäàãè ìàúëóìîòëàðíè ñàðµèñîá ³èëãàíäà,
ïðîãåñòåðîí ãîðìîíèíèíã ìàììîãåí òàúñèðèäà ñè÷-
³îíëàðíèíã ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã
ê´ïàéèøè êóçàòèëàäè, äåá àéòà îëàìèç. Ñè÷³îíëàð-
íèíã ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèäà ïðîãåñòåðîí
ðåöåïòîðëàðèíèíã þ³îðè êîíöåíòðàöèÿäà á´ëèøè
àíè³ëàíãàí. Ïðîãåñòåðîí ́ ç ðåöåïòîðëàðè µîñèë á´ëè-
øèíè ðà²áàòëàíòèðàäè, ðåöåïòîðëàð âîñèòàñèäàãè
òàúñèð ìåõàíèçìëàð îð³àëè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðãà
òàúñèð ³èëèá, î³ñèë ñèíòåçè âà µóæàéðàëàð ´ñèøè
æàð¸íëàðèãà ³´øèëèøè óìóìêèí. Ïðîëàêòèí áèëàí
ñèíåðãèçìäà ñóò áåçëàðèíèíã ýïèòåëèàë µóæàéðàëà-
ðèãà ïðîãåñòåðîííèíã ́ ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðóâ÷è òàú-
ñèðè êó÷àéèøè êóçàòèëàäè.
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Ïðîëàêòèí áàëî²àò ¸øèäàí áîøëàá âà ëàêòàöèÿ
áèëàí òóãàéäèãàí ñóò áåçëàðè ÷è³àðóâ íàéëàðèíèíã
ðèâîæëàíèøèäà èøòèðîê ýòóâ÷è ìàììîãåíåç æàðà¸-
íèëàðäà æóäà ìóµèì ðîëü ́ éíàéäèãàí ãîðìîí. Ñóò áåçè
ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã ôàîë ´ñèøèíè òàúìèí-
ëàéäè. Áó òàúñèð µàéâîíëàðäà ´òêàçèëãàí òàæðèáàëàð-
äà µàì, ñóò áåçèíèíã µóæàéðà êóëüòóðàñèäàãè òàúñèð-
äà µàì ê´ðñàòèëãàí. Ïðîëàêòèí òàúñèðèäà (ïðîãåñòå-
ðîí òàúñèðèãà ´õøàø) ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðíèíã 2-
4 ìàðòà ´ñèøèíèíã îøèøè êóçàòèëàäè. Áèð âà³òíèíã
´çèäà ïðîãåñòåðîí âà ïðîëàêòèí þáîðèëãàíäà óëàð-
íèíã òàúñèðèäà ñèíåðãèçì êóçàòèëèá, ýïèòåëèé µóæàé-
ðàëàðèíèíã ´ñèøè 3-17 ìàðòàãà ê´ïàéèøè ³àéò ýòèë-
äè. Øó áèëàí áèðãà, µîìèëàäîðëèêíèíã ´ðòà äàâðëà-
ðèäà ñè÷³îíëàðíèíã ñóò áåçëàðè ýïèòåëèàë µóæàéðà-
ëàðèíèíã ïðîãåñòåðîí âà ïðîëàêòèííèíã ´ñèøíè ðà²-
áàòëàíòèðóâ÷è òàúñèðèãà ñåçãèðëèãè ïàñàéèá, óëàð-
íèíã ñîíè ôà³àò 2 áàðàâàð ê´ïàéèøè êóçàòèëäè [38,48].

Ð. Òàlwaker âà J. Ìåitås òåêøèðèøëàðè íàòèæàñèäà
[50] ïðîëàêòèí àäðåíàëýêòîìèÿ âà îâàðèýêòîìèÿ
³èëèíãàí êàëàìóøëàðäà ìàììîãåíåçíè ðà²áàòëàíòè-
ðóâ÷è òàúñèð ê´ðñàòèøè ê´ðñàòèëãàí. Òàæðèáàäà
³´øèì÷à ãèïîôèç áåçè òðàíñïëàíòàöèÿ ³èëèíãàíèäàí
ñ´íã, ïëàçìà òàðêèáèäàãè ïðîëàêòèí êîíöåíòðàöèÿ-
ñèíèíã îøèøè íàòèæàñèäà ñóò áåçëàðèíèíã ôàîë
´ñèøè àíè³ëàíäè. £èçè²è øóíäàêè, ïðîãåñòåðîí èì-
ïëàíòàöèÿñè ïëàçìàäàãè ïðîëàêòèí ãîðìîíèíèíã ìè³-
äîðèãà âà ñóò áåçèíèíã ´ñèøèãà òàúñèð ê´ðñàòìàäè.
Ïàðëîäåë òàúñèðèäà ³îíäà ïðîëàêòèí ìè³äîðèíèíã
êàìàéèøè ýñòðàäèîë âà ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè-
íèíã ê´ïàéèøèíè ò´õòàòèá ³´éäè [59].

¥îìèëàäîðëèê äàâðèäà ïðîëàêòèííèíã àµàìèÿòè
æóäà êàòòà á´ëèá, ñåçèëàðëè äàðàæàäà óíèíã ìè³äî-
ðèíèíã îøèøè êóçàòèëäè. Áó âà³òäà ñóò áåçëàðèíèíã
èíòåíñèâ ëîáóëî-àëâåîëàëàð ´ñèøè âà ëàêòîãåíåç
æàðà¸íè - ñóòíèíã µîñèë á´ëèøè âà ñåêðåöèÿñè áîø-
ëàíàäè. ¥îìèëàäîðëèê ïàéòèäà êàëàìóøëàðíèíã ñóò
áåçèíèíã ëîáóëî-àëâåîëÿð ñòðóêòóðàëàðèíèíã ´ñèøè
ïðîëàêòèí, ïðîãåñòåðîí òàúñèðèäà áîøëàíèá ýñòðî-
ãåíëàð, êîðòèêîñòåðîèäëàð, èíñóëèí, ´ñèø ãîðìî-
íè âà ³àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðè áèëàí ñèíåðãèç-
ìäà àìàëãà îøàäè. £àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðè àë-
âåîëÿð µóæàéðàëàðíèíã ïðîëàêòèí áèëàí áî²ëàíàäè-
ãàí ³îáèëèÿòèíè îøèðèøè íàòèæàñèäà ïðîëàêòèí
µóæàéðàëàð ê´ïàéèøèãà îëèá êåëàäè äåãàí ôèêð áèë-
äèðèëãàí. Ïðîëàêòèííèíã ´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðóâ÷è
òàúñèðè in vitro ýêñïåðèìåíòëàðäà àíè³ íàìî¸í á´ëãàí.
¥óæàéðàëàð êóëüòóðàñèãà ïðîãåñòåðîí âà ïðîëàêòèí
áèëàí òàúñèð ³èëèíãàíäà µóæàéðàëàð ê´ïàéèøè âà
ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíèíã ìè³äîðè îøèøè àíè³-
ëàíãàí. Ïðîëàêòèí âà ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè ñóò
áåçèíèíã ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèäà þ³îðè êîíöåíòðà-
öèÿäà á´ëàäè. Øóíèíã ó÷óí ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàé-
ðàëàðèíèíã êóëüòóðàñè áó ãîðìîíëàðíèíã in vitro òàú-
ñèðèãà æóäà ñåçãèðëèãèíè òóøóíòèðàäè. Ïðîëàêòèí
ñè÷³îíëàðíèíã ñóò áåçëàðè µóæàéðàëàðèäà ´ç ðåöåï-
òîðëàðè äàðàæàñèíè îøèðèøè ìóìêèíëèãè àíè³ëàí-
ãàí [61].

In vivo òàä³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòäèêè, ïðîëàêòèí
òàúñèðèäà öèòîçîë òàðêèáèäàãè ýñòðîãåí ðåöåïòîðëà-
ðè ìè³äîðè îðòàäè. Áèð âà³òíèíã ´çèäà ïðîëàêòèí âà
ýñòðàäèîëíèíã òàúñèðè íàòèæàñèäà ýñòðîãåí ðåöåï-
òîðëàðèíè ñòèìóëÿöèÿ ³èëèíèøè äàðàæàñè ôà³àò
ïðîëàêòèíèíã ́ çèíèíã òàúñèðèãà ́ õøàéäè. Áèðî³, ìó-
àëëèôëàð ïðîëàêòèííèíã in vivo òàúñèðèäà ïðîãåñòå-
ðîí ðåöåïòîðëàðèãà òàúñèðèíè êóçàòìàãàí. ¥óæàéðà

êóëüòóðàñèäà ´òêàçèëãàí òàæðèáàëàðäà ïðîëàêòèí ñóò
áåçè µóæàéðàëàðèíèíã öèòîçîëü ôðàêöèÿñèäà ýñòðî-
ãåí âà ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè ìè³äîðèíè îøèðè-
øè, àììî ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã ÿäðî ôðàêöèÿ-
ñèäà ýñòðîãåí ðåöåïòîðëàðèíè êàìàéòèðèøè ê´ðñà-
òèëàãàí [31]. Ëåêèí ïðîëàêòèí âà ïðîãåñòåðîí ãîðìîí-
ëàðèíèíã êîìáèíàöèÿñè ïðîëàêòèí ¸êè ïðîãåñòåðîí-
íèíã àëîµèäà òàúñèðèãà ³àðàãàíäà ïðîãåñòåðîí ðåöåï-
òîðëàðè ìè³äîðèíè ÿíàäà ñàìàðàëèðî³ îøèðèøè
àíè³ëàíäè. Øóíèíã ó÷óí in vitro âà in vivo òàæðèáàëà-
ðèäà ïðîëàêòèííèíã òàúñèðè ôàð³ ³èëèøè ê´ðñàòèë-
ãàí. ¥óæàéðà êóëüòóðàñèãà ïðîëàêòèíèíã òàúñèðè ïðî-
ãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíèíã ñîíèíè ê´ïàéòèðñà [30],
in vivo òàúñèðèäà áó µîëàò êóçàòèëìàäè.

Ñóò áåçëàðè µóæàéðàëàðè ìåìáðàíàñè þçàñèäà
ãîðìîí-ðåöåïòîð êîìïëåêñëàðèíè µîñèë ³èëóâ÷è ïðî-
ëàêòèí àäåíèëàòöèêëàçà áèëàí ýìàñ, ãóàíèëàòöèêëà-
çà áèëàí ðåàêöèÿãà êèðèøèá, íàòèæàäà µîñèë á´ëãàí
ãóàíèëàò ìîíîôîñôàòäàí ôîéäàëàíèá, ´çèãà õîñ òàú-
ñèðèíè àìàëãà îøèðèøè àíè³ëàíãàí [1]. Øóíèíã ó÷óí,
ãîðìîíëàðãà áî²ëè³ á´ëãàí ìåìáðàíàäà æîéëàøãàí
ãóàíèëàò öèêëàçà ãîðìîí-ðåöåïòîðëàðè êîìïëåêñè-
íèíã àêöåïòîðè á´ëèá, ïðîëàêòèí òàúñèðèíè àìàëãà
îøèðàäè.

Ñóò áåçëàðèäà äîïàìèí ðåöåïòîðëàðè ìàâæóäëèãè
µàì àíè³ëàãàí. Òó²ðó³äàí êåéèíãè äàâðäà ñóëïèðèä
èçîìåðëàðèíèíã (äîïàìèí àíòàãîíèñòè) ëàêòàöèÿãà
òàúñèðèíè ́ ðãàíèø äàâîìèäà α-ñóëïèðèäíèíã ýíã êàò-
òà òàúñèðè áîðëèãè àíè³ëàíäè, ëàêòàöèÿ åòèøìîâ-
÷èëèãè ¸êè á´ëìàãàíèäà ëàêòàöèÿ äàâðèíè óçàéòèðà-
äè âà á´ëìàãàíäà óíè µîñèë á´ëèøèíè òàúìèíëàéäè.
Øóíè èíîáàòãà îëèø êåðàêêè, óíèíã òàúñèðèäà ñóò-
íèíã òàðêèáè ´çãàðìàéäè. Óøáó íàòèæàëàð ìóàëëèô-
ëàðãà α-ñóëïèðèäíè òó²ðó³äàí êåéèíãè äàâðäà ëàêòà-
öèÿ é´³ëèãèäà ¸êè åòèøìîâ÷èëèãèäà óíè ñàìàðàëè
êó÷àéòèðèø âîñèòàñè ñèôàòèäà òàâñèÿ ýòèø ìóìêèí-
ëèãè õà³èäà õóëîñà ÷è³àðèøäè.

Øóíäàé ³èëèá, in vitro âà in vivo òàä³è³îòëàð øóíè
ê´ðñàòäèêè, ïðîëàêòèí ñóò áåçèíèíã ýïèòåëèàë µóæàé-
ðàëàðèãà àíè³ ́ ñèøíè ðà²áàòëàíòèðóâ÷è òàúñèð ê´ðñà-
òàäè, ´ç ðåöåïòîðëàðèíè øàêëëàíèøèãà îëèá êåëàäè.
In vivo øàðîèòèäà ó µóæàéðàëàðíèíã öèòîçîëü ôðàê-
öèÿñèäà ýñòðàäèîë âà ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðè äà-
ðàæàñèíè îøèðàäè âà ÿäðîäàãè ýñòðàäèîë ðåöåïòîð-
ëàðè ìè³äîðèíè êàìàéòèðàäè.

Êîðòèêîñòåðîèäëàð. Ìàúëóìîòëàð á´éè÷à áóéðàê
óñòè áåçè ãîðìîíëàðè ìàììîãåíåç æàðà¸íèãà ò´²ðè-
äàí-ò´²ðè âà áèëâîñèòà òàúñèð ê´ðñàòàäè. Kallen C. B.
[45] 8-25 ¸øäàãè ³èçëàð âà à¸ëëàðíèíã áóéðàê óñòè
áåçëàðè âà ñóò áåçëàðèíèíã ìîðôîëîãèê âà ôóíêöèî-
íàë ê´ðñàòêè÷ëàðèíè òàµëèë ³èëèøãàíèäà, 12-16
¸øëàðäà ñóò áåçëàðèíèíã æàäàë ðèâîæëàíèøè âà
´ñèøè, àäðåíàë áåçè ï´ñòëî³ ìîääàñèíèíã êîïòîê÷à-
ëè, òóòàìëè-ò´ðñèìîí çîíàëàðè ôóíêöèîíàë ôàîëè-
ÿòèíèíã îøèøè áèëàí ìîñ êåëàäè. Óøáó ìàúëóìîò-
ëàð ´ñìèðëèê äàâðèäà ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëà-
ðèíèíã èíòåíñèâ ´ñèøè æàðà¸íèäà êîðòèêîñòåðîèä-
ëàðíèíã èøòèðîêè êàòòà àµàìèÿòãà ýãàëèãèíè ê´ðñà-
òàäè. In vitro òàä³è³îòëàðèäà [39] êîðòèêîñòåðîèä ãîð-
ìîíëàðè ñóò áåçè ÷è³àðóâ íàéëàðèíèíã ýïèòåëèàë
µóæàéðàëàðíè ´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèøè àíè³ëàíäè.
Ïðîëàêòèí áèëàí ñèíåðãèçìäà êîðòèêîñòåðîí, äåîê-
ñèêîðòèêîñòåðîí âà àëüäîñòåðîí (àììî êîðòèçîë
ýìàñ), âîÿãà åòãàí ñè÷³îíëàðèíèíã ýïèòåëèàë µóæàé-
ðàëàðè ́ ñèøèíè êó÷àéòèðèøè, äåçîêñèêîðòèêîñòåðîí
ïðîëàêòèí é´³ëèãèäà µàì ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã
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´ñèøèíè êó÷àéòèðãàíëèãè ê´ðñàòèëãàí. Ìóàëëèôëàð-
íèíã ôèêðèãà ê´ðà, êîðòèêîñòåðîèäëàð, ïðîëàêòèí
âà ïðîãåñòåðîíãà ´õøàá, ñè÷³îí÷ëàðíèíã ñóò áåçè
ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøèãà áåâîñèòà òàúñèð
³èëàäè. Áàúçè ìóàëëèôëàð [25,42] àäðåíàë êîðòèêîñ-
òåðîèäëàðè ñóò áåçèíèíã ÷è³àðóâ íàéëàíðèíèíã ´ñè-
øèíè ðà²áàòëàíòèðèøè, ïðîëàêòèí ðåöåïòîðëàðè-
íèíã èíäóêöèÿñèãà áî²ëè³ëèãèíè òàúêèäëàéäèëàð. Áó,
ýµòèìîë, êîðòèêîñòåðîèäëàð âà ïðîëàêòèííèíã áåç-
íèíã ÷è³àðóâ íàéëàðèíèíã ´ñèøè æàðà¸íèãà ñèíåð-
ãèñòèê òàúñèðèíè òóøóíòèðàäè. Áóíäàí òàø³àðè, ³ó¸í-
ëàðíèíã ñóò áåçè ò´³èìàñèíèíã êóëüòóðàñèäà ïðîëàê-
òèí èíñóëèí âà êîðòèêîñòåðîí èøòèðîêèäà áàúçè
ëèïîãåíåç ôåðìåíòëàðèíèíã (àöåòèë-CîÀ êàðáîêñè-
ëàçà, ¸² êèñëîòàëàðèíèíã ñèíòåòàçàñè âà ãëþêîçà-6-
äåãèäðîãåíàçà) ôàîëëèãè îøèøèãà îëèá êåëèøè âà
øó áèëàí áèðãà ãëèöåðîëèïèäëàð ñèíòåçíè êó÷àéòè-
ðèøè àíè³ëàíäè. Óøáó ìàúëóìîòëàð ãëþêîêîðòèêî-
èäëàðíèíã ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã äèô-
ôåðåíöèàöèÿëàíèø æàðà¸íëàðèäàãè ðîëèíè ê´ðñàòà-
äè. Øóíäàé ³èëèá àäðåíàë ãîðìîíëàðíèíã ìàììîãå-
íåçäàãè ðîëèíè ïðîëàêòèí ðåöåïòîðëàðè èíäóêöèÿ-
ñèãà îëèá êåëèøè âà ïðîëàêòèí áèëàí áèðãà êîðòè-
êîñòåðîèäëàð ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøèíè
ðà²áàòëàíòèðèøäà, øóíèíãäåê äèôôåðåíöèàöèÿëà-
íèø æàðà¸íëàðèäà èøòèðîê ýòèøèíè òàúêèäëàø ìóì-
êèí.

Òèðåîèä ãîðìîíëàðè. Òèðåîèä ãîðìîíëàðè (òèðîê-
ñèí âà òðèéîäîòèðîíèí) ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàé-
ðàëàðèíèíã ìîðôîãåíåçè âà ôóíêöèîíàë äèôôåðåí-
öèàöèÿëàíèøèäà µàë ³èëóâ÷è ðîë ´éíàéäè. £àë³îí-
ñèìîí áåç ãîðìîíëàðíèíã ñóò áåçëàðè ìîðôîëîãèê
òóçèëèøèíè âà ãîðìîíëàðãà íèñáàòàí ðåàêòèâëèãè
òàðòèáãà ñîëèøäà in vivo [11] âà in vitro òàæðèáàëàðè-
äà àíè³ëàíãàí [4,12]. £àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðè
ñóòíèíã àñîñèé òàðêèáèé êîìïîíåíòëàðèíèíã ñèíòå-
çè âà ñåêðåöèÿñèãà àëîµèäà òàúñèð ê´ðñàòèøè èñáîò-
ëàíãàí [1]. Ñè÷³îíëàðíèíã ñóò áåçëàðè ýêñïëàíòàòëà-
ðè êóëüòóðàñèäà ó÷éîäòèðîíèí èøòèðîêèäà α-ëàêòàë-
áóìèí ñèíòåçèíè êó÷àéòèðèøè àíè³ëàíãàí. Óøáó òàú-
ñèð ãîðìîííèíã ôèçèîëîãèê êîíöåíòðàöèÿñèäà µàëè
òó²ìàãàí, µîìèëàäîð [5], øóíèíãäåê ëàêòàöèÿäàí êåé-
èíãè äàâðäàãè µàéâîíëàðíèíã ñóò áåçèäà êóçàòèëãàí. Ì.
Âhattacharjee è Â. Vonderhaar àæðàòèá îëèíãàí ñóò áåçè
ò´³èìàëàðè ó÷éîäòèðîíèí ïðîëàêòèí, êîðòèçîë âà
èíñóëèí èøòèðîêèäà α-ëàêòàëáóìèííèíã âà óíèíã
áîø³à èêêè õèë øàêëèíè µàì ñèíòåçèíè âà ñåêðåöè-
ÿñèíè êó÷àéòèðèøèíè ê´ðñàòãàíëàð. Áó α-ëàêòàëáó-
ìèííèíã øàêëëàðè íàôà³àò ñóò áåçè ò´³èìàñèäàí
îëèíãàí êóëüòóðàäà, áàëêè ñóò ýìèçóâ÷è µàéâîíëàð-
íèíã ñóò áåçè ò´³èìàñèäà µàì òîïèëãàí [59]. Ó÷éîäòè-
ðîíèí òàúñèðèäà α-ëàêòàëáóìèí ñåêðåöèÿñèãà ìóòà-
íîñèá ðàâèøäà ëàêòîçà ñåêðåöèÿñèíèíã êó÷àéèøè µàì
êóçàòèëãàí. Ó÷éîäòèðîíèí ¸êè òèðîêñèííè èíñóëèí,
êîðòèçîë âà ïðîëàêòèí ´ç è÷èãà îëãàí êóëüòóðàë ìó-
µèòãà (çàðäîáñèç) ³´øèëèøè íàôà³àò α-ëàêòàëáóìèí,
áàëêè êàçåèííèíã µàì ñèíòåçèíè ñåçèëàðëè ³ó÷àéòè-
ðèøè ê´ðñàòèëãàí. B.A.Howard âà áîø³àëàð [36] ³ó¸í
ñóò áåçèíèíã ýêñïëàíòàòëàðèäà òèðîêñèí òàúñèðèäà
β-êàçåèí (ñóòíèíã àñîñèé î³ñèëè) èøëàá ÷è³àðèø-
íèíã ´çãàðóâ÷àí ´ñèøèíè êóçàòäè, àììî áó ê´ïàéèø
êàçåèí ìÐÍÊ äàðàæàñèíèíã ´çãàðèøèãà îëèá êåëìà-
äè. £àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðè òàúñèðèäà ñè÷³îí-
ëàð âà µîìèëàäîð ý÷êèëàðíèíã ñóò áåçëàðè ýêñïëàí-
òàòëàðèäà êàçåèí ñèíòåçèíè îøèøè àíè³ëàíäè.

£àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðèíèíã ñóò áåçëàðèãà
òàúñèð ýòèø ìåõàíèçìè òóðëè õèë é´ëëàð áèëàí: ò´²ðè-
äàí-ò´²ðè ¸êè áîø³à ãîðìîíëàð ðåöåïòîðëàðèãà òàú-
ñèðè îð³àëè àìàëãà îøèðèëèøè ìóìêèíëèãè àíè³-
ëàíãàí. £àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíèíèíã ñóò áåçëàðèãà
òàúñèð ³èëèø ìåõàíèçìëàðèäàí áèðè ïðîëàêòèí ðå-
öåïòîðëàðèãà òàúñèð ê´ðñàòèø µèñîáèãà àìàëãà îøà-
äè. £àë³îíñèìîí ãîðìîíëàð ñè÷³îíëàðíèíã ñóò áåç-
ëàðèäà Ý¤Î (ýïèòåëèàë ´ñèø îìèëè) ðåöåïòîðëàðè-
ãà òàúñèð ê´ðñàòèø îð³àëè µàì àìàëãà îøèøè ê´ðñà-
òèëãàí. £àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðèíèíã ñóò áåçëà-
ðèíè ýíäîêðèí áîø³àðèëèøèäà ³àòíàøèøè áîø³à
ò´³èìàëàðäà á´ëãàíè êàáè ñóò áåçè ò´³èìàñèäà µàì
³àë³îíñèìîí áåç ãîðìîíëàðèíèíã áî²ëàíèøèãà
ò´ñ³èíëèê ³èëóâ÷è îìèëíèíã ìàâæóäëèãè äàëîëàò
áåðàäè. Óøáó èíãèáèòîðíè ðàäèîèììóíîëîãèê óñóë
áèëàí àíè³ëàø øóíè ê´ðñàòäèêè, ýìèçèø äàâðèäàãè
êàëàìóøëàð ñóò áåçèíèíã ò´³èìàñèäà øóíãà ´õøàø
ôàîëëèê µîìèëàäîð êàëàìóøëàð ñóò áåçèíèíã ò´êè-
ìàñèäà ³àðàãàíäà 3 áàðàâàð, µîìèëàäîð á´ëìàãàí µàé-
âîíëàðãà íèñáàòàí 7 áàðàâàð þ³îðè á´ëèøè àíè³ëàí-
ãàí. Ìóàëëèôëàðíèíã ôèêðèãà ê´ðà, ìàììîãåíåç âà
ëàêòîãåíåç äàâðèäà ñóò áåçèíèíã îðòèá áîðà¸òãàí ìå-
òàáîëèê ýµòè¸æè óíèíã òàðêèáèäàãè ³àë³îíñèìîí áåç
ãîðìîíëàðíèíã þ³îðè êîíöåíòðàöèÿñè áó òèðåîèä
ãîðìîííè áî²ëàéäèãàí èíãèáèòîð ôàîëëèãè òóôàéëè
òàúìèíëàíàäè. Øóíèíã ó÷óí òèðåîèä ãîðìîíëàðè ñóò
áåçè µóæàéðàëàðèíèíã ìîðôîãåíåçè âà ôóíêöèîíàë
äèôôåðåíöèàëëàíèøèäà ìóµèì ðîë ́ éíàéäè. Óëàðíèíã
ñóò áåçëàðèãà òàúñèðè ïðîëàêòèí ðåöåïòîðëàðè âà Ý¤Î
ðåöåïòîðëàðèíè ìè³äîðèíè áîø³àðèø îð³àëè àìàë-
ãà îøèðèëàäè.

Èíñóëèí. Àäàáè¸òëàðäà á´ëãàí ìàúëóìîòëàð á´éè÷à
èíñóëèííèíã ñóò áåçè µóæàéðàëàðèãà òàúñèðè áîø³à
ãîðìîíàë òàúñèðëàð îð³àëè àìàëãà îøèðèëàäè. Èí-
ñóëèí ýñòðàäèîë öèòîïëàçìèê ðåöåïòîðëàðè êîíöåí-
òðàöèÿñèíè ïàñàéòèðàäè. Àììî, øó áèëàí áèð ³àòîð-
äà, èíñóëèí êîíöåíòðàöèÿñèíèíã ïàñàéèøè ýñòðàäè-
îëíèíã ìèòîãåí òàúñèðèíè ¸êè in vitro-äàãè ýñòðàäè-
îë ðåöåïòîðëàðèíèíã ê´ïàéèøèíè êåëòèðèá ÷è³àð-
ìàéäè. P. Martel âà áîø³àëàð [49] µóæàéðà êóëüòóðàñèãà
in vitro ´òêàçèëãàí òàúñèðèäà ìàâæóä á´ëãàí ïðîãåñ-
òåðîí, ïðîëàêòèí âà êîðòèêîñòåðîí òóôàéëè êåëèá
÷è³³àí µóæàéðàëàð ´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðèø æàðà-
¸íëàðèäà èíñóëèí ïåðìèññèâ ðîë ´éíàøè ìóìêèíëè-
ãèíè òàúêèäëàøäè.

Ý¤Î (Ýïèòåëèé ́ ñèø îìèëè). Áèðèí÷è ìàðòà 1962
éèëäà áó ìîääà ýðêàê ñè÷³îíëàðíèíã æà²îñòè ñ´ëàê
áåçëàðèäàí àæðàòèá îëèíèøè µà³èäà õàáàð ïàéäî á´ëäè.
Áó îìèë ÿíãè òó²èëãàí µàéâîíëàðäà ê´ç ³îâî³ëàðè-
íèíã î÷èëèøèíè âà òèøëàðíèíã ´ñèá ÷è³èøèíè òåç-
ëàøòèøè ê´ðñàòèëãàí. Áó ÿíãè êàøô ýòèëãàí, èëãàðè
íîìàúëóì á´ëãàí Ý¤Î äåá íîìëàíãàí ìîääà ìîëåêó-
ëÿð î²èðëèãè 6000 ãà òåíã á´ëãàí áèòòà çàíæèðëè ïî-
ëèïåïòèä ýäè. Òåç îðàäà Ý¤Î òàúñèðè íàòèæàñèäà [43]
ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã ê´ïàéèøè êóçà-
òèëèøè µà³èäà õàáàðëàð ïàéäî á´ëäè. In vitro òàä³è-
³îòëàðèäà µàëè òó²ìàãàí ñè÷³îíëàð ñóò áåçëàðèíèíã
ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíè Ý¤Î ïðîãåñòåðîí âà ïðî-
ëàêòèííèíã êîìáèíàöèÿëàíãàí òàúñèðè íàòèæàñèäà
á´ëèíèøèíèíã ñòèìóëÿöèÿ ³èëèøè, ÿúíè 3 äàí 17
ìàðòàãà÷à ́ ñèøè [49] êóçàòèëãàí. Ñè÷³îíëàðäà ðàäèî-
èììóíîëîãèê óñóë áèëàí ´òêàçèëãàí òàæðèáàäà ´ë÷à-
íàäèãàí Ý¤Î ïëàçìàäàãè êîíöåíòðàöèÿñè µàéâîííèíã
¸øèãà, α-àäðåíåðãèê âîñèòàëàðíèíã òàúñèðèãà, ñòå-
ðîèä ãîðìîíëàðèãà âà êàñòðàöèÿäàí êåéèí ´çãàðèøè



974 (28) 2019 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

êóçàòèëèøè ê´ðñàòèëãàí. Áóíäàé ́ çãàðèøëàð ñèàëàäå-
íåêòîìèÿäàí êåéèí êóçàòèëìàãàí [43, 61]. Ñî²ëîì
µîìèëàäîð à¸ëëàðäà Ý¤Î íèíã ìàêñèìàë êîíöåíòðà-
öèÿñè 14 âà 24 õàôòàëàð îðàñèäà àíè³ëàíäè (154 ïã%),
ÿúíè é´ëäîø âà µîìèëà ìàêñèìàë ́ ñèø äàâðèäà, µîìè-
ëàäîð à¸ë îðãàíèçìèäà ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã
èíòåíñèâ ´ñèøè ïàéòèäà âà ñóò áåçëàðèäà µóæàéðàëàð
ê´ïàéèøè êóçàòèëãàí ïàéòäà àíè³ëàíàäè. Áîëà òó²èë-
ãàíäàí êåéèí ³îí çàðäîáèäàãè âà êèíäèê âåíàñèäà Ý¤Î
êîíöåíòðàöèÿñè ïàñàéãàíëèãè (109 ïã%), µîìèëàäîð
á´ëìàãàí à¸ëëàðíèíã, øóíèíãäåê ýðêàêëàðíèíã ³îíè-
äà Ý¤Î àíè³ëàíìàãàíëèãè ê´ðñàòèëãàí. Ý¤Î íèíã
áèîëîãèê òàúñèðè ìàúëóì äàðàæàäà µóæàéðàëàð ìåì-
áðàíàñèäàãè ðåöåïòîðëàðèãà áî²ëè³ëèãè âà óëàð îð³-
àëè àìàëãà îøèðèëèøè àíè³ëàíãàí, ðåöåïòîðëàð
ìè³äîðèíèíã äàðàæàñè Ý¤Î êîíöåíòðàöèÿñè áèëàí
áîø³àðèëàäè. Ý¤Î ðåöåïòîðëàðè äàðàæàñè ´ñèø æà-
ðà¸íëàðèíèíã èíòåíñèâëèãè âà ñóò áåçè µóæàéðàëà-
ðèíèíã äèôôåðåíöèàëëàíèøè áèëàí áî²ëè³. Øóíäàé
³èëèá, ñóò áåçëàðèäà Ý¤Î ðåöåïòîðëàðèíèíã ìàêñè-
ìàë äàðàæàñè µîìèëàäîðëèêíèíã ´ðòàëàðèäà ÄÍÊ
ñèíòåçè òåçëèãèíèíã îøèøè âà ïðîëèôåðàòèâ æàðà-
¸íëàðíèíã ê´ïàéèøè áèëàí àíè³ëàíäè. Øó áèëàí áèð-
ãà, àéíè³ñà ëàêòàöèÿ äàâðèíèíã ´ðòàëàðèäà Ý¤Î ðå-
öåïòîðëàðè äàðàæàñè ïàñàÿäè, ÷óíêè áó äàâðäà, ñóò
áåçèäàãè ïðîëèôåðàòèâ æàðà¸íëàðíèíã ïàñàéèøè âà
ñóò èøëàá ÷è³àðèøíèíã ìàêñèìàë äàðàæàñè êóçàòè-
ëàäè [56] ñè÷³îíëàðíèíã ñóò áåçëàðèäà Ý¤Î ðåöåï-
òîðëàðè äàðàæàñè ³àë³îíñèìîí ãîðìîíëàð òîìîíè-
äàí áîø³àðèëøè õà³èäà ôèêð áèëäèðãàí. Ýêñïåðèìåí-
òàë ãèïîòèðåîçäà Ý¤Î ðåöåïòîðëàðè äàðàæàñèíèíã
ïàñàéèøè ³àéä ýòèëãàí. Øó áèëàí áèðãà, ³èñ³à ìóä-
äàòëè ãèïåðòèðåîç óøáó ðåöåïòîðëàðíèíã ñîíèãà òàú-
ñèð ³èëìàãàí. Ý¤Î ðåöåïòîðëàðèíè èíäóêöèÿ ³èëèø
ó÷óí òèðîêñèí óçî³ âà³ò òàúñèð ³èëèøíè òàëàá ³èëà-
äè ¸êè ãèïåðòèðåîçíèíã òàúñèðè áîø³à ìåõàíèçìëàð
îð³àëè àìàëãà îøèøè òàõìèí ³èëèíãàí. Ý¤Î (èíñó-
ëèíäàí ôàð³ëè ´ëàðî³) ïðîëàêòèííèíã ñèíåðãèñòè
ýìàñëèãè âà µàòòî ñè÷³îí ñóò áåçëàðè ýïèòåëèàë µóæàé-
ðàëàðè òîìîíèäàí êàçåèí èøëàá ÷è³àðèëèøèíè ïà-
ñàéòèðèøè ìóìêèíëèãè ê´ðñàòèëãàí. Þ³îðèäà àéòèá
´òèëãàíèäåê, ïðîëàêòèí âà ïðîãåñòåðîí áèðãàëèêäà
ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíèíã µîñèë á´ëèøèãà îëèá
êåëàäè. Óøáó òàúñèð ´øà ìóµèòãà Ý¤Î ³´øèëãàíèäà
ò´õòàá ³îëèøè ê´ðñàòèëãàí [27]. Y. Òàketani è Ò. Oka [58]
òàúêèäëàøëàðè÷à, Ý¤Î èêêè õèë ìóñòà³èë áèîëîãèê
òàúñèðãà ýãà: áèðèí÷èäàí, µóæàéðàëàð ê´ïàéèøèíè
ðà²áàòëàíòèðàäè âà èêêèí÷èäàí, ôóíêöèîíàë äèôôå-
ðåíöèàëàíèøèíè ïàñàéòèðèá, ñè÷³îíëàðíèíã ñóò áåç-
ëàðè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèäàãè ïðîëàêòèí ðåöåïòîð-
ëàðè äàðàæàñèíè ïàñàéòèðàäè. Ìóàëëèôëàðíèíã ôèê-
ðè÷à, Ý¤Î ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã ́ ñèøè
âà äèôôåðåíöèàëëàíèøèíè áîø³àðóâ÷è òàúñèð ê´ðñà-
òàäè. Øóíäàé ³èëèá, Ý¤Î, ³àë³îíñèìîí áåç ãîðìîí-
ëàðè ñèíãàðè, ñóò áåçè µóæàéðàëàðèíèíã ðèâîæëàíè-
øè âà ôóíêöèîíàë äèôôåðåíöèàëëàíèøèäà ìóµèì
ðîë ´éíàá, µóæàéðàëàð ê´ïàéèøèíè îøèðàäè, àììî
ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíè äèôôåðåíöèàëëàíèø æàðà-
¸íëàðèíè òîðìîçëàäè.

Øóíäàé ³èëèá, òàä³è³îòëàðíè óìóìëàøòèðèá,
øóíè òàúêèäëàø ìóìêèí, ñóò áåçèäàãè àñîñèé áèî-
ëîãèê æàðà¸íëàð (ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøè,
ðèâîæëàíèøè âà äèôôåðåíöèàëëàíèøè) µàð õèë ãîð-
ìîíëàð âà Ý¤Î-íèíã áåâîñèòà òàúñèðè îñòèäà âà óëàð-
íèíã áèð-áèðè áèëàí êîìïëåêñ ´çàðî òàúñèðè íàòè-
æàñèäà ñîäèð á´ëàäè. Áóíäàí òàø³àðè, áèòòà ãîðìîí-

íèíã áîø³àñèíèíã ôàîëèÿòèãà òàúñèðè îäàòäàãè ìå-
õàíèçì, øó æóìëàäàí òåãèøëè ðåöåïòîðëàðíèíã äà-
ðàæàñè ¸êè ôàîëëèãèíè áîø³àðèø îð³àëè àìàëãà
îøèðèëàäè. Ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã ́ ñè-
øèãà ýñòðîãåíëàðíèíã òàúñèðè áåâîñèòà á´ëèøè ìóì-
êèí - ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíè èíäóêöèÿ ³èëèø
îð³àëè ¸êè áèëâîñèòà ïðîëàêòèí ñåêðåöèÿñèíè ðà²-
áàòëàíòèðèøè ñóò áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã
´ñèøèãà îëèá êåëàäè. Ïðîëàêòèí ´ç ðåöåïòîðëàðèíè
âà ïðîãåñòåðîí ðåöåïòîðëàðèíè ³´ç²àòàäè. Àäðåíàë
ãîðìîíëàð ïðîëàêòèí ðåöåïòîðëàðèíè ³´ç²àòèøè ìóì-
êèí âà øóíèíã ó÷óí ïðîëàêòèí áèëàí ñèíåðãèçìäà ñóò
áåçè ýïèòåëèàë µóæàéðàëàðèíèíã ́ ñèøèíè ðà²áàòëàí-
òèðèøäà èøòèðîê ýòàäè. Òèðåîèä ãîðìîíëàð Ý¤Î ðå-
öåïòîðëàðè äàðàæàñèíè îøèðàäè, èêêèí÷èñè ýïèòå-
ëèé µóæàéðàëàðèíèíã ´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðàäè,
àììî óëàðíèíã äèôôåðåíöèàëëàíèø æàðà¸íëàðèíè
ò´õòàòàäè.

Þ³îðèäà êåëòèðèëãàí ìàúëóìîòëàðäàí ê´ðèíèá
òóðèáäèêè, ìàììîãåíåç ìóàììîñè, ãîðìîíëàð òàú-
ñèðèíèíã ðîëè âà ìåõàíèçìè ³´øèì÷à âà áàòàôñèë
´ðãàíèøíè òàëàá ³èëàäè, ÷óíêè ìàììîãåíåç æàðà¸-
íèãà ñóò áåçëàðèíèíã àñîñèé ôóíêöèÿñè - ëàêòàöèÿ
áî²ëè³ âà, óíäàí òàø³àðè, ìàììîãåíåç æàðà¸íèäàãè
áóçèëèøëàð ñóò áåçëàðèíèíã ´ñìà êàñàëëèêëàðè ðè-
âîæëàíèøèãà ñàáàá÷è á´ëèøè ìóìêèí.
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