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Àáäóâàëèåâà ×.Ì., Êàðèìîâ Ä.Ê., Õàëèëîâ Ø.Ê.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Äèàãíîñòèêà ÏÃ äîëæíà áûòü êîìïëåêñíîé, ñ èñïîëüçîâàíèåì òàêèõ ìåòîäîâ, êàê ÓÇÈ,

ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé, ýíäîñêîïè÷åñêèé, ñïëåíîïîðòîãðàôèÿ, èññëåäîâàíèå ïóíêòàòà êîñòíîãî ìîçãà è äð.
Ýòî ïîçâîëÿåò îöåíèòü ðàçëè÷íûå ñòîðîíû çàáîëåâàíèÿ è âûáðàòü îïòèìàëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ -
êîíñåðâàòèâíûé èëè õèðóðãè÷åñêèé.

Ëå÷åíèå êðîâîòå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà ó äåòåé äîëæíî èäòè ïî îïðåäåëåííîé ñõåìå, îò áîëåå
ïðîñòîãî ê áîëåå ñëîæíîìó. Îñòàíîâêó îñòðîãî êðîâîòå÷åíèÿ ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ êîíñåðâàòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé è ýêñòðåííîãî ÝÑ. Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà âîçìîæíî ýêñòðåííîå ëèãèðîâàíèå ïèùåâîäà íà
ïðîòåçå. Ñëåäóþùèì ýòàïîì ëå÷åíèÿ äîëæíû áûòü øóíòèðóþùèå îïåðàöèè è òîëüêî ïîñëå ýòîãî ñëåäóåò
èñïîëüçîâàòü îïåðàöèè ðàçîáùåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, õèðóðãè÷åñêàÿ ëå÷åíèÿ, äèàãíîñòèêà, êðîâîòå÷åíèÿ.
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Àáäóâàëèåâà ×.Ì., Êàðèìîâ Ä.Ê., Õàëèëîâ Ø.Ê.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿ äèàãíîñòèêàñè êåíã ³àìðîâëè á´ëèøè êåðàê, ìàñàëàí, óëòðàòîâóø, ðåíòãåí,

åíäîñêîïèê, ñïëåíîïîðòîãðàôèÿ, ñóÿê èëèãè ïîíêñè¸í òåêøèðóâè âà áîø³àëàð. Áó ñèçãà êàñàëëèêíèíã òóðëè
òîìîíëàðèíè áàµîëàø âà äàâîëàøíèíã åíã ìà³áóë óñóëèíè - êîíñåðâàòèâ ¸êè æàððîµëèê óñóëèíè òàíëàø
èìêîíèíè áåðàäè.

Áîëàëàðäà ïîðòàë ãåíåçèñäàí ³îí êåòèøíè äàâîëàø îääèé ñõåìàäàí ìóðàêêàáèãà ³àðàá àíè³ áèð ñõåìà
á´éè÷à îëèá áîðèëèøè êåðàê. ¤òêèð ³îí êåòèøèíè ò´õòàòèø êîíñåðâàòèâ ÷îðàëàð âà øîøèëèí÷ ÅÑ äàí
áîøëàíèøè êåðàê. Òàúñèð á´ëìàñà, ïðîòåçäà ³èçèë´íãà÷íè ôàâ³óëîääà áî²ëàø ìóìêèí. Äàâîëàøíèíã êåéèíãè
áîñ³è÷è îïåðàöèÿñè á´ëèøè êåðàê âà øóíäàí êåéèíãèíà èçîëÿöèÿ îïåðàöèÿëàðèäàí ôîéäàëàíèø êåðàê.

Êàëèò ñ´çëàð: ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿ, æàððîµëèê äàâîëàø, äèàãíîñòèêà, ³îí êåòèø.

DIAGNOSTICS AND SURGICAL TREATMENT OF PORTAL HYPERTENSION IN CHILDREN.

Abduvalieva Ch., Karimov D., Halilov Sh.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
Diagnosis of GHG should be comprehensive, using methods such as ultrasound, X-ray, endoscopic,

splenoportography, bone marrow puncture examination, etc. This allows you to evaluate various aspects of the disease
and choose the optimal treatment method - conservative or surgical.

Treatment of bleeding of portal genesis in children should go according to a certain scheme, from simpler to more
complex. The stop of acute bleeding should begin with conservative measures and emergency ES. In the absence of
effect, emergency ligation of the esophagus on the prosthesis is possible. The next stage of treatment should be bypass
surgery, and only after this should be used isolation operations.

Key words: portal hypertension, surgical treatment, diagnosis, bleeding.

Àêòóàëüíîñòü

  å÷åíèå êðîâîòå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà ó äå-
 òåé, íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî èìåþ-

ùèõñÿ ìåòîäîâ, ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé ïðîáëåìîé â äåòñ-
êîé õèðóðãèè. Ìåäèöèíñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü
ýòîé ïðîáëåìû ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî, ñ ðîñòîì ÷àñ-
òîòû òàêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé, êàê àòðåçèÿ æåë÷íûõ
õîäîâ, ãåïàòèò Â è Ñ, öèððîç ïå÷åíè, ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ[2,4]. Ýòè çàáîëåâàíèÿ ìîãóò îñëîæ-
íÿòüñÿ áëîêè-ðîâêîé ñèñòåìû ïîðòàëüíîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â âîðîòíîé âåíå,
âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ïèùåâîäà (ÂÐÂÏ) è
æåëóäêà, ïîÿâëåíèåì ñïëåíîìåãàëèè, ãèïåðñïëåíèç-
ìà è àñöèòà [1,5].

Íàèáîëåå òÿæåëûì îñëîæíåíèåì ñèíäðîìà ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÏÃ) ÿâëÿþòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ
èç ÂÐÂÏ è æåëóäêà. Ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ â ïåðâûå 2
ãîäà ïîñëå ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ñîñòàâëÿåò 30%, à
ëåòàëüíîñòü - îêîëî 50% [3,5]. Åùå áîëåå ïåññèìèñ-
òè÷íî âûãëÿäèò ïðîãíîç ïðè ïîâòîðíûõ êðîâîòå÷å-
íèÿõ. ×àñòîòà èõ ðåöèäèâîâ ìîæåò äîñòèãàòü 55-90%,
à ëåòàëüíîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ â íåñêîëüêî ðàç. Ýòî
òðåáóåò ÷åòêîé ëå÷åáíîé òàêòèêè, êîòîðàÿ äîëæíà
îñíîâûâàòüñÿ íà çíàíèÿõ ïàòîãåíåçà è äèôôåðåí-
öèðîâàííîì ïîäõîäå ê ëå÷åíèþ áîëüíûõ ýòîé êàòå-
ãîðèè.

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ 20 ëåò ïðèâåëè ê ÿâíî-
ìó ïðîãðåññó â ëå÷åíèè ÏÃ ó äåòåé - îïðåäåëåíû íå-
êîòîðûå âîïðîñû òàêòèêè, ðàçðàáîòàíû íîâûå ìåòî-
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äû äèàãíîñòèêè, êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ [2].

Îäíàêî ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè ó äåòåé òðåáóåò, ÷òîáû õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå îòäåëüíûõ åå ïðîÿâëåíèé íå ñîçäàâàëî
íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ïîñëåäóþùåé òðàíñ-
ïëàíòàöèè ïå÷åíè, åñëè îíà ïîíàäîáèòüñÿ. Ïîýòîìó
öåëüþ ëå÷åíèÿ êðîâîòå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà ó
äåòåé ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî âðåìåííîå óëó÷øåíèå ñî-
ñòîÿíèÿ ðåáåíêà ïóòåì îñóùåñòâëåíèÿ ïàëëèàòèâíûõ
ìåð, à ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ðîñòà è
ðàçâèòèÿ, óëó÷øåíèÿ "êà÷åñòâà" æèçíè è ìàêñèìàëü-
íîå åå ïðîäëåíèå [4].

Çíàêîìñòâî âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé ñ
ïðîáëåìîé êðîâîòå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà ó äåòåé,
ñîâðåìåííûìè ïîäõîäàìè ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ
ýòîé òÿæåëîé ïàòîëîãèè, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ äåòåé ñ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Çà ïåðèîä ñ 2015 ïî 2019 ã. ïîä íàøèì íàáëþäåíè-
åì íàõîäèëèñü 182 ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 1 ìåñ äî 14
ëåò. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû.

Â 1-þ ãðóïïó âêëþ÷èëè 74 íîâîðîæä¸ííûõ ñ âûñî-
êèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â íåå
âîøëè:

1) äåòè ïîñëå êàòåòåðèçàöèè ïóïî÷íîé âåíû (28
÷åëîâåê);

2) äåòè, ïåðåíåñøèå îìôàëèò èëè äëèòåëüíî íå-
çàæèâàþùóþ ïóïî÷íóþ ðàíêó (5 ïàöèåíòîâ); 3) áîëü-
íûå ñ âûÿâëåííûì ïðè ÓÇÈ òðîìáîçîì âîðîòíîé âåíû
(12 äåòåé); 4) ïàöèåíòû ñ êàâåðíîçíîé òðàíñôîðìà-
öèåé âîðîòíîé âåíû (9 íîâîðîæä¸ííûõ); 5) äåòè ñ
ãåïàòîñïëåíîìåãàëèåé (25 ÷åëîâåê).

Âî 2-é ãðóïïå íàáëþäàëèñü 108 äåòåé â âîçðàñòå
îò 6 ìåñ äî 14 ëåò ñ ðåàëèçîâàííîé ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèåé, âûÿâëåííîé ïîçäíî, ó êîòîðûõ äèàãíîç áûë
ïîñòàâëåí ïî îáðàùåíèþ ñ æàëîáàìè è êëèíè÷åñêîé
êàðòèíîé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ó 74 íîâîðîæä¸ííûõ (1-ÿ ãðóïïà) ïðè ïðîâåäåíèè
ÓÇÈ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îòêëîíåíèÿ: óâåëè-
÷åíèå ñåëåçåíêè (ó 28 ÷åëîâåê), ðàñøèðåíèå ñåëåçå-
íî÷íîé âåíû (ó 2), óïëîòíåíèå ñòåíîê ñîñóäîâ ïîð-
òàëüíîé ñèñòåìû (16 ñëó÷àåâ), ïåðè-ïîðòàëüíûé ôèá-
ðîç (ó 6 ïàöèåíòîâ), òðîìá â ïðîñâåòå âîðîòíîé âåíû
(ó 12). Íîâîðîæä¸ííûå ñ òðîìáîçîì âîðîòíîé âåíû
ïîëó÷àëè ñîîòâåòñòâóþùóþ òåðàïèþ: ñâåæåçàìîðîæåí-
íóþ ïëàçìó, ìèêðîäîçû ãåïàðèíà 10-15 ÅÄ/êã, àêòè-
âàòîðû ôèáðèíîëèçà (ïðåïàðàòû íèêîòèíîâîé êèñëî-
òû), â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ òðîìá ëèçèðîâàëñÿ ó 10
áîëüíûõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ òðîì-
áîôèëè÷åñêèìè ìóòàöèÿìè ñàìîïðîèçâîëüíîãî ëèçè-
ðîâàíèÿ òðîìáà íå ïðîèñõîäèò â ñèëó èíãèáèöèè àê-
òèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà, â ñâÿçè ñ ÷åì ýòà êàòåãîðèÿ
áîëüíûõ îñîáåííî íóæäàåòñÿ â ñâîåâðåìåííîé ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè. Èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòà-
çà áûëè ïðåäñòàâëåíû ñíèæåíèåì ôóíêöèè òðîìáî-
öèòîâ, òðîìáîöèòîïåíèåé, ãèïîôèáðèíîãåíåìèåé è
ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè ÐÔÌÊ â êðîâè.

Ïðè äàëüíåéøåì äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè â
ñëó÷àå íàðàñòàíèÿ íàðóøåíèé ïîðòàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè, ïî äàííûì ýõîãðàôèè, âñåì äåòÿì âûïîëíÿëè
ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïèþ, äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïå-
íè âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ïèùåâîäà, ÓÇÈ âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ, îöåíèâàëè ëàáîðàòîðíûå äàííûå, â
òîì ÷èñëå ïîêàçàòåëè ñèñòåìû ãåìîñòàçà.

Âî 2-é ãðóïïå èç 108 áîëüíûõ ó 103 (95,4%) âûÿâ-
ëåíà âíåïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè,
ó 3 (2,8%) - âíóòðèïå÷åíî÷íîé è ó 2 (1,8%) - ñìå-
øàííàÿ.

Âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà áûëà îáóñëîâëåíà ó
îäíîãî ïàöèåíòà ìóêîâèñöèäîçîì, ó 2 - öèððîçîì
ïå÷åíè ïðè öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè.

Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ âíåïå÷åíî÷íîé ôîðìû ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâèëàñü êàâåðíîçíàÿ òðàíñôîð-
ìàöèÿ âîðîòíîé âåíû. Ïðè÷åì ó 75 (69,5%) ïàöèåíòîâ
çàáîëåâàíèå ïðîÿâëÿëîñü åäèíñòâåííûì êëèíè÷åñêèì
ïðèçíàêîì - ñïëåíîìåãàëèåé, êîòîðàÿ áûëà îáíàðó-
æåíà ñëó÷àéíî ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ èëè
ïðè îáñëåäîâàíèè ïî ïîâîäó äðóãîé ïàòîëîãèè. Ó 33
(30,5%) äåòåé äèàãíîç ÂÏÃ áûë óñòàíîâëåí ïîñëå
âíåçàïíî âîçíèêøåãî ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ, èç îáùåãî ÷èñëà ýòèõ áîëüíûõ ó 23 äåòåé
êðîâîòå÷åíèå áûëî îñòàíîâëåíî êîíñåðâàòèâíî, ó 10
áîëüíûõ ïîòðåáîâàëîñü ýêñòðåííîå õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî.

Îöåíêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé
ïîêàçàëà, ÷òî â îáùåì àíàëèçå êðîâè ó áîëüíûõ ñ
ÂÏÃ âûÿâëÿëàñü àíåìèÿ (57,04%), òðîìáîöèòîïåíèÿ
(54,28%), ëåéêîïåíèÿ (15,64%), íåçàâèñèìî îò òîãî,
âûïîëíÿëàñü ðàíåå ñïëåíýêòîìèÿ èëè íåò. Â áèîõèìè-
÷åñêîì àíàëèçå êðîâè îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, ÷òî óêàçûâàåò íà õîëåñòàç.
Çíà÷èòåëüíî ðåæå íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå òðàíñà-
ìèíàç êàê ïðèçíàê öèòîëèçà ãåïàòîöèòîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïîêàçàòåëåé ãåìîñòàçà â 19 ñëó-
÷àÿõ âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ÌÍÎ áîëåå 1,13, â 4 - ñíè-
æåíèå àêòèâíîñòè VIII ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ è â 8 -
IX ôàêòîðà (íèæå 80%). Íàðóøåíèÿ ñèñòåìû ãåìîñòà-
çà ïðè ÂÏÃ, íà íàø âçãëÿä, âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ îáåä-
íåíèåì âíóòðèïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà, ÷òî ïðèâîäèò
ê äåôèöèòó ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ, ñèíòåçèðóåìûõ â
ïå÷åíè, ÿð÷å âñåãî ýòî îòðàæàåòñÿ íà ñèíòåçå VIII
ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ. Äåôèöèò âèòàìèí Ê-çàâèñèìûõ
ôàêòîðîâ (òàêèõ êàê VII è XI ôàêòîðû) ïîÿâëÿåòñÿ
íà ôîíå ÿâëåíèé õîëåñòàçà.

Èññëåäîâàíèå èììóíîãðàììû 2-ãî óðîâíÿ ïîêà-
çàëî, ÷òî ó 30% áîëüíûõ ñ ñîõðàíåííîé ñåëåçåíêîé
âûÿâëåí âòîðè÷íûé èììóíîäåôèöèò, Ò-êëåòî÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé.

Äåâÿòíàäöàòü äåòåé èç 2-é ãðóïïû áûëè îáñëåäî-
âàíû íà íàëè÷èå òðîìáîôèëè÷åñêèõ ìóòàöèé, ó íèõ
âûÿâëåíî 34 ðàçëè÷íûõ ãåííûõ ìóòàöèé - ãåòåðîçè-
ãîòíàÿ ìóòàöèÿ ãåíà èíãèáèòîðà àêòèâàòîðà ïëàçìè-
íîãåíà I òèïà (ÐÀÏ) ó 16 îáñëåäîâàííûõ è ó 4 - ãîìî-
çèãîòíàÿ, ãåòåðîçèãîòíûå ìóòàöèè ÌÒÃÔÐ - ó 11,
Ëåéäåíñêàÿ ìóòàöèÿ (V ôàêòîðà) - ó 1, ïðîòðîìáèíà
- ó 2. Ó 12 (63,15%) äåòåé îáíàðóæåíî ñî÷åòàíèå äâóõ
ìóòàöèé èëè áîëåå. Ýòî óêàçûâàåò íà âûñîêèé ðèñê
òðîìáîîáðàçîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå â ñîñóäàõ ïîðòàëü-
íîé ñèñòåìû.

Ïî äàííûì ÓÇÈ è äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ
ïå÷åíè, ïåðèïîðòàëüíûé ôèáðîç îïèñàí ó 35 áîëü-
íûõ, ïåðèâåçèêàëüíûé ôèáðîç - ó 19 ïàöèåíòîâ. Ñ öå-
ëüþ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ôèáðîçà ïå÷åíè ó ïàöèåí-
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òîâ îïðåäåëÿëñÿ èíäåêñ Bonacini: ó 15 áîëüíûõ ñ âíå-
ïå÷åíî÷íîé ôîðìîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè èç 35
îáñëåäîâàííûõ îí óêàçûâàë íà íàëè÷èå âûðàæåííî-
ãî ïå÷åíî÷íîãî ôèáðîçà, ñòàäèÿ F4; ó 17 äåòåé - áûë
óìåðåííûé ôèáðîç ïå÷åíè, ñòàäèÿ F1-F3. Òîëüêî ó 3
ïàöèåíòîâ ïðèçíàêîâ ôèáðîçà íå îáíàðóæåíî, ñòà-
äèÿ F0-F1. Íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó äå-
òåé ñ íàñëåäñòâåííûìè òðîìáîôèëèÿìè.

Âûâîäû

1. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿþò
óñòàíîâèòü äèàãíîç - ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, îïðå-
äåëèòü ôîðìó ñèíäðîìà, èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñòðîå-
íèÿ ïîðòàëüíîãî áàññåéíà, ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæ-
íîñòü è îïðåäåëèòü âûáîð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, ìîíèòîðèðîâàòü òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà è ýôôåêò îïåðàöèè. Âûáîð äèàãíîñòè÷åñêîãî
ìåòîäà äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ åãî èíôîðìàòèâíîñòüþ,
èíâàçèâíîñòüþ è äîñòóïíîñòüþ äëÿ ïàöèåíòà.

2. Âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðè ëå÷åíèè äåòåé ñ ïà-
ðåíõèìàòîçíûìè ôîðìàìè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ, ôóíê-
öèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì ïå÷åíè, àíòîìè÷åñêèìè îñ-
áåííîñòÿìè ïîðòàëüíîãî áàññåéíà. Â àðñåíàëå õèðóð-
ãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðè
ïàðåíõèìàòîçíûõ ôîðìàõ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó
äåòåé - ýíäîñêîïè÷åñêîå ñêëåðîçèðîâàíèå, îïåðàöèÿ
Á^øãà, ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå, òðàíñïëàí-
òàöèÿ ïå÷åíè. Îäíèì èç îñíîâíûõ êðèòåðèåâ âûáîðà
ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàêèñìàëüíîå ñîõðàíåíèå
ïîðòàëüíîé ïåðôóçèè ïå÷åíè.

3. Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ðåöèäèâà êðîâîòå÷å-
íèé ïîñëå ñîñóäèñòûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå
òåõíèêè âûïîëíåíèÿ ñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà. Íàè-
ìåíüøèì ðèñêîì òðîìáîçà îáëàäàþò ìåçîêàâàëüíûå
àíàñòîìîçû (1,6%) è ñïëåíîðåíàëüíûå àíàñòîìîçû
áîê-â-áîê(1,2%). Íàèáîëüøèì ðèñêîì - àòèïè÷íîå
øóíòèðîâàíèå (10,2%) è ìåçîïîðòàëüíîå øóíòèðî-
âàíèå (5,3%). Íå ìåíåå âàæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ
ïðåäûäóùèå íåýôôåêòèâíûå îïåðàöèè. Ïðè÷èíîé ðå-
öèäèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå îïåðàöèé ìîæåò áûòü
âûðàæåííàÿ ãàñòðîïàòèÿ, ðàçâèâàþùàÿñÿ âñëåäñòâèå
çàñòîéíûõ èçìåíåíèé â ñëèçèñòîé æåëóäêà íà ôîíå
âûñîêîãî ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ.
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