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Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Óñòàíîâëåííàÿ â õîäå íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ íåâûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü òàêèõ ñîâðåìåííûõ

äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, êàê ÓÇÈ è ÌÐÒ ïðè ðàêå øåéêè ìàòêè, äîïîëíÿåìûå îïðåäåëåíèåì îïóõîëåâîãî
ìàðêåðà ÑÀ-125 ïðè ðàêå ÿè÷íèêîâ íå ïîçâîëÿþò ñëåïî äîâåðÿòü èõ ðåçóëüòàòàì. Â ñïîðíûõ êëèíè÷åñêèõ
ñèòóàöèÿõ ïîêàçàíî âûïîëíåíèå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè, ïîçâîëÿþùåé äîñòîâåðíî îïðåäåëèòü ñòåïåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è åãî ðåçåêòàáåëüíîñòü, à òàêæå ïîëó÷èòü ìîðôîëîãè÷åñêóþ
âåðèôèêàöèþ. Ïðåæäå âñåãî, ýòî êàñàåòñÿ áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêîâ. Ïîäîáíûå îïåðàöèè ïîçâîëÿþò ñîñòàâèòü
èíäèâèäóàëüíûé ïëàí ëå÷åíèÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå è õàðàêòåðèçóþòñÿ ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòüþ,
áûñòðîé ðåàáèëèòàöèåé áîëüíûõ è íå ïðèâîäÿò ê çàäåðæêå ñ íà÷àëîì ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïóõîëü ÿè÷íèêà, ãèñòåðýêòîìèÿ, ñïàå÷íûé ïðîöåññ, ðàê øåéêè ìàòêè.
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Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áà÷àäîí á´éíè ñàðàòîíè ó÷óí óëòðàòîâóø âà ÌÐÒ êàáè çàìîíàâèé äèàãíîñòèêà óñóëëàðèíèíã êàì

ìàúëóìîòëèëèãè, òóõóìäîí ñàðàòîíèäà CA-125 ´ñèìòà ìàðêåðèíèíã òàúðèôè áèëàí ò´ëäèðèëãàí á´ëèá,
óëàðíèíã íàòèæàëàðèãà ê´ð-ê´ðîíà èøîíèøãà èìêîí áåðìàéäè. £àðàìà-³àðøè êëèíèê µîëàòëàðäà
äèàãíîñòèê ëàïàðîñêîïèÿ ´ñèìòà æàðà¸íèíèíã µàæìèíè âà óíèíã ³àéòà òèêëàíèøèíè èøîí÷ëè àíè³ëàø,
øóíèíãäåê ìîðôîëîãèê òåêøèðóâíè îëèø ó÷óí ê´ðñàòèëàäè. Aââàëî, áó òóõóìäîí ñàðàòîíè á´ëãàí áåìîðëàðãà
òåãèøëè. Áóíäàé îïåðàöèÿëàð ìóòàõàñèñãà µàð áèð µîëàòäà èíäèâèäóàë äàâîëàíèø ðåæàñèíè òóçèøãà
èìêîí áåðàäè âà ïàñò äàðàæàäàãè êàñàëëèê, áåìîðëàðíè òåçêîð ðåàáèëèòàöèÿñè áèëàí òàâñèôëàíàäè âà
ìàõñóñ äàâîëàøíè êå÷èêòèðèøãà îëèá êåëìàéäè.

Êàëèò ñ´çëàð: òóõóìäîí ´ñìàñè, µèñòåðåêòîìèÿ, àäåç¸íëàð, áà÷àäîí á´éíè ñàðàòîíè.

CHOICE OF ACCESS TO SURGICAL TREATMENT AND PREVENTION OF ADHESIVE PROCESS IN
PATIENTS WITH OVARIAN TUMORS AFTER HYSTERECTOMY

Abdullaev R.N., Abdullaeva M.A., Turgunov A. I., Azizov Zh.A., Ziyaeva E.R.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
The low informativeness of such modern diagnostic methods established in the course of this study as ultrasound

and MRI for cervical cancer, supplemented by the definition of a tumor marker CA-125 in ovarian cancer, do not
allow blindly trusting their results. In controversial clinical situations, diagnostic laparoscopy is shown to reliably
determine the extent of the tumor process and its resectability, as well as to obtain morphological verification. First of
all, this applies to patients with ovarian cancer. Such operations allow you to draw up an individual treatment plan in
each case and are characterized by low morbidity, rapid rehabilitation of patients and do not lead to a delay in the
start of special treatment.

Key words: ovarian tumor, hysterectomy, adhesions, cervical cancer.

Àêòóàëüíîñòü

  åñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, à
  òàêæå âíåäðåíèå íîâûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî

ëå÷åíèÿ, ïðîáëåìà ñíèæåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òðàâìû
è ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé â
äåÿòåëüíîñòè îïåðèðóþùèõ ãèíåêîëîãîâ [1,4,8].

Âñå ÷àùå â ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå èñïîëüçó-
åòñÿ âàãèíàëüíûé äîñòóï äëÿ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. Õîòÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, òîëüêî 30,0%
ãèñòåðýêòîìèé ïðîèçâîäèòñÿ âëàãàëèùíûì ïóòåì. Âà-
ãèíàëüíàÿ ãèñòåðýêòîìèÿ: "çîëîòîé ñòàíäàðò" ãèñòå-
ðýêòîìèè, èäåàëüíàÿ îïåðàöèÿ äëÿ ðîæàâøèõ æåí-
ùèí, îòñóòñòâóåò ðàíà íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå

è íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êèøå÷íèêà ìèíèìàëüíû, õî-
ðîøåå ïîñëåîïåðàöèîííîå âîññòàíîâëåíèå è ðàííåå
íà÷àëî ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ìèíèìàëüíàÿ êðîâî-
ïîòåðÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âî âðåìÿ ýòîé îïåðà-
öèè ìîãóò áûòü óäàëåíû ÿè÷íèêè, íèçêàÿ ÷àñòîòà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñìåðòíîñòè. Êðî-
ìå òîãî, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðè ýòîì äîñòó-
ïå äëèòñÿ êîðî÷å, à çàæèâëåíèå ðàíû - áûñòðåå
[2,3,5,10]. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ïîñëåîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ â 40,0% ñëó÷àåâ ïîñ-
ëå àáäîìèíàëüíîé ãèñòåðýêòîìèè è â 25,0% - ïîñëå
âàãèíàëüíîé, à ñìåðòíîñòü - ïîñëå àáäîìèíàëüíîé
ãèñòåðýêòîìèè - 86 íà 100 000, ïîñëå âàãèíàëüíîé
ãèñòåðýêòîìèè - 27 íà 100 000. Êàêèå æå ÷àùå âñåãî

Í
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îñëîæíåíèÿ ïîñëå ãèñòåðýêòîìèè? Îñëîæíåíèÿ ïîñ-
ëå ãèñòåðýêòîìèè: ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëèõîðàäêà -
30,0%, èíôåêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé - 8,0%, ýìáîëèÿ ëåã-
êèõ - 0,7%, âòîðè÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ - 0,6%, òðîì-
áîçû âåí, ñèìïòîìû ìåíîïàóçû ("ïðèëèâû" è ñóõîñòü
ñëèçèñòîé âëàãàëèùà), âûïàäåíèå âëàãàëèùà, íåäåð-
æàíèå ìî÷è, ñèíäðîì ðàçäðàæåííîãî êèøå÷íèêà,
áîëè â ñïèíå [3,6,9]. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî îöå-
íèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè ãåìîñ-
òàçà ïðè âàãèíàëüíîé ãèñòåðýêòîìèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Öåëûþ íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ïà-
öèåèòîê ñ îïóõîëÿìè è îïóõîëåâèäíûìè îáðàçîâàíè-
ÿìè ÿè÷íèêîâ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ ãèñòåðýêòîìèþ,
ïóòåì îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåç-
íè è âèäåîçàïèñåé îïåðàöèé 83 ïàöèåíòîê, îïåðèðî-
âàííûõ ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ÿè÷-
íèêîâ ñ 2003 ïî 2012 ãîäû. Âñå ïàöèåíòêè ðàíåå ïåðå-
íåñëè òîòàëüíóþ èëè ñóáòîòàëüíóþ ãèñòåðýêòîìèþ
áåç ïðèäàòêîâ ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì ïî ïîâîäó
ìèîìû ìàòêè, àäåíîìèîçà, ðåöèäèâèðóþùèõ äèñôóí-
êöèîíàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Âñåì ïàöèåíòêàì ïðîâîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîå èñ-
ñëåäîâàíèå îðãàíîâ ìàëîãî òàçà ñ öâåòíûì äîïëåðîâ-
ñêèì êàðòèðîâàíèåì àáäîìèíàëüíûì äàò÷èêîì 7-7,5
ÌÃö è âàãèíàëüíûì äàò÷èêîì. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿëè
ðàçìåðû ÿè÷íèêà è ñòðóêòóðó ÿè÷íèêà, ðàçìåðû,
ñòðóêòóðó è ðàñïîëîæåíèå ÿè÷íèêîâîãî îáðàçîâàíèÿ,
òîëùèíó êàïñóëû, íàëè÷èå ïðèñòåíî÷íûõ îáðàçîâà-
íèé, ïåðåãîðîäîê, ãèïåðýõîãåííûõ âêëþ÷åíèé. Òàêæå
îöåíèâàëèñü óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè ñïàå÷íîãî ïðî-
öåññà.

Ïðîâåäåí àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ïðåäøåñòâóþùèì è îïåðàòèâíûì è âìåøà-
òåëüñòâàìè: õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï, ïðîôèëü îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà (ãèíåêîëîãè÷åñêèé, õèðóðãè÷åñ-
êèé), îáúåì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñðî÷íîñòü
âûïîëíåíèÿ ïðåäøåñòâóþùèõ îïåðàöèé, íàëè÷èå äðå-
íèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, äàâíîñòü ïåðåíåñåí-
íîé îïåðàöèè.

Îáíàðóæåíî, ÷òî ÷àñòîòà ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà áûëà äîñòîâåðíî âûøå ïðè íàëè-
÷èè ýêñòðåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â àíàì-
íåçå (75%) à òàêæå ïðè íàëè÷èè óêàçàíèé íà äðåíè-
ðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè (ó 84,5% áîëüíûõ áûë çà-
ðåãèñòðèðîâàí ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ìàëîì òàçó 3-4
ñòàäèè ðàñïðîñòðàíåíèÿ). Ïîñëå ïîäòâåðæäåíèÿ äèàã-
íîçà "äîáðîêà÷åñòâåííîå íîâîîáðàçîâàíèå ÿè÷íèêà"
ïàöèåíòêè îïåðèðîâàíû ëàïàðîñêîïè÷åñêèì è ëàïà-
ðîòîìíûì äîñòóïàìè. Â îáåèõ ãðóïïàõ ìû ñðàâíèâàëè
ñðåäíþþ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, ñðåäíþþ êðîâîïî-
òåðþ, ñðåäíþþ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèî-
íàðå, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è èõ õàðàêòåð, âëèÿ-
íèå ðàçëè÷íûõ ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê ïðè
ðàçëè÷íûõ îáúåìàõ îïåðàöèè íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà, äëèòåëüíîñòü òåìïåðàòóðíîé ðå-
àêöèè, äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

25-òè ïàöèåíòêàì, îïåðèðîâàííûì ïîïîâîäó äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ÿè÷íèêîâ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèì äîñòóïîì, ïðîèçâåäåíî èíòðà àáäîìè-
íàëüíîå ââåäåíèå 4% ðàñòâîðà è êîäåêñòðèíà ñ öå-
ëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñïàéêî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Ïîäãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 23 ïàöèåíòêè,
êîòîðûì ïðîôèëàêòèêà ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ñ ïðèìå-
íåíèåì è êîäåêñòðèíà íåïðîâîäèëàñü.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îöåíèâàëèñü ñëå-
äóþùèå óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè ñïàå÷íîãî ïðîöåñ-
ñà: óòîëùåíèå ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû â óñèëåíèåì
ýõîñèãíàëà. Ïîëîæèòåëüíàÿ òðàêöèîííàÿ è êîìïðåñ-
ñèîííàÿ ïðîáû - îòñóòñòâèå èëè îãðàíè÷åíèå âçàèì-
íîãî ñìåùåíèÿ ïàðèåòàëüíîé è âèñöåðàëüíîé áðþ-
øèíû è ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì "âîçâðàòà" ïðè ôîð-
ñèðîâàííîì äûõàíèè, ðàçìûâàíèå ãðàíèö ÿè÷íèêà,
îïðåäåëÿåìîå êàê îòñóòñòâèå ÷åòêîãî êîíòóðà ÿè÷-
íèêà áîëåå òðåõ ÷åòâåðòåé åãî ïðîòÿæåííîñòè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå èñïîëüçîâàëè äëÿ îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ 4% ðàñòâîðà èêîäåêñòðè-
íà äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ïðè ïîâòîð-
íûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëÿìè è çàäà÷àìè èññëåäîâàíèÿ
îöåíèëè êà÷åñòâî æèçíè 37 ïàöèåíòîê, êîòîðûì âû-
ïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýêñòèðïàöèÿ êóëüòè øåé-
êè ìàòêè ïî ïîâîäó ïàòîëîãèè êóëüòè øåéêè ìàòêè.
Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè áûëè: ýíäîìåòðèîç êóëüòè
øåéêè ìàòêè - 18 (24,3%), ðåöèäèâèðóþùèå ïîëèïû
êóëüòè øåéêè ìàòêè -5; ëåéêîïëàêèÿ êóëüòè øåéêè
ìàòêè ñ àòèïèåé - 7; äèñïëàçèÿ êóëüòè øåéêè ìàòêè
(CIN II è III) - 4; ìèîìà êóëüòè øåéêè ìàòêè - 1;
âûïàäåíèå êóëüòè øåéêè ìàòêè - 2. Áîëüíûå áûëè
ïðèãëàøåíû íà ïðèåì è îïðîøåíû â ñðîê îò 6 ìåñ. äî
1 ãîäà ïîñëå ýêñòèðïàöèè êóëüòè øåéêè ìàòêè.

Äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè ïîñëå ýêñòèðïàöèè
êóëüòè øåéêè ìàòêè èñïîëüçîâàëè îïðîñíèê MOSSF-
36. Êðèòåðèÿìè êà÷åñòâà æèçíè ó èññëåäóåìîé ãðóïïû
ïàöèåíòîê ÿâëÿþòñÿ: ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ðîëü
ôèçè÷åñêèõ ïðîáëåì â îãðàíè÷åíèè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè, áîëü, îáùåå çäîðîâüå, æèçíåñïîñîáíîñòü, ñî-
öèàëüíàÿ àêòèâíîñòü, ðîëü ýìîöèîíàëüíûõ ïðîáëåì
â îãðàíè÷åíèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïñèõîëîãè÷åñêîå
çäîðîâüå, ñåêñóàëüíîñòü.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììû "STATISTICA 6.0". Îïèñàíèå èçó-
÷àåìûõ ïàðàìåòðîâ â ãðóïïàõ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ
ðàñ÷åòà ñðåäíèõ çíà÷åíèé, ñòàíäàðòíîé îøèáêè ñðåä-
íèõ çíà÷åíèé è äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà. Ñðàâíåíèÿ
ãðóïï íàáëþäåíèÿ äðóã ñ äðóãîì ïðîèçâîäèëè ñ ïîìî-
ùüþ ðÿäà íåïàðàìåòðè÷åñêèõ êðèòåðèåâ (Óèëêèíñî-
íà-Ìàííà-Óèòíè, Ñìèðíîâà). Îíè îñíîâàíû íà ïîïàð-
íîì ñðàâíåíèè âñåõ èçìåðåíèé äâóõ ãðóïï è äàþò îòâåò
î äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷íûé ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï â ôîð-
ìå âåðîÿòíîñòè (p<0,05). Ðàçëè÷èÿ ðàñïðåäåëåíèé ñ÷è-
òàëè äîñòîâåðíûìè ïðè çíà÷åíèè ïàðàìåòðà p<0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Îñíîâ-
íûì óñëîâèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ îïóõîëåé ÿè÷íèêîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì
ó ïàöèåíòîê, ðàíåå ïåðåíåñøèõ ëàïàðîòîìíóþ ãèñ-
òåðýêòîìèþ, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííîé áðèãàäû è ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîê èññëåäóåìîé
ãðóïïû îòíîñÿòñÿ ê îïåðàöèÿì ïîâûøåííîé ñëîæíî-
ñòè, è äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ îïûòíûì îïåðàòîðîì.
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Îñîáîãî âíèìàíèÿ ó ïàöèåíòîê ñ ÷ðåâîñå÷åíèÿ-
ìè â àíàìíåçå òðåáóþò âûáîð òî÷êè äëÿ âõîæäåíèÿ
â áðþøíóþ ïîëîñòü è íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåó-
ìà, èíñóôëÿöèÿ CO2, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ââåäåíèÿ
òðîàêàðîâ. Ââåäåíèå èãëû Âåðåøà è ïåðâîãî òðîàêà-
ðà ïðîâîäèëè àòèïè÷íî: â ëåâîé âåðõíåé òî÷êå Êàëüêà.
Îáíàðóæåíî, ÷òî ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ýòîé îáëàñòè
âîçíèêàåò ðåæå, ÷åì â äðóãèõ îòäåëàõ áðþøíîé ïî-
ëîñòè.

Áàëüíàÿ îöåíêà ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ñîñòàâèëà îò
18 äî 42 áàëëîâ. Íàèáîëüøàÿ âûðàæåííîñòü ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà îòìå÷åíà ó ïàöèåíòîê, ïåðåíåñøèõ â àíàì-
íåçå ýêñòðåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, îïåðà-
öèè ÷åðåç íèæíåñðåäèííûé è âåðõíåñðåäèííûì äîñ-
òóï, ñóáòîòàëüíóþ ãèñòåðýêòîìèþ. Ó 26 áîëüíûõ ïî-

òðåáîâàëîñü ðàññå÷åíèå ñïàåê ÷åðåç îäèí òðîàêàð ñ
ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì âòîðîãî òðîàêàðà.

Êðîìå òîãî, â ñâÿçè ñ èìåþùèìñÿ ñïàå÷íûé ïðî-
öåññîì ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîê òðåáîâàëàñü ÷åò-
êàÿ èäåíòèôèêàöèÿ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé è
ñòðóêòóð, ïîäëåæàùèõ óäàëåíèþ. Âàæíîå çíà÷åíèå
èìåëà ÷åòêàÿ èäåíòèôèêàöèÿ ìî÷åòî÷íèêîâ. Òîëüêî
óáåäèâøèñü â õîäå è ðàñïîëîæåíèè ìî÷åòî÷íèêà ïðî-
èçâîäèëè ìîáèëèçàöèþ íîâîîáðàçîâàíèÿ ÿè÷íèêà.

Âàæíûì ýòàïîì ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè
îïóõîëÿõ è îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèÿõ ÿè÷íèêîâ
ñ÷èòàåòñÿ èçâëå÷åíèå îâàðèàëüíûõ îáðàçîâàíèé èõ
áðþøíîé ïîëîñòè. Óäàëåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ÿè÷-
íèêîâ èçâëåêàëè ÷åðåç áðþøíóþ ñòåíêó, ïðåäâàðè-
òåëüíî ïîãðóçèâ â ìåøîê -ýêñòðàêòîð èëè ñ ïîìîùüþ
êîëüïîòîìèè, ñ ñîáëþäåíèåì ïðèíöèïîâ àáëàñòèêè.

Òàáëèöà ¹1

Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ÿè÷íèêîâ

ГИСТОЛОГИЧЕСКИЙ ДИАГНОЗ % НАБЛЮДЕНИЙ 
Серозная цистаденома 36,70% 

Папиллярная цистаденома пограничного типа 0,32% 
Текома яичника 0,32% 
Фиброма яичника 1,10% 

Эндометриоз яичника 15,20% 
СПОКП 12,5% 

 

Показатель Основная группа 
(лапароскопический доступ) 

Группа сравнения (лапаротомный 
доступ) 

Длительность операции, мин. 48,4 ± 5,7 93,3± 4.8 
Средняя кровопотеря, мл 80,3± 12,0 380,0±54,0 

Средняя длительность пребывания в 
стационаре, сут. 3,4±1,7 5,2± 1,4 

Длительность температурной 
реакции, сут. 2,6±0,5 4,3±1,2 

 

Òàáëèöà ¹2

Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
ÿè÷íèêîâ è òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â çàâèñèìîñòè îò îïåðàòèâíîãî äîñòóïà

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì íîðìàëüíàÿ òåì-
ïåðàòóðû òåëà ó ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþ-
äàëàñü ó 16 (33,3%), ñóáôåáðèëèòåò 12 (25,0%) ïàöè-
åíòîê ïîñëå ïðèìåíåíèÿ áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè.
Ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ ìîíîïîëÿðíîé ìåòîäèêè ãåìî-
ñòàçà íîðìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà òåëà îòìå÷åíà ëèøü â
6 (12,5%) íàáëþäåíèÿõ, ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà
- ó 20(41,6%) ïàöèåíòîê, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû
òåëà çàôèêñèðîâàíî ó 2 (4,2%) ïàöèåíòîê.

Òàêèì îáðàçîì âûáîð ìåòîäèêè ãåìîñòàçà íå îêà-
çûâàë ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà âåëè÷èíó êðîâîïî-
òåðè, íî âëèÿë íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà: äëèòåëüíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà, òåìïåðàòóð-
íîé ðåàêöèè è ìàêñèìàëüíóþ òåìïåðàòóðó òåëà, êî-
òîðûå óâåëè÷èâàëèñü ïðè ïðèìåíåíèè ìîíîïîëÿðíîé
ìåòîäèêè ãåìîñòàçà.

Íà ýòàïå ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî äàí-
íûì ÓÇÈ ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþøíîé ïîëîñòè è
ìàëîì òàçó äèàãíîñòèðîâàí ó 44 (91,6%) ïàöèåíòîê.
Èíòðàîïåðàöèîííî íàëè÷èå ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ïîä-
òâåðæäåíî ó 41 ïàöèåíòîê (â 93,1% íàáëþäåíèé). Áàëü-
íàÿ îöåíêà ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ñîñòàâèëà îò 18 äî 42

áàëëîâ. Íàèáîëüøàÿ âûðàæåííîñòü ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
îòìå÷åíà ó ïàöèåíòîê, ïåðåíåñøèõ ñóáòîòàëüíóþ ãè-
ñòåðýêòîìèþ è ó ïàöèåíòîê, ïåðåíåñøèõ ýêñòðåííûå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Ñïàå÷íûé ïðîöåññ ñ îá-
ðàçîâàíèåì êèñòîçíûõ ïîëîñòåé îòìå÷åí ó 6 (12,5%)
ïàöèåíòîê.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîãî îáðàçîâàíèÿ
ñïàåê â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 25ïàöèåíòêàì ñ
âûðàæåííûì ñïàå÷íûì ïðîöåññîì â áðþøíîé ïîëî-
ñòè, îïåðèðîâàííûì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì ïî
ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèé ÿè÷íè-
êîâ ïîñëå ãèñòåðýêòîìèè, âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèç-
âåäåíî èíòðààáäîìèíàëüíîå ââåäåíèå 4% ðàñòâîðà
èêîäåêñòðèíà. Ïîäãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 23 ïà-
öèåíòêè, ïåðåíåñøèõ ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ ïî ïîâî-
äó îïóõîëåé ÿè÷íèêîâ, êîòîðûì ïðîôèëàêòèêà îáðà-
çîâàíèÿ ñïàåê ñ ïðèìåíåíèåì èêîäåêñòðèíà íå ïðî-
âîäèëàñü.

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ïðåä-
ñòàâëåíû â Òàáë.¹5
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Òàáëèöà ¹5

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â èññëåäóåìûõ ïîäãðóïïàõ

Показатель 1 подгруппа (n=25) 2 подгруппа (n=23) 
Нормализация стула 3,7± 1,3 4,1±1,5 

Купирование болевого синдрома 6,4±2,5 7,3±2,2 
Длительность пребывания в 

стационаре 
4,5±1,5 

 
 

 
Âûâîä

Òàêèì îáðàçîì âûáîð ìåòîäèêè ãåìîñòàçà íå îêà-
çûâàë ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà âåëè÷èíó êðîâîïî-
òåðè, íî âëèÿë íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà: äëèòåëüíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà, òåìïåðàòóð-
íîé ðåàêöèè è ìàêñèìàëüíóþ òåìïåðàòóðó òåëà, êî-
òîðûå óâåëè÷èâàëèñü ïðè ïðèìåíåíèè ìîíîïîëÿðíîé
ìåòîäèêè ãåìîñòàçà.

Ñïàéêè íà ÿè÷íèêàõ âîçíèêàþò ïîñëå ëþáûõ âìå-
øàòåëüñòâ íà îðãàíàõ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû, à òàê-
æå ïðè îòêðûòûõ ïîëîñòíûõ îïåðàöèÿõ â îáëàñòè ìà-
ëîãî òàçà.

Çàáîëåâàíèå ñëîæíîå â ëå÷åíèå. Ìåäèêàìåíòîç-
íàÿ òåðàïèÿ ÷àùå âñåãî íåýôôåêòèâíà. Ïàòîëîãèÿ
ïîääàåòñÿ ïðîôèëàêòèêå. Íàðîäíàÿ òåðàïèÿ ïðè ðàç-
âèòèè ñïàå÷íîé áîëåçíè íå ïîìîãàåò.
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