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The article presents an overview of the literature on the surgical treatment of diaphysar fractures of the tibia

bones. New methods developed in the surgical practice of this disease are described.
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Äîëçàðáëèãè

  îëäèð ñóÿêëàðè äèàôèçàð ñèíèøëàðèäà ñóÿêëà-
  ðèíèíã øèêàñòëàíèøèäàí êåéèíã ñóÿê òóçèëè-

øèíèíã ÿõëèòëèãèíè òèêëàø çàìîíàâèé òðàâìàòîëî-
ãèÿíèíã äîëçàðá âàçèôàëàðèäàí áèðèäèð. Áó óøáó òóð-
äàãè øèêàñòëàíèøíèíã ñåçèëàðëè ÷àñòîòàñè (Í.Â.
Ñêëèôîñîâñêèé ÍÈÈÑÃ ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà, òàÿí÷
µàðàêàò òèçèìèíèíã áàð÷à øèêàñòëàíèøëàðèäàí 14%
ãà÷à) âà îäàìíèíã µàðàêàòëàíèøäà áîëäèð ñóÿêëàðè
þ³îðè ôóíêöèîíàë àµàìèÿòãà ýãà.

Áîëäèð ñóÿêëàðè äèàôèçè ñèíãàí óìóìèé âà³òèí-
÷àëèê íîãèðîíëèê æóäà êàòòà ôàð³ ³èëàäè. Ñóÿê á´ëàê-
ëàðèíèíã ñèëæèìàñëèãè áèëàí - 3-4 îé, ñóÿê á´ëàê-
ëàðèíèíã ñèëæèøè áèëàí - 5-7 îéãà÷à âà áàúçèäà 9-
10 îéãà ýòàäè [4].

Äàâîëàø óñóëëàðèíè òàíëàøäà âà êåéèí÷àëèê
òèêëàíèøäà ̧ êè óëàðíèíã åòèøìîâ÷èëèãèäà þçàãà êå-
ëàäèãàí æèääèé ³èéèí÷èëèêëàð ³îíè³àðñèç íàòèæà-
ëàð âà óëàðíèíã àñîñèéëàðè ñèíè³ áèòìàñëèãè, áîë-
äèð ñóÿãè ñîõòà á´²èìëàðíèíã øàêëëàíèøè, þìøî³
ò´³èìàëàðíèíã éèðèíãëàøè âà îñòåîìèåëèò êàáè àñî-
ðàòëàðíè ðèâîæëàíèøèãà îëèá êåëàäè.

Áîëäèð ñóÿêëàðèíèíã äèàôèçëè ñèíèøè òóôàéëè
áèðëàì÷è íîãèðîíëèê äàðàæàñè 5% äàí 39,9% ãà÷à. Íî-
ãèðîíëèê òóçèëèøèäà þ³îðèäàãè øèêàñòëàíèøëàð
òàÿí÷ µàðàêàò òèçèìèíèíã áàð÷à øèêàñòëàíèøëàðè-
íèíã 7,0% äàí 37,6% ãà÷à òàøêèë ³èëàäè [4].

Íîò´²ðè áèòèøëàð, ñîõòà á´²èíëàð, îñòåîìèåëèò
- áó ñàëáèé î³èáàòëàð âà³òèí÷à âà äîèìèé ìåµíàòãà
ëà¸³àòñèçëèêêà îëèá êåëàäè, áó µîçèðãè èæòèìîèé-
è³òèñîäèé øàðîèòëàðäà æóäà íî³óëàé á´ëèá, äàâîëàø

óñóëèíè òàíëàøíèíã àñîñèé ìåçîíè ýíã òåç, ò´ëè³
æèñìîíèé òèêëàíèø âà òèááèé íàçîðàò âà³òèíè âà
õàðàæàòëàðèíè ³èñ³àðòèðèøäèð.

Ñóÿê ñèíèøèíè äàâîëàøíèíã çàìîíàâèé æàððîµ-
ëèê óñóëëàðè îðàñèäà ìåòàëë ïëàñòèíêàëàð ¸ðäàìèäà
ñóÿê óñòè îñòåîñèíòåçè åòàê÷è ´ðèííè ýãàëëàá êåë-
ìî³äà.

Îñòåîñèíòåç òàðèõè 100 éèëäàí îøàäè. Ëàìáîòòå
(1890) òåìèð, ìèñäàí ÿñàëãàí ïëàñòèíêàëàðäàí áè-
ðèí÷è á´ëèá ôîéäàëàíãàí, çàíãëàìàéäèãàí ï´ëàò ýíã
ÿõøè æîéëàøòèðàäèãàí ìàòåðèàë ýêàíëèãèíè àíè³-
ëàäè.

Ðîññèÿäà è÷êè îñòåîñèíòåç áèðèí÷è ìàðòà Í.Â.
Ñêëèôîñîâñêèé âà È.È. Íàñèëîâ òîìîíèäàí 1875 éèë-
äà "ðóñ ³óëôè" ñèôàòèäà èøëàòèëãàí.

1893 éèëäà À.À. Êóçìèí òîìîíèäàí ìåòàëë øòèôò
îð³àëè ìåòàë îñòåîñèíòåçèíè àìàëãà îøèðäè. Áó óñóë-
ëíè ́ ç àìàëèé ôàîëèÿòèäà ìóîôà³èÿò áèëàí È.È. Ñïè-
æàðíèé (1913), ß.Ã. Äóáðîâ (1946), Ô.Ð. Áîãäàíîâ (1949),
È.Ë. Êðóïêî (1954) âà áîø³àëàð µàì ³´ëëàá ´ç èøëà-
ðè µà³èäà ìàúëóìîò áåðäèëàð [6].

1958 éèëäà ¥.Ñ. Ðàµì³óëîâ ýêñàíòðèê ïðèíöèïíè
ñè³óâ÷è ìåõàíèçì ñèôàòèäà èøëàòèëàäèãàí êîìï-
ðåññèÿëîâ÷è ïëàñòèíêàíè òàêëèô ³èëäè. Øóíãà ́ õøàø
ïðèíöèïíè Ë.È. Öèïîðêèí òîìîíèäàí µàì òàêëèô
³èèíãàí.

Áóãóíãè êóíãà êåëèá îñòåîñèíòåç ó÷óí ñóÿê ïëàñ-
òèíêàëàðèíèíã áèð íå÷òà ´íëàá òóðëàðè òàêëèô
³èëèíãàí.

I ãðóµ Øèíà âàçèôàñèíè áàæàðàäèãàí ñóÿê ïëàñ-
òèíêàëàðè - Ëåííà. Øåðìàí, Ïîëÿêîâàëàð òîìîíè-
äàí òàêëèô ³èëèíãàí.

Á
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II Ãóðóµ cóÿê êîìïðåññèÿëîâ÷è ïëàñòèíêàëàð áó-
ëàð:

1 òóðäàãè ïëàñòèíêàëàð: Ýëàñòèê êîìïðåññèÿëîâ-
÷è ïëàñòèíêàëàð - Ýããåð, ¥àµíåìàíí, Äàíè ïëàñòèí-
êàëàðè.

2 òóðäàãè ïëàñòèíêàëàð ïëàñòèíêàäà êîìïðåññèÿ-
ëîâ÷è ìåõàíèçìè á´ëãàí ïëàñòèíêàëàðäèð:

à) Áèð âà³òíèíã ´çèäà êîìïðåññèÿëîâ÷è ïëàñòèí-
êàëàð: - Äàíèñ, ¥.Ñ. Ðàµèì³óëîâ, Ë.Ï. Òñèïîðêèíà,
Â.Ì. Äåìÿíîâà ïëàñòèíêàëàðè µèñîáëàíàäè;

á) Äîèìèé ñè³èø áèëàí ³èñ³è÷ëàð - Ulrich,
Shevets-Zancov íóðëàðè, Íèãìàòóëëèí ïëàñòèíêàëà-
ðè.

3. Îëèíàäèãàí êîìïðåññîð ̧ ðäàìèäà ïëàñòèíêàëàð
- Òêà÷åíêî ïëàñòèíêàëàðè, Êàïëàí-Àíòîíîâà CÈÒÎ,
Êðèëîâà ïëàñòèíêàëàðèäèð.

4. Ïëàñòèíàíèíã ´çèäà ñè³èø ìåõàíèçìè âà îëè-
íàäèãàí êîìïðåññîðëè áèð âà³òíèíã ´çèäà èøëàòàäè-
ãàí ïëàñòèíêàëàð ãóðóµèãà - Àíêïíà-Ñïàñîâà ïëàñ-
òèíêàëàðè êèðàäè [1].

Àììî, àôñóñêè, µîçèðãè êóíãà ³àäàð óíèâåðñàë
îñòåîñèíòåç óñóëè ìàâæóä ýìàñ. Øóíèíã ó÷óí áó ìå-
òàëë îñòåîñèíòåçè óñóëè äîèìèé ðàâèøäà òàêîìèë-
ëàøòèðèëìî³äà âà øèôîêîðëàðíèíã ñàúé-µàðàêàòëà-
ðè äàâîëàø íàòèæàëàðèíè ÿõøèëàøãà ³àðàòèëãàí.

Í.Í.Ïðèîðîâ (1956) ôèêðèãà ê´ðà àíè³ "íàòèæà-
ëàð - ñèíè³ëàðíè äàâîëàø ñèôàòèíèíã ê´ðñàòêè÷è-
äèð".

Ñèíèø òåðìîÿäðîâèé ñèôàòèíè ÿõøèëàø ìà³ñà-
äèäà 1958 éèëäà Øâåéöàðèÿ îñòåîñèíòåç óþøìàñè ÀÎ
(ÀÑÈÔ) âà³ò ñèíîâèäàí ´òãàí ñóÿê ñèíèøëàðèíè
æàððîµëèê äàâîëàøíèíã 4 òà àñîñèé òàìîéèëèíè èø-
ëàá ÷è³äè âà øàêëëàíòèðäè.

Óøáó òàìîéèëëàð ³óéèäàãèëàð:
- Ñóÿê á´ëàêëàðèíèíã àíàòîìèê ³èñ³àðèøè.
- Ìàµàëëèé áèîìåõàíèê òàëàáëàðíè ò´ëà ³îíäè-

ðàäèãàí áàð³àðîð ôèêñàöèÿ.
- Àòðàâìàòèê æàððîµëèê óñóëè ¸ðäàìèäà ñóÿê âà

þìøî³ ò´³èìàëàðíèíã á´ëàêëàðèíè ³îí áèëàí òàú-
ìèíëàøèíèíã ñà³ëàíãàíëèãè.

Ñèíèøãà ÿ³èí æîéëàøãàí ìóøàê âà á´²ìëàðíèíã
ýðòà, àêòèâ ìîáèëèçàöèÿñè, ñèíè³äàãè î²ðè³ ðèâîæ-
ëàíèøèíè îëäèíè îëèø.

Îïòèìàë ìåõàíèê êó÷ãà ýðèøèø ó÷óí àòðîôèäà-
ãè êîðòèêàë ³àâàòíè àêñèàë (´³ á´éëàá) âà èíòåð-
ôðàãìåíòàë ñè³èø îð³àëè ò´ëè³ òèêëàøãà ýðèøèø.

Ñóÿê ñèíèøëàðèíè µàð ³àíäàé æàððîµëèê äàâî-
ëàøäà èäåàë ìåõàíèê òóçèëèøíè ÿðàòèø âà òà³³îñ-
ëàíàäèãàí ñóÿê ³èñìëàðèíè ³îí áèëàí òàúìèíëàø
´ðòàñèäàãè ìóâîçàíàòíè áóçìàñëèêãà ýðèøèø.

Ïàñòêè î¸³ ñóÿêëàðèíèíã ñèíèøëàðèíè äàâîëàøäà
áèîëîãèê ôèêñàöèÿ äåá íîìëàíãàí óñóë ³´ëëàíèëà-
äè.

Áèîëîãèê ôèêñàöèÿ áó ñóÿê áèëàí ³îí òàúìèíîòè
ìèíèìàë äàðàæàäà áóçèëãàí µîëäà ìåòàëë îñòåîñèí-
òåçäèð. Áèîëîãèê ôèêñàöèÿíèíã èêêè òóðè ìàâæóä. Áè-
ðèí÷èñè, ýãèëóâ÷àí, ñóÿê øàêëèäà ìîäåëëàøòèðèë-
ãàí, êó÷ëè áî²ëàá ³´éèëãàí ôèêñàöèÿñèíèíã ÷åêëàí-
ãàí àëî³àñè á´ëãàí ïëàñòèíêàëàðäàí ôîéäàëàíèø.
Èêêèí÷èñè - ìîíîëèòèê ³àòòè³ ê´ïðèê øàêëèäàãè
ïëàñòèíêàëàðäàí ôîéäàëàíèø.

Åãèëóâ÷àí ïëàñòèíêà "ìåõàíèê µàääàí òàø³àðè
þêäàí" (ñòðåññ) µèìîÿ ³èëèø ó÷óí ³èëèíãàí, àììî
ê´ïèí÷à óíè êàìàéòèðèø ´ðíèãà êîðòèêàë îñòåîïî-
ðîçíè êåëòèðèá ÷è³àðäè. Áó ³îí àéëàíèøèíèíã áóçè-
ëèøè, íîðìàë ³îí àéëàíèøèãà ò´ñ³èíëèê ³èëàäèãàí

ìóñòàµêàì ìàµêàìëàíãàí ïëàñòèíêà áèëàí áî²ëè³ [3].
×åêëàíãàí êîíòàêòëè äèíàìèê êîìïðåññèÿëîâ÷è

ïëàñòèíêëàðè ËC-ÄCÏ, òåêèñ ïàñòêè þçàñè, ñóÿêêà
ìàµêàì áî²ëàíãàí µîëäà, ïåðèîñòåàë ³îí î³èìèíè
ñà³ëàá òóðàäè. Óëàð êîðòèêàë îñòåîïîðîçíè êàìðî³
äàðàæàäà ³´ç²àòàäè âà ïëàñòèíêà îñòèäàãè ñóÿêíèíã
êîðòèêàë ³àòëàìèíè ñóÿê ìàçîëèíè øàêëëàíòèðèø-
äà èøòèðîê ýòèøãà èìêîí áåðàäè. Ïëàñòèíêà îñòèäà-
ãè êîðòèêàë îñòåîïîðîçíèíã îëäèíè îëèø èìêîíè-
ÿòëàðè êàòòà èëìèé ³èçè³èø âà êëèíèê òàä³è³îòëàð
ìàâçóñèäèð.

Èêêèí÷è é´íàëèø, ëèíèÿñè ê´ïðèê øàêëèäàãè
ïëàñòíêàëàðíè ÿðàòèøãà îëèá êåëäè. (Miller end Wetzel
1984; Heightener end Heirholzer 1985), øóíèíãäåê,
"ò´ë³èíëàðãà ´õøàø" ïëàñòèíêà ÿðàòèø (Brunner âà
Vibes 1981). ¢îÿíèíã ìîµèÿòè øóíäàêè, ïëàñòèíêàíè
ñóÿêíèíã ïàêòàê ³èñìèãà ê´ïðî³ äèñòàë âà ïðîêñè-
ìàë ³èñìãà 3-4 âèíòëàð áèëàí ìàµêàìëàø îð³àëè ñè-
íèø çîíàñèíè áóçèø.

Ñóÿêêà ôèêñàöèÿëàíìàãàí ïëàñòèíêàíèíã è÷êè
³èñìè µèñîáèãà ñèíè³íèíã êåíã ñîµàñèíè ïëàñòèíàãà
òóøàäèãàí êó÷ êîíñåíòðàöèÿñèíè ÷à³èðìàãàí µîëäà
÷àð÷î³íèíã áóçèëèøèãà îëèá êåëàäèãàí ñèíèøíèíã
êåíã ìàéäîíèíè ³îïëàéäè. Íàòèæàäà, ñóÿêêà ìàµêàì-
ëàíìàãàí ïëàñòèíêàíèíã è÷êè ³èñìè âóæóäãà êåëàäè-
ãàí êó÷íèíã êîíöåíòðàöèÿñèíè êåëòèðèá ÷è³àðìàé-
äè. Ó òèêëàíàäèãàí ò´³èìàäà ³îí òàúìèíîòè ó÷óí ýíã
ÿõøè øàðîèòëàðíè òàúìèíëàéäè âàðè÷àê ïðèíöèïè
òóôàéëè ÿíãè µîñèë á´ëãàí ò´³èìà òîìîíèäàí çàµèðà
øàêëèäà ³´øèì÷à ìåõàíèê àôçàëëèêëàðíè îëàäè.

Áóãóíãè êóíäà èøëàòèëàäèãàí èìïëàíòëàð îñòåî-
ñèíòåçíèíã áàð÷à çàðóð òàëàáëàðèãà æàâîá áåðìàéäè.

Ýíã ÿõøè ìàµêàìëàãè÷ëàð ÷åò ýëäàí ñîòèá îëèíà-
äè âà áóíèíã ó÷óí êàòòà ìîääèé ðåñóðñëàð ñàðôëàíà-
äè, áó ýñà ´çèìèç ó÷óí ýíã ìà³áóë áèîìåõàíèê õóñóñè-
ÿòëàðãà ýãà á´ëãàí êîíñòðóêòîðëèê äèçàéíèíè èøëàá
÷è³èø, ïóõòà òàä³è³îòëàð ´òêàçèø âà óëàðíè îììà-
âèé èøëàá ÷è³àðèøãà æîðèé ýòèøíè òà³îçî ýòàäè [2].

Êëèíèêàäà ôîéäàëàíèø ó÷óí óçóí íàéñèìîí ñó-
ÿêëàðíèíã ñèíè³ëàðèíèíã áàð³àðîð îñòåîñèíòåçèíè
òàúìèíëîâ÷è, îïòèìàë ãåîìåòðèê ´ë÷àìëàðè âà ìè-
íèìàë ìè³äîðäàãè âèíòëàð ¸ðäàìèäà ³´øèì÷à òàø³è
èììîáèëèçàöèÿñèç ýðòà ðåàáèëèòàöèÿ ³èëèíàäèãàí
ïëàñòèíêàëàðíè ÿðàòèø âàçèôàñè ³´éèëãàí.

ÍÊÄÎ ñè³óâ÷è-äèíàìèê ³óðèëìà îñòåîñèíòåç ó÷óí
ïëàñòèíêàäà æîéëàøòèðèëãàí (Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿñè
ïàòåíòè 2121816 Çîðÿ Â.Ï., Óëÿíîâ À.Â. - 1996) Áèëàê
ñóÿêëàðèíèíã ñèíèøëàðèíè äàâîëàøíèíã ÿíãè ²îÿëà-
ðè âà ïðèíöèïëàðè áèçãà ³´ëëàíèëàäèãàí ìàéäîííè
òàðêèáèé ³´øèì÷àëàð áèëàí êåíãàéòèðèøãà âà óíäàí
áîëäèð ñóÿêëàðèíèíã ñèíèøëàðèíè òóçàòèø ó÷óí
ôîéäàëàíèøãà èìêîí áåðàäè.

Áèçíèíã ôèêðèìèç÷à, ÍÊÄÎ ïëàñòèíêàñèíèíã
àñîñèé àôçàëëèêëàðè ³óéèäàãèëàðäàí èáîðàò: ñè³óâ-
÷è çàðóð ³´øèì÷à èíñòðóìåíòàë æóäà ³óëàé

- £´øèì÷à âîñèòàëàðíè òàëàá ³èëìàéäè ðåïîçè-
öèÿ âà³òèäà îð³à êîìïðåññèÿ âà äèñòðàêñèÿ áåðèøäà
æóäà ³óëàé.

- Þ³îðè àíè³ëèêäàãè ò´ëè³ ðåïîçèöèÿ, ñèíè³íè
òàíà òîðòìàñèãà ³´éèøíè òàëàá ³èëìàéäè, þìøî³
ò´³èìàëàðíèíã âà ñóÿê óñòè ïàðäàñèíè øèêàñòëàíè-
øè êàì.

- ñèíòåçëàíãàí ñóÿêêà áèîìåõàíèê õóñóñèÿòëàð
áèëàí ÿ³èí;

- áåìîðëàðíè ýðòà ðåàáèëèòàöèÿ ³èëèø ïàéòèäà
þçàãà êåëàäèãàí äèíàìèê, øó æóìëàäàí þ³îðè (çàð-
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áà) þêëàðíè ³àáóë ³èëèø âà çàðá êó÷èíè äèíàìèê
ñèíãäèðèø ³îáèëèÿòèäèð.

Èêêèí÷è õóñóñèÿòè ïàñòêè ìó÷à ñóÿêëàðè ó÷óí
æóäà ìóµèìäèð, ÷óíêè òåêèñëàíãàí ïàñòêè ìó÷àäàãè
³´øèì÷à èíåðöèòöèàë þêëàð ôà³àò òàíà âàçíèäàí
ñòàòèê þêäàí ñåçèëàðëè äàðàæàäà îøèøè ìóìêèí.

Êîìïðåññèîí äèíàìèê ïëàñòèíêàíèíã ðåññîð êîí-
ñòðóêñèÿñè óíè ê´ï á´ëàêëè ñèíè³ëàðäà ¸êè äèñòðàê-
òîð ìà³ñàäèäà èøëàòèø èìêîíÿòèíè áåðàäè. ßúíè
äèàôèçàð ïëàñòèíàíèíã ³àòëàìëè ðåññîðè óíè ÷àð÷î³
ñèíèøèäàí µèìîÿ ³èëàäè, îëèá òàøëàíãàíèäàí êåé-
èí àñîðàòëàðíè êàìàéòèðàäè.

Óøáó òóðäàãè îñòåîñèíòåç æóäà ³óëàéäèð, ÷óí-
êè ó áîëäèð ñóÿêëàðèíèíã ñèíèøëàðèäà ñèíè³
á´ëàêëàðèíèíã µàð õèë ñèëæèøëàðèíè îëäèíè îëèá,
ñóÿê ³èñìëàðèíè àëìàøòèðèøíèíã òóðëè õèë âà-
ðèàíòëàðèíè, ³îèäà òàðè³àñèäà, áèðèí-êåòèí êåò-
ìà-êåò æîéëàøòèðèøãà èìêîí áåðàäè. Óçóí íàéñè-
ìîí ñóÿêëàðíèíã ñèíèøëàðèíè äàâîëàø ó÷óí ê´ðñà-
òèëãàí ñè³óâ÷è-äèíàìèê ôèêñàòîð äàñòëàá, èæîáèé
íàòèæàëàð áèëàí áèëàê ñóÿêëàðèíèíã ñèíèøëàðè-
íè äàâîëàøäà èøëàòèëãàí, ñ´íãðà êîíñòðóêòèâ ´çãà-
ðèøëàð áèëàí Ìîñêâà, Óëÿíîâñê âà Íèæíåâàðòîâñê
øàµàðëàð êëèíèêàëàðäà 30 äàí îðòè³ áåìîðíèíã
î¸²èíèíã ïàñòêè ³èñìëàðè ñèíèøëàðèíè äàâîëàø-
äà ôîéäàëàíèëãàí.

Àíè³ëèê ó÷óí áèç òàêëèô ýòãàí î¸²èíèíã ïàñòêè
³èñìëàðè ñèíèøëàðèíè äàâîëàøäà ôîéäàëàíèëãàí
ôèêñàòîðíèíã ôîòîñóðàòè âà óíèíã òàúðèôè áèëàí,
øóíèíãäåê tibiya óñòèãà ´ðíàòèëãàí ôèêñàòîðíèíã
ôîòîñóðàòèíè òà³äèì ýòàìèç (ôîòîñóðàòëàð ¹1, 2).

Áèçíèíã ìîäèôèêàöèÿìèçäà ñè³èøíè-äèíàìèê
ôèêñàòîð - ï´ëàòäàí ÿñàëãàí ìåòàëë ïëàñòèíêà áèî-
ëîãèê, êèì¸âèé âà ýëåêòðîëèòèê íåéòðàë ìàòåðèàë
10-11 äàðàæàäàãè ñèðò áèëàí èøëîâ áåðèø äàðàæàñè
áèëàí ÿñàëãàí (1-ðàñì).

Ïëàñòèíêà òóçèëèøè - áó èêêè ó÷èäà þìàëî³ëàí-
ãàí ò´ðòáóð÷àêëàð øàêëèäàãè ìåòàëë ïëàñòèíêà. Óøáó
ó÷èäà ÀÎ (3) êîðòèêàë âèíòëàðè ó÷óí á´éëàìà ´³èãà
êîàêñèàë, áèð íå÷òà òåøèê á´ëãàí öèëèíäðñèìîí
òåøèêëàð âà ïëàñòèíêàíèíã þçàñè á´éëàá óçóíëàìà-
ñèãà æîéëàøãàí 1 òàäàí 2 òà Ñè³óâ÷è îâàë òåøèêëàðè
ìàâæóä (1-ðàñì) [4]. Ïëàñòèíêàíèíã áèð òîìîí ó÷èäà
ñóÿê êîðòèêàë ³àâàòèãà ìàµêàìëàø ó÷óí óçóí òèø (1-
ðàñì ) [2]. ¨í òîìîíäàí èêêèí÷è ÷åòèäàí 2òàäàí 4 òà
Òèðíî³ øàêëèäàãè òèø (1-ðàñì) [3].

Ïëàñòèíêàíè ´ðíàòèø ó÷óí ñóÿê ïàð÷àëàðè ÿõøè
æîéëàøèøèãà âà ñè³èëèøèãà ýðèøèëãàíäàí ñ´íã,
êîðòèêàë âèíòëàð ñóÿêêà ïëàñòèíêàíèíã ìîñ êåëà-
äèãàí òåøèêëàðè îð³àëè âèíòëàíàäè, ïàð÷àëàðíè
µàðàêàòñèç µîëàòäà ìàµêàì âà èøîí÷ëè ´ðíàòàäè âà
øó áèëàí ñèíèøíèíã äàñòëàáêè òèêëàíèøè ó÷óí øàðî-
èò ÿðàòàäè.

1.Ðàñì.

Áèç òîìîíèäàí èøëàá ÷è³èëãàí òåõíèêàíè ³´ëëàø
ìèíèìàë ³´øèì÷à âîñèòàëàð áèëàí ðåïîçèöèÿëàø
ïàéòèäà ñè³èøíè âà ÷àë²èòèøíè êåëòèðèá ÷è³àðàäè,
ïàð÷àëàðíè êàìðî³ ñêåëåòèçàöèÿëàøíè, þìøî³
ò´³èìàëàðãà øèêàñò åòêàçèøíè âà ïåðèîñòåóìãà çà-
ðàð åòêàçèøíè âà äèíàìèê þêëàðíè îëèø ³îáèëèÿ-
òèíè òàëàá ³èëàäèãàí ðåïîçèöèÿíèíã þ³îðè àíè³ëè-
ãèãà ýðèøèø èìêîíèíè áåðàäè. Þ³îðèäà àéòèëãàí-
ëàðíèíã áàð÷àñèíè èíîáàòãà îëãàí µîëäà, äèçàéííèíã
ñîääàëèãè âà ó áèëàí èøëàø ³óëàéëèãè, ³´ëëàíèëèø-
íèíã èæîáèé íàòèæàëàðè µèñîáãà îëèíñà, àìàëèé
óñóëäà óøáó óñóëíè ÿíàäà êåíãðî³ âà ôàîë ðàâèøäà
³´ëëàø çàðóð äåá µèñîáëàéìèç.
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