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ü Ðåçþìå,
Ìà³îëàäà þç-æà² ñîµàñèäàãè ìîðôîëîãèê òóçèëèøíèíã èíñîí ðóµèé - ïñèõîëîãèê äóí¸ñèíè òóøèíèøäà
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èëìèé èçëàíèøëàð òàµëèë ³èëèíãàí, øóíèíãäåê þç-æà² ñîµàñèäàãè àðõèòåêòîíèê µîëàòíè ÿõøèëàøãà
àµîëè îðàñèäà òàëàá îðòèøè, áó é´íàëèøäà èëìèé èçëàíèøëàð äàâîì ýòòèðèëèøèãà ýµòè¸æ ìàâæóäëèãè
òàêèäëàíãàí.
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ü Ðåçþìå,
Â äàííîé ñòàòüå óêàçàíû çíà÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè â ïñèõî-

ôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà, çíà÷åíèå ðîëè âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè îðãàíîâ
è òêàíåé ïîëîñòè ðòà, ïðîàíàëèçèðîâàíû íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî íàïðàâëåíèÿì ïðîôèëàêòèêè, ëå÷åíèÿ è
ðàííåãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, à òàêæå ðîñò ñïðîñà ñðåäè íàñåëåíèÿ
íà óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ àðõèòåêòîíèêè â ×ËÎ, òàêæå óêàçàíà íåîáõîäèìîñòü ïðîäîëæåíèÿ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé ïî äàííûì íàïðâëåíèÿì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàòîìèÿ ÷åëüñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, ïàòîëîãèè ÷åëüñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, ïàòîëîãèè
äûõàòåëüíîñ ñèñòåìû, ôàöèàë àðõèòåêòîíèÿ, êðàñîòà.
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ü Resume,
This article indicates the importance of the morphological structure of the maxillofacial region in the psycho-

physiological state of a person, the role of external and internal factors in the formation of organs and tissues of the
oral cavity, analyzes research in the areas of prevention, treatment and early prognosis of malformations of the
maxillofacial region, as well as the growing demand among the population for improving the state of architectonics in
the maxillofacial region, the need for continuing research on these areas is also indicated.

Key words: anatomy of the maxillofacial region, pathology of the maxillofacial region, pathology of the respiratory
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Äîëçàðáëèãè

  íñîííèíã þç òóçèëèøè øàõñëàð îðàñèäàãè ´çàðî
  ìóëî³îò æàðà¸íèäà àµàìèÿòëè; ñàíúàò àðáîáëà-

ðè, àíàòîìëàð, ðóµèÿòøóíîñëàð, òèááè¸ò ìóòàõàñèñ-
ëàðèíèíã æóìëàäàí ïëàñòèê æàððîµëàð, þç-æà² æàð-
ðîµëàðè, ñòîìàòîëîãëàð, äåðìàòîëîãëàð ôàîëèÿòèäà
òàä³è³îò îáúåêòè ñèôàòèäà ìóµèì. Àêñàðèÿò; þçäàãè
íó³ñîíëàðíèíã äàâîëàø, êåëèá ÷è³èøè ìóìêèí
á´ëãàí þç äèñïðîïîðöèÿëàðèíè îëäèíè îëèø âà áàð-
òàðàô ýòèøäà þç àðõèòåêòîíèêàñè èíñîííèíã øàõ-
ñèé ãàðìîíèÿñè áèëàí áî²ëè³ëèãèíè áèëèø, êåëàæàê-
äà øàõñíèíã þç øàêëèíè ñà³ëàá ³îëèø ¸êè ´çãàðòè-
ðèø ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà. Àéíè³ñà, òàø³è æîçèáà-
äîðëèê àêñàðèÿò èíñîíëàðãà õîñ òóé²óäèð, íåãàêè
æîçèáàëè ÷åµðà øàõñëàð ´ðòàñèäàãè ´çàðî àëî³àëàð-
íèíã ´ðíàòèëèøèãà ¸ðäàì áåðàäè, òàø³è ê´ðèíèø-

íèíã àµàìèÿòè òàíëîâäà âà èøäà þòó³ëàðãà ýðèøèø-
äà ñàáàá á´ëàäè [9,16,21].

Èíñîí îðãàíèçìè òóçèëèøè âà ôàîëèÿòèäàãè ñèì-
ìåòðèê µîëàòíè ´ðãàíèø ÕÕ àñðíèíã 60-éèëëàðèäàí
áîøëàá, àñîñèé íàçàðèé é´íàëèøëàðíè ¸ðèòóâ÷è ìî-
íîãðàôèÿëàð ÷îï ýòèëèøè âà óëàðíèíã íåãèçèäà "ñèì-
ìåòðèÿ-àñèììåòðèÿ" ìóàììîñèãà ýúòèáîð ³àðàòèëãàí-
ëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè. ¥îçèðãè êóíäà êàëëà ñóÿãè-
íèíã þç ³èñìè -þç øàêëèäà ́ ç àêñèíè òîïàäèãàí êàë-
ëà ñóÿãèíèíã (´íã âà ÷àï) ìîðôîôóíêöèîíàë òàâñèô-
ëàðèäàãè ôàð³ëàð, þç àñèììåòðèÿñè -´çèãà õîñ ã´çàë-
ëèê îìèëè âà µîëàò ãåíåòèê îìèëãà (95% ́ íà³àé) àñîñ-
ëàíãàí þç ìóøàêëàðè òîíóñèíèíã ôàð³ëàíèøè,
þìøî³ ò´³èìàëàð, òîìèðëàð ´çãàðèøè, µàìäà èííåð-
âàöèÿíèíã òóðëè ìåçîíëàðè; ìóøàê òèçèìèíèíã ñó-
ÿêëàð µîñèë á´ëèøèãà òàúñèðè îñòèäà øàêëëàíèøè
ôèêðè èëìèé àñîñëàíãàí. Ìàñàëàí: îäàì ôèçèîëîãèÿ-
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ñèäà ñèììåòðèÿ âà àñèììåòðèÿ áó ôðàãìåíòàë òàáè-
àòãà õîñäèð; ñèììåòðèÿäàí øàêë âà ôóíêöèÿëàðíèíã
î²èø äàðàæàñè âà ñàáàáëàðè, áèëàòåðàë, ôóíêöèî-
íàë àñèììåòðèÿäà íàìî¸í á´ëàäè äåãàí ôèêðè çàìî-
íàâèé èëìèé ³àðàøëàðèìèç áèëàí µàìîµàíãäèð. Øó-
íèíãäåê, îäàì îðãàíèçìèäàãè áèîëîãèê æàðà¸í âà äó-
àëèçìíèíã àëî³àñèíè èñáîòëîâ÷è îìèëëàð ê´ðèíè-
øèäàãè áèîëîãèê ´ðíè íîàíè³ëèãèíè, îðãàíèçì òó-
çèëèøè âà ôóíêöèÿëàðè áèëàí áî²ëàíãàí "ñèììåò-
ðèÿ-àñèììåòðèÿ" ìîñëàøèø, ãîìåîñòàç, ´çèíè íàçî-
ðàò ³èëèø êàáè òèðèê òèçèìëàðíèíã óíèâåðñàë õóñó-
ñèÿòëàðè òóøóí÷àëàðè åòàðëè ´ðãàíèëìàãàíèíè òà-
êèäëàéäè (Ê.Ä.×åðìèò).

Êàëëà - þç ³èñìè õèëìà õèë ñóÿê ñòðóêòóðàëàðè
âà óëàðíèíã µîñèëàëàðè îðàñèäà, êîñìåòèê âà ýñòå-
òèê æèµàòäàí ìàðêàçèé ´ðèííè òàø³è áóðóí ýãàëëàé-
äè, óíèíã øàêëè âà ´ë÷àìëàðè èíñîí þçèíèíã ã´çàë-
ëèãèíè áåëãèëàá áåðèøè ò´²ðèñèäà ôèêðëàð ìàâæóä
[6]. Øóíèíãäåê êîñìåòîëîãëàð, þç-æàµ æàððîµëàðè,
ñòîìàòîëîãëàð, ñóä-òèááè¸ò ìóòàõàññèñëàðè, ðóµøó-
íîñëàð, àíòðîïîëîãëàð òîìîíèäàí îëèá áîðèëãàí
èëìèé èøëàð[3,8,14,10,11,12,13,23,24], áîø ´ë÷àìëà-
ðè ñîìàòîòèïëàð íèñáàòè âà îäàì òàíàñè ïðîïîðöèÿ-
ëàðèíè ´ðãàíèøëàð ñîíè îðòèøè èëìèé ìàâçó þçà-
ñèäàí èëìèé òàµëèëëàð ÿêóíëàíìàãàíëèãèíè âà äà-
âîì ýòèá êåëà¸òãàíèíè òàñäè³ëàéäè.

¥îçèðãè êóíäà ñòîìàòîëîãèÿ ó÷ é´íàëèøäà: - þç-
æà² ñîµàñè (ÞÆÑ) òóçèëèøèíè, ôàîëèÿòèíè ´ðãà-
íèø; - ýñòåòèê æèµàòèäàí òàáèéëèêãà ýðèøèøãà,
øóíèíãäåê - øàõñíèíã ðóµèé ôèçèîëîãèê âà ñîìàòèê
æèµàòèäàí ñî²ëèãèíè òàúìèíëàøè ðèâîæëàíìî³äà. XXI
àñð ñòîìàòîëîãèÿ àìàëè¸òèäà òèøëàðíè ³àéòà òèêëà-
íèøäà ýñòåòèê æèµàòëàðèãà ýúòèáîð êó÷àéäè; ã´çàë
òàáàññóì íàôà³àò ¸øëàðäà áàëêè êàòòàëàðäà µàì æî-
çèáà äàðàæàñèãà ê´òàðèëäè. Èíäèâèäóóìíèíã èð³èé
´çèãà õîñëèãè, òèøëàð âà þç þìøî³ ò´³èìàëàðèíèíã
ýñòåòèê ýòàëîíè, òèø âà þç þìøî³ ò´³èìàëàðèíèíã
òàáàññóì âà³òèäàãè ýñòåòèê ïàðàìåòðëàðè èð³ âà æèí-
ñãà èíîáàòãà îëèíàäè µàìäà þç æîçèáàñè ñàëìî³ëè
ðóµèé-èæòèìîèé îìèë ñèôàòèäà èíñîí µà¸òèäà ìóµèì-
äèð[4,9,16].

Ñ´íããè 5-10 éèëëàðäà Ðîññèÿäà ´òêàçèëãàí êëè-
íèê-ýïèäåìèîëîãèê òàä³è³îòëàð, ¸øëàð ´ðòàñèäà
ÞÆÑ ýñòåòèê íó³ñîíëàðè òàð³àëãàíëèãè 30,0% èäàí
80,0% ãà÷à ´ñãàíèíè, øóíèíãäåê óëàð îðàñèäà þç âà
òàáàññóì ýñòåòèêàñèíè ÿõøèëàø ìîòèâàöèÿñèãà òà-
ëàáíèíã êåñêèí ´ñèøèíè ê´ðñàòìîêäà. Þç àñèììåò-
ðèÿñè òàøõèñè, þçíèíã àñîñèé ê´ðñàòêè÷ëàðèíè ñàë-
ìî³ëè ´çãàðèøëàðèãà ñàáàá éèðèê ìîðôîëîãèê âà ýñ-
òåòèê áóçèëèøëàð áèëàí ¸íäîø êå÷óâ÷è æèääèé íó³-
ñîíëàðãà êèðìàéäè âà ñêåëåòãà õîñ, ôóíêöèîíàë,
ìóøàêãà, á´²èìãà îèä, ÿëëè²ëàíèø æàðà¸íëàðè ¸êè
ÿíãè µîñèë á´ëãàí ò´³èìàëàð, ñóÿê ñèíèøëàðè î³èáà-
òèäà æà² ñóÿêëàðèíèíã íîò´²ðè áèòèøè òóôàéëè øè-
êàñòäàí êåéèíãè àñèììåòðèÿ ýêàíëèãèíè òàêèäëàéäè.
¨øëàð îðàñèäà 67,7% µîëàòäà òàáàññóì ìàêðî- âà
ìèêðîýñòåòèêàñè ê´ðñàòêè÷ëàðèíèíã òèçèìëè òàµëè-
ëè þç, ëàáëàð, ìèëê âà òèø ê´ðñàòêè÷ëàðèíèíã îï-
òèìàë ìóâîçàíàòèäàí äàðàê áåðäè. "¨ø" òàáàññóì ýñ-
òåòèêàñèíèíã é´³îòèëèøèäà ýíã ê´ï òàð³àëãàí àëî-
ìàòëàðè àíè³ëàíäè: þç âåðòèêàë ´ë÷àìëàðèíèíã äèñ-
ïðîïîðöèÿñè, "ëóíæ á´øëè³ëàðè" øàêëëàíèøè òó-
ôàéëè òàáàññóì ò´ëè³ëèãè é´³îòèëèøè, òàáàññóì
àñèììåòðèÿñè âà òàáàññóì ÷èçè²è áóçèëèøè, êîíòóð-
òîïîãðàôèê âà ðàíã-ìàçìóíè ê´ðñàòêè÷ëàðèäà î²èø-
ëàð âà ìèëêíèíã µàääàí îðòè³ âèçóàëèçàöèÿñè, þ³îðè

ôðîíòàë êóðàê òèøëàðèíèíã çè÷ æîéëàøóâè, íèñáèé
ìàêðîäåíòèÿñè âà þ³îðè ëàòåðàë êóðàê òèøëàðè ìèê-
ðîäåíòèÿñè, ñèôàòñèç ðåñòàâðàöèÿëàð âà ôðîíòàë
òèøëàð êàðèåñèíè µèñîáëàø ìóìêèí [13].

Òèø-àëüâåîëÿð âà ñêåëåò íèñáàòèäàãè þç-òèø-æà²
òèçèìèäà àñèììåòðèê íó³ñîíëàðèíèíã ́ ñèøèãà ñàáàá:
îâ³àò òàðêèáèíèíã ´çãàðèøè, ËÎÐ-àúçîëàðè ïàòîëî-
ãèÿëàðèíèíã îðòèøè, ÷àéíàøäà íîò´²ðè µàðàêàòëàð,
¸ìîí îäàòëàð, ýêîëîãèê µîëàò ¸ìîíëàøèøè, èíñîí
ôèëîãåíåçèäà ³àéòà øàêëëàíèøè äåá ê´ðñàòèë-
ñà[20,23,24], þçíèíã àñèììåòðèÿñè µàð áèð èíñîííèíã
èíäèâèäóàë ́ çèãà õîñëèãèäà, µàòòîêè áèð òóõóìëè ýãè-
çàêëàðäà µàì ôàð³ îìèëëàðè ìàâæóäëèãè òóðëè ³àðàø-
ëàðíè øàêëëàíèøèãà ñàáàá á´ëèá êåëìî³äà [6].

Êåéèíãè éèëëàðäà ÞÆÑ ýñòåòèêàñèíè ÿõøèëàø-
äà îðòîäîíò øèôîêîð åòàðëè èæîáèé ñàìàðàãà ýðèøà
îëìàñà, ïëàñòèê æàððîµëàðíèíã ôàîë èøòèðîêè ìó-
µèìëèãè ò´²ðèñèäà ìàúëóìîòëàð µàì êåëòèðèëìî³äà.
ÒÆÑ æîéëàøóâè âà ´ë÷àìëàðèíè ´ðãàíèøäà þç ïðî-
ôèëè ãàðìîíèê ìîíàíäëèãèíè áàµîëàø èìêîíèíè
áåðàäèãàí òåêøèðèø óñëóáëàðè âà ÿíãèëàðèãà ýµòè-
¸æ îðòèøè èëìèé èçëàíèø âà ìóµîêàìàëàð äàâîì
ýòà¸òãàíëèãèíè òàñäè³ëàìî³äà.

Þç èôîäàñè íàôà³àò ýêñïðåññèâ ýìîöèÿëàðíè,
áàëêè þç ýëåìåíòëàðèäàí áèðè, óíèíã øàêëè ñè-
ôàòèäà íàìî¸í á´ëóâ÷è ñòðóêòóðàâèé-ìîðôîëîãèê
æèµàòëàðèíè µàì àêñ ýòòèðèøèíè èëìèé èøëàðäà
òàêèäëàøãàí [5]. Èíñîí èíäèâèäóàë-ðóµèé õóñóñè-
ÿòëàðèíè îðòè³÷à á´ðòòèðèøñèç áèëèø ñàíúàòè
ñòîìàòîëîãèÿäà µàì áèðèí÷è äàðàæàëè àµàìèÿòãà
ýãà ýêàíëèãè, àðàëàø òóðäàãè äàâîëàø ìóîëàæàëà-
ðè êåíã ³´ëëàíèëèøè, ³èñ³à ìóääàòëàðäà ÒÆÒ
ôóíêöèÿñèíè ´çãàðòèðèø áèëàí òàø³è ³è¸ôàíè
µàì ´çãàðòèðèø èìêîíèíè áåðàäè, áó ýñà áåìîð-
ëàðíèíã àðàëàø òóðäàãè äàâîëàø ìóîëàæàëàðèãà
ìîòèâàöèÿñè, äàâîëàø æàðà¸íëàðèíèíã ñàìàðàäîð-
ëèãè, ³îíè³èøëàðè, ðóµèé µîëàòëàðè ´ðãàíèëãàí
[9,23,24].

Òàä³è³îòëàðäà, îäàì òèøëàðè òóçèëèøè, ÒÆÑ
ìîðôîëîãèê ñòðóêòóðàëàðèäà æèíñãà îèä äèôîðìèç-
ìè áåëãèëàð á´ëèøè, æèíñãà ìàíñóáëèëèê âà áîø
ñóÿãè øàêëè, òèø ¸éëàðè âà þç òóðè îðàñèäàãè ´çàðî
àëî³à ìàâæóäëèãè, øóíèíãäåê èíñîí ñîìàòîòèïèãà
ìóâîôè³ ñóÿê êîíñòèòóöèÿñèíèíã õèëìà õèë òóðëà-
ðè, òèø øàêëëàðè âà òèø ̧ éëàðèíè òàúðèôëàøäà ÒÆÒ
´ðãàíèøãà áà²èøëàíãàí èëìèé èçëàíèøëàð æóäà êàì-
ëèãèíè òàêèäëàøãàí [19].

£è¸ñèé òàøõèñëàø, äàâîëàøíè ðåæàëàøòèðèø âà
áàøîðàòëàøíè òàêîìèëëàøòèðèø ó÷óí, äèñòàë òèø-
ëîâäà êàëëà ñóÿãè þç ³èñìè òóçèëèø õóñóñèÿòëàðèíè
´ðãàíèø ìà³ñàäèäà îëèá áîðèëãàí èëìèé èçëàíèø-
ëàðäà, ñôåíîêðàíèàë á´ëèìíèíã ´ñèøäàí ¸øèãà íèñ-
áàòàí êå÷ãà ³îëèøè âà 7 ¸øäàí êåéèí äèñòàë òèø-
ëîâäà òåçêîð ́ ñèø êóçàòèëèøè àíè³ëàãàí, ïàòîãåíåçäà
- äèñòàë òèøëîâäà þç ãíàòèê ³èñìëàðèíèíã ðèâîæ-
ëàíèøè âà øàêëëàíèøèíè ýðòà ´ðãàíèø µàìäà áà-
øîðàòëàø èìêîíèíè áåðãàí. Óøáó èëìèé èçëàíèø,
þç âà èíêëèíàöèîí áóð÷àêëàð ´ë÷àìëàðèíèíã íàôà-
³àò ìåú¸ðè àñîñëàãàí, áàëêè, A.M. Schwarz ôèêðèíè
µàì ÿíà áèð áîð òàñäèêëàãàí. Ìóîëàæà íàòèæàñèäà;
ïàñòêè æà²íèíã ñàãèòòàë âà âåðòèêàë ´ñèøè, àïèêàë
áàçèñè áèëàí òèø ¸éè ìåçèàë ñèëæèøèíè ñòèìóëëàø
ýâàçèãà ïàñòêè æà²íèíã þç á´øëè²èäàãè æîéëàøóâè
âà ýñòåòèêàñè ÿõøèëàíèøè, øóíèíãäåê äèñòàë òèø-
ëîâãà õîñ òóðëàðèíè äàâîëàøíèíã àëãîðèòìèíè òàâ-
ñèÿ ýòãàí.
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Áîø³à áèð èëìèé òàä³è³îòäà, òàøõèñëàø á´éè÷à
¸íäàøóâëàð âà îêêëþçèÿíèíã ñàãèòòàë íó³ñîíëàðè
á´ëãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø óñëóáëàðèíè òàêîìèëëàø-
òèðèø ìà³ñàäèäà îëèá áîðãàí èëìèé èçëàíèøëàðè
íàòèæàñèäà, ´çãàðóâ÷àí òèøëîâ äàâðèäàãè ñàãèòòàë
íó³ñîíëàðè á´ëãàí áåìîðëàðäà ìîðôîôóíêöèîíàë
áóçèëèøëàðíèíã òàøõèñè äàâîëàø-ïðîôèëàêòèêà ÷îðà-
òàäáèðëàðè ðåæàñè, íó³ñîííè ýðòà áàøîðàòèíè àíè³-
ëàá áåðäè, øóíèíãäåê ò´ëè³ îêêëþçèîí àëî³àëàð á´ëè-
øè, æà² ñóÿêëàðèíèíã ´çàðî ò´²ðè æîéëàøèøè âà î²èç
îëäè ñîµàñèäàãè ìóøàêëàðíèíã ìèîäèíàìèê ìóâîçà-
íàòèíè ÿðàòèëèøè ìµõèìëèãè µàì èëìèé àñîñëàíãàí.
Ìóàëëèô; äèñòàë âà ìåçèàë îêêëþçèÿ òàøõèñè á´ëãàí
áåìîðëàðäà îêêëþçèÿ ñàãèòòàë íó³ñîíëàðèíè òàøõèñ-
ëàø ñèôàòè îðòäè, µàð áèð áåìîðíèíã èíäèâèäóàë õó-
ñóñèÿòëàðèíè èíîáàòãà îëãàíäà âà äàâî óñêóíàñèíè
ðàöèîíàë òàíëàãàíäà ñàìàðàñè þ³îðèëèãèíè á´ëèøè-
íè òàêèäëàéäè (Óáèðèÿ Þëèàííà Èãîðåâíà).

Òèø ³àòîðëàðèíèíã III äàðàæàëè ìåçèàë îêêëþ-
çèÿñè á´ëãàí áåìîðëàðíè òàøõèñëàø âà äàâîëàøíè
òàêîìèëëàøòèðèø ìà³ñàäèäà, ÷àéíîâ ìóøàêëàðè âà
î²èçíèíã àéëàíà ìóøàêëàðè òîíóñèíè ´ðãàíèá, óëàð-
íè êîìïëåêñ äàâîëàøäà êàëëà ñóÿãè þç ³èñìè ê´ðñàò-
êè÷ëàðè, ÷àéíîâ ìóøàêëàðè âà î²èçíèíã àéëàíà ìó-
øàêëàðè òîíóñè êîìïüþòåðäà ìîñëàøòèðèëãàí äàñ-
òóð ìîäåëëàøòèðäè (Öàðèê Âåñåëà Ñòîè÷êîâà).

Àäåíîèäëàðè á´ëãàí áîëàëàðäà òèø-æà² íó³ñîí-
ëàðèíè òàøõèñëàø, ïðîôèëàêòèêà ³èëèø âà äàâîëàø
óñëóáëàðèíè òàêîìèëëàøòèðèø ìà³ñàäèäà îëèá áîð-
ãàí èëìèé òàä³è³îòëàð íàòèæàñèäà, àäåíîèäëàð òó-
ôàéëè áóðóíäàí íàôàñ îëèø ³èéèíëàøèøè ñèíäðî-
ìè, òèø ³àòîðëàðè îêêëþçèÿñè íó³ñîíëàðè ðèâîæ-
ëàíèøè, áóðóíäàí íàôàñ îëèø ³èéèíëàøèøè ñèíä-
ðîìèäà ÞÆÑíèíã áóçèëèøëàðèíè áèðãà êå÷èøè õàâ-
ôè þ³îðèëèãèíè ê´ðñàòäè. Ìóàëëèô; ìèîôóíêöèîíàë
ìîñëàìàíè ³´ëëàø îð³àëè îðòîäîíòèê äàâîëàø þ³îðè
íàôàñ é´ëëàðèíèíã µàæìèíè êåíãàéèøèãà ¸ðäàì áå-
ðèøèíè àñîñëàãàí (Åâäîêèìîâà Íàòàëüÿ Àíàòîëüåâ-
íà). Àéíè é´íàëèøäà; ÿúíè áóðóíäàí íàôàñ îëèø áó-
çèëèøè á´ëãàí áåìîðëàðäà îðòîäîíòèê äàâîëàøãà
áà²èøëàíãàí èëìèé òàä³è³îòäà áîø³à áèð òàä³è³îò-
÷è (Öàðüêîâà Îêñàíà Àëåêñàíäðîâíà) áóðóíäàí íà-
ôàñ îëèøè ³èéèíëàøãàí 4-7 ¸øäàãè áîëàëàðíèíã îð-
òîäîíòèê äàâîëàø æàðà¸íèäà þç ïðîôèëëàðè ´çãàðà-
äè äåéäè, øóíèíãäåê ó, ýòèîëîãèê îìèëëàð âà
ÒÆÍíèíã ìàçêóð ïàòîëîãèÿãà îèä êëèíèê àëîìàòëà-
ðèíè òèçèìëàøòèðäè, µàìäà - áåìîðëàðíè îðòîäîí-
òèê äàâîëàøãà µàð áèðèãà èíäèâèäóàë äèôôåðåíöèàë
¸íäàøèø ñàìàðàäîðëèãèíè òàñäè³ëàäè [23,24].

Ñ´íããè éèëëàðäà õîðèæ îëèìëàðè îðàñèäà µàì þç
³èñìëàðèíèíã ´çèãà õîñëèêëàðèíè ´ðãàíèø, þç òóçè-
ëèøè á´éè÷à øàõñ òàâñèôëàðè á´éè÷à êàòòà òàæðèáà-
ëàðãà ýðèøèøìî³äà. Ìàñàëàí: áîø ÿðèì øàðëàðíèíã
ôàîëèÿòèäàãè òåíãñèçëèê ò´²ðèñèäàãè ôèêðèíè, èíñîí
þç ñîµàñè ÷àï âà ´íã ³èñìèíè ´çàðî ìóòàíîñèáëèê
ìîëåêóëÿð íèñáàòäà áóçèëèøè ò´²ðèñèäàãè ³àðàøè
áèëàí èíêîð ýòäè âà ìîëåêóëÿð àñèììåòðèÿñèçëàíèø-
ëàðãà àñîñ á´ëèá, ëàòåðàë îðãàíèê áèðèêìàëàðíè èç-
÷èë ´ðãàíèøãà àñîñ ñîëèíäè (Ë.Ïàñòåð). Áó ôèêðëàð-
íè áîø³à ìóàëëèôëàð µàì êëèíèê òàä³è³îòëàðèäà,
(A.W. Speny, 1961) ñ´íã ýñà áîø³àëàðè "ðàñùåïëåí-
íûé ìîçã", ÿúíè "ò´ç²èãàí; ¸ðèëãàí ìèÿ" íîìëè òàä³-
è³îòëàðè áèëàí ìóñòàµêàìëàøäè (Ñ. Ñïèíãåð âà Ã. Äåé÷).

Áîø³à áèð ìóàëëèô, þç àêñàðèÿò µîëëàðäà æîçè-
áàäîðëèãè øàõñíèíã èäåíòèôèêàöèÿ âà êîììóíèêàöè-

ÿñèäà àñîñèé âîñèòàñè µèñîáëàíàäè, äåéäè ÿúíè -63%
áåìîðëàðíèíã òàø³è ê´ðèíèøëàðè óëàðíèíã øàõñèé
µà¸òëàðèäà ìóàììîëàðíè å÷èìèäà èæîáèé µîëàò - 44%
äà ñàëáèé µîëàò òàúñèð ê´ðñàòãàíèíè òàêèäëàéäè [9].

Íàôà³àò Ðîññèÿ ¸êè ñîáè³ Ñîâåò äàâëàòëàðè µóäè-
äèäàãè ¸øëàð îðàñèäà, áàëêè óçî³ ÷åò ýëëèê ¸øëàðäà
µàì ê´ï µîëëàðäà îðòîäîíò ìóòàõàñèñãà ìóðîæàò ýòà-
äèãàíëàð òèø âà þçíèíã ýñòåòèê æèµàòèäàí ÿõøèëàø
èñòàãèíè áèëäèðèøãàí [16]. Áèðãèíà îììàâèé àõáîðîò
âîñèòàëàðè âà ýêðàíëàðäà èøëàø ó÷óí "àíòðîïîìåò-
ðèê ñòàíäàðò" òàëàáëàðè òóôàéëè þç àðõèòåêòîíèêà-
ñèäà ´çãàðòèðèø ³èëèø ìà³ñàäèäà ðåêîíñòðóêòèâ
æàððîµëèê àìàëè¸òëàðèãà ýµòè¸æ êåéèíãè éèëëàðäà
ÿíàäà àâæ îëìî³äà [2].

Äóí¸ àäàáè¸òëàðèäà µàì ñ´íããè ´í éèëëèêäà èëì-
ôàííèíã òóðëè ñîµàëàðèäà "îëòèí ïðîïîðöèÿ" âà
óíèíã ³îíóíèÿòëàðè ´çèãà õîñ óñëóáèé òàìîéèë ñè-
ôàòèäà ³´ëëàíèëãàí éèðèê èøëàð ýúëîí ³èëèíìî³-
äà; æóìëàäàí ÕÕ àñðíèíã 60-70 éèëëàðèäà àìåðèêà-
ëèê îðòîäîíò øèôîêîðè Ð. Ðèêåòòñ[15], 2003 éèëäà
êåëèá áîø³à áèð ìóàëëèô, âà µàììóàëëèôëàð [22],
¤çáåêèñòîíäàí Ð.Ê. ßêóáîâ., Ñ.Ñ. Ìóðòàçàåâëàðíè
èøëàðèíè ñàíàá ´òèøèìèç ìóìêèí. Óøáó ìóàëëèô-
ëàð þçíèíã þ³îðè âà ïàñòêè á´ëèìè âåðòèêàë áàëàí-
äëèãèíè àíè³ëàøäà ³àäèìäà ðàññîìëàð âà ìàòåìàòèê-
ëàð áåëãèëàá êåòãàí ´ë÷îâëàð, àíòðîïîìåòðèê ýêâè-
âàëåíòëàð âà ïðîïîðöèÿëàð àµàìèÿòèíè ÿíà áèð áîð
àñîñëàá áåðèøäè.

Áîø³à áèð ìóàëëèô [1] Åâðîïà èð³èãà ìàíñóá
îäàìëàðíè îðòîãíàòèê òèøëîâ àëîìàòëàðèíèíã òàð³-
àëãàíëèãè á´éè÷à: à) àñîñèé (ïàñòêè òèø ³àòîðè þ³îðè
òèø ³àòîðè áèëàí ôðîíòàë ìàéäîíäà òèø ³îïëàìàñè-
íèíã 1/3 ³èñìèãà ̧ ïàäè; µàð áèð òèø èêêè àíòàãîíèñòè
á´ëàäè; òèø ³îïëàìàëàðè áàëàíäëèãè ìàðêàçèé êóðàê
òèøëàðäàí ìîëÿðëàðãà íèñáàòàí êàìàéèá áîðàäè;
ê´ïñîíëè ôèññóð-ä´íãëè àëî³à) á) èêêèí÷è äàðàæàëè
(ìàðêàçèé êóðàê òèøëàð îðàñèäàãè ´ðòà ÷èçè³íèíã ìîñ
êåëèøè; ´íã âà ÷àï òîìîíäàí Ýíãëü á´éè÷à îêêëþçèÿ-
íèíã I ñèíôè) Åâðîïà èð³èãà ìàíñóá îäàìëàðäà þ³îðè
òèø ¸éèíèíã ýíã ê´ï òàð³àëãàí øàêëè ýãðè îâàë øàêë
áèëàí òàâñèôëàíàäè (93,0%), ïàñòêè òèø ̧ éèíèíã øàê-
ëè ýñà 100 % µîëàòäà ïàðàáîëèê á´ëèøèíè àíè³ èë-
ìèé àñîñëàíãàí òàâñèôèíè áåðèá ´òãàí.

Àêñàðèÿò òàáèàòøóíîñëàð ñèììåòðèÿ òàìîéèëè-
íè êîíöåïòóàë òèçèì äàðàæàñèäà ³àáóë ³èëàäèëàð,
áó òèçèì áóòóí îëàì òèðèêëèê æàðà¸íëàðèíèíã ÷ó-
³óð áèðäàìëèê ôóíäàìåíòàë íàçàðèÿñèíèíã øàêëëà-
íèøèäà èøòèðîê ýòàäè. Þíîíèñòîí âà Ðóìäà ã´çàë-
ëèêíèíã óìóì ³àáóë ³èëèíãàí òàúðèôè ïðîïîðöèî-
íàëëèêäàí òàø³àðè ðàíã (âà ¸ðó²ëèê) æîçèáàäîðëè-
ãèäàí µàì èáîðàò á´ëèøè ò´²ðèñèäà ìàúëóìîòëàð µàì
ìàâæóä.

Þ³îðèäà êåëòèðèëãàí àäàáè¸òäàãè èëìèé-àìàëèé
òàµëèëëàðíèíã íàòèæàëàðè àñîñèäà: ÞÆÑ íàôà³àò
èíñîííèíã ã´çàëëèãè, æàìîààò÷èëèê îðàñèäàãè ðóµè-
ÿòè âà ôàîëèÿòèäàãè êàñáèé ÷´³³èíè áåëãèëàéäè, áàë-
êè ìåú¸ðèé µà¸ò òàðçèäàãè àúçîëàð ôàîëèÿòèíèíã ́ çàðî
ìóòàíîñèáëèãèíè, èð³èíè, ãåîãðàôèê æîéëàøóâèäà-
ãè øàêëëàíèøãà òàúñèð ýòóâ÷è òàø³è âà è÷êè îìèë-
ëàðíèíã ê´ðèíèøè ýêàíè ÿíà áèð áîð òàñäè³ëàíãàí.
Ìóàììîãà áà²èøëàíãàí èëìèé èçëàíèøëàð áèð-íå÷à
þç éèëëàðäàí äàâîì ýòèá êåëà¸òãàíèãà ³àðàìàñäàí,
µàíóç ÞÆÑ àúçî âà ò´³èìàëàðèäàãè èíäèâèäóàë õóñó-
ñèÿòëàð, øàêëëàíèøè, àññèìåòðèê îìèëëàð, èíñîí-
ëàðíèíã þç-æà² âà òèø àúçîëàðèíèíã èæòèìîèé æà-
ìèÿòäàãè àµàìèÿòèãà áî²ëè³ âà êåéèíãè éèëëàðäà èí-
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ñîí ìîâ³èåéèíè áàµîëîâ÷è îìèë á´ëèá áîðà¸òãàíëè-
ãè, ìóòàõàñèñëàðãà ìóðîæààòíèíã îðòèá áîðà¸òãàí-
ëèãè áèëàí èçîµëàø ìóìêèí.
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