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ü Ðåçþìå,
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îïèñàíèþ ýòàïîâ ðàçðàáîòêè è âàëèäèçàöèè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ êëèíèêî-

ôóíêöèîíàëüíûõ êðèòåðèåâ ðåìèññèè ïðè øèçîôðåíèè. Ðàçðàáîòêà êðèòåðèåâ ðåìèññèè áûëà âûïîëíåíà íà
îñíîâå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ðàìêàõ ïîïóëÿöèîííîãî è ôàðìàêî-òåðàïåðàòåâòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé.

Ïîïóëÿöèîííîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ïîïåðå÷íîå èññëåäîâàíèå ÷àñòîòû ðåìèññèè ñîãëàñíî
ìåæäóíàðîäíûì êðèòåðèÿì ó áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì øèçîôðåíèè è øèçîàôôåêòèâíîãî ðàññòðîéñòâà ïî
ÌÊÁ-10 âî âçðîñëîé ïîëèêëèíèêå Àíäèæàíñêèé îáëàñòíîé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð. Â òå÷åíèå
ïîñëåäóþùåãî 6-ìåñÿ÷íîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ áûëî îöåíåíî ñîîòâåòñòâèå âðåìåííîìó êîìïîíåíòó ðåìèññèè
è êðèòåðèþ ñòàáèëüíîñòè. Äîïîëíèòåëüíî îöåíèâàëèñü êëèíè÷åñêèå òèïû ðåìèññèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåêóððåíòíàÿ ôîðìà, ðåìèññèÿ, êëèíè÷åñêàÿ òèïîëîãèÿ, øèçîôðåíèÿ.
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ü Ðåçþìå,
Ìà³îëàäà øèçîôðåíèÿ ðåìèññèÿñèíèíã ñòàíäàðò êëèíèê âà ôóíêöèîíàë ìåçîíëàðèíè èøëàá ÷è³èø âà

òàñäè³ëàø áîñ³è÷ëàðè òàñâèðëàíãàí. Ðåìèññèÿ ìåçîíëàðèíè èøëàá ÷è³èø àµîëè âà ôàðìàêîòåðàïåâòèê
òàä³è³îòëàð äîèðàñèäà îëèíãàí ìàúëóìîòëàð àñîñèäà àìàëãà îøèðèëäè.

Ïîïóëÿöèîí òàä³è³îòëàð Aíäèæîí âèëîÿò ïñèõîíåâðîëîãèê äèñïàíñåðèäàãè êàòòàëàð êëèíèêàñèäà
ÌÊÁ-10 á´éè÷à øèçîôðåíèÿ âà øèçîàôôåêòèâ áóçó³ëèê òàøõèñè ³´éèëãàí áåìîðëàðäà õàë³àðî ìåçîíëàðãà
ê´ðà ðåìèññèÿ ÷àñòîòàñèíè ´ðãàíèø á´éè÷à òàñàââóðëàð òàä³è³èíè ´ç è÷èãà îëäè. Êåéèíãè 6 îéëèê êóçàòóâ
äàâðèäà ðåìèññèÿíèíã âà³ò êîìïîíåíòèãà âà áàð³àðîðëèê ìåçîíèãà ìóâîôè³ëèãè áàµîëàíäè. Áóíäàí òàø³àðè,
ðåìèññèÿëàðíèíã êëèíèê òóðëàðè áàµîëàíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: äàâðèé øàêë, ðåìèññèÿ, êëèíèê òèïîëîãèÿ, øèçîôðåíèÿ.

CLINICAL TYPOLOGY OF REMISSIONS IN RECURRENT SCHISOPHRENIA

Dolimova M., Agranovsky M., Makhmudova Kh., Sobirov O, Madamin O.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
The article describes the stages of development and validation of standardized clinical and functional criteria for

remission in schizophrenia. The development of criteria for remission was carried out on the basis of data obtained in
the framework of population and pharmacotherapeutic studies.

The population study included a cross-sectional study of the frequency of remission according to international
criteria in patients diagnosed with schizophrenia and schizoaffective disorder according to ICD-10 in an adult clinic of
Andijan Regional Psychoneurological Dispensary. During the subsequent 6-month follow-up period, compliance with
the time component of remission and the stability criterion was evaluated. Additionally, clinical types of remissions were
evaluated.

Key words: recurrent form, remission, clinical typology, schizophrenia.

Àêòóàëüíîñòü

  çó÷åíèå øèçîôðåíèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåò-
  ñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì êëè-

íè÷åñêîé ïñèõèàòðèè [4,6].
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü øèçîôðåíèè â ìèðå îöåíè-

âàåòñÿ â ïðåäåëàõ 0.8 - 1%. Çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò

15 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, ïðè ÷åì íàèáîëüøàÿ çàáî-
ëåâàåìîñòü â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå - 20-29 ëåò,
ìóæ÷èíû : æåíùèíû - 1 : 1. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò
äëèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî ðåìèññèé. Òðóäíîñòè åå ðàç-
ðåøåíèÿ ñâÿçàíû ñ èñêëþ÷èòåëüíûì ïîëèìîðôèçìîì
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ìíîãîîáðàçèåì âàðèàíòîâ äè-
íàìèêè, âëèÿíèåì íà ôîðìîîáðàçîâàíèå è îñîáåí-

È
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íîñòè òå÷åíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ýíäîãåííûõ è ýêçî-
ãåííûõ ôàêòîðîâ.

Ýòî îáóñëîâëåíî ðÿäîì íå ðåøåííûõ äî ñèõ ïîð
âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ åå òèïîëîãèè [5], êëèíèêè
[11,12], òåðàïèè [1], ïðîáëåì àäàïòàöèè [7] è ñîöèàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ [9].

 Âñå áîëåå ÷àñòî îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ïîçèöèè
áèîïñèõîñîöèàëüíîé ìîäåëè, êîòîðàÿ çàíÿëà âåäóùåå
ìåñòî âî ìíîãèõ èññëåäîâàíèÿõ â ïñèõèàòðèè â ïîñëå-
äíèå ãîäû [12].

Ðåêóððåíòíàÿ øèçîôðåíèÿ (ïåðèîäè÷åñêàÿ) ÿâ-
ëÿåòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ.
Äëÿ íåå õàðàêòåðíî ÷åðåäîâàíèå ïðèñòóïîâ ïñèõè÷åñ-
êîãî íåäóãà ñ äëèòåëüíûìè ñâåòëûìè ïðîìåæóòêàìè,
âî âðåìÿ êîòîðûõ ïðîäóêòèâíàÿ ñèìïòîìàòèêà îòñóò-
ñòâóåò èëè ìèíèìàëüíî âûðàæåíà. Èçìåíåíèÿ ëè÷íî-
ñòè ñëàáî âûðàæåíû, ýòèì äàííàÿ ôîðìà ñõîæà ñ
âÿëîòåêóùåé øèçîôðåíèåé.

Íàèáîëåå òèïè÷íûìè ñèíäðîìàìè ðåêóððåíòíîé
øèçîôðåíèè ÿâëÿþòñÿ àôôåêòèâíûå, îíåéðîèäíûå è
êàòàòîíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, àôôåêòèâíî- áðåäîâûå
èäåè.

Âìåñòå ñ òåì, ÷àñòîå âîçíèêíîâåíèå â ïåðèîä
ðåìèññèè ïðîäóêòèâíûõ íàðóøåíèé îêàçûâàåòñÿ íàè-
áîëåå ñóùåñòâåííûì ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê íà-
ðóøåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îïðåäåëå-
íèå çàêîíîìåðíîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ðåìèññèé ïðè
ðåêóððåíòíîé øèçîôðåíèè, îöåíêà èõ ïðîãíîñòè÷åñ-
êîãî çíà÷åíèÿ, âûðàáîòêà àäåêâàòíûõ ñîöèî-òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñîõðàíåíèþ îï-
òèìàëüíîãî óðîâíÿ ñîöèàëüíî-òðóäîâîé àäàïòàöèè
áîëüíûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

Â ïðîâîäèìûõ ðàíåå èññëåäîâàíèÿõ çíà÷èìîñòü
ðàññòðîéñòâ â ðåìèññèÿõ ðàñöåíèâàëàñü íåîäíîçíà÷-
íî. Îäíè àâòîðû ïîëàãàëè, ÷òî ðàññòðîéñòâà íå îïðå-
äåëÿþò ñóùíîñòè ðåìèññèîííûõ ñîñòîÿíèé è ìîãóò
íàáëþäàòüñÿ ïðè êëèíè÷åñêè ðàçëè÷íûõ òèïàõ ðåìèñ-
ñèé [8]. Äðóãèå ñ÷èòàëè, ÷òî ýòè íàðóøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
ñóùåñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêîé ðåìèññèé è îòðàæà-
þò îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè òå÷åíèÿ ýíäîãåí-
íîãî ïðîöåññà [3].

Ðåìèññèè ïðè ðåêóððåíòíîé øèçîôðåíèè îïèñû-
âàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ïðè îòíîñèòåëüíî áëàãîïðè-
ÿòíûõ âàðèàíòàõ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ - ïðè öèðêó-
ëÿðíîé øèçîôðåíèè, â ñòðóêòóðå ðåìèññèé ïðè îä-
íîïðèñòóïíîé þíîøåñêîé øèçîôðåíèè.

Äëèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî ðåìèññèé èìååò î÷åíü
áîëüøîå çíà÷åíèå êàê äëÿ êëèíè÷åñêîãî, òàê è ñîöè-
àëüíî-òðóäîâîãî ïðîãíîçà áîëüíûõ ðåêóððåíòíîé
øèçîôðåíèåé, à òàêæå äëÿ ðåàëèçàöèè âñåõ êîìïåí-
ñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé äàííûõ êàòåãîðèé áîëüíûõ.

Â ðÿäå ðàáîò ïðîâîäèëîñü èõ ñîïîñòàâëåíèå ñ êëè-
íè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè àôôåêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ
ïðè âÿëîì òå÷åíèè ïðîöåññà. Èçó÷àëàñü êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà ïàòîëîãèè â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðû ïðåä-
øåñòâóþùèõ ïðèñòóïîâ.

Âñå âûøåñêàçàííîå ïîçâîëÿåò ïðèäòè ê âûâîäó î
íåäîñòàòî÷íîé èçó÷åííîñòè ðåìèññèé ðåêóððåíòíîé
øèçîôðåíèè, à òàêæå î âàæíîñòè èññëåäîâàíèÿ êëè-
íèêè, äèíàìèêè, ïðîãíîçà ýòèõ ñîñòîÿíèé è ñâÿçàí-
íûõ ñ íèìè ñîöèàëüíî-òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü êëèíè÷åñêóþ òèïî-
ëîãèþ ðåìèññèé ïðè ðåêóððåíòíîé øèçîôðåíèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Áûëî ïðîâåäåíî êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå è
êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ
ðåêóððåíòíîé øèçîôðåíèåé (ÐØ) ñ äëèòåëüíîñòüþ
çàáîëåâàíèÿ ñâûøå 15 ëåò. Áûëè èçó÷åíû 154 áîëüíûõ
(îñíîâíàÿ ãðóïïà): ìóæ - 70 (45,5%), æåí - 84 (54,5%),
âîçðàñòå îò 18 äî 50 ëåò ñ äèàãíîçîì ÐØ, íàõîäèâ-
øèõñÿ íà ëå÷åíèè â Àíäèæàíñêîì îáëàñòíîì ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé
ãðóïïû íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 40 áîëüíûõ ñ ïðè-
ñòóïîîáðàçíî-ïðîãðåäèåíòíîé øèçîôðåíèåé (ÏÏØ)
- ðåïðåçåíòàòèâíîé ïî ïîëó è âîçðàñòó (ò. å. ïîëíîñ-
òüþ ñîîòâåòñòâóåò îñíîâíîé ãðóïïå): ìóæ - 22 (55%),
æåí - 18 (45%).

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

ÐØ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì ïðèñòóïîâ ðàçëè÷-
íîé ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû è íàëè÷èåì ðå-
ìèññèé âûñîêîãî êà÷åñòâà. Òåì íå ìåíåå ó áîëüíûõ
íåðåäêî íàáëþäàþòñÿ àôôåêòèâíûå ðàññòðîéñòâà öèê-
ëîòèìîïîäîáíîãî õàðàêòåðà. Òàêèå íàðóøåíèÿ îáû÷-
íî ñõîäíû ñ ïðîÿâëåíèÿìè, êîòîðûå áûëè ó áîëüíûõ
è äî çàáîëåâàíèÿ.

 Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé íàìè áûëè
âûÿâëåíû ñëåäóþùèå òèïû ðåìèññèé ïðè ÐØ.

1. Èíòåðìèññèÿ (ïðè ÐØ - 5 áîëüíûõ, 3%; ÏÏØ
- 0%) - ýòî ñîñòîÿíèå îòñóòñòâèÿ íåãàòèâíûõ è ïðî-
äóêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå 1-2 ïðèñòó-
ïîâ íàñòóïèëà ñòîéêàÿ, äëÿùàÿñÿ äåñÿòèëåòèÿìè èí-
òåðìèññèÿ, ïðè êîòîðîé êàêèå-ëèáî ïîñëåäñòâèÿ ïå-
ðåíåñåííîãî ïñèõîçà íå îïðåäåëÿëèñü. Òàêèå èíòåð-
ìèññèè êâàëèôèöèðîâàëè êàê ïðàêòè÷åñêîå âûçäîðîâ-
ëåíèå.

2. Ðåìèññèÿ ñ ë¸ãêèìè (íåçíà÷èòåëüíûìè) èçìå-
íåíèÿìè ëè÷íîñòè ( ïðè ÐØ - 11 áîëüíûõ, 7%; ïðè
ÏÏØ - 1 áîëüíîé, 2,5%) âûðàæàëèñü â íàðàñòàþ-
ùåé çàìêíóòîñòè, ýãîèñòè÷íîñòè, ýìîöèîíàëüíîì
îáåäíåíèè, õîëîäíîñòè ê áëèçêèì, ñóæåíèè êðóãà
èíòåðåñîâ, îòñóòñòâèè ñòðåìëåíèÿ ê ïðåîäîëåíèþ
àñòåíè÷åñêèõ ÿâëåíèé.

Ðåìèññèè áåç ïðîäóêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè ÷àùå
âñòðå÷àëèñü ïðè ÐØ (ñîîòâ. 10% è 0%, Ð<0,05).

3. Àñòåíè÷åñêèé òèï ðåìèññèè âñòðå÷àëñÿ (ïðè ÐØ
- 42 áîëüíûõ, 27%; ïðè ÏÏØ - 5 áîëüíûõ, 2,5%)
ñëó÷àåâ âñåõ ðåìèññèé. Íà ôîíå ë¸ãêèõ íåãàòèâíûõ
ðàññòðîéñòâ â âèäå àóòèçìà, ýìîöèîíàëüíîé íèâåëè-
ðîâêè îòìå÷àëàñü àñòåíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà: îáùàÿ
ñëàáîñòü, óòîìëÿåìîñòü, íåïåðåíîñèìîñòü ðåçêèõ
øóìîâ, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, êàïðèçíîñòü, òðóäíîñòü
â óñâîåíèè ïðî÷èòàííîãî, ñîìàòè÷åñêèå æàëîáû. Îñî-
áåííî ÷àñòî ýòîò òèï ðåìèññèè âîçíèêàë ïîñëå äåáþ-
òîâ è ðåöèäèâîâ ñ âûðàæåííîé êàòàòîíè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêîé ëèáî ãàëëþöèíàòîðíî-áðåäîâûìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè, ñî÷åòàþùèìèñÿ ñ îò÷¸òëèâûìè äåïðåñ-
ñèâíûìè ÿâëåíèÿìè.

4. Íåâðîçîïîäîáíûé òèï ðåìèññèè (ïðè ÐØ - 45
áîëüíûõ, 29%; ïðè ÏÏØ - 6 áîëüíûõ, 15%) ïðîòå-
êàë ñ íåâðîçîïîäîáíîé ñèìïòîìàòèêîé: ñëàáîñòü,
âÿëîñòü, óòîìëÿåìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ãîëîâ-
íûå áîëè, íàðóøåíèÿ ñíà. Ðàçëè÷àëè äâà òèïà íåâðî-
çîïîäîáíûõ ðåìèññèé - àñòåíè÷åñêèé, ñõîäíûé ñ êàð-
òèíîé íåâðàñòåíèè, ãäå íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè æà-
ëîáû íà ïîâûøåííóþ óòîìëÿåìîñòü, îáùóþ ñëà-
áîñòü, ðàçáèòîñòü, ãîëîâíûå áîëè, ïëîõîé ñîí. Êðî-
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ìå òîãî, íåðåäêî îòìå÷àëèñü çàìêíóòîñòü, ñóæåíèå
êðóãà èíòåðåñîâ, ïàäåíèå èíèöèàòèâû. Âòîðîé òèï -
èïîõîíäðè÷åñêèé, ïðè êîòîðîì áîëüíûå óêëîíÿëèñü
îò âñÿêîãî òðóäà ñ÷èòàÿ ñåáÿ òÿæåëîáîëüíûìè è ñòðà-
äàþùèìè.

5. Òèìîïàòè÷åñêèé òèï ðåìèññèé (ïðè ÐØ - 49
áîëüíûõ, 32%; ïðè ÏØ - 7 áîëüíûõ, 17,5%) ïðîòå-
êàë ñ ë¸ãêèìè êîëåáàíèÿìè íàñòðîåíèÿ (îò ñóáäåï-
ðåññèè äî ãèïîìàíèè) íà ôîíå ë¸ãêèõ èçìåíåíèé ëè÷-
íîñòè. Âåäóùèì ñèìïòîìîì ÿâëÿëèñü áåñïðè÷èííûå
êîëåáàíèÿ íàñòðîåíèÿ, íå äîñòèãàþùèå ïñèõîòè÷åñ-
êîãî óðîâíÿ (òèï "continua"). Ïåðèîäû "ïîäú¸ìà" è
"ñïàäà" ïðîäîëæàëèñü îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî íåñêîëü-
êèõ äíåé è äàæå íåäåëü. Â ïåðèîä ïîäú¸ìà âûñòóïàþò
ãèïåðòèìíûå ÷åðòû: ïîâûøåííîå íàñòðîåíèå, áåçó-
äåðæíàÿ àêòèâíîñòü, íåðàçáîð÷èâàÿ îáùèòåëüíîñòü,
ñòðåìëåíèå ê äåÿòåëüíîñòè, ïîèñê íîâèçíû. Ïåðèîäû

ñïàäà íàïîìèíàëè ë¸ãêóþ ñòåïåíü àïàòè÷åñêîé äåï-
ðåññèè.

6. Ïñèõîïàòîïîäîáíûé òèï ðåìèññèè (ïðè ÐØ - 2
áîëüíûõ, 1%; ïðè ÏÏØ - 10 áîëüíûõ, 25%) õàðàê-
òåðèçîâàëñÿ íàëè÷èåì ãðóáûõ ýêñïëîçèâíûõ ðåàêöèé,
êðàéíèì ýãîöåíòðèçìîì, îïïîçèöèåé ê áëèçêèì, ðà-
ñòîðìîæåííîñòüþ âëå÷åíèé, ñêëîííîñòüþ ê àñîöè-
àëüíûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ è íàèáîëåå âûðàæåííû-
ìè íåãàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè ëè÷íîñòè.

7. Ðåìèññèè ñ ðåçèäóàëüíîé ñèìïòîìàòèêîé (ïðè
ÐØ - 0%, ïðè ÏÏØ - 11 áîëüíûõ, 27,5%) õàðàêòå-
ðèçîâàëñÿ îñòàòî÷íûìè (îòðûâî÷íûìè) ÿâëåíèÿìè
ïåðåíåñåííîãî ãàëëþöèíàòîðíîãî è áðåäîâîãî ïðè-
ñòóïîâ, à òàêæå îòñóòñòâèåì ïîëíîé êðèòèêè ê ïåðå-
íåñåííîìó ïñèõîçó.

Ïñèõîïàòîïîäîáíûé òèï ðåìèññèè è ðåìèññèè ñ
ðåçèäóàëüíîé ñèìïòîìàòèêîé ÷àùå âñòðå÷àëèñü ïðè
ÏÏØ (ñîîòâ. 52,5% è 0%, Ð<0.05).

Äèàãðàììà ¹1.

Òèïû ðåìèññèé ïðè ðåêóððåíòíîé øèçîôðåíèè

Âûâîäû

Ïðè ÐØ, ÷àùå ÷åì ïðè ÏÏØ, âñòðå÷àþòñÿ ðå-
ìèññèè áåç ïðîäóêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ, â òî âðåìÿ êàê
ïñèõîïàòîïîäîáíûé òèï ðåìèññèé è ðåìèññèè ñ ðåçè-
äóàëüíîé ñèìïòîìàòèêîé, íàîáîðîò, - ïðè ïðèñòó-
ïîîáðàçíî-ïðîãðåäèåíòíîì òèïå òå÷åíèÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè ÐØ âñòðå÷àëñÿ òèìîïàòè÷åñ-
êèé òèï ðåìèññèè (49 áîëüíûõ, 32%). Âûäåëåíèå óêà-
çàííûõ âàðèàíòîâ ðåìèññèé èìååò èçâåñòíîå ïðàêòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî íà-
áëþäåíèÿ çà áîëüíûìè, ïðîâåäåíèÿ àìáóëàòîðíîãî
âíåáîëüíè÷íîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ðåàëèçàöèè êîìï-
ëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëè-
òàöèè òåìàòè÷åñêèõ áîëüíûõ.
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