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ü Ðåçþìå,
Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ïðîãðåññ â èçó÷åíèè àáäîìèíàëüíîé òðàâìû äåòñêîãî âîçðàñòà, îäíàêî

íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ðåøåíû âîïðîñû ïî îïòèìèçàöèè äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà, âûáîðà ñïîñîáà ëå÷åíèÿ,
àäåêâàòíîãî ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíîãî èëè ïîëîãî îðãàíà, ñ îáîñíîâàíèåì ýíäîõèðóðãè÷åñêîãî
èëè íåîïåðàòèâíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ÒÏÎ ÁÏ è ÇÏ. Ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñïîñîáñòâóåò
ñíèæåíèþ òÿæåñòè õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Âîïðîñû ýôôåêòèâíîñòè
äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ëàïàðîñêîïèè ïðè àáäîìèíàëüíîé òðàâìå ó äåòåé îñòàþòñÿ ñïîðíûìè, íå
ñôîðìóëèðîâàíû îáúåêòèâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè ê ïðèìåíåíèþ ýòèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðþøíàÿ ïîëîñòü, äåòñêèé òðàâìàòèçì, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.
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ü Ðåçþìå,
Ñ´íããè éèëëàðäà áîëàëàðäà ³îðèí á´øëè²è øèêàñòëàðèíè ´ðãàíèøäà êàòòà þòó³ëàðãà ýðèøèëäè,

àììî áóãóíãè êóíäà äèàãíîñòèêà áîñ³è÷èíè îïòèìàëëàøòèðèø, äàâîëàø óñóëèíè òàíëàø, ïàðåíõèìàãà
¸êè è÷è á´ø àúçîãà åòàðëè äàðàæàäà çàðàð åòêàçèø, ýíäîõèðóðãèê ¸êè æàððîµëèê á´ëìàãàí óñóëíè î³ëàø
áèëàí ÒÏÎ ÁÏ âà ÇÏ íè äàâîëàø ìàñàëàëàðè µàë ³èëèíìàãàí. Ìèíèìàë èíâàçèâ àðàëàøóâëàðäàí ôîéäàëàíèø
æàððîµëèê òàæîâóçêîðëèê âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ´ëèì ê´ðñàòêè÷èíè êàìàéòèðèøãà ¸ðäàì áåðàäè.
Áîëàëàðäà ³îðèí á´øëè²èäàãè øèêàñòëàíèøëàð ó÷óí òàøõèñèé âà òåðàïåâòèê ëàïàðîñêîïèÿíèíã
ñàìàðàäîðëèãè ìàñàëàëàðè ìóíîçàðàëè á´ëèá ³îëìî³äà, äàâîëàøíèíã óøáó óñóëëàðèäàí ôîéäàëàíèøäà
îáúåêòèâ äèàãíîñòèêà ìåçîíëàðè àíè³ëàíìàãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: ³îðèí á´øëè²è, áîëàëàðíèíã øèêàñòëàíèøè, ³îðèí á´øëè²è.

INJURIES OF THE ABDOMINAL CAVITIES AND PERIODEASTIC SPACE OF CHILDREN

Karimov Donerbek., Halilov Shukrullo., Abduvalieva Chulponoy

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
In recent years, progress has been noted in the study of childhood abdominal trauma, however, today the issues

of optimizing the diagnostic stage, choosing a treatment method, an adequate degree of damage to the parenchymal or
hollow organ, with justification of the endosurgical or non-surgical method for the treatment of TPO BP and ZP have
not been resolved. The use of minimally invasive interventions helps to reduce the severity of surgical aggression and
postoperative mortality. The issues of the effectiveness of diagnostic and therapeutic laparoscopy for abdominal trauma
in children remain controversial; objective diagnostic criteria for the use of these treatment methods have not been
formulated.

Key words: abdominal cavity, childhood injury, retroperitoneal space.

Àêòóàëüíîñòü

  ñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ áðþø-
 íîé ïîëîñòè, òðåáóþùèå íåîòëîæíîé ïîìîùè è

êîððåêöèè, âñòðå÷àþòñÿ â ïðàêòèêå íàèáîëåå ÷àñòî.
Îäíàêî ðàçíîîáðàçèå èõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â
ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ äàåò ïîâîä ê ìíîãî÷èñ-
ëåííûì äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì, êàê âðà÷åé-ïå-
äèàòðîâ, òàê è äåòñêèõ õèðóðãîâ. Âñå ýòî îáóñëàâëèâà-
åò çíà÷èòåëüíûé ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ â ìèðå âðà-
÷åé àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé ñëóæáû ê âîïðî-
ñàì óðãåíòíîé õèðóðãèè ó äåòåé. Ñëîæíîñòü äèàãíîñ-
òèêè ìíîãèõ õèðóðãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ñâÿçàíà ñ ïñèõè÷åñêîé íåçðåëîñòüþ ðå-
áåíêà è ôóíêöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè èõ ñèñòåì
è îðãàíîâ [1,5].

Â äàííîé ëåêöèè ïîñòàâëåíà çàäà÷à è öåëü îòðà-
çèòü âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ïðèîáðåòåííûõ îñòðûõ ïðî-
öåññàõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, èõ äèàãíîñòèêà è
òàêòèêà âðà÷à-ïåäèàòðà â îñíîâíîì íà äîãîñïèòàëü-
íîì è â ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè â àìáóëàòîðíî-ïîëè-
êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.

Îáñóæäåíèå ïðîáëåìû äåòñêîãî òðàâìàòèçìà ÷àùå
ïîñâÿùàåòñÿ âîïðîñàì ÷åðåïíî-ìîçãîâîé è ñêåëåòíîé
òðàâì [2,4], õîòÿ èçâåñòíà âûñîêàÿ æèçíåóãðîæàþùàÿ
îïàñíîñòü òðàâìàòè÷åñêèõ ðàçðûâîâ âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ âíóòðåííèì êðîâîòå÷åíèåì
è ïåðèòîíèòîì [4]. Ýïèäåìèîëîãèþ òðàâìàòè÷åñêèõ ïî-
âðåæäåíèé îðãàíîâ (ÒÏÎ) áðþøíîé ïîëîñòè è çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà (ÁÏ è ÇÏ) àâòîðû êðàòêî
îòìå÷àþò â íà÷àëå ñâîèõ ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ
â îñíîâíîì äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ [3]. Ðÿä ðàáîò áî-
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ëåå øèðîêî îòðàæàåò ìåõàíèçì òðàâìû, ñîîòíîøå-
íèå, õàðàêòåð è ñòðóêòóðó èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàí-
íîé òðàâì, êîòîðûå ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ ó âçðîñ-
ëûõ è äåòåé, à îáùèå ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè îò 6,7
äî 44,8% íå ïîêàçûâàþò ðåàëüíûõ ðàçëè÷èé ïðè èçî-
ëèðîâàííûõ, ìîíî- è ïîëèñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ
[1, 3]. Íàì îêàçàëèñü íåäîñòóïíû èñòî÷íèêè ëèòåðà-
òóðû, ãäå ïîäðîáíî ïðåäñòàâëåíû ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êàÿ õàðàêòåðèñòèêà è îöåíêà ëåòàëüíîñòè ïðè ÒÏÎ
ÁÏ è ÇÏ â äåòñêîì âîçðàñòå, ÷òî è ïîñëóæèëî ìîòè-
âàöèåé ê äàííîìó èññëåäîâàíèþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïîâðåæ-
äåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ êîìïëåê-
ñíîãî îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 410
äåòåé ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
(ÒÏÎ ÁÏ è ÇÏ), êîòîðûå ïîñòóïàëè â ýêñòðåííîì
ïîðÿäêå â êëèíèêó äåòñêîé õèðóðãèè íà áàçå Àíäè-
æàíñêîé îáëàñòíîé äåòñêîé áîëüíèöû ã. Àíäèæàíà çà
8-ëåòíèé ïåðèîä.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Âåñü êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ðàçäåëåí íà òðè ãðóï-
ïû:

I ãðóïïà - èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà - 223 (54,4%)
ðåáåíêà;

II ãðóïïà - ìîíîñî÷åòàííàÿ òðàâìà - 72 (17,6%)
ðåáåíêà;

III ãðóïïà - ïîëèñî÷åòàííàÿ òðàâìà - 115 (28%)
äåòåé, â ñîñòàâ êîòîðûõ âîøëè è 17 (4,1%) ïàöèåíòîâ
ñ ìíîæåñòâåííîé àáäîìèíàëüíîé òðàâìîé ââèäó èõ
ìàëî÷èñëåííîñòè, íî ïî òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé èäåí-
òè÷íûõ ïîëèñî÷åòàííîé òðàâìå (òàáë. 1).

Â I ãðóïïó âêëþ÷åíû äåòè ñ çàêðûòûìè è îòêðû-
òûìè ÒÏÎ ÁÏ èëè ÇÏ, ïðè êîòîðûõ âûÿâëåíî ïî-
âðåæäåíèå îäíîãî îðãàíà èëè àíàòîìè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Âî II ãðóïïó - ïîñòðàäàâøèå ñ çàêðûòûìè è
îòêðûòûìè ïîâðåæäåíèÿìè îäíîãî îðãàíà ÁÏ èëè ÇÏ
è ñ ñî÷åòàíèåì ñ òðàâìîé îäíîé àíàòîìî-ôóíêöèî-
íàëüíîé îáëàñòè: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ),
èëè ïåðåëîìû êîñòåé ñêåëåòà (ÏÊÑ), èëè çàêðûòàÿ
òðàâìà ãðóäíîé êëåòêè (ÇÒÃÊ). III ãðóïïà ïðåäñòàâëå-
íà ïàöèåíòàìè ñ ïîâðåæäåíèåì äâóõ è áîëåå îðãàíîâ
ÁÏ èëè ÇÏ è ñî÷åòàíèåì ñ òðàâìîé îäíîé è áîëåå
àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîé îáëàñòåé. Ñîãëàñíî òàáëè-
öå 1 ó 410 äåòåé âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèå 536 îðãàíîâ
ÁÏ è ÇÏ, ñðåäè êîòîðûõ ëèäèðóþùåå ìåñòî çàíèìà-
åò ñåëåçåíêà - 196 (36,6%), äàëåå ïî óáûâàþùåé ñëå-
äóþò: òðàâìà ïî÷åê - 123 (22,9%), ïå÷åíè - 105 (19,6%),
ñóùåñòâåííî ìåíüøàÿ äîëÿ ïðèíàäëåæèò ïîâðåæäå-
íèÿì ðàçëè÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð - 48 (8,9%),
ðàçðûâàì æåëóäêà, ÄÏÊ, òîíêîé è òîëñòîé êèøîê -
46 (8,6%), òðàâìå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû - 18 (3,4%).

Ïîâðåæäåíèÿ ñåëåçåíêè ïðåâàëèðóþò â êàæäîé
ãðóïïå, îñîáåííî â I ãðóïïå èçîëèðîâàííîé òðàâìû
ÿâëÿþòñÿ âåäóùåé ïàòîëîãèåé, íî â III ãðóïïå ïîëè-
ñî÷åòàííîé òðàâìû äîëÿ ýòèõ ïîâðåæäåíèé çíà÷èòåëü-
íî âûøå (57,4%) ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé (48%) è
ñî II ãðóïïîé (31,9%).

Òàêæå â III ãðóïïå ïðàêòè÷åñêè êàæäîãî âòîðîãî
ðåáåíêà (53%) ëå÷èëè ñ ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè, ÷òî
ñóùåñòâåííî áîëüøå è â àáñîëþòíîì, è â äîëåâîì
çíà÷åíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ I è II ãðóïïàìè - â 2,3 è 3,6
ðàçà ñîîòâåòñòâåííî. Ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê îäèíàêîâî
÷àñòî âîçíèêàþò ïðè èçîëèðîâàííîé (57) è ïîëèñî-
÷åòàííîé (52) òðàâìàõ, íî èõ äîëÿ (45,2%) â III ãðóï-
ïå âûøå, ÷åì â I (25,6%) è II (19,4%) ãðóïïàõ. Òðàâìó
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ìîæíî îòíåñòè ê íåòèïè÷íûì
ïîâðåæäåíèÿì â äåòñêîì âîçðàñòå â ñâÿçè ñ äîñòàòî÷-
íîé ðåäêîñòüþ - ìåíåå 2% â I è II ãðóïïàõ, â îñíîâ-
íîì - 13 ñëó÷àåâ èç 18 - ñòðàäàåò æåëåçà ïðè ïîëèñî-
÷åòàííîé òðàâìå. Ðàçðûâû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà â àáñîëþòíîì çíà÷åíèè îäèíàêîâî ÷àñòî âñòðå÷à-
þòñÿ âî âñåõ ãðóïïàõ, õîòÿ äîëÿ òàêèõ ïîâðåæäåíèé
âûøå ïðè ìîíîñî÷åòàííîé (16,7%) è ïîëèñî÷åòàí-
íîé (14,8%) òðàâìàõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé.

Ðàçðûâû ñîñóäîâ êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ, ìå-
æîðãàííûõ ñâÿçîê, ðåäêèå èíûå ïîâðåæäåíèÿ ÷àùå
âîçíèêàþò ó ïîñòðàäàâøèõ III ãðóïïû - 32 (25,6%)
ñëó÷àÿ èç 48, â I è II ãðóïïàõ èõ ìåíüøå â 3 è 6 ðàç.
Ðåçþìèðóÿ àíàëèç ñòðóêòóðû êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèà-
ëà, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îñíîâíîé ìàññèâ ÒÏÎ ÁÏ
è ÇÏ ïðåäñòàâëåí òðàâìîé ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ,
êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ, ñâÿçîê, ñîïðîâîæäàþùåé-
ñÿ âíóòðèïîëîñòíûì êðîâîòå÷åíèåì,- 488 (91%).

Îñíîâû ñëîæíîãî ñòðóêòóðèðîâàíèÿ II è III ãðóïï
ñâÿçàíû ñ ïîëèâàðèàíòíîñòüþ íå òîëüêî àíàòîìè÷åñ-
êèõ ñî÷åòàíèé, íî è ñî ñëàãàåìûìè òÿæåëîé òðàâìû
â âèäå äîìèíèðóþùèõ è êîíêóðèðóþùèõ ïîâðåæäå-
íèé.

Îíî ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ çàíèìàþò â ìàññè-
âå ñî÷åòàííîé òðàâìû 38,5%. II ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà
72 ïàöèåíòàìè: ñ ÒÏÎ ÁÏ - 55 (76,4%), ñ ÒÏÎ ÇÏ -
17 (23,6%) äåòåé. Ñî÷åòàíèå ñ ×ÌÒ ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íè òÿæåñòè äèàãíîñòèðîâàíî ó 49 (68,1%) äåòåé, îíà
ÿâëÿëàñü äîìèíèðóþùèì ïîâðåæäåíèåì ó 6 ïàöèåí-
òîâ, êîíêóðèðóþùèì - ó 5 äåòåé.

Ìîíîñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü
ÏÊÑ ó 19 (26,4%) äåòåé, ïðîëå÷åíû ïåðåëîìû êîñ-
òåé: ïëå÷à (5), ïðåäïëå÷üÿ (6), áåäðà (2), ãîëåíè (2),
òàçà (4), ðåáåð (3), ñòîïû (1), êèñòè (1), ïðè ýòîì â
äâóõ ñëó÷àÿõ ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû êîñòåé òàçà è
ïåðåëîìû êîñòåé îáåèõ ãîëåíåé êîíêóðèðîâàëè ñ ðàç-
ðûâàìè âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ñî÷åòàíèÿ ñ ïîâðåæäå-
íèÿìè îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè íîñèëè âî âñåõ 4
(5,5%) ñëó÷àÿõ êîíêóðèðóþùèé õàðàêòåð â ñâÿçè ñ
ðàçâèòèåì âíóòðèãðóäíîãî íàïðÿæåíèÿ è âíóòðè-ïëåâ-
ðàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Âûâîä

Ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñïî-
ñîáñòâóåò ñíèæåíèþ òÿæåñòè õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè
è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Âîïðîñû ýôôåê-
òèâíîñòè äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ëàïàðîñêîïèè
ïðè àáäîìèíàëüíîé òðàâìå ó äåòåé îñòàþòñÿ ñïîðíû-
ìè, íå ñôîðìóëèðîâàíû îáúåêòèâíûå äèàãíîñòè÷åñ-
êèå êðèòåðèè ê ïðèìåíåíèþ ýòèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Ñâÿçè ñ ýòèì äàëüíåéøèå èçó÷åíèå äàííîé íàïðàâëå-
íèÿ â ðåøåíèå íàó÷íîãî ïîäõîäà îñòàåòñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé óðãåíòíîé õèðóðãèè ó
äåòåé.
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ü Ðåçþìå,
Îñóùåñòâëåíî îäíîìîìåíòíîå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àíàëèòè÷åñêîãî õàðàêòåðà íà ñïëîøíîé

âûáîðêå èç æåíñêîãî íàñåëåíèÿ â êîëè÷åñòâå 821 ÷åëîâåê. Îòìå÷åíî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîõðàíÿåòñÿ
âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñòðûõ êîðîíàðíûõ ñèíäðîìîâ (ÎÊÑ) â óñëîâèÿõ Ôåðãàíñêîé äîëèíû è íåò
äîñòîâåðíîé âîçìîæíîñòè ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ î ñîâðåìåííîì óðîâíå ðàííåé äèàãíîñòèêè,
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÎÊÑ. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ðåêîìåíäóåòñÿ ðåãóëÿðíûå ñïåöèàëüíûå
ðåãèñòðàöèîííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðîãðàììû ñðåäè íàñåëåíèÿ è áîëüíûõ ñ ÎÊÑ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèäåìèîëîãèÿ, îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì, ïðîôèëàêòèêà.
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Ìàâëîíîâ Í.Õ., Êàðèìîâ Ó.Á.,Ýðãàøáîåâà Ä.À.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè âà ÐØÒÒ¨ÈÌ ÀÔ,
 Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èòíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Àíàëèòèê õàðàêòåðèäàãè ÿëïè ýïèäåìèîëîãèê òàä³è³îò îëèá áîðèëäè, áó òàä³è³îò æàðà¸íèäà ÿõëèò

àµîëè îðàñèäàí 821 à¸ëëàð òàíëàá îëèíäè. Òà³è³îò íàòèæàñèãà ê´ðà, µîçèðãè êóíäà Ôàð²îíà âîäèéñè
øàðîèòèäà ´òêèð êîðîíàð ñèíäðîìèíè þ³îðè äàðàæàäà òàð³àëèøè ñà³ëàíèá ³îëìî³äà âà ¤ÊÑíè çàìîíàâèé
äàðàæàäà ýðòà òàøõèñëàø, äàâîëàø âà ïðîôèëàêòèêà ³èëèø âà ìàâæóä ìàúëóìîòëàðíè òèçèìëàøòèðèø
çàðóðëèãè ³àéä ýòèëäè. Áóíäàé ìóàììîíè å÷èìèíè òîïèø ó÷óí ¤ÊÑ áèëàí õàñòàëàíãàí àµîëè îðàñèäà
ìóíòàçàì ìàõñóñ ð´éõàòãà îëèíãàí ýïèäåìèîëîãèê äàñòóðëàð òàâñèÿ ýòèëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ýïèäåìèîëîãèÿ, ´òêèð êîðîíàð ñèíäðîì, ïðîôèëàêòèêà.

«IMPORTANT EPIDEMIOLOGICAL INSTRUMENTS» ACUTE CORONARY SYNDROMES IN MODIFIED
CLIMATIC CONDITIONS OF THE FERGANA VALLEY UZBEKISTAN

Mavlonov N.Kh., Karimov U.B., Ergashboeva D.A.

Andijan State Medical Institute and AF RSCEMP, Bukhara State Medical institute

ü Resume,
A one-stage epidemiological study of an analytical nature was carried out on a solid sample of 821 female

members of the female population. It is noted that at present the high prevalence of acute coronary syndromes (ACS)
in the conditions of the Fergana Valley remains and there is no reliable possibility to systematize knowledge about the
current level of early diagnosis, prevention and treatment of ACS. For this solution of this problem, regular special
registration epidemiological programs are recommended among the population and patients with ACS.

Keywords: epidemiology, prevention, acute coronary syndrome.

Àêòóàëüíîñòü

 ûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ñìåðòíîñòü îò îñ-
 òðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà â ìèðå îáóñëîâëè-

âàþò àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû. Ïîñëå
óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðî-

ìà íåîáõîäèìî îöåíèòü òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ (ïðîãíîç)
áîëüíîãî [3].

Îïðåäåëåíèå ðèñêà íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ÎÊÑ
íåîáõîäèìî äëÿ âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ (ìåäèêàìåí-
òîçíîå, èíâàçèâíîå èëè èõ ñî÷åòàíèå), ñðîêîâ ïðå-
áûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå, ðàçðàáîòêè èíäèâè-
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