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ÒÎÐÀÊÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÁÅÇ ÔÈÊÑÈÐÓÞÙÈÕ ÓÑÒÐÎÉÑÒÂ ÏÐÈ ÂÎÐÎÍÊÎÎÁÐÀÇÍÎÉ ÄÅÔÎÐÌÀÖÈÈ
ÃÐÓÄÍÎÉ ÊËÅÒÊÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ìèðçàêàðèìîâ Á.Õ., Äæóìàáàåâ Æ.Ó., Þë÷èåâ Ê.Ñ., Þíóñîâ Ø.Ø.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ñóùåñòâóþùèå âàðèàíòû òîðàêîïëàñòèêè äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàíû, íî ðåçóëüòàòû íå ñîâñåì

óäîâëåòâîðÿþò îïåðèðóþùèõ õèðóðãîâ, ïðîáëåìà âûáîðà ñïîñîáà ôèêñàöèè ãðóäèíî-ðåáåðíîãî êîìïëåêñà
ïîñëå òîðàêîïëàñòèêè îñòàåòñÿ äî êîíöà íå ðåøåííîé. Ïðåäëîæåííûì íàìè ìåòîäîì áûëè îïåðèðîâàíû
72 áîëüíûå äåòè ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðèðîâàííûõ äåòåé,
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ íå îòìå÷åíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåôîðìàöèÿ ãðóäíîé êëåòêè, òîðàêîïëàñòèêà, äåòè.

THORACOPLASTY WITHOUT LOCKING DEVICES ON THE FUNNEL
CHEST DEFORMITY IN CHILDREN

Mirzakarimov B.Kh., Dzhumabaev J.U., Yulchiev K.S., Yunusov Sh.Sh.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
The existing options for thoracoplasty are sufficiently developed, but the results do not completely satisfy the

operating surgeons, the problem of choosing the method of fixation of the sterno-costal complex after thoracoplasty
remains unresolved. By our proposed method, 72 sick children with this pathology were operated on. When studying
the long-term results of operated children, unsatisfactory results were not noted.

 Key words: chest deformity, thoracoplasty, children

ÁÎËÀËÀÐ Ê¤ÊÐÀÊ £ÀÔÀÑÈ ÃÈÐÄÎÁÑÈÌÎÍ ÄÅÔÎÐÌÀÖÈßËÀÐÈÄÀ ÌÓÑÒÀ¥ÊÀÌËÎÂ×È
ÓÑÊÓÍÀËÀÐÑÈÇ ÒÎÐÀÊÎÏËÀÑÒÈÊÀ

 Ìèðçàêàðèìîâ Á.Õ., Äæóìàáîåâ Æ.Ó., Þë÷èåâ Ê.Ñ., Þíóñîâ Ø.Ø.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Òîðàêîïëàñòèêà óñóëëàðè åòàðëè äàðàæàäà èøëàá ÷è³èëãàí á´ëèøèãà ³àðàìàñäàí îïåðàöèÿ ³èëóâ÷è

õèðóðãëàðäà ³îíè³èø õîñèë ³èëìàÿáäè, òîðàêîïëàñòèêàäàí êåéèíãè ò´ø-³îâóð²à êîìïëåêñèíè ìóñòàõêàìëàø
óñóëëàðèíè òàíëàø ìóàììîëèãè÷à ³îëìî³äà. Òàêëèô ýòèëà¸òãàí óñóë á´éè÷à óøáó ïàòîëîãèÿñè á´ëãàí 72
íàôàð áîëàëàð îïåðàöèÿ ³èëèíäè. Îïåðàöèÿ ³èëèíãàí áîëàëàð íàòèæàëàðè ´ðãàíèá ÷è³èëãàíäà ³îíè³àðñèç
íàòèæàëàð êóçàòèëìàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ê´êðàê ³àôàñè äåôîðìàöèÿñè, òîðàêîïëàñòèêà , áîëàëàð.

Àêòóàëüíîñòü

 îðîíêîîáðàçíàÿ äåôîðìàöèÿ ãðóäíîé êëåòêè äî
 íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ ñåðüåçíîé ìåäèöèí-

ñêîé è ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé. ×àñòîòà äàííîé ïàòî-
ëîãèè ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ âàðüèðóåò îò 0.4% äî
2.5% (1,2). Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíî âûñîêèé ïîêà-
çàòåëü ÷àñòîòû, ïðîáëåìà îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ÿâëÿåòñÿ îêîí÷àòåëüíî ðå-
øåííîé. ÂÄÃÊ ðàñöåíèâàåòñÿ íå òîëüêî êàê êîñìåòè-
÷åñêèé íåäîñòàòîê, íî è êàê ïðè÷èíà çíà÷èòåëüíûõ
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíîé
è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì, ò.ê îòìå÷àåòñÿ ñóæå-
íèå ðåòðîñòåðíàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, îñîáåííî ïðè
òÿæåëîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (3).

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÂÄÃÊ ÿâëÿåòñÿ õè-
ðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà óñòðàíåíèå
êîñìåòè÷åñêîãî äåôåêòà è íîðìàëèçàöèþ ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðåäëîæåíî
ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ îïåðàöèé, â îñíîâå
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäà Ravitch, è
îòëè÷àþòñÿ ìåòîäîì ôèêñàöèè ãðóäèííî-ðåáåðíîãî
êîìïëåêñà. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà ó ñïå-

öèàëèñòîâ ìåòîä, ðàçðàáîòàííûé Nuss. Ïîÿâëÿþòñÿ
íîâûå ìîäèôèêàöèè, îñíîâàííûå íà ïðèìåíåíèå îïå-
ðàöèè Nuss. Íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò ìåòîä ñðåäè
àâòîðîâ îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì (4,5,6), â ñâÿçè ñ
èíòðàîïåðàöèîííûì è ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæ-
íåíèÿìè â îòäàëåííûå ñðîêè. Îòñóòñòâèå åäèíîãî ïîä-
õîäà â âûáîðå ñïîñîáà êîððåêöèè äàííîé ïàòîëîãèè
òðåáóåò ïîèñêà íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ïóòåé, ò.ê. âñå
ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû èìåþò ñâîè íåäîñòàòêè, îò-
ëè÷àþùèåñÿ òðàâìàòè÷íîñòüþ, íåóäîáñòâîì íîøå-
íèÿ øèíû, êîðñåòà è ìåòàëëîêîíñòðóêöèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâ-
íîé êîððåêöèè ÂÄÃÊ áåç ïðèìåíåíèÿ êàêèõ-ëèáî ôèê-
ñèðóþùèõ óñòðîéñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåí àíàëèç 72 äåòåé ñ äèàãíîçîì ÂÄÃÊ,
ïîëó÷èâøèå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â òîðàêàëüíîì îò-
äåëåíèè Àíäèæàíñêîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî äåòñêîãî
ìåäèöèíñêîãî öåíòðà. Èç íèõ ìàëü÷èêîâ 51 (70,8%),
äåâî÷åê 21(29,1%), â âîçðàñòå îò 2 äî 15 ëåò. Ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Â
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ó 40 (55,5%) äåòåé óñòàíîâëåíà II ñòåïåíü, ó 32
(44,5%) äåòåé III ñòåïåíü äåôîðìàöèè, äåòè ñ I ñòåïå-
íüþ äåôîðìàöèè îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ íå ïîäâåð-
ãàëèñü. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè äåôîðìàöèè îïðåäåëÿ-
ëè ïî èíäåêñó Ãèæèöêîé. Ïî ôîðìå ÂÄÃÊ ó 43 (57,7%)
äåòåé îòìå÷àëè ñèììåòðè÷íàÿ, ó 19 (26,4%) - àññè-
ìåòðè÷íàÿ, ó 10 (13,9%) - ïëîñêîâîðîí÷àòàÿ. Äåòè
äî 2 ëåò íàõîäèëèñü íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå. Â àíàìíå-
çå äåôîðìàöèÿ çàìå÷åíà ñ ðîæäåíèÿ, ÷àñòûå ïðîñòóä-
íûå çàáîëåâàíèÿ.

Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïîä-
âåðãàëèñü 72 äåòåé ñ ÂÄÃÊ, ñîîòâåòñòâåííî â âîçðàñ-
òíîì ýòàïå 2-6 (40) è 7-15 ëåò (32). Èçó÷åíèå àíàìíå-
ñòè÷åñêèõ äàííûõ áîëüíûõ äåòåé ñ ÂÄÃÊ â âîçðàñòå

2-6 è 7-15 ëåò ïîêàçàëè, ÷òî ó íèõ â àíàìíåçå ïðåîá-
ëàäàë óäåëüíûé âåñ ïåðåíåñåííûõ êàê îñòðûõ -
ÎÐÂÈ, îñòðûå áðîíõèòû, ïíåâìîíèè (18,8% è 45,8%
p <0,011), òàê è õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ
äûõàíèÿ - ðåöèäèâèðóþùèå áðîíõèòû, ðåñïèðàòîð-
íûå àëëåðãîçû (òðàõåèòû, áðîíõèòû, ëàðèíãèòû) ó
9,4% è 20,82% (pϕ>0,05), ðàíåå ïåðåíåñåííûõ îñòðûõ
äåòñêèõ èíôåêöèé - êîêëþø, êîðü, ýïèäåìè÷åñêèé
ïàðîòèò, âåòðÿíàÿ îñïà è äðóãèå (21,9% è 37,5 %
pϕ>0,05). Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ äåòåé òàêæå
áûë âûñîê óäåëüíûé âåñ ÷àñòî áîëåþùèõ äåòåé (21,9%
è 25,0% p>0,05) ñ ïîâòîðíûìè îáîñòðåíèÿìè çàáîëå-
âàíèé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïîðîé äî 8-10 ðàç
â ãîä.

Òàáëèöà 1

×àñòîòà õðîíè÷åñêèõ î÷àãîâ èíôåêöèè, îáíàðóæåííûå ó áîëüíûõ äåòåé ñ ÂÄÃÊ (%)

3-6 лет (n=40) 7-10 лет (n=32)  
№ Хронические очаги инфекции 

абс % абс % 
 

P 

1 Аденоидиты 5 15,6 1 4,17 <0,05 

2 Отиты 2 6,3 3 12,5 >0,05 

3 Кариес зубов 3 4,38 5 20,8 <0,05 

4 Тонзиллиты 1 3,13 4 16,7 <0,05 

5 Синуситы (гайморит, фронтит, 
этмоидит) 2 6,3 2 8,3 >0,05 

6 Фарингиты 1 3,13 2 8,3 >0,05 

7 

Сочетанные формы: 
-аденоидит+кариес 
  зубов+тонзиллит 
-фарингит+тонзилит 
-тонзиллит+синусит 

 
 
4 
6 
- 

 
 

3,13 
3,13 

- 

 
 
4 
4 
2 

 
 

4,17 
- 

8,33 

 
 

>0,05 
>0,05 
<0,05 

       Всего 24 60,0 27 84,3 <0,003 

 
Ïðèìå÷àíèå: ñòàòèñòè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü îïðåäåëåíà ïî ÒÌÔ, (îäíîñòîðîííèé êðèòåðèé)

Äàííûå òàáëèöû ¹1 ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ó áîëüíûõ äåòåé ñ ÂÄÃÊ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ õðîíè-
÷åñêèå î÷àãè èíôåêöèè, èõ ÷àñòîòà ñ âîçðàñòîì óâå-
ëè÷èâàåòñÿ (40,9% è 70,8% pϕ<0,0034). Ó áîëüíûõ äå-
òåé â âîçðàñòå 2-6 ëåò áîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñëó-
÷àè õðîíè÷åñêèõ àäåíîèäèòîâ (15,6% p<0,05), à ó äå-
òåé â âîçðàñòå 7-15 ëåò - êàðèåñ çóáîâ, õðîíè÷åñêèé
òîíçèëëèò è ðàçëè÷íûå ñî÷åòàíèÿ õðîíè÷åñêèõ î÷à-
ãîâ èíôåêöèè (pϕ<0,05). Ðåòðîíàçàëüíûå õðîíè÷åñêèå
î÷àãè èíôåêöèè (àäåíîèäèòû, òîíçèëëèòû, ñèíóñè-
òû) ñî ñòðèäîðîçíûì äûõàíèåì, íî÷íûì õðàïîì,
êîòîðûå íàìè îáíàðóæèâàëèñü ó 5 (15,6% p<0,05) äå-
òåé â âîçðàñòå 2-6 ëåò è ó 2 (8,32%) äåòåé â âîçðàñòå 7-
15 ëåò.

Ïðè õàðàêòåðèñòèêå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ó áîëüíûõ äåòåé ñ ÂÄÃÊ ìû ðàçëè÷àëè ñêåëåò-
íûå èçìåíåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè, âíåëåãî÷íûå, ëåãî÷-
íûå, ñåðäå÷íûå èçìåíåíèÿ, à òàêæå íàðóøåíèå ñêå-
ëåòîòîïèè ñåðäöà è ëåãêèõ ïîñëåäíèõ â çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè äåôîðìàöèè ãðóäíîé êëåòêè íà îñíîâàíèè
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé òÿæåñòè ÂÄÃÊ - èíäåêñà Gizyska.
Ñêåëåòíûå èçìåíåíèÿ â ãðóäíîé êëåòêå áîëüíûõ äå-
òåé ñ ÂÄÃÊ õàðàêòåðèçîâàëèñü äåôîðìàöèåé ðåáåð è
ãðóäèíû â âèäå ïëîñêîâîðîí÷àòîé äåôîðìàöèè ñîîò-
âåòñòâåííî ó äåòåé 2-6 è 7-15 ëåò (19,8 è 22,2%, ð>0,05),
èõ èçìåíåíèå â âèäå æåëîáà (76,9% è 66,7%, p>0,05)
äâîéíîé äåôîðìàöèè ðåáåð è ãðóäèíû, òàê íàçûâàå-

ìûé áëþäöåâèäíîé õàðàêòåð ó 3,85% è 11,31% (ð<0,05).
Äåôîðìàöèÿ ðåáåð ó 73,1% è 55,6% äåòåé (ð<0,05)
áûëè ñèììåòðè÷íûìè, à ó 26,9 è 44,4% (ð<0,01) àñèì-
ìåòðè÷íûìè ñîîòâåòñòâåííî ïðàâî- (7,69% è 16,7%,
ð<0,05) è ëåâîñòîðîííèì (19,2% è 27,8, ð<0,05). Îíè
ñî÷åòàëèñü â 3 ñëó÷àÿõ (11,5% è 16,7%, ð>0,05) ñ èñ-
êðèâëåíèÿìè ãðóäèíû (ðîòàöèÿ) â îáåèõ ãðóïïàõ, â
15,4% è 27,8% (ð<0,01) ñåäëîâèäíûìè äåôîðìàöèÿìè
ãðóäèíû. Êðîìå ýòèõ èçìåíåíèé ó 7,69% è 16,7%
(ð<0,05) äåòåé â ñîîòâåòñòâóþùèõ âîçðàñòàõ îòìå÷åí
ëîðäîç ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â I è II êîñûõ
ïðîåêöèÿõ, ñêîëèîç äàííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ó
65,4% è 61,1% (ð>0,05) â ïðÿìîé ïðîåêöèè. Êðîìå íèõ
íàìè â 73,1% è 72,2% ñëó÷àÿõ (ð>0,05) îòìå÷åíî âäàâ-
ëåíèå òåë ãðóäíûõ ïîçâîíêîâ, ÷àùå âñåãî VI-X, îñ-
òåîïîðîç êîñòåé ïëå÷à â 46, 2% è 38, 9% ñëó÷àÿõ
(ð>0,05).

Ñïèðîìåòðèÿ ïîêàçàëî ôóíêöèîíàëüíîå ðàññòðîé-
ñòâî ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíîé ñèñòåìû ñíèæåíèå æèç-
íåííîé åìêîñòè ëåãêèõ äî 38%, ó÷àùåííîå äûõàíèå,
ïðåâûøàþùåå áîëåå ÷åì íà 10%, ïîâûøåíèå ìèíóò-
íîãî îáúåìà îñîáåííî ó äåòåé ñ III ñòåïåíüþ äåôîð-
ìàöèè. ÝÊÃ ïîêàçàëè íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìî-
ñòè ñåðäöà, òàêèå êàê áëîêàäà ïðàâîé íîæêè ïó÷êà
Ãèñà, ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî è ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ. Òîðàêîïëàñòèêà îòíîñèòñÿ ê ñëîæíûì è òðàâ-
ìàòè÷íûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì, ñ ó÷åòîì
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êîìïëåêñíîé îöåíêè áîëüíîãî ïðîâîäèëèñü ðåàáèëè-
òàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ äî ãîñïèòàëèçàöèè ñîâìåñò-
íî ñ îòîëàðèíãîëîãîì è ôèçèîòåðàïåâòîì. Áûëî ïðî-
âåäåíî îòîëàðèíãîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå, âèòàìèíîòå-
ðàïèÿ, àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ. Â ñâÿçè ñ ñëîæíîñòüþ è
òðàâìàòè÷íîñòüþ îïåðàöèè ïîêàçàíèÿ ê íåé îñòàþò-
ñÿ äèñêóòàáåëüíûì è çàâèñèò îò ðÿäà ôàêòîðîâ.

1. Âîçðàñò áîëüíîãî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ óêàçû-
âàþò, ÷åì ñòàðøå âîçðàñò, òåì õóæå ðåçóëüòàòû âìå-
øàòåëüñòâà. Ïî íàøåìó ìíåíèþ äëÿ ðàäèêàëüíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ
âîçðàñò 2-5 ëåò. Áëàãîäàðÿ âûñîêîé ýëàñòè÷íîñòè ãðó-
äèíû è ðåáåð îïåðàöèþ òåõíè÷åñêè ëåã÷å ïðîâåñòè.

2. Ñòåïåíü äåôîðìàöèè. Ïðè I ñòåïåíè ÂÄÃÊ äåòè
íàõîäèëèñü ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì ïåäèàò-
ðà è õèðóðãà. Ïðè II-III ñòåïåíè äåôîðìàöèè ïðîâîäè-
ëè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, ò.ê. ó íèõ èìåëèñü çíà÷èòåëü-
íûå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ëåãêèõ è ñåðäöà.

3. Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ íàáëþäàëèñü ïî-
÷òè ó âñåõ áîëüíûõ, ñ âîçðàñòîì îíè áîëåå âûðàæåíû.
Ìû è ðÿä àâòîðîâ ñ÷èòàåì, ÷òî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äî íàñòóïëåíèÿ çíà÷èòåëüíî-
ãî íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ëåãêèõ è ñåðäöà (7,8).

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ìîãóò áûòü òÿæåëûå âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà,
ñèíäðîì Ìàðôàíà, îñòðûå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëå-
âàíèÿ.

Òåõíèêà îïåðàöèè: ïðîèçâîäèëè ïîïåðå÷íûé âîë-
íîîáðàçíûé ðàçðåç êîæè íà ïðîòÿæåíèè 10-20 ñì â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà. Òêàíè ðàññåêàëè ïîñëîéíî è
ìîáèëèçîâàëè â ïðåäåëàõ äåôîðìàöèè îñòðûì è òó-
ïûì ïóòåì. Áîëüøèå è ìàëûå ìûøöà ãðóäè îòñåêàëè
îò ãðóäèíû. Ïîñëå îáíàæåíèÿ äåôîðìèðîâàííûõ ðå-
áåð ïðîèçâîäèëè ïåðåñå÷åíèå â êîñîì íàïðàâëåíèè
ïîä óãëîì 45°, îòñòóïÿ íà 1 ñì îò ãðóäèíû. Çàòåì óäà-
ëÿëè ìå÷åâèäíûé îòðîñòîê âìåñòå ñ ãðóäèííî-äèàô-
ðàãìàëüíîé ñâÿçêîé. Òóïûì ïóòåì ïðîèçâîäèëè ìîáè-
ëèçàöèþ ïëåâðû îò çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóäèíû. Ïî-
ïåðå÷íûå ìûøöû ãðóäè (m. transversus thoracis), ðàñ-
ïîëîæåííûå ïî çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïåðåäíåé ñòåíêè
ãðóäíîé êëåòêè, îñòðûì ïóòåì îòñåêàëè. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî ýòè ìûøöû òÿíóò ðåáðà è ãðóäèíó âíèç
â àêòå äûõàíèÿ è ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ äå-
ôîðìàöèè. Ïåðåñå÷åííûå ðåáðà îò ãðóäèíû, íà÷èíàÿ
îò äóãè ìàêñèìàëüíî ïî ìåðå ïîäàòëèâîñòè ïîäòÿãè-
âàëè ê ãðóäèíå è íà óðîâíå åå êðàÿ ïðîèçâîäèëè ðå-
çåêöèþ â êîñîì íàïðàâëåíèè ïîä óãëîì 45° ëàòåðàëü-

íîé. Ðåçåöèðîâàííûå ðåáðà ñøèâàëè ëàâñàí ¹2,0 äè-
ñòàëüíóþ ÷àñòü ê ïðîêñèìàëüíîé. Ðåáåðíûå äóãè ñïî-
ñîáñòâóþò óäåðæèâàíèþ ãðóäèíû â êîððèãèðîâàííîì
ïîëîæåíèè. Ïåðåäíèå ìûøöû æèâîòà ïîäøèâàëè óç-
ëîâûìè øâàìè ê ñðåäíåé òðåòè ïîâåðõíîñòè ãðóäè-
íû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò äîïîëíèòåëüíîìó óäåðæèâàíèþ
â êîððèãèðîâàííîì ïîëîæåíèè. Áîëüøèå è ìàëûå ãðóä-
íûå ìûøöû Z-îáðàçíî ïîäøèâàëè íàä ãðóäèíîé. Äëÿ
ïðîôèëàêòèêè êåëîèäíîãî ðóáöà ââîäèëè â ïîäêîæ-
íî-æèðîâóþ êëåò÷àòêó ðàñòâîð ãèäðîêîðòèçîíà. Ðàíå-
âóþ ïîâåðõíîñòü îáðàáàòûâàëè ðàñòâîðîì àíòèáèî-
òèêà, ïîñëîéíî êîñìåòè÷åñêèå øâû. Äðåíèðîâàëè
ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó, àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà.

Áîëüíûå ïîñëå îïåðàöèè àêòèâèçèðîâàëè íà 2-å
ñóòêè. Âûïèñûâàëè èç ñòàöèîíàðà íà 7-8 ñóòêè. Â ðè-
ñóíêè 1,2 ïðèâåäåíû áîëüíûå äî è ïîñëå îïåðàöèè.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû òîðàêîïëàñòèêè ó
âñåõ 72 äåòåé ïðèçíàíû õîðîøèìè. Îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû èçó÷åíû ó 53 äåòåé: ó 22 (41,5%) - â ñðîêå äî 1
ãîäà, ó 15 (28,3%) äåòåé - äî 2 ëåò, ó 16 (30,1%) äåòåé
- äî 3 ëåò. Îöåíêó ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäèëè ïî äàí-
íûì êîñìåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãðóäíîé êëåòêè, ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ÝÊÃ, ÔÂÄ. Æàëîá íå
íàáëþäàëè, â 3 (5,6%) ñëó÷àÿõ îòìå÷àëñÿ êåëîèäíûé
ðóáåö, ó âñåõ îñòàëüíûõ ðåçóëüòàò ïðèçíàí õîðîøèì.

Òàêèì îáðàçîì, òîðàêîïëàñòèêà áåç ïðèìåíåíèÿ
äîïîëíèòåëüíûõ ôèêñèðóþùèõ óñòðîéñòâ ïîçâîëÿåò:
1 - ðàííåé àêòèâèçàöèè áîëüíîãî, 2 - èñêëþ÷åíèþ
æàëîá è íåóäîáñòâ, îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ôèêñà-
òîðàìè, 3 - ñîêðàùåíèå ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, 4
- îòñóòñòâèå îãðàíè÷åíèÿ àêòèâíîñòè â àìáóëàòîð-
íûõ óñëîâèÿõ, 5 - îòñóòñòâèå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ â îòäàëåííûå ñðîêè.
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