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Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Òåðèäàãè áàðìî³ âà êàôòëàðèíèíã µàð áèð íà³øèíè ´ðãàíèø äåðìàòîãëèôèê òàµëèë àíòðîïîëîãèÿ âà

ãåíåòèêàíèíã àíúàíàâèé óñóëè µèñîáëàíàäè. Ñóðóíêàëè òîíçèëëèò áèëàí î²ðèãàí 52 òà áîëàëàð âà 38 òà
ñî²ëîì áîëàëàðíèíã ³´ë áàðìî³ëàðèíèíã äåðìàòîãëèôèê ê´ðñàòêè÷ëàðè ´ðãàíèëäè. Áàðìî³ íà³øëàðèäàí
À íà³ø áåìîð áîëàëàðäà ÷àï ³´ëäà ê´ïðîê ó÷ðàøè, áåìîð áîëàëàð áàðìî³ëàðè ³èððàëàð ñîíèíèíã èêêàëà
³´ëäà êàì á´ëèøè, õàë³àëàð èíäåêñèíèíã (DL) èêêàëà ³´ëäà ê´ï á´ëèøè, ¸éñèìîí íà³øëàðíèíã µàð èêêàëà
³´ëèäà âà ó÷áóð÷àê íà³øëàðíèíã ÷àï ³´ëäà êàì á´ëèøè, ò´ë³èíñèìîí íà³øëàðíèíã îðòèøè áèëàí êå÷äè.
Îëèíãàí íàòèæàëàð ñóðóíêàëè òîíçèëëèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà êè÷èê äèàãíîñòèê ìåçîí á´ëèá õèçìàò
³èëàäè. Îòà-îíàëàðíèíã òåðè ðåëüåôèäàãè ìàúëóì íà³øëàðíèíã áîëàëàðèãà íàñë ³îëèøè, ÿúíè èðñèé
ìîéèëëèãè ò´²ðèñèäàãè ìóàììîëàð î÷è³ëèãè÷à ³îëàäè âà ìàõñóñ òåêøèðóâëàðíè òàëàá ³èëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ³´ë áàðìî³ëàðèíèíã äåðìàòîãëèôèê ê´ðñàòêè÷ëàðè, ñóðóíêàëè òîíçèëëèò.
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Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Êîæíûå óçîðû îñíîâíûõ è ñðåäíèõ ôàëàíã ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîëèìîðôíóþ íàñëåäñòâåííóþ ñèñòåìó

ïðèçíàêîâ, ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åííóþ â àíòðîïîëîãèè. Ó 52 äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì è 38
çäîðîâîãî ðåáåíêà áûëè èçó÷åíû ïîêàçàòåëè ïàëüöåâîé äåðìàòîãëèôèêè êèñòåé ðóê. Óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé äóãîâîãî óçîðà ïàëüöåâ êèñòåé ëåâîé ðóêè è ïîíèæåíèå ãðåáíåâîãî ñ÷åòà îáåèõ ðóê
ó äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì ïî ñðàâíåíèþ êîíòðîëÿ. Îòìå÷åíû äîñòîâåðíî íèçêèå ïîêàçàòåëè
òðåóãîëüíûõ óçîðîâ â ëåâûõ ñðåäíèõ ôàëàíãàõ ó äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì. Óñòàíîâëåíî
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé DL-èíäåêñ îáåèõ ðóê ó äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì ïî
ñðàâíåíèþ êîíòðîëÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò ñëóæèòü ìàëûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè
õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà ó äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ïîêàçàòåëè äåðìàòîãëèôèêè ïàëüöåâ ðóê, õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò.

DERMATOGLYPHIC INDEXES OF HAND FINGERS AT CHILDREN WITH CHRONIC TONSILLITIS

Asrorov A.A., Yuldasheva R.U., Khalilova F.A., Ashurova N.G., Adizova D.R., Djurayeva N.O.

Bukhara State Medical institute.

ü Resume,
Main and middle phalanx of skin patterns represent a polymorphic hereditary system of signs which practically

not studied in anthropology. Dermatoglyphic indexes of hand fingers were studied in 52 children, in patiens with
chronic tonsillitis and 38 healthy children. The authentic increase of parameters of an arch (A) pattern of fingers of
brushes of the left hand and downturn of crest the bill of both hands at children, patients with chronic tonsillitis in
comparison of the control is established. The low indexes of triangle patterns were reliably certified on the left middle
phalanx in children with chronic tonsillitis. Accordingey to the results the reliable increasing îf DL-index on both
hands in children with chronic tonsillitis. The received datas obtained can be used as small diagnostic criterias in
children with chronic tonsillitis.

Keywords: Dermatoglyphic indexes of hand fngers, chronic tonsillitis.

Äîëçàðáëèãè

 äàáè¸òäàãè ìàúëóìîòëàðãà ³àðàãàíäà ñóðóíêàëè
 òîíçèëëèò (ÑÒ) àµîëè óìóìèé ïîïóëÿöèÿñè îðà-

ñèäà 16% íè òàøêèë ýòèá, êàñàëëèê êàòòàëàð âà àñî-
ñàí áîëàëàð îðàñèäà ê´ï òàð³àëãàí õàñòàëèê µèñîáëà-
íàäè [4,12].

Îäàì áàðìî³ âà êàôòëàðèíèíã µàð áèð íà³øèíè
´ðãàíèø äåðìàòîãëèôèê òàµëèë àíòðîïîëîãèÿ âà ãå-
íåòèêàíèíã àíúàíàâèé óñóëè µèñîáëàíàäè. Äåðìàòîã-
ëèôèêà µà¸ò äàâîìèäà ñèôàò æèµàòäàí ´çãàðìàñëèãè,
þ³îðè èðñèéëàíèø äàðàæàñè âà äåðìàòîãëèôèê áåë-
ãèëàðíèíã èíäèâèäóàë ãóðóµëàðäà á´ëèøè òèááèé áèî-

ëîãèê òåêøèðèøëàðäà ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà. Øó áè-
ëàí áèðãà äåðìàòîãëèôèê áåëãèëàðíèíã àéíàí èíäè-
âèäóàë âà ãóðóµëè òóðëè òóìàíëèêäà á´ëèøè, îäàì ôè-
çèîëîãèÿñèäà ïàòîëîãèê ìàðê¸ðëàðíè òàøõèñëàøäà
³èéèí÷èëèê òó²äèðàäè [3].

Øèôîêîð áåìîð êàôòè âà áàðìî³ëàðè ¸ñòè³÷à-
ëàðèäàãè íà³øëàðíè äè³³àò áèëàí ê´çäàí êå÷èðèá,
óíèíã îðãàíèçìèäàãè ñóñò ñîµàíè àíè³ëàé îëàäè [5].

Îõèðãè ïàéòëàðäà õðîìîñîìà, òó²ìà, ìóëüòèôàê-
òîðèàë êàñàëëèêëàðèäà äåðìàòîãëèôèêà óñóëèíè
³´ëëàá ´ðãàíèøãà êàòòà àµàìèÿò áåðèëìî³äà [1,8,11].
×óíêè äåðìàòîãëèôèêà ê´ðñàòêè÷ëàðè ãåíåòèê µîëàò
íàçîðàòè îñòèäà á´ëèá, ïàïèëëÿð ðåëüåôíè øàêëëà-

À
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íèøèäà µóæàéðàëàð êîìïëåêñèíè ´ñèøè, µàðàêàòè âà
ýïèäåðìî-äåðìàë ñîµàëàðäà æîéëàøèøè òà³ñèìîòè-
íè àêñ ýòòèðàäè [2,9].

Ìàúëóìêè, èíñîí äåðìàòîñòàòóñèäà òåðè ÷èçè³-
ëàðèíèíã øàêëëàíèøè µîìèëàäîðëèê äàâðèíèíã,
ÿúíè ýìáðèîãåíåçíèíã 10-19 µàôòàëàðèäàí áîøëàíèá,
òî 6 îéëàðãà÷à á´ëãàí âà³ò äàâîìèäà¸³ øàêëëàíàäè,
êåéèí÷àëèê ýñà áèð óìð äàâîìèäà óíèíã òóçèëèøè
øàõñ ôåíîòèïèäà ´çãàðìàé ³îëàäè (Âåëèêîðåöêàÿ
Ì.Ä., 1986, Âîëîøèí Ð.Í., 1993, Ãóñåâà È.Ñ., 1998),
øóíèíã ó÷óí õàì äåðìàòîãëèôèêà óñóëè òåðè ðåëüå-
ôèíè ´ðãàíèøäà èíôîðìàòèâ ìîðôîëîãèê-ãåíåòèê
áåëãè á´ëèá µèñîáëàíàäè [6,13].

Òåêøèðóâèìèçäàí ìà³ñàä ñóðóíêàëè òîíçèëëèò
áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà êàñàëëèêêà ³´ë áàðìî³ëà-
ðè äåðìàòîãëèôèêàñè ïàðàìåòðëàðè îð³àëè áàµî áå-
ðèø.

Ìàòåðèàë âà óñëóáëàð

Òåêøèðóâèìèçäàãèëàðíè ñóðóíêàëè òîíçèëëèò-
íèíã òóðëè øàêëëàðè áèëàí äèñïàíñåð íàçîðàòèäà 18
¸øãà÷à á´ëãàí 52 òà áîëà (31 òà ³èç, 21 òà ´²èë), óëàð-
äàí 19 òà áîëàäà ÑÒíèíã îääèé øàêëè, 20 òàñèäà
ÑÒíèíã I - äàðàæàëè òîêñèêîàëëåðãèê øàêëè (ÒÀØ)
âà 11 òà áîëàäà ÑÒíèíã II - äàðàæàëè ÒÀØ) âà íàçî-
ðàò ãóðóµè ñèôàòèäà õóääè øó ¸øäà á´ëãàí 301 òà ñî-
²ëîì áîëàëàð òàøêèë ³èëäè. Ñóðóíêàëè òîíçèëëèòíè
òàøõèñëàøäà áèç Á.Ñ.Ïðåîáðàæåíñêèé, Â.Ò.Ïàëü÷óí-
íèíã (1975) êëèíèê òàñíèôèäàí ôîéäàëàíäèê.

ÑÒ êàñàëëèãèíè êå÷èøèãà èðñèé µîëàòíè òàúñè-
ðèíè ´ðãàíèø ìà³ñàäèäà áåìîð áîëàëàðäà, óëàðíèíã
îèëà àúçîëàðè îðàñèäà (îòà-îíà, àêà-óêà, îïà-ñèíãèë)
êëèíèê âà ãåíåîëîãèê òåêøèðèøëàð ´òêàçèëäè.

ÑÒ áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà òåðè ðåëüåôèíè ́ ðãà-
íèø ìà³ñàäèäà áåìîðëàð ³´ë êàôòè âà áàðìî³ èçëà-
ðè àíäîçàëàðè Cammins, Midlo (1961) óñóëè îð³àëè
îëèíäè [2;5]. Áóíèíã ó÷óí øèøàãà áèð íå÷à òîì÷è á´¸³
òîìèçèá ðåçèíà âàëèê áèëàí áèð õèë òàð³àòèëàäè âà
á´ÿëãàí âàëèê áèëàí òåêøèðóâ÷è áàðìî²è á´ÿëàäè.
Âàëèê áèëàí á´¸³ êàôòãà, êàôò-áèëàê áóðìàñèãà÷à

ñóðòèëàäè. Þìøî³ òàãëèêäà (1-1,5 ìì ³àëèíëèêäàãè
ïàðàëîí ¸êè áèð íå÷à ³àâàò ôëàíåë ³´éèëèá, îëäèí-
äàí "Ôîðìàò À-4" ̧ çóâ ³î²îçè òàé¸ðëàá ³´éèëàäè, óíäà
òåêøèðèëóâ÷èíèíã èñìè, øàðèôè, òó²èëãàí ñàíàñè,
ìèëëàòè, æèíñè ê´ðñàòèëãàí á´ëàäè. Òåêøèðóâ÷è òåê-
øèðèëóâ÷è êàôòèíè ³î²îçãà òóøèðàäè âà ïàíæà ´ðòà-
ñèãà âà áàðìî³ëàðàðî ñîµàãà åíãèë áîñèëàäè (áóíäà
áàðìî³ëàð áèð-áèðèäàí óçî³äà á´ëèøè êåðàê). Áó
³î²îçãà òåêøèðóâ÷è áàðìî³ëàðè áèðìà-áèð áîñèëàäè
(áîø áàðìî³äàí æèìæèëî³³à÷à) âà ýµòè¸òëèê áèëàí
êàôò þçàñè âà áàðìî³ëàð ³î²îç óñòèäàí þ³îðèãà ê´òà-
ðèø áèëàí àæðàòèëàäè. Àãàð èç ñèôàòñèç îëèíãàí á´ëñà
ìóîëàæà ³àéòàðèëàäè. Àñîñèéñè èçëàðäà äåëüòàëàð
(òðèðàäèóñ) àíè³ á´ëèøè êåðàê, ÷óíêè óëàðãà ³àðàá
áàðìî³ íà³øè òóðè àíè³ëàíàäè. Îëèíãàí ìàúëóìîò-
ëàð Ò.Ä.Ãëàäêîâà (1966) óñóëè îð³àëè òàµëèë ³èëè-
íèá, áó æàðà¸í ¸éëàð (àíãë. arch, À), óëíàð âà ðàäèàë
õàë³àëàð (àíãë. loop, L, LU ¸êè U âà LR ¸êè R), ´ðàì-
ëàð (àíãë.whorl, W), ìóðàêêàá íà³øëàð (S), áàðìî³-
ëàðíèíã ´ðòà âà ïðîêñèìàë ôàëàíãëàðè èçëàðèíè
ò´²ðè (straight), ¸éñèìîí (arch), ò´ë³èíñèìîí (wave),
´ðî³ñèìîí (hook) âà ó÷áóð÷àêñèìîí íà³øëàð, ³èð-
ðàëàð ñîíè âà äåëüòà èíäåêñëàðè îð³àëè áàµîëàíäè.
Äåëüòà èíäåêñè (Dl10) ³óéèäàãè ôîðìóëàëàð îð³àëè
àíè³ëàíäè:

L+2W/10 âà

L+2W
Dl

10
 =                        ×10

 A+L+W

Íàòèæàëàð âà ìóµîêàìàëàð

Áàðìî³ëàð äåðìàòîñòàòóñèíèíã òàµëèëè øóíè
ê´ðñàòäèêè, ÑÒ áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîð áîëàëàð-
íèíã èêêàëà ³´ë áàðìî³ëàðèäà ¸éëè íà³øëàð (À)
ìè³äîðè (5,4% - ´íã ³´ë, 10,4% - ÷àï ³´ë) íàçîðàò
ãóðóµèäàãè ñî²ëîì áîëàëàð áàðìî³ëàðè ¸éëè íà³øëà-
ðè ìè³äîðèäàí (2,1% - ́ íã ³´ë, 2,1% - ÷àï ³´ë) þ³îðè
ê´ðñàòêè÷äà á´ëãàíëèãè ³àéä ýòèëäè (æàäâàë). Áóíäàé
ôàð³ëàíèø ÷àï ³´ë áàðìî³ ¸éëàðè é´íàëèøèäà

Ýñëàòìà: * — Ð<0.05 áåìîð âà ñî²ëîì áîëàëàð ´ðòàñèäàãè ôàð³ëàíèø, ** — Ð<0.05 ´çàðî áåìîð âà ´çàðî
ñî²ëîì áîëàëàð ´ðòàñèäàãè ôàð³ëàíèø

Æàäâàë
Ñóðóíêàëè òîíçèëëèò áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà áàðìî³ äåðìàòîãëèôèêàñè ê´ðñàòêè÷ëàðè

Ўнг қўл Ўнг қўл Чап қўл Чап қўл  
Текширилган беморлар гуруҳи Беморлар 

n=52 
Соғлом  n=38 Беморлар n=52 Соғлом  

n=38 
Нақшлар: % % % % 

A 5.4 2.1 10.4* 2.1 
LU 57.7 61.0 51.9 52.6 
LR 2.7 1.0 3.8 4.3 
W 34.2 35.8 33.9 40.5 
Қирралар сони  46,96 ±1.8* 71.0 ±5.5* 43.5 ±2.3 69.3 ±5.9 
DL – индекс 12.88* ±1.2 6.7 ±0.6* 12.35 ±0.9 5.8 ±0.5 
Тўғри нақшлар  35.8 25.5 35.8 22.1 
Ёйсимон нақшлар  2.7 * 21.2 3.8 * 22.1 
Тўлқинсимон нақшлар  51.1 33.2 56.2 * 31.0 
Ўроқсимон нақшлар 7.3 18.5 2.7 * 22.1 
Учбурчаксимон  3.1 1.6 1.5 * 13.2 ** 
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còàòèñòèê èøîíàðëè ôàð³ëàíäè (Ð<0,05). Áàðìî³ íà-
³øëàðèíèíã óëíàð éóíàëèøèäà á´ëãàí õèëëàðè (LU)
áåìîð âà ñî²ëîì áîëàëàðäà ðàäèàë ñèðòìî³ (LR) õèë-
ëàðèäàí áèð íå÷à ìàðîòàáà ê´ï êóçàòèëäè. Áåìîð áî-
ëàëàð ´íã âà ÷àï ³´ë áàðìî³ëàðèíèíã óëíàð ñèðòìî³-
ëàðè (57,7% âà 51,9%) ñî²ëîì áîëàëàðãà íèñáàòàí
(61,0% âà 52,6%) ñòàòèñòèê èøîíàðñèç äàðàæàäà êàì
êóçàòèëäè. Ðàäèàë ñèðòìî³ëàð õàì ñòàòèñòèê èøîíàð-
ñèç äàðàæàäà ÷àï ³´ëäà áåìîðëàðäà áèð îç êàì (3,8%
ãà 4,3%) ó÷ðàñà, ́ íã ³´ëäà ýñà áåìîðëàð ãóðóµèäà (2,7%
ãà 1,0%) ê´ïðî³ êóçàòèëäè. Áàðìî³íèíã ́ ðàìà íà³øëà-
ðèãà (W) áàµî áåðèëãàíäà, áåìîð áîëàëàðíèíã èêêà-
ëà ³´ë áàðìî³ ´ðàìëàðè ñî²ëîì áîëàëàðíèêèäàí ñòà-
òèñòèê èøîíàðñèç äàðàæàäà áèð îç êàì ó÷ðàãàíëèãè
àíè³ëàíäè (áåìîðëàðäà 34,2% - ´íã ³´ë, 33,9% - ÷àï
³´ë âà ñî²ëîìëàðäà 35,8% - ´íã ³´ë, 40,5% - ÷àï ³´ë).

Áàðìî³ íà³øëàðè ê´ðèíèøèãà õóëîñà ³èëèá øóíè
òàúêèäëàø ëîçèìêè, À íà³ø áåìîð áîëàëàðäà ÷àï
³´ëäà ê´ïðî³ êóçàòèëäè.

Ìàúëóìêè, áàðìî³ëàð äåðìàòîñòàòóñèãà áàµî áå-
ðèëèøèäà áàðìî³ íà³øëàðè ³èððàëàðè ñîíèíè âà
óëàðíè èíäåêñèíè àíè³ëàø ìóµèìäèð. Øó ñàáàáëè
³èððàëàð ñîíèíè àíè³ëàø îð³àëè èêêàëà ³´ë íà³øëà-
ðèãà ìè³äîðèé æèõàòèäàí áàµî áåðèëäè. Õàë³àëàð èí-
äåêñèíè áåëãèëàø îð³àëè õàë³àëàðíè èíäèâèäëàðäà
ðèâîæëàíèøè ³àíäàé äàðàæàäà ýêàíëèãè àíè³ëàíäè.
Òåêøèðèøëàð áåìîð âà ñî²ëîì áîëàëàð áàðìî³ëàðè
³èððàëàð ñîíèíèíã ´íã ³´ëäà ÷àï ³´ëãà íèñáàòàí áèð
îç ê´ï êóçàòèëãàíëèãèíè ê´ðñàòñàäà (46,96±1,8;
43,5±2,3), íàçîðàò ãóðóµèäà µàð èêêàëà ³´ëäà àñîñèé
ãóðóµãà íèñáàòàí õàë³àëàð ñîíè èøîíàðëè äàðàæàäà
ê´ï ó÷ðàøè àíè³ëàíäè (71,0±5,5; 69,3±5,9; P<0,001).

¥àë³àëàð èíäåêñèíè (DL) µàð áèð ³´ë ó÷óí àëî-
µèäà àíè³ëàãàíäà óëàðíèíã ê´ðñàòêè÷ëàðè µàð èêêà-
ëà ãóðóµíèíã ´íã ³´ëèäà áèð îç ê´ïðî³ á´ëñàäà
(12,88±1.2 ãà 12,35±0.9 âà 6,7±0.6 ãà 5,8±0.5), íàçîðàò
ãóðóµèäà µàð èêêàëà ³´ëäà àñîñèé ãóðóµãà íèñáàòàí õà-

Бемор У., 13 ёш, амбулатор картадан кўчирма.  
Асосий ташхис – СТ II даражали ТАШ, қўшимча – чап томонлама қуруқ мезотимпанит.    

(чап  қўл)      (ўнг қўл)  
1 Доимий бармоқлар 

трирадиуси 
- a, b, c, d  1 Доимий бармоқлар 

трирадиуси 
- a, b, c, d 

2 Кафтнинг асосий 
чизиқлари 

- 9, Х, 5', 2  2 Кафтнинг асосий 
чизиқлари 

- 11, 10, 8, 3  

3 Ўзак трирадиус-лари - t – 40°    3 Ўзак трирадиус-лари - t – 44°  
4 Гипотенор - LR / O  4 Гипотенор - O / lС 
5 Тенор - O / O  5 Тенор - O / O 
6 II, III, IV бармоқлараро 

ёстиқчалар  
- O.O.O.  6 II, III, IV бармоқлараро 

ёстиқчалар  
- O.l.O. 

7 I, II, III, IV, V бармоқ 
ёйлари 

- U.U.U.U.U.    7 I, II, III, IV, V бармоқ 
ёйлари 

- U.W.U.U.U.   

8 Ўрта бармоқ фаланглари - тўғри-1, 
тўлқинсимон-3, 
ёйсимон-1 

 8 Ўрта бармоқ фаланглари - тўғри-1, 
тўлқинсимон-3, 
ёйсимон-1 

9 Ёйлар ҳисоби  - 56 
(14-8-13-15-6) 

 9 Ёйлар ҳисоби  - 63 
(14-17-12-12-8) 

10 DL10      10  10 DL10     12 

Èëîâà
Áåìîð Ó. íèíã èêêàëà ³´ë áàðìî³ëàðè âà êàôòëàðè äåðìàòîãëèôèêàñè
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ë³àëàð èíäåêñè èøîíàðëè äàðàæàäà êàì ó÷ðàøè êó-
çàòèëäè (P<0,001).

Áó ê´ðñàòêè÷ëàð øóíè ê´ðñàòàäèêè, ³èððàëàð
ñîíèíèíã êàì á´ëèøè ÑÒ áèëàí î²ðèãàí áåìîð áîëà-
ëàðãà õîñ á´ëãàí áåëãè äåá ³àðàø ìóìêèí.

¤ðòà áàðìî³ ôàëàíãëàðè µîëàòè ò´²ðè, ¸éñèìîí,
ò´ë³èíñèìîí, ó÷áóð÷àêñèìîí) âà ´ðî³ñèìîí íà-
³øëàð îð³àëè ´ðãàíèëäè. Ò´²ðè âà ò´ë³èíñèìîí íà-
³øëàð àñîñèé ãóðóµíèíã µàð èêêàëà ³´ëèäà ê´ï ó÷ðà-
ñàäà (ò´²ðè íà³øëàð - ´íãäà 35,8% ãà 25,5%, ÷àïäà
35,8% ãà 22,1% âà ò´ë³èíñèìîí íà³øëàð - ́ íãäà 52,3%
ãà 33,2%, ÷àïäà 57,3% ãà 31,0%), ôà³àòãèíà ò´ë³èíñè-
ìîí íà³øëàð ÷àï ³´ëäà ñòàòèñòèê èøîíàðëè äàðàæà-
äà (P<0,05) ôàð³ëàíäè. Àñîñèé ãóðóµíèíã µàð èêêàëà
³´ëèäà ̧ éñèìîí âà ́ ðî³ñèìîí íà³øëàð ñîíè èøîíàð-
ëè äàðàæàäà êàì êóçàòèëäè (ìîñ ðàâèøäà ´íã ³´ëäà -
2,7% ãà 21,2% (P<0,05) âà 7,3% ãà 18,5%), ÷àï ³´ëäà -
3,8% ãà 22,1%, P<0,05) âà 2,7% ãà 22,1%, P<0,05). Ó÷-
áóð÷àê íà³øëàð àñîñèé ãóðóµ áîëàëàðèíèíã ́ íã ³´ëèäà
áèð îç ê´ïðî³ (3,1% ãà 1,6%) ó÷ðàñà, ÷àï ³´ëèäà ýñà
ñòàòèñòèê èøîíàðëè äàðàæàäà êàì (1,5% ãà 13,2%,
P<0,05) êóçàòèëäè. Áàðìî³ ôàëàíãëàðèäàãè áó ê´ðñàò-
êè÷ëàð (¸êè ´çãàðèøëàð) òàµëèëè øóíè ê´ðñàòàäè-
êè, ÑÒ êàñàëëèãè ó÷óí ¸éñèìîí íà³øëàðíèíã µàð
èêêàëà ³´ëèäà âà ó÷áóð÷àê íà³øëàðíèíã ÷àï ³´ëäà
êàì áåëãè, ò´ë³èíñèìîí íà³øëàð ýñà óøáó êàñàëëèê
ó÷óí õîñ áåëãè á´ëèá, óëàð ñîíèíèíã îðòèøè áèëàí
êå÷àäè äåéèøãà àñîñ á´ëàäè.

Èðñèé ìîéèëëè ìóëüòèôàêòîðèàë êàñàëëèêëàðäà
µàì äåðìàòîãëèôèêàíèíã ́ çãàðèøëàðè êóçàòèëñàäà, áó
òåêøèðèø óñóëè èðñèé êàñàëëèêêà òàøõèñ ³´éèøíèíã
áèðäàí-áèð àñîñè á´ëèøè ìóìêèí ýìàñ (Ãóñåâà È.Ñ.,
1998, Íèêèòþê Á.À., 1998, Íèøîíáîåâ Ê.Í., 2000)

Òåðè þçàñè íà³øëàðè µîëàòèíè áåëãèëîâ÷è µàð
áèð ãåí ìóñòà³èë ðàâèøäà õðîìîñîìà òóçèëìàëàðèäà
ýêñïðåññèÿëàíãàí á´ëèá, äèëèêàíò µîëàòèäà íàìî¸í
á´ëàäè (Áåðäûøåâ Ã.Ä., 1990, Âîéòåíêî Â.Ï., 1981).
£´ë áàðìî³ëàðèíè ´ðàìëè íà³øëàðèíè áåëãèëîâ÷è
ãåíëàð Ä õðîìîñîìàëàðèäà, ¸éëè íà³øëàðíè áåëãè-
ëîâ÷è ãåíëàð Å õðîìîñîìàðäà, ñèðòìî³ëè íà³øëàð-
íè áåëãèëîâ÷è ãåíëàð ýñà G õðîìîñîìàëàðèäà æîé-
ëàøàäè (Áåðäèøåâ Ã.Ä., 1990).

Áèð îäàì ³´ë áàðìî³ëàðèäà 3 òà áèð õèë ¸éëè èç-
ëàðíè òîïèëèøè æóäà ³èéèí - áó íà³øëàð êàìäàí
êàì ó÷ðàéäè. Áóíäàé µîë ìèíã êèøèäàí áèð ̧ êè èêêè-
òàñèäà ó÷ðàéäè (Ìàñòûêèíà È., 2001).

Õóëîñà

Øóíäàé ³èëèá, ³´ë ïàíæàëàðèíèíã àñîñèé âà ́ ðòà
ôàëàíãëàðèäàãè íà³øëàð ïîëèìîðô èðñèé òèçèìè
áåëãèëàðèäàí µèñîáëàíèá, àíòðîïîëîãèÿ àìàëè¸òèäà

äåÿðëè ́ ðãàíèëìàãàíëèãèíè èíîáàòãà îëèá, áîëàëàðäà
ÑÒ êàñàëëèãèíè êå÷èøè êàôò äåðìàòîãëèôèêà ê´ðñàò-
êè÷ëàðèíèíã ́ çãàðèøè áèëàí áî²ëèê µîëäà êå÷äè. Áàð-
ìî³ íà³øëàðèäàí À íà³ø áåìîð áîëàëàðäà ÷àï ³´ëäà
ê´ïðîê ó÷ðàøè, áåìîð áîëàëàð áàðìî³ëàðè ³èððà-
ëàð ñîíèíèíã èêêàëà ³´ëäà êàì á´ëèøè, õàë³àëàð
èíäåêñèíèíã (DL) èêêàëà ³´ëäà ê´ï á´ëèøè, ¸éñè-
ìîí íà³øëàðíèíã µàð èêêàëà ³´ëèäà âà ó÷áóð÷àê íà-
³øëàðíèíã ÷àï ³´ëäà êàì á´ëèøè, ò´ëêèíñèìîí íà-
³øëàðíèíã îðòèøè áèëàí êå÷äè. Îëèíãàí ìàúëóìîò-
ëàð ÑÒ áèëàí î²ðèãàí áîëàëàðäà êàñàëëèêíè òàøõèñ-
ëàøäà êè÷èê ìåçîí á´ëèá õèçìàò ³èëàäè äåéèøãà àñîñ
áîð.
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