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ÎÖÅÍÈÒÜ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÀÐÃÈÍÀÇÛ ÑËÞÍÛ Ó ÄÅÒÅÉ ÏÐÈ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÈÐÓÑÍÛÕ ÃÅÏÀÒÈÒÀÕ

Íóðèòäèíîâ Î.Ä., Þëü÷èáîåâ Ì.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ôîðìèðîâàíèå ëþáîé ïàòîëîãèè ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì ðàáîòû îïðåäåëåííûõ îðãàíîâ èëè îáìåííûõ

ïðîöåññîâ. Çà ñ÷åò òîãî, ÷òî âñå â îðãàíèçìå âçàèìîñâÿçàíî, ëþáîé ñáîé ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà ðàáîòå
âñåé ñèñòåìû. Îñîáåííî âûðàæåíà òàêàÿ âçàèìîñâÿçü è åäèíñòâî ïðè íàðóøåíèè ðàáîòû îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.

Ãåïàòèò - ñîáèðàòåëüíûé òåðìèí, êîòîðûì íàçûâàåòñÿ ïàòîëîãèÿ, îáúåäèíÿþùàÿ â ñåáå ïîðàæåíèå
ïå÷åíè ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì è ÷àùå âñåãî íîñÿùàÿ èíôåêöèîííûé õàðàêòåð. Ýòî çàáîëåâàíèå ìîæåò
ôîðìèðîâàòüñÿ êàê ó äåòåé, òàê è ó âçðîñëûõ, ïðè÷åì â ïðèìåðíîì ïðîöåíòíîì ðàâíîâåñèè.

Ïðè ãåïàòèòàõ íå òîëüêî ïîÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå ñèìïòîìû â ïîëîñòè ðòà, âñÿ îíà - åå òêàíè -
ñòàíîâÿòñÿ áîëåå óÿçâèìûìè ïåðåä ëèöîì àãðåññèâíûõ ôàêòîðîâ, ñíèæàåòñÿ óðîâåíü çàùèòû. Òî æå ñàìîå
ìîæíî ñêàçàòü è ïðî íåãàòèâíîå âëèÿíèå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, áóäü òî âîñïàëåíèå äåñåí èëè
êàðèåñ, íà òå÷åíèå îñíîâíîé ïàòîëîãèè.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñëþííûõ æåëåç ïðè õðîíè÷åñêîé HCV-
èíôåêöèè êîëåáëåòñÿ îò 11 äî 77%, ÷òî çàâèñèò îò óðîâíÿ öåëåíàïðàâëåííîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ÕÃ Ñ
íà íàëè÷èå ñóõîãî ñèíäðîìà. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ òêàíè ñëþííûõ æåëåç (ÑÆ) ïðè ÕÃ Ñ, ïîëó÷èâøèå
íàçâàíèå "ëèìôîöèòàðíûé ñèàëîàäåíèò", õàðàêòåðèçóþòñÿ ëèìôîèäíîé èíôèëüòðàöèåé, íàïîìèíàþùåé
ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè áîëåçíè ÑÆ. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ðàññìàòðèâàþò ëèìôîöèòàðíûé
ñèàëîàäåíèò êàê ñëåäñòâèå èììóíîïàòîëîãè÷åñêîé ðåàêöèè íà õðîíè÷åñêóþ âèðóñíóþ èíôåêöèþ.

Êëþ÷åâàÿ ñëîâà: ñëþííàÿ æåëåçà, àðãèíàçà, ãåïàòèò, âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ.

ÑÓÐÓÍÊÀËÈ ÂÈÐÓÑËÈ ÃÅÏÀÒÈÒ ÊÀÑÀËËÈÃÈÃÀ ×ÀËÈÍÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐÄÀ Ñ¤ËÀÃÈ
ÒÀÐÊÈÁÈÄÀÃÈ ÀÐÃÈÍÀÇÀ ÀÊÒÈÂËÈÃÈÍÈ ÁÀ¥ÎËÀØ

Íóðèòäèíîâ Î.Ä., Þëü÷èáîåâ Ì.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
¥àð ³àíäàé ïàòîëîãèÿíèíã øàêëëàíèøè ìàúëóì îðãàíëàðíèíã èøëàìàé ³îëèøè ¸êè ìåòàáîëèê æàðà¸íëàð

áèëàí áî²ëè³. Òàíàäàãè µàììà íàðñà áèð-áèðè áèëàí áî²ëè³ á´ëãàíëèãè ñàáàáëè, µàð ³àíäàé ïàòîëîãèÿ
áóòóí òèçèìíèíã èøëàøèãà òàúñèð ³èëèøè ìóìêèí. Áó ´çàðî áî²ëè³ëèê âà áèðëèê, àéíè³ñà îâ³àò µàçì
³èëèø òèçèìèíèíã èøèäà áóçèëèø µîëàòëàðèäà íàìî¸í á´ëàäè.

Ãåïàòèò áó òóðëè õèë ñàáàáëàðãà ê´ðà æèãàð øèêàñòëàíèøèíè áèðëàøòèðàäèãàí âà ê´ïèí÷à þ³óìëè
òàáèàòãà ýãà á´ëãàí ïàòîëîãèÿ. Óøáó êàñàëëèê áîëàëàðäà µàì, êàòòàëàðäà µàì, ó÷ðàéäè.

Ãåïàòèò áèëàí î²èç á´øëè²èäà íàôà³àò ´çèãà õîñ àëîìàòëàð ïàéäî á´ëàäè, óëàðíèíã áàð÷àñè - óíèíã
ò´³èìàëàðè çàðàðëè îìèëëàð òàúñèðèäà ÿíàäà µèìîÿëàíàäè, µèìîÿ äàðàæàñè ïàñàÿäè. Òèø êàñàëëèêëàðèíèíã,
ìèëê êàñàëëèãè ¸êè êàðèåñíèíã àñîñèé ïàòîëîãèÿ ðèâîæëàíèøèãà á´ëãàí ñàëáèé òàúñèðè µà³èäà µàì õóääè
øóíäàé àéòèø ìóìêèí.

Ñóðóíêàëè ¥CÂ èíôåêöèÿñèäà ñ´ëàê áåçëàðèíèíã êëèíèê âà ãèñòîëîãèê áåëãèëàðèíè àíè³ëàø ÷àñòîòàñè
11 äàí 77% ãà÷à, áó ñóðóíêàëè ãåïàòèò C áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðíèíã ³óðó³ ñèíäðîìíèíã ìàâæóäëèãèíè
òåêøèðèø äàðàæàñèãà áî²ëè³. "Ëåíôîñèòèê öèàëàäåíèò" äåá íîìëàíãàí ñóðóíêàëè ãåïàòèòäàãè ñ´ëàê
áåçëàðè (ÑÆ) ò´³èìàëàðèäà ìîðôîëîãèê ´çãàðèøëàð ÑÆ êàñàëëèêèíèíã ãèñòîëîãèê áåëãèëàðèíè ýñëàòóâ÷è
ëèìôîèä èíôèëòðàöèÿ áèëàí òàâñèôëàíàäè. Ê´ïãèíà òàä³è³îò÷èëàð ëèìôîöèòèê öèàëàäåíèòíè ñóðóíêàëè
âèðóñëè èíôåêöèÿãà èììóíîïàòîëîãèê ðåàêöèÿíèíã íàòèæàñè äåá áèëèøàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ñ´ëàê áåçëàðè, àðãèíàçà, ãåïàòèò, âèðóñëè èíôåêöèÿ.

TO EVALUATE THE ACTIVITY OF SALIVA ARGINASE IN CHILDREN
WITH CHRONIC VIRAL HEPATITIS

Nuritdinov O., Yulchiboev M.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
The formation of any pathology is associated with a malfunction of certain organs or metabolic processes. Due to

the fact that everything in the body is interconnected, any failure can affect the operation of the entire system. This
relationship and unity is especially pronounced in case of disruption of the digestive system.

Hepatitis is a collective term called pathology that combines liver damage for various reasons and most often has
an infectious nature. This disease can form in both children and adults, and in approximate percentage equilibrium.

With hepatitis, not only specific symptoms appear in the oral cavity, all of it - its tissues - become more vulnerable
in the face of aggressive factors, the level of protection decreases. The same can be said about the negative impact of
dental diseases, whether gum disease or caries, on the course of the underlying pathology.

The frequency of detection of clinical and histological signs of salivary glands in chronic HCV infection ranges
from 11 to 77%, which depends on the level of targeted examination of patients with chronic hepatitis C for the
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presence of dry syndrome. Morphological changes in the tissue of the salivary glands (SJ) in chronic hepatitis C,
called "lymphocytic sialadenitis," are characterized by lymphoid infiltration, reminiscent of the histological signs of SJ
disease. Most researchers consider lymphocytic sialadenitis as a consequence of an immunopathological reaction to a
chronic viral infection.

Keyword: salivary gland, arginase, hepatitis, viral infection.

Àêòóàëüíîñòü

Ñëþííûå æåëåçû ÷óòêî ðåàãèðóþò íà ðàçëè÷íûå
èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå è îòðàæàþò ïàòîëîãè÷åñêèå
ïðîöåññû, â íåì ïðîòåêàþùèå Êëèíè÷åñêè ýòî ïðî-
ÿâïÿåòñÿ â âèäå ðàçâèòèÿ ðåàêòèâíî-äèñòðîôè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà ñëþííûõ æåëåç íà ôîíå ñîìàòè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè[1,4].

Äàííîå çàáîëåâàíèå Ò Rauch (1956) íàçâàë "ñèà-
ëîç", â äàëüíåéøåì îïèñûâàåìûé àâòîðàìè êàê ñèì-
ïòîìàòè÷åñêàÿ ñèàëîïàòèÿ, ñèàëàäåíîç, íåîïóõîëå-
âîå ïîðàæåíèå ñëþííûõ æåëåç è äð.

Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ÑÆ ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè
ïèùåâàðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè æåëóäêà Ìíîãèå àâ-
òîðû îòìå÷àëè ðàçâèòèå ñèàëàäåíîçà ó áîëüíûõ ñ íà-
ðóøåíèÿìè óãëåâîäíîãî îáìåíà, õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, çàáîëåâàíèÿìè æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, ïàòîëîãèåé ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ
íàðóøåíèÿìè ñî ñòîðîíû ïîëîâîé ñôåðû, ñ ñèñòåì-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè. Âìåñòå ñ òåì, äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè èìåþòñÿ ëèøü åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ î âçà-
èìîñâÿçè ïå÷åíè ñî ñëþííûìè æåëåçàìè Òàê Ç.Ã Àï-
ðîñèíà (1976) ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãå-
ïàòèòîì îáíàðóæèëà ñèíäðîì Øåãðåíà Ïðè óäàëåíèè
áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåç ñíèæàëñÿ óðîâåíü ñåêðåöèè
æåë÷è.

Â òî æå âðåìÿ Mandel L et all (1997), Carda Ñ et all
(2004), ïðè èçó÷åíèè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû
áèîïòàòîâ áîëüøèõ ÑÆ áîëüíûõ ñ àëêîãîëüíûì öèð-
ðîçîì ïå÷åíè óñòàíîâèëè íàëè÷èå â íèõ âûðàæåííîé
ñòðîìàëüíîé æèðîâîé è àöèíîçíîé ãèïåðïëàçèè, äóê-
òàëüíóþ öèòîêåðàòèíèçàöèþ, óìåíüøåíèå îáúåìà
àöèíàðíûõ êëåòîê Bagan JV et all (1998) âûÿâèëè ó
áîëüíûõ ñ öèððîçîì ïå÷åíè (ïðåèìóùåñòâåííî àë-
êîãîëüíîé ýòèîëîãèè) óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè ñàëèâà-
öèè ïàðîòèäíîé ñëþíû, óìåíüøåíèå Na, óâåëè÷å-
íèå Ê, à òàê æå ïðîòåèíîâ è èììóíîãëîáóëèíîâ ñëþ-
íû [1,3,5].

Äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ îïèñàíû ôàê-
òû èíäóêöèè àêòèâíîñòè àðãèíàçû èçáûòêîì èëè íå-
äîñòàòêîì áåëêà â ðàöèîíå, îäíàêî äåòè ñ ðàçëè÷íû-
ìè ôîðìàìè ãåïàòèòîâ ïîëó÷àëè ïðàêòè÷åñêè îäèíà-
êîâîå ïèòàíèå, êðîìå òîãî. èìåþòñÿ äàííûå î ñòðî-
ãîì ïîñòîÿíñòâå âíóòðèêëåòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ àðãè-
íèíà, öèòðóëèíà è îðíèòèíà äàæå â óñëîâèÿõ ïîâû-
øåííîé èíòåíñèâíîñòè ýêñêðåöèè ìî÷åâèíû. Èçâåñò-
íû ðàáîòû, â êîòîðûõ îòìå÷àëîñü, ÷òî àêòèâíîñòü
àðãèíàçû íå ñâÿçàíà ñ èçìåíåíèåì êèíåòè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ôåðìåíòíûõ ìîëåêóë[2,5].

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ìû ïðîâåëè íàñòîÿ-
ùåå èññëåäîâàíèå ïî èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ ñëþííûõ
æåëåç è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ó áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì àêòèâíûì ãåïàòèòîì íà ôîíå àëêîãîëü-
íîé èíòîêñèêàöèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì êàê äëÿ
òåîðåòè÷åñêîé, òàê ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ àðãèíàçû
â ñûâîðîòêå êðîâè è àðãè-íàçíîé àêòèâíîñòè â ñìå-
øàííîé ñëþíå ó äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñ-
íûì ãåïàòèòîì Â (ÕÂÃÂ) è õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì

ãåïàòèòîì Ñ (ÕÂÃÑ), à òàêæå èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè
ìåæäó ýòèìè áèîõèìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Áûëè îáñëåäîâàíû 42 ðåáåíêà îáîåãî ïîëà â âîç-
ðàñòå îò á äî 17ëåò ñ äèàãíîçîì ÕÂÃÑ (27 ÷åëîâåê) è
ÕÂÃÂ (15 áîëüíûõ), ãðóïïà ñðàâíåíèÿ (49 ÷åëîâåê)
ñôîðìèðîâàíà èç äåòåé ñ àíàëîãè÷íûìè ïîëîâûìè è
âîçðàñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ñòðàäàþùèõ àòîïè-
÷åñêèì äåðìàòèòîì, õðîíè÷åñêèì ýíòåðèòîì, ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè, ìóêîâèñöèäîçîì,
öåëèàêèåé.

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèé ñëóæèëè îáðàçöû
ñìåøàííîé ñëþíû (ðîòîâîãî ñåêðåòà) è ñûâîðîòêè
êðîâè, ïîëó÷åííûõ îò íàáëþäàåìûõ äåòåé ñ ÕÂÃÑ è
ÕÂÃÂ è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ íå
âûÿâèë âî âñåõ àíàëèçèðóåìûõ ãðóïïàõ äàííûõ ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî íîðìàëüíîìó.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî àðãèíàçà âûÿâëåíà â ñûâîðîò-
êå êðîâè ó âñåõ äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè âèðóñ-
íûìè ãåïàòèòàìè, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ôåðìåíòà ó
íèõ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àåòñÿ: 8,01 íã/ìë (ìåäèàíà
- 8,81 íã/ìë) â ãðóïïå äåòåé ñ ÕÂÃÂ è 10,35 íã/ìë
(ìåäèàíà - 7,20 íã/ìë) â ãðóïïå äåòåé ñ ÕÃÂÑ. Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
èìåþùèõñÿ áèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ íå ïîçâîëÿåò îñó-
ùåñòâëÿòü àäåêâàòíóþ ðåãèñòðàöèþ àêòèâíîñòè àðãè-
íàçû, ïðèñóòñòâóþùåé â ñûâîðîòêå êðîâè â ïîäîá-
íûõ êîëè÷åñòâàõ.

Ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñèòóàöèÿ ñóùåñòâóåò äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ ýòîãî ôåðìåíòà â ñëþíå: îòñóòñòâóåò âîçìîæ-
íîñòü êîððåêòíîãî îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî ñî-
äåðæàíèÿ àðãèíàçû, íî óðîâåíü àêòèâíîñòè ýíçèìà
ìîæåò áûòü ïðîàíàëèçèðîâàí áèîõèìè÷åñêèìè ìåòî-
äàìè.

Â ñìåøàííîé ñëþíå àêòèâíîñòü àðãèíàçû ïðèñóò-
ñòâóåò ó äåòåé â îáåèõ àíàëèçèðóåìûõ ãðóïïàõ: â ãðóïïå
ñ ÕÂÃÑ ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèëî 33,24
ìÌ/÷àñ/ìë (çíà÷åíèå ìåäèàíû - 25,10 ìÌ/÷àñ/ìë.),
à â ãðóïïå äåòåé ñ ÕÂÃÂ â äâà ðàçà âûøå - 82,34 ìÌ/
÷àñ/ìë (çíà÷åíèå ìåäèàíû - 54,10 ìÌ/÷àñ/ìë). Èç-
âåñòåí ôàêò, ÷òî áîëüøîå êîëè÷åñòâî áèîõèìè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ â ñëþíå èìååò ñâîå ïðîèñõîæäåíèå èç
êðîâåíîñíîé ñèñòåìû. Ë.Â. Êîìàðîâîé áûë îòêðûò
áèîõèìè÷åñêèé ôåíîìåí ðåãóëèðîâàíèÿ ïîñòîÿíñòâà
êðîâè ñëþíîé. Â ñâÿçè ñ ýòèìè ôàêòàìè âïîëíå öåëå-
ñîîáðàçíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî àðãèíàçíàÿ àêòèâíîñòü
â ñëþíå èññëåäóåìûõ äåòåé ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà
àðãèíàçîé ïå÷åíè, íàõîäÿùåéñÿ â êðîâîòîêå, à ðàç-
ëè÷èÿ â ýíçèìàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîãóò áûòü îáóñ-
ëîâëåíû ðàçíèöåé â êèíåòè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ôåðìåí-
òà â ðàçíûõ ãðóïïàõ äåòåé. Äëÿ âûÿñíåíèÿ ýòîãî âîï-
ðîñà áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ êîððåëÿöèîííûõ
âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ñîäåðæàíèåì àðãèíàçû â êðîâè
è àêòèâíîñòè àðãèíàçû â ñëþíå. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷å-
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íû äàííûå, ÷òî çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà êîððåëÿ-
öèè (ã) ìåæäó êîëè÷åñòâîì àðãèíàçû â êðîâè è óðîâ-
íåì àðãèíàçíîé àêòèâíîñòè â ñëþíå ñîñòàâèëè äëÿ
äåòåé ñ ÕÂÃÑ - 0,09, à äëÿ äåòåé ñ ÕÂÃÂ - 0,23. Êàê
ñâèäåòåëüñòâóþò ïîëó÷åííûå âåëè÷èíû êîýôôèöè-
åíòà êîððåëÿöèè, òåñíîòà ñâÿçè ìåæäó àíàëèçèðóå-
ìûìè ïîêàçàòåëÿìè ëèáî îòñóòñòâóåò, ëèáî íåçíà-
÷èòåëüíà, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî àðãè-
íàçíóþ àêòèâíîñòü ñëþíû îáåñïå÷èâàåò íå àðãèíàçà
ïå÷åíè, à ñàìîñòîÿòåëüíûé èçîôåðìåíò àðãèíàçû èç
ñëþííûõ æåëåç. Î ñóùåñòâîâàíèè ðàçëè÷íûõ èçîýí-
çèìîâ àðãèíàçû â ðàçíûõ îðãàíàõ è î ðàçëè÷íîì óðîâ-
íå ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè ýòèõ èçîôåðìåíòîâ
èçâåñòíî èç ëèòåðàòóðû.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì íàìè áûëà èññëåäî-
âàíà àðãèíàçíàÿ àêòèâíîñòü ñëþíû â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ, ñôîðìèðîâàííîé èç äåòåé, ñòðàäàþùèõ àòîïè-
÷åñêèì äåðìàòèòîì, õðîíè÷åñêèì ýíòåðèòîì, ìóêî-
âèñöèäîçîì, öåëèàêèåé è ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè. Âûÿñíåíî, ÷òî àêòèâíîñòü ôåðìåíòà â ýòîé
ãðóïïå (ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà -69,74, ìåäèàíà - 43,10 ìÌ/
÷àñ/ìë) ñòàòèñòè÷åñêè íåîòëè÷íà îò àðãèíàçíîé àê-
òèâíîñòè ó äåòåé ñ ÕÂÃÂ (ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà - 82,34,
ìåäèàíà - 54,1 ìÌ/÷àñ/ìë) è ñ âûñîêèì óðîâíåì äî-
ñòîâåðíîñòè îòëè÷àåòñÿ îò âåëè÷èíû ïîêàçàòåëÿ ïðè
ÕÂÃÑ (ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà - 33,24, ìåäèàíà - 25,10 ìÌ/
÷àñ/ìë).

Èçâåñòíî, ÷òî ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ÕÂÃÑ îòìå-
÷àþòñÿ âíåïå÷åíî÷íûå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, â
òîì ÷èñëå ïîðàæåíèÿ ðîòîâîé ïîëîñòè: ó íèõ âûñîêà
âñòðå÷àåìîñòü ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà,
èìåëî ìåñòî íàëè÷èå ïàðîäîíòèòà è ãèíãèâèòà (ïðè-
÷åì ó áîëüíûõ ÕÂÃÑ ýòè çàáîëåâàèÿ ïðåäñòàâëåíû â
îñíîâíîì ãåíåðàëèçîâàííûìè ôîðìàìè òÿæåëîé è
ñðåäíåòÿæåëîé ñòåïåíè), ëèìôîöèòàðíîãî ñèàëîàäå-
íèòà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëèëî íàì ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî íàðóøåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ïîíèæåííîé àðãèíàçíîé àêòèâ-
íîñòè ñëþíû ó äåòåé ñ ÕÂÃÑ. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîä-
òâåðäèòü ïîäîáíîå ïðåäïîëîæåíèå, íàìè ïðîâåäåíî
ñðàâíåíèå àðãèíàçíîé àêòèâíîñòè ñëþíû ó äåòåé ñ
ÕÂÃÑ è ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ öåëèàêè-åé, ïîñêîëüêó
íàðóøåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ÿâëÿþòñÿ
îäíèì èç çíà÷èìûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ öåëèàêèè.

Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷åíû äàííûå, ÷òî ñðåäíÿÿ âåëè-
÷èíà àðãèíàçíîé àêòèâíîñòè ñëþíû ó äåòåé ñ öåëèà-
êèåé ñîñòàâëÿåò 36,12 ìÌ/÷àñ/ìë (ìåäèàíà - 34,2 ìÌ/
÷àñ/ìë), òî åñòü îíà ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ (ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà - 69,74, ìåäèàíà - 43,10
ìÌ/÷àñ/ìë) è ñòàòèñòè÷åñêè íåîòëè÷íà îò òàêîâîé ó
äåòåé ñ ÕÂÃÑ (ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà - 33,24, ìåäèàíà -
25,10 ìÌ/÷àñ/ìë). Êîñâåííûì ïîäòâåðæäåíèåì íàøå-
ãî ïðåäïîëîæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ è òîò ôàêò, ÷òî àâòîð
ìåòîäèêè îïðåäåëÿë àðãèíàçíóþ àêòèâíîñòü ñëþíû ó
íåáîëüøîé ãðóïïû âçðîñëûõ, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
ïàðàäîíòîçîì, è òàêæå âûÿâèë òåíäåíöèþ ê ñíèæå-
íèþ àêòèâíîñòè ôåðìåíòà [6].

Íà íàø âçãëÿä, áèîõèìè÷åñêèì ìåõàíèçìîì,
îáåñïå÷èâàþùèì ñíèæåíèå àêòèâíîñòè àðãèíàçû ñëþ-
íû ïðè ïàðà-äîíòîëîãè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ðîòîâîé
ïîëîñòè, ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü áîðüáû ñ èíôåê-
öèåé. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû [4] àðãèíèí, íå óòèëèçè-
ðîâàííûé àðãèíàçîé, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñèíòåçà îêñè-
äà àçîòà, îäíîé èç ôóíêöèé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ êàê
ïðÿìîå ó÷àñòèå â áîðüáå ñ èíôåêöèåé, òàê è ñòèìó-
ëèðîâàíèå èììóííîãî îòâåòà íà íåå. Áëàãîäàðÿ ýòîìó
â îðãàíèçìå áîëüíûõ óñòàíàâëèâàåòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ
äèíàìè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ôàêòîðàìè àãðåññèè
(èíôåêöèÿ ðîòîâîé ïîëîñòè) è çàùèòíûìè ðåàêöèÿ-
ìè îðãàíèçìà.

Âûâîäû

1. Ñðåäíèå âåëè÷èíû ñîäåðæàíèÿ àðãèíàçû I (àð-
ãèíàçû ïå÷åíè) â ñûâîðîòêå êðîâè äåòåé, áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Â è õðîíè÷åñêèì
âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ, ñòàòèñòè÷åñêè íåîòëè÷èìû è
ñîñòàâëÿþò 8,01 è 10,35 íã/ ìë ñîîòâåòñòâåííî.

2. Ñðåäíèå âåëè÷èíû àðãèíàçíîé àêòèâíîñòè ñëþ-
íû â ãðóïïå äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì
ãåïàòèòîì Â, â äâà ðàçà âûøå óðîâíÿ ýòîãî ïîêàçàòå-
ëÿ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ è
ñîñòàâëÿþò 82,34 è 33,24 ìÌ/ ÷àñ/ìë ñîîòâåòñòâåííî.

3. Àðãèíàçíàÿ àêòèâíîñòü ñëþíû îáóñëîâëåíà ýí-
çèìàòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ èçîôåðìåíòà àðãèíàçû èç
ñëþííûõ æåëåç è íå ñâÿçàíà ñ àêòèâíîñòüþ àðãèíàçû
I (àðãèíàçû ïå÷åíè).

4. Ñíèæåíèå àðãèíàçíîé àêòèâíîñòè ñëþíû ó äå-
òåé ñ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ, ïî âñåé
âèäèìîñòè, ÿâëÿåòñÿ âíåïå÷åíî÷íûì ïðîÿâëåíèåì
õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïàòèòà Ñ, è õàðàêòåðèçó-
åòñÿ èçìåíåíèÿìè ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, õà-
ðàêòåðíîãî äëÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.
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