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ÏÐÎÁËÅÌÀ ÎÑÒÐÛÉ ÀÁÑÖÅÑÑ ËÅÃÊÎÃÎ ÝÒÈÎÏÀÒÎÃÅÍÅÇ, ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈß
Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÝÒÀÏÛ

Õàñàíîâ À.Ê., ßðèêóëîâ Ø.Ø., Ìóõàìàäèåâ È.Ø., Ìèðñîëèåâ Ø.Ã.

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèÿ ëèòåðàòóðíûõ èññëåäîâàíèÿ ïîñâåøåííûõ ïðîáëåìû äèàãíîñòèêà

è ëå÷åíèÿ ãíîéíî çàáîëåâàíèÿ ëåãêîãî â ñîâðåìåííûé ýòàïû. Ïðîâåäåííûé ëèòåðàòóðíûå ïîèñê ïîêàçûâàëè:
Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ àáñöåññ ëåãêîãî îñòà¸òñÿ àêòóàëüíûì ïðîáëåìîé ñðåäè ãíîéíûé õèðóðãè÷åñêèé ïàòîëîãèè.
Àáñöåññ ëåãêîãî ÷àñòî òðåáóþò äëèòåëüíîé ñòàöèîíàðíîé ëå÷åíèÿ â ñðîäíûì 14-20 äíåé à òàêæå òðåáóþò
áîëüøîé ýêîíîìè÷åñêèé ðàñõîäû. Ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðîì àáñöåññå ëåãêîãî ñîñòàâëÿåò 2,5-4%, ïðè
îãðàíè÷åííîé ãàíãðåíå (ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ) 8-10 %, ïðè ðàñïðîñòðàíåííîé äîñòåãàåò äî 45-50%. Ïðîáëåìà
ëå÷åíèÿ àáñöåññà ëåãêîãî òðåáóåò äàëüíåéøåå ïðîâåñòè ðàçíîñòîðîííèé íàó÷íûé ïðàêòè÷åñêèé èññëåäîâàíèÿ
äëÿ óëó÷øåíèé ðåçóëüòàòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåãî÷íûå äåñòðóêöèè, àáñöåññ ëåãêîãî, ãàíãðåíà ëåãêîãî, ýòèîëîãèÿ.

Î‘TKIR O‘PKA ABSSESI MUAMMOLARI ETIOPATOGENEZI, TASHHISLASH VA DAVOLASHDA
ZAMONAVIY USULARI

Khasanov A.Q., Yarikulov Sh.Sh., Muxamadiev I.SH., Mirsoliev Sh.G‘.

Buõoro davlat tibbiyot instituti.

ü Rezyume,
Tadqiqotning maqsadi zamonaviy bosqichlarda o‘pkaning yiringli kasalligini tashxislash va davolash muammolari

bo‘yicha adabiy tadqiqotlarni o‘rganish. Adabiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, yiringli xirurgik patologiyalar orasida
o‘pka abssesini davolash dolzarb muammo bo‘lib qolmoqda. O‘pka abssesi ko‘pincha o‘rtacha 14-20 kun davomida
uzoq muddatli statsionar davolanishni, shuningdek katta iqtisodiy xarajatlarni talab qiladi. O‘pka abssesida o‘lim
darajasi 2,5-4%, chegaragan gangrena (gangrenoz abssesi) 8-10%, tarqalgan gangrenasida 45-50% ga etadi. O‘pka
abssesini davolash natijalarni yaxshilash uchun bu yonalishda ilmiy tadqiqotlarni talab qiladi.

 Kalit so‘zlar: o‘pkaning destruksiyasi, o‘pka abssesi, o‘pka gangrenasi, etiologiyasi.

THE PROBLEM OF ACUTE ABSCESS AND LUNG GANHRAN ETIOPATHOGENESIS, DIAGNOSIS AND
TREATMENT IN MODERN STAGES

Khasanov A.Q., Yarikulov Sh.Sh., Muxamadiev I.Sh., Mirsoliev Sh.G‘.

Bukhara State Medical institute.

ü Resume,
The aim of the study was to study literary studies on the problems of diagnosis and treatment of purulent lung

disease in the modern stages. A literature search showed: The problem of treatment of lung abscess remains an urgent
problem among purulent surgical pathologies. Lung abscesses often require long-term inpatient treatment in an
average of 14-20 days and also require large economic costs. Mortality in acute lung abscess is 2.5-4%, with limited
gangrene (gangrenous abscess) 8-10%, and in case of widespread abscess reaches 45-50%. The problem of treating
lung abscess requires further comprehensive scientific research to improve results.

Key words: lung destructions, lung abscess, lung gangrene, etiology.

Àêòóàëüíîñòü

 áñöåññ è ãàíãðåíó ë¸ãêîãî êàê îòäåëüíûå íîçî-
 ëîãè÷åñêèå ôîðìû âûäåëèë Ðåíå Òåîôèëü Ãèà-

öèíò Ëàýííåê â 1819 ãîäó. Ôåðäèíàíä Çàóýðáðóõ (1920)
ïðåäëîæèë îáúåäèíèòü ýòè çàáîëåâàíèÿ ïîä îáùèì
íàçâàíèåì "ë¸ãî÷íûå íàãíîåíèÿ". Ã.È. Ñîêîëüñêèé
(1838) â "Ó÷åíèè î ãðóäíûõ áîëåçíÿõ, ïðåïîäàííîå â
1837 ãîäó â îòäåëåíèè âðà÷åáíûõ íàóê èìïåðàòîðñêî-
ãî Ìîñêîâñêîãî Óíèâåðñèòåòà ñëóøàòåëÿì 3, 4 è 5
êóðñîâ", ïðèâåë ïîäðîáíîå êëèíè÷åñêîå îïèñàíèå
îñòðîãî àáñöåññà è ãàíãðåíû ëåãêîãî. Ïåðâîå ñîîáùå-
íèå îá îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ãàíãðåíû îòíîñèòñÿ ê
1889 ã., êîãäà Í.Ã. Ôðàéáåðã îïèñàë ïíåâìîòîìèþ,
âûïîëíåííóþ Ê.Ê. Ðåéåðîì. Ïðî÷íóþ íàó÷íóþ îñíî-
âó ëå÷åíèå îñòðûõ ëåãî÷íûõ íàãíîåíèé ïîëó÷èëî â
20 âåêå. Â 1924 ãîäó È.È. Ãðåêîâ ñîîáùèë î 20-ëåòíåì

îïûòå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãàíãðåíû ëåãêîãî ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïíåâìîòîìèè. Ñòîðîííèêàìè ýòîé îïå-
ðàöèè áûëè Ñ.È. Ñïàñîêóêîöêèé è À.Í. Áàêóëåâ. Âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå ïðîøëîãî âåêà â êëèíèêàõ À.Ï. Êîëåñî-
âà, Ï.À. Êóïðèÿíîâà, À.Í. Áàêóëåâà, Â.È. Ñòðó÷êîâà,
À.À. Âèøíåâñêîãî, Ô.Ã. Óãëîâà, È.Ñ. Êîëåñíèêîâà, Ì.È.
Ïåðåëüìàíà, Å.À. Âàãíåðà àêòèâíî ðàçðàáàòûâàþòñÿ
ðàäèêàëüíûå àíàòîìè÷åñêèå ðåçåêöèè è ïíåâìîíýê-
òîìèÿ ïðè îñòðîì àáñöåññå è ãàíãðåíå ëåãêîãî.

Ïîñëåäíèå 15-20 ëåò ïðîáëåìà íàãíîèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ëåãêèõ ðåäêî îáñóæäàåòñÿ â çàðóáåæíîé
ëèòåðàòóðå, íî îñòàåòñÿ ïî-ïðåæíåìó àêòóàëüíîé äëÿ
íàøåé ñòðàíû. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîé äåñòðóêöèè
ëåãêèõ, âûçâàííîé àññîöèàöèåé âûñîêîâèðóëåíòíûõ,
ïîëèðåçèñòåíòíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ è ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü: ïðè

À
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îñòðîì àáñöåññå ñîñòàâëÿåò 2,5-4%, îãðàíè÷åííîé
ãàíãðåíå (ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ) - 8-10 %, ðàñïðîñ-
òðàíåííîé - 45-50%.

Îñíîâíûå ÷åðòû ïàòîëîãèè:
Àáñöåññ ëåãêîãî - îãðàíè÷åííàÿ ãðàíóëÿöèîííûì

âàëîì è çîíîé ïåðèôîêàëüíîé èíôèëüòðàöèè âíóò-
ðèëåãî÷íàÿ ïîëîñòü, îáðàçîâàâøàÿñÿ â ðåçóëüòàòå
ðàñïàäà íåêðîòèçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ ëåãî÷íîé òêà-
íè è ñîäåðæàùàÿ ãíîé [2]. Ýòà ãíîéíàÿ ïîëîñòü îòãðà-
íè÷åíà îò íåïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ ïèîãåííîé êàïñó-
ëîé.

Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç
Ïðè ðåàëèçàöèè ëþáîãî ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòî-

ðà íàãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ ñíà÷àëà ðàçâè-
âàåòñÿ îñòðàÿ ïíåâìîíèÿ ñ èçâåñòíûìè êëèíè÷åñêè-
ìè ïðîÿâëåíèÿìè. Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé â ðå-
çóëüòàòå ñâîåâðåìåííîé ðàöèîíàëüíîé òåðàïèè îñò-
ðûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ îáðàòèì - ïîäàâëÿåòñÿ
èíôåêöèÿ, ðåçîðáèðóåòñÿ àëüâåîëÿðíûé ýêññóäàò,
ðàññàñûâàåòñÿ âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò. Â ïðîòèâ-
íîì ñëó÷àå ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ è íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ðàçâèâàåòñÿ íåêðîç ëåãî÷-
íîé òêàíè ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ïîëîñòåé
äåñòðóêöèè [1,3,6].

Ïåðâûå ñâåäåíèÿ î ïàòîãåíåçå îñòðîãî àáñöåññà è
ãàíãðåíû ëåãêîãî ïðèâåäåíû â 1871 ãîäó Ë. Òðàóáå. Îíè
êàñàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ñîñòîÿíèÿ áðîíõèàëüíî-
ãî äåðåâà ïðè ðàçâèòèè âíóòðèëåãî÷íîãî íàãíîèòåëü-
íîãî ïðîöåññà áåç ó÷åòà ðîëè èíôåêöèîííîãî ôàêòî-
ðà.

Ðåñïèðàòîðíûé òðàêò ðàñïîëàãàåò ýôôåêòèâíûìè
ëîêàëüíûìè è ñèñòåìíûìè ìåõàíèçìàìè, êîòîðûå
ïîääåðæèâàþò ñòåðèëüíîñòü òåðìèíàëüíûõ áðîíõèîë
è ïàðåíõèìû ëåãêîãî. Âîçáóäèòåëü êîíòàìèíèðóåò
äûõàòåëüíûå ïóòè â ðåçóëüòàòå âäûõàíèÿ àýðîçîëÿ
ìåëêèõ ÷àñòèö, àñïèðàöèè îðîôàðåíãèàëüíîãî ñåêðå-
òà, ëèáî ãåìàòîãåííûì ïóòåì. Àñïèðàöèÿ îðîôàðåí-
ãèàëüíîãî ñîäåðæèìîãî ïðåäóïðåæäàåòñÿ çà ñ÷åò êàø-
ëåâîãî è íàäãîðòàííîãî ðåôëåêñîâ. Ìåõàíè÷åñêàÿ çà-
äåðæêà íà óðîâíå âåðõíèõ îòäåëîâ òðàõåîáðîíõèàëü-
íîãî äåðåâà â êîìáèíàöèè ñ ìóêîöèëèàðíûì òðàíñ-
ïîðòîì ïðåäóïðåæäàåò êîíòàìèíàöèþ ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ îòäåëîâ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Åñëè èíôåêöèîííûé
àãåíò äîñòèãàåò àëüâåîëÿðíîãî óðîâíÿ, àêòèâèðóþò-
ñÿ êëåòî÷íûå è ãóìîðàëüíûå ìåõàíèçìû, ïðèçâàí-
íûå ýëèìèíèðîâàòü ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû.

Ïðè îïðåäåëåííûõ ñîñòîÿíèÿõ ìåõàíèçìû çàùè-
òû áðîíõîïóëüìîíàëüíûõ ñòðóêòóð ïîâðåæäàþòñÿ è
ðàçâèâàåòñÿ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Ïðåäðàñïîëàãà-
þùèìè äëÿ ýòîãî ôàêòîðàìè ñ÷èòàþòñÿ àëêîãîëèçì,
íàðêîìàíèÿ, ýïèëåïñèÿ, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà,
ïåðåäîçèðîâêà ñåäàòèâíûõ ñðåäñòâ, îáùàÿ àíåñòåçèÿ,
êîìà ëþáîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è äðóãèå ñîñòîÿíèÿ, îáóñ-
ëîâëèâàþùèå íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ. Èìåííî ïðè íèõ
äûõàòåëüíûå ïóòè ëåãêî êîíòàìèíèðóþòñÿ àãðåññèâ-
íîé ìèêðîôëîðîé ðîòî-íîñî-ãëîòêè. Â ýòèîïàòîãåíå-
çå îñòðûõ ëåãî÷íûõ íàãíîåíèé ëèäèðóþùóþ ðîëü èã-
ðàþò íåñïîðîîáðàçóþùèå àíàýðîáíûå ìèêðîîðãàíèç-
ìû. Èçâåñòíî áîëåå 300 âèäîâ âîçáóäèòåëåé ýòîé ãðóï-
ïû, ñïîñîáíûõ âûçûâàòü äåñòðóêöèþ ëåãêèõ. Èç ãíîé-
íûõ î÷àãîâ íàèáîëåå ÷à- íàçîôàðåíãèàëüíóþ îáëàñòü.
Ïðè îñòðîì àáñöåññå è ãàíãðåíå ñòî âûäåëÿþòñÿ
Bacteroides, Fusobacterium, Peptostreptococcus, ëåã-
êîãî íåñïîðîîáðàçóþùèå àíàýðîáû âñåãäà âñòðå÷àþò-
ñÿ â Peptococcus è äðóãèå, òî åñòü ôëîðà, îáû÷íî
êîëîíèçèðóþùàÿ íàçîôàðåíãèàëüíóÿ îáëàñòü. Ïðè

îñòðîì àáñöåññå è ãàíãðåíå ëåãêîãî íåñïîðîîáðàçóþ-
ùèå àíàýðîáû âñåãäà âñòðå÷àþòñÿ â àññîöèàöèè ñ
àýðîáíûìè ãîñïèòàëüíûìè øòàììàìè. ×àùå âñåãî ýòî
Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Staphylococcus aureus è ò.ä. Â ïàòîãåíåçå
áàêòåðèàëüíîé äåñòðóêöèè ëåãêîãî áîëüøîå çíà÷åíèå
ïðèäàåòñÿ íàðóøåíèþ ïðîõîäèìîñòè áðîíõèàëüíûõ
ðàçâåòâëåíèé ñ ôîðìèðîâàíèåì àòåëåêòàçîâ, à òàê æå
íàðóøåíèþ êðîâîîáðàùåíèÿ ïî áðîíõèàëüíûì è ëå-
ãî÷íûì ñîñóäàì ñ ðàçâèòèåì èøåìèè áðîíõîëåãî÷-
íûõ ñòðóêòóð [5].

Êëàññèôèêàöèÿ
Èçâåñòíûõ êëàññèôèêàöèè àáñöåññ ëåãêîãî íàø

âçãëÿä äëÿ êëèíè÷åñêèé ïðàêòèêà áîëåå óäîáíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ ïðåäëîæåíèé Òðèñâåòîâîé Å.Ë.
2016 ãîäà:

Êëàññèôèêàöèÿ àáñöåññîâ ëåãêîãî:
1. Ïî õàðàêòåðó òå÷åíèÿ (ïî âðåìåííûì êðèòåðè-

ÿì):
-îñòðûé;
-äåñòðóêòèâíûé ïðîöåññ ñ ïîäîñòðûì (çàòÿæíûì)

òå÷åíèåì;
-õðîíè÷åñêèé àáñöåññ ëåãêèõ (õðîíè÷åñêîå òå÷å-

íèå ãàíãðåíû íåâîçìîæíî), â êîòîðîì âûäåëÿþò ôàçó
îáîñòðåíèÿ è ôàçó ðåìèññèè.

2. Ïî êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîé ôîðìå:
-îñòðûé àáñöåññ áåç ñåêâåñòðàöèè,
-îñòðûé àáñöåññ ñ ñåêâåñòðàöèåé ("ãàíãðåíîçíûé

àáñöåññ").
Àáñöåññ áåç ñåêâåñòðàöèè - ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-

êîå âîñïàëåíèå ëåãêîãî ñ áàêòåðèàëüíûì è(èëè) àóòî-
ëèòè÷åñêèì ïðîòåîëèçîì íåêðîçà, õàðàêòåðèçóþùå-
åñÿ îáðàçîâàíèåì îäèíî÷íîé (èëè ìíîæåñòâåííîé)
îãðàíè÷åííîé ïîëîñòè â ëåãî÷íîé òêàíè ñ ÷åòêîé
äåìàðêàöèåé îò æèçíåñïîñîáíîé ëåãî÷íîé òêàíè è
ãíîéíûì ñîäåðæèìûì.

Àáñöåññ ñ ñåêâåñòðàöèåé - íåêðîç ó÷àñòêà ëåãêî-
ãî ñ ïîñëåäóþùèì ïðîòåîëèçîì åãî ïî ïåðèôåðèè ñ
ôîðìèðîâàíèåì ïîëîñòè ñ äåìàðêàöèåé îò æèçíåñïî-
ñîáíîé ëåãî÷íîé òêàíè ñ ïðèñòåíî÷íûìè èëè ñâî-
áîäíî ëåæàùèìè òêàíåâûìè ñåêâåñòðàìè.

3. Ïî ýòèîëîãèè:
- äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû, âûçâàííûå àýðîáíîé

è (èëè) óñëîâíî àíàýðîáíîé ôëîðîé;
- äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû, âûçâàííûå îáëèãàò-

íîé àíàýðîáíîé ôëîðîé;
- äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû, âûçâàííûå ñìåøàí-

íîé àýðîáíî-àíàýðîáíîé ôëîðîé;
- äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû, âûçâàííûå íåáàêòå-

ðèàëüíûìè âîçáóäèòåëÿìè (ãðèáû, ïðîñòåéøèå è ò. ä.).
4. Ïî ìåõàíèçìó èíôèöèðîâàíèÿ:
- áðîíõîãåííûå (àñïèðàöèîííûå, èíãàëÿöèîí-

íûå, ïîñòïíåâìîíè÷åñêèå, îáòóðàöèîííûå)
- ãåìàòîãåííûå (òðîìáîýìáîëè÷åñêèå ïîñòèíôàð-

êòíûå, ñåïòèêîïèåìè÷åñêèå);
- òðàâìàòè÷åñêèå;
- èç ïîãðàíè÷íûõ òêàíåé è îðãàíîâ, ò. å. ñâÿçàí-

íûå ñ íåïîñðåäñòâåííûì ïåðåõîäîì íàãíîåíèé ñ ñî-
ñåäíèõ îðãàíîâ (êîíòàêòíûé, ëèìôîãåííûé).

5. Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà:
- îäèíî÷íûå;
- ìíîæåñòâåííûå, â òîì ÷èñëå îäíî- è äâóñòî-

ðîííèå.
6. Ïî ðàñïîëîæåíèþ: - ïåðèôåðè÷åñêèå; - öåíò-

ðàëüíûå.
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Ýòî äåëåíèå ìîæåò êàñàòüñÿ ëèøü àáñöåññîâ îò-
íîñèòåëüíî íåáîëüøîãî ðàçìåðà.

7. Ïî òÿæåñòè òå÷åíèÿ (ïî ß. Í. Øîéõåòó, 2002):
- ëåãêàÿ ñòåïåíü: áðîíõîëåãî÷íàÿ ñèìïòîìàòèêà

áåç ïðèçíàêîâ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè;
- ñðåäíåé òÿæåñòè: áðîíõîëåãî÷íàÿ ñèìïòîìàòè-

êà ñ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ; ñî÷åòàíèå áðîí-
õîëåãî÷íîé ñèìïòîìàòèêè, äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè è ñåïñèñà (ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè
íà èíôåêöèîííûé àãåíò);

- òÿæåëîå òå÷åíèå: ñî÷åòàíèå áðîíõîëåãî÷íîé
ñèìïòîìàòèêè, äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è òÿ-
æåëîãî ñåïñèñà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ äèñôóíêöèåé
îðãàíîâ, ãèïîïåðôóçèåé èëè ãèïîòåíçèåé;

- êðàéíå òÿæåëîå: ñåïòè÷åñêèé øîê, ñîõðàíÿþ-
ùèéñÿ, íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíóþ èíôóçèîííóþ òåðà-
ïèþ; ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

8. Ïî íàëè÷èþ îñëîæíåíèé: - íåîñëîæíåííûå; -
îñëîæíåííûå.

Ê îñëîæíåíèÿì ñëåäóåò îòíîñèòü:
- ïèîòîðàêñ (ýìïèåìó);
- ïèîïíåâìîòîðàêñ;
- ïíåâìîòîðàêñ;
- ôëåãìîíó ãðóäíîé ñòåíêè;
- ïëåâðîòîðàêàëüíûé ñâèù;
- àñïèðàöèþ ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî â çäîðîâîå

ëåãêîå;
- ïíåâìîíèþ, àáñöåññ èëè ãàíãðåíó ñ êîíòðàëà-

òåðàëüíîé ñòîðîíû; - ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå;
- áàêòåðèåìè÷åñêèé øîê;
- ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì;
- ñåïñèñ, ñåïòèêîïèåìèþ;
- ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ â âèäå ïîðàæå-

íèÿ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû ïðè ïåðâè÷íî îäíî-
ñòîðîííåì ïðîöåññå;

- ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ: òîêñè÷åñêèé ìèîêàðäèò,
ãíîéíûé ïåðèêàðäèò, îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, ãëîìåðóëîíåôðèò ñ îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ, ãåïàòèò, ÄÂÑ-ñèíäðîì;

- ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
9. Òèïû àáñöåäèðîâàíèÿ (ïî È. Ñ. Êîëåñíèêîâó,

1988):
- 1-é òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîíà÷àëó áëàãîïðèÿò-

íîé äèíàìèêîé ïíåâìîíè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïîñëå ÷åãî
âíîâü âîçíèêàåò óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ, ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû, óñèëåíèå áîëåé â ãðóäíîé êëåòêå ñ ïîñ-
ëåäóþùèì âûäåëåíèåì ãíîéíîé ìîêðîòû. Àáñöåññ ïðè
ýòîì ôîðìèðóåòñÿ ÷åðåç 12-20 äíåé ïîñëå íà÷àëà ïíåâ-
ìîíèè;

- 2-é òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèìïòîìàìè çàòÿíóâøåéñÿ
ïíåâìîíèè è áåçóñïåøíîñòüþ ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ:
òåìïåðàòóðà òåëà äåðæèòñÿ íà âûñîêèõ öèôðàõ, ïîñòå-
ïåííî ïîÿâëÿåòñÿ è óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ãíîéíîé
ìîêðîòû. Ôîðìèðîâàíèå ëåãî÷íîãî ãíîéíèêà ïðîèñõî-
äèò â òå÷åíèå 20-30 äíåé îò íà÷àëà ïíåâìîíèè;

- 3-é òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðîòîé ðàçâèòèÿ
ãíîéíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà â ëåãêîì, êîãäà ó
áîëüíûõ óæå ñ ïåðâûõ äíåé çàáîëåâàíèÿ îòìå÷àåòñÿ
âûäåëåíèå ãíîéíîé, íåðåäêî çëîâîííîé ìîêðîòû, íå
õàðàêòåðíîé äëÿ òèïè÷íîé ïíåâìîíèè. Äàííûé òèï
ñâîéñòâåíåí àñïèðàöèîííîìó ìåõàíèçìó, ïðåîáëàäà-
þùåìó â ïàòîãåíåçå ãàíãðåíû ëåãêèõ.

Ýïèäåìèîëîãèÿ
Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè

ýòîé ïàòîëîãèè íå ñèñòåìàòèçèðîâàíû, íå òî÷íû è
ïðîòèâîðå÷èâû.

Îñòðûé àáñöåññ è ãàíãðåíà ëåãêîãî ðàçâèâàþòñÿ
÷àùå ó ìóæ÷èí (69%) òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà - 40-
60 ëåò. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ â ñîöèàëüíîì îòíî-
øåíèè íå áëàãîïîëó÷íû, çëîóïîòðåáëÿþò àëêîãîëåì
è òàáàêîêóðåíèåì. Ãåìàòîãåííûå (âñåãäà äâóõñòîðîí-
íèå) àáñöåññû ëåãêèõ âîçíèêàþò ïðè àíãèîãåííîì
ñåïñèñå. Ñòðàäàþò íàðêîìàíèåé 2/3 ýòèõ ïàöèåíòîâ.
Äîâîëüíî ÷àñòî äåñòðóêöèÿ ëåãêèõ ó íèõ ñî÷åòàåòñÿ ñ
áàêòåðèàëüíûì ýíäîêàðäèòîì, ÂÈ×.

 Äèàãíîñòèêà
Â öåëîì êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòðîãî àáñöåññà è

ãàíãðåíû ëåãêîãî èäåíòè÷íà, íî åñòü è ðàçëè÷èÿ,
ïðåæäå âñåãî â òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, âûðà-
æåííîñòè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòðîãî àáñöåññà çàâè-
ñèìû îò ñòàäèè è ïåðèîäà áîëåçíè. Äåñòðóêöèÿ ëåãêî-
ãî íå ðàçâèâàåòñÿ âíåçàïíî. Ýòîìó âñåãäà ïðåäøåñòâó-
åò îñòðàÿ, êàê ïðàâèëî, çàòÿíóâøàÿñÿ, ïíåâìîíèÿ
ðàçíîé ýòèîëîãèè. Àáñöåäèðîâàíèå ëåãêîãî çàìåòíî
óõóäøàåò ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Óñèëèâàþòñÿ ñëàáîñòü,
íåäîìîãàíèå, ïîÿâëÿåòñÿ ôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà.
Ïîçäíåå ïðèñîåäèíÿþòñÿ áîëè â ãðóäíîé êëåòêå, óñè-
ëèâàþùèåñÿ íà âäîõå, íåïðîäóêòèâíûé êàøåëü. Ïî
ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà è
óâåëè÷åíèÿ îáúåìà äåñòðóêöèè, òåìïåðàòóðà òåëà ñòà-
íîâèòñÿ ãåêòè÷åñêîé, åå ïîäüåìû ñîïðîâîæäàþòñÿ
ïðîâàëüíûìè ïîòàìè .Óñèëèâàþòñÿ íåïðîäóêòèâíûé
êàøåëü, êîòîðûé íîñèò õàðàêòåð ìó÷èòåëüíîãî ïà-
ðîêñèçìàëüíîãî. Íàðàñòàåò èíòîêñèêàöèÿ, äûõàòåëü-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðè îñìîòðå áîëüíîãî îñòðûì
àáñöåññîì ëåãêîãî îáíàðóæèâàþòñÿ áëåäíîñòü êîæ-
íîãî ïîêðîâà ñ ñåðîâàòûì îòòåíêîì, öèàíîòè÷íîñòü
ãóá è íîãòåâûõ ëîæ. Èç-çà áîëåé â ãðóäíîé êëåòêå -
äûõàíèå ïîâåðõíîñòíîå.

Â ðåçóëüòàòå èíòîêñèêàöèè, äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè, áîëåé â ãðóäíîé êëåòêå, ó ïàöèåíòà îïðå-
äåëÿåòñÿ òàõèêàðäèÿ, âîçìîæíà ãèïîòîíèÿ. Â îáùåì
àíàëèçå êðîâè âûÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûé ëåéêîöèòîç,
íåéòðîôèëüíûé ñäâèã ôîðìóëû, óâåëè÷åíèå ÑÎÝ.

Ïî-ïðåæíåìó áàçîâûì ìåòîäîì ïîäòâåðæäåíèÿ
êëèíè÷åñêîãî äèàãíîçà áàêòåðèàëüíîé äåñòðóêöèè
ëåãêîãî îñòàåòñÿ ïîëèïîçèöèîííàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ è
ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè, ïîçâîëÿþùàÿ ïîä-
òâåðäèòü äèàãíîç è îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà.
Ïðè îñòðîì àáñöåññå ëåãêîãî äî ñîîáùåíèÿ åãî ñ
áðîíõèàëüíûì äåðåâîì îïðåäåëÿåòñÿ ïðàâèëüíàÿ îê-
ðóãëàÿ ãîìîãåííî çàòåìíåííàÿ ïîëîñòü ñ ïåðèôîêàëü-
íîé èíôèëüòðàöèåé (ðèñ. 1).

Ðèñ.1 Àáñöåññ ñðåäíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî. Ðåí-
òãåíîãðàììà ãðóäíîé êëåòêè â ïðÿìîé (à) è ïðàâîé
(á) áîêîâîé ïðîåêöèè
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Ïîñëå îïîðîæíåíèÿ ãíîéíèêà â äûõàòåëüíûå ïóòè
- ïîëîñòü ñ óðîâíåì æèäêîñòè (ðèñ. 2).

Çîëîòûì ñòàíäàðòîì ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè çàáî-
ëåâàíèé ëåãêèõ ñëåäóåò ñ÷èòàòü êîìïüþòåðíóþ òîìîã-
ðàôèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò äåòàëüíî èçó÷èòü ñòðóêòó-
ðó ïîëîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ, åãî ëîêàëèçàöèþ è ïðî-
âåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó íàãíîèòåëüíûõ
è äðóãèõ çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè, ðàêà è òóáåðêóëå-
çà ëåãêèõ (ðèñ. 5, à, á).

Ðèñ.2. Àáñöåññ âåðõíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî. Ðåí-
òãåíîãðàììà ãðóäíîé êëåòêè â ïðÿìîé (à) è ïðàâîé
(á) áîêîâîé ïðîåêöèè

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ãàíãðåíîçíîãî àáñ-
öåññà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëîñòüþ â ïðåäåëàõ äîëè ëåã-
êîãî ñ áóõòîîáðàçíûì íåïðàâèëüíûì î÷åðòàíèåì
âíóòðåííåãî êîíòóðà çà ñ÷åò íåêðîòè÷åñêèõ ñåêâåñò-
ðîâ ëåãî÷íîé òêàíè (ðèñ. 3).

Ðèñ. 3. Ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ âåðõíåé äîëè ïðàâî-
ãî ëåãêîãî. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàììà ãðóäíîé êëåòêè
â ïðÿìîé (à) è ïðàâîé (á) áîêîâîé ïðîåêöèè.

 Äëÿ ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíû ëåãêîãî õàðàê-
òåðíî òîòàëüíîå çàòåìíåíèå ãåìîòîðàêñà íà ñòîðîíå
çàáîëåâàíèÿ ñ ìåëêèìè íåïðàâèëüíîãî î÷åðòàíèÿ
âîçäóøíûìè ïîëîñòÿìè, ãèäðïíåâìîòîðàêñ (ýìïèå-
ìà ïëåâðû) (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4. Ðàñïðîñòðàíåííàÿ ãàíãðåíà ïðàâîãî ëåãêî-
ãî. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàììà ãðóäíîé êëåòêè â ïðÿ-
ìîé (à) è ïðàâîé (á) áîêîâîé ïðîåêöèè.

Ðèñ. 5. Êîìïüþòåðíûå òîìîãðàììû ãðóäíîé êëåò-
êè. à - ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ âåðõíåé äîëè ïðàâîãî
ëåãêîãî (îòìå÷åí ÷åðíûìè ñòðåëêàìè), â ïîëîñòè
ãíîéíèêà äðåíàæíàÿ òðóáêà (áåëàÿ ñòðåëêà), á - ðàñ-
ïðîñòðàíåííàÿ ãàíãðåíà ïðàâîãî ëåãêîãî (îòìå÷åíà
÷åðíûìè ñòðåëêàìè).

Â ïåðå÷åíü îáÿçàòåëüíûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé íàãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ âêëþ÷å-
íà ôèáðîáðîíõîñêîïèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ îöåíèòü âûðà-
æåííîñòü è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýíäîáðîíõèòà, äèàã-
íîñòèðîâàòü èíîðîäíîå òåëî, áðîíõîëèò èëè îïóõîëü
áðîíõà, ïðîâåñòè çàáîð ìàòåðèàëà äëÿ ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêîãî è öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé.

Äèôôåðåíöèðîâàòü îñòðûé àáñöåññ è ãàíãðåíó
ëåãêîãî ïðèõîäèòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ñ äåñòðóêòèâíû-
ìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà. Îïðåäåëåííûå
òðóäíîñòè âîçíèêàþò ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíî-
ñòèêå îñòðîãî àáñöåññà è ïåðèôåðè÷åñêîãî ðàêà ëåã-
êîãî ñ ðàñïàäîì (ïîëîñòíàÿ ôîðìà îïóõîëè). Íåðåäêî
íàãíîåíèå ñ ôîðìèðîâàíèåì âíóòðèëåãî÷íûõ ïîëîñ-
òåé ðàçâèâàåòñÿ ó áîëüíûõ öåíòðàëüíûì ðàêîì ñåã-
ìåíòàðíîãî, äîëåâîãî èëè ãëàâíîãî áðîíõîâ. Ýòî ïðî-
èñõîäèò â ðåçóëüòàòå èíôèöèðîâàíèÿ àòåëåêòàçèðîâàí-
íûõ ó÷àñòêîâ ëåãî÷íîé òêàíè (îáñòðóêòèâíûé ïíåâ-
ìîíèò), åñòåñòâåííàÿ ýâàêóàöèÿ ñîäåðæèìîãî èç êî-
òîðûõ ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíîé èç-çà îïóõîëåâîé îá-
òóðàöèè. Â äèôôåðåíöèàëüíûé ðÿä äîëæíû áûòü âêëþ-
÷åíû òàê æå àñïåðãèëëåìà è ýõèíîêîêê ëåãêîãî è äðó-
ãèå áîëåçíè ñ êëèíèêîðåíòãåíîëîãè÷åñêèì ñèíäðî-
ìîì îñòðîãî íàãíîåíèÿ.

Àíàìíåç, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è äàííûå ñî-
âðåìåííûõ ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ëåæàò â îñ-
íîâå äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà ïðè çàáîëåâàíèÿõ
ëåãêèõ, îäíàêî îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç óñòàíàâëèâà-
åòñÿ íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèî-
ëîãè÷åñêîãî, öèòîëîãè÷åñêîãî è ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèé.

Ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâàíèÿ çàáèðàåòñÿ èç òðàõå-
îáðîíõèàëüíîãî äåðåâà (ôèáðîáðîíõîñêîïèÿ), ïðè
òðàíñêóòàííîé ïóíêöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé
ëåãêîãî è ïëåâðû ïîä êîíòðîëåì êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè èëè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ëå÷åíèå
Ëå÷åíèå îñòðûõ áàêòåðèàëüíûõ äåñòðóêöèé ëåãêî-

ãî - áåçóñëîâíàÿ ïðåðîãàòèâà õèðóðãîâ. Ëó÷øèå ðåçóëü-
òàòû äîñòèãàþòñÿ â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ òî-
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ðàêàëüíûõ îòäåëåíèé. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ
ïðåäïîëàãàåò ïðîâåäåíèå ðàçíîîáðàçíîé èíòåíñèâíîé
òåðàïèè, ïàðàõèðóðãè÷åñêèõ ïðîöåäóð è íåîòëîæíûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè âîçíèêíîâåíèè îñëîæ-
íåíèé.

 Êîíñåðâàòèâíîå è ïàðàõèðóð-ãè÷åñêîå ëå÷åíèå
 Èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû ýôôåðåíòíîé òåðàïèè è

ãðàâèòàöèîííîé õèðóðãèè ïðè óñëîâèè, ÷òî ãíîéíèêè
àäåêâàòíî äðåíèðîâàíû.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî ñ îñòðîé áàêòåðèàëü-
íîé äåñòðóêöèåé ëåãêèõ â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð
íåìåäëåííî íàçíà÷àåòñÿ ýìïèðè÷åñêàÿ àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ òåðàïèÿ, îñíîâàííàÿ íà äàííûõ î ïîëèìèê-
ðîáíîé ýòèîëîãèè ïëåâðîïóëüìîíàëüíîé èíôåêöèè. Â
ïîñëåäóþùåì ïðîâîäèòñÿ êîððåêöèÿ íàçíà÷åíèé ñ
ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ñîäåðæèìîãî ãíîéíèêîâ.

Ïðè ëå÷åíèè îñòðîãî àáñöåññà è ãàíãðåíû ëåãêî-
ãî ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ êîìáèíèðîâàííàÿ (2 è áîëåå
ïðåïàðàòîâ) àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ. Ïðèìåðàìè
òàêèõ ñî÷åòàíèé ìîãóò áûòü:

1. öåôàëîñïîðèí 3 ïîêîëåíèÿ + àìèíîãëèêîçèä
(àìèêàöèí) + ìåòðîíèäàçîë;

2. àìèíîãëèêîçèä (àìèêàöèí) + êëèíäàìèöèí;
3. ôòîðõèíîëîí 3-4 ïîêîëåíèÿ + ìåòðîíèäàçîë;
4. òèãàöèë.
Îäíàêî, âîçìîæíà ìîíîòåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-

åì öåôîïåðàçîíà/ñóëüáàêòàìà èëè êàðáîïåíåìîâ. Â

îñòðîì ïåðèîäå áîëåçíè àíòèáèîòèêè íàçíà÷àþòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî âíóòðèâåííî. Íåïðåìåííûì óñëî-
âèåì ïðè ïðîâåäåíèè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà ñèñòåìíîãî ìèêîçà àíòèãðèá-
êîâûìè ñðåäñòâàìè (äèôëþêàí, ìèêîñèñò, ôëóêîçà-
íîë è ò.ä.).

Âåäóùóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå áàêòåðèàëüíîé äåñò-
ðóêöèè ëåãêîãî èãðàåò íàðóøåíèå áðîíõèàëüíîé ïðî-
õîäèìîñòè. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ áðîíõèàëüíîãî äðå-
íàæà íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ðàçíîîáðàçíûå ìåòî-
äû ñàíàöèè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Ïðîñòûì è
äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì ïðèåìîì îïîðîæíåíèÿ
ãíîéíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîñòóðàëüíûé äðåíàæ. Äëÿ
åãî ðåàëèçàöèè áîëüíîìó ïðèäàåòñÿ ïîëîæåíèå, ïðè
êîòîðîì ãíîéíèê îêàçûâàåòñÿ âûøå äðåíèðóþùåãî
áðîíõà. Íàïðèìåð, ïðè ëîêàëèçàöèè àáñöåññà âî 2-ì
èëè 6-ì ñåãìåíòàõ ëåãêîãî (çàäíèå ñåãìåíòû), áîëü-
íîé óêëàäûâàåòñÿ íà æèâîò ñ íåñêîëüêî îïóùåííûì
ãîëîâíûì êîíöîì êðîâàòè, ÷òî ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
åñòåñòâåííîãî îòòîêà èíôèöèðîâàííîãî ñîäåðæèìî-
ãî â äûõàòåëüíûå ïóòè ñ ïîñëåäóþùèì àêòèâíûì åãî
îòêàøëèâàíèåì. Äðåíàæ ïîëîæåíèåì öåëåñîîáðàçíî
ñî÷åòàòü ñ âèáðàöèîííûì ìàññàæåì ãðóäíîé êëåòêè.
Ýòîò ìåòîä îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì,
åñëè ãóñòàÿ ãíîéíàÿ ìîêðîòà, ñåêâåñòðû ëåãî÷íîé
òêàíè áëîêèðóþò äðåíèðóþùèé áðîíõ.

Ðèñ. 6. Ñõåìà ïðîâåäåíèÿ ìèêðîêîíèêîòðàõåîñòîìèè. à - ïóíêöèÿ ïåðñòíåâèäíî ùèòîâèäíîé ñâÿçêè, á -
ðàñïîëîæåíèå êàòåòåðà â ãíîéíîé ïîëîñòè, â - ðåíòãåíîãðàììà ãðóäíîé êëåòêè â ïðàâîé áîêîâîé ïðîåêöèè,
êàòåòåð â ïîëîñòè àáñöåññà ñðåäíåé äîëè îòìå÷åí ñòðåëêîé.

Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ñåëåê-
òèâíóþ ñàíàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì êàòåòåðà, êîòîðûé òðàíñêóòàííî ââîäèòñÿ â
òðàõåþ.

Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, ñîâåðøåííî áåçáîëåç-
íåííî, âûïîëíÿåòñÿ ïóíêöèÿ ïåðñòíåâèäíî-ùèòîâèä-
íîé ñâÿçêè (fossa canina), ÷åðåç èãëó â òðàõåþ ïî ìå-
òîäèêå òèïà Ñåëäèíãåðà ïðîâîäèòñÿ ðåíòãåíîêîíòðà-
ñòíûé, ñïåöèàëüíî ìîäåëèðîâàííûé êàòåòåð, êîí÷èê
êîòîðîãî ïîä êîíòðîëåì ýëåêòðîííîîïòè÷åñêîãî ïðå-
îáðàçîâàòåëÿ èëè ôèáðîáðîíõîñêîïà óñòàíàâëèâàåò-
ñÿ â äðåíèðóþùèé áðîíõ èëè ãíîéíóþ ïîëîñòü (ðèñ. 6).
×åðåç êàòåòåð ïðîâîäèòñÿ ëàâàæ (12-14 êàïåëü â 1 ìè-
íóòó) ïàòîëîãè÷åñêîé çîíûÓ áîëüíûõ ñ áîëüøèìè è
ãèãàíòñêèìè ñóáïëåâðàëüíûìè ãíîéíèêàìè, ñîäåðæà-
ùèìè äåòðèò, ôèáðèí, ñåêâåñòðû ëåãî÷íîé òêàíè
öåëåñîîáðàçíî ñî÷åòàòü èíòðàáðîíõèàëüíóþ ñàíàöèþ
ñ ÷ðåñêîæíûì äðåíèðîâàíèåì èíôèöèðîâàííîé ïî-

ëîñòè, êîòîðîå ïðåäëîæèë A. Monaldi (1938) äëÿ ëå-
÷åíèÿ òóáåðêóëåçíûõ êàâåðí.

Ïðîðûâ ãíîéíèêà â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ïðåä-
ïîëàãàåò ïðîâåäåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ïàðàõèðóðãè÷åñ-
êèõ ïðîöåäóð.

Íåêîòîðûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ýìïèåìû èçâåñòíû ñî
âðåìåí Ãèïïîêðàòà. Ñëåäóÿ ñâîåìó ïðèíöèïó "ubi pus
ibi evacua" âåëèêèé âðà÷ ïðîêàëûâàë ãðóäíóþ êëåòêó
áîëüíîãî ðàñêàëåííûì æåëåçíûì ïðóòîì èëè íîæîì
è ââîäèë â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü áðîíçîâûå òðóáêè,
óäàëÿÿ ãíîé.

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ïîñòóïàþò è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå ïðèáîðû è èíñòðóìåí-
òû. Ïðè òîòàëüíîé ýìïèåìå ïëåâðû óñòàíàâëèâàþòñÿ
äâà äðåíàæà: âî âòîðîì ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåé êëþ-
÷è÷íîé è â ñåäüìîì - ïî çàäíåé àêñèëÿðíîé ëèíèÿì.
Ñîäåðæèìîå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ýâàêóèðóåòñÿ âàêó-
óìèðîâàíèåì. Ïðè ýìïèåìå ïëåâðû ñ áðîíõîïëåâðàëü-
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íûìè ñîîáùåíèÿìè àêòèâíàÿ àñïèðàöèÿ îêàçûâàåòñÿ
íå äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîé - ëåãêîå ðàñïðàâèòü íå
óäàåòñÿ. Êðîìå òîãî, ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì îáêðàäû-
âàíèÿ çà ñ÷åò îáèëüíîãî óêëîíåíèÿ âîçäóõà èç äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé, óñèëèâàåòñÿ ãèïîêñåìèÿ. Â ýòîì ñëó-
÷àå öåëåñîîáðàçíî ïðîâåñòè ñåëåêòèâíóþ îêêëþçèþ
ñâèùíåñóùåãî áðîíõà ïåíîïîëèóðåòàíîì (ïîðîëî-
íîì). Îêêëþäåð ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç òóáóñ ðèãèäíîãî
áðîíõîñêîïà è óñòàíàâëèâàåòñÿ ïîä êîíòðîëåì çðå-
íèÿ â óñòüå ñåãìåíòàðíîãî èëè äîëåâîãî áðîíõà, äðå-
íèðóþùåãî ãíîéíèê (ðèñ.7). Áðîíõîïëåâðàëüíîå ñî-
îáùåíèå ïðåêðàùàåòñÿ, íàñòóïàåò ðåýêñïàíñèÿ ëåã-
êîãî çà ñ÷åò ðàñïðàâëåíèÿ "çäîðîâûõ" ñåãìåíòîâ.

Îñîáåííîå ìåñòî â ëå÷åíèè îñòðûõ íàãíîèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ëåãêîãî çàíèìàåò ëåãî÷íîå êðîâîòå-
÷åíèå - îñëîæíåíèå, êîòîðîå ÷àùå äðóãèõ çàêàí÷è-
âàåòñÿ ñìåðòüþ áîëüíîãî. Ïàöèåíòû ñ ìàññèâíûì ëå-

àðòåðèè ñ âûðàæåííîé ãèïåðâàñêóëÿðèçàöèåé ïàòîëî-
ãè÷åñêîé çîíû.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå

Öåëåíàïðàâëåííîå êîíñåðâàòèâíîå è ïàðàõèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îñòðûì
àáñöåññî ëåãêîãî (95-97%) ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íåî-
òëîæíîé îïåðàöèè. Ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó âìå-
øàòåëüñòâó ïðè ðàññìàòðèâàåìîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå.

Ïðèìåðíî â 3-5% íàáëþäåíèé îñòðûé àáñöåññ
ëåãêîãî íå çàêàí÷èâàåòñÿ âûçäîðîâëåíèåì è áîëåçíü
ïðèíèìàåò õðîíè÷åñêèé õàðàêòåð ñ òèïè÷íûìè ðåìèñ-
ñèÿìè è îáîñòðåíèÿìè. Îïðåäåëåííî ñóäèòü î ñðîêàõ
òðàíñôîðìàöèè îñòðîãî àáñöåññà â õðîíè÷åñêèé òðóä-
íî, îäíàêî, ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî íå èçëå÷åííûé â
òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ îñòðûé àáñöåññ ñëåäóåò îòíîñèòü ê
ãðóïïå õðîíè÷åñêèõ ëåãî÷íûõ íàãíîåíèé, êîòîðûå
òðåáóþò àêòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Íàïðîòèâ, ïðè ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíå ëåã-
êîãî àëüòåðíàòèâû íåîòëîæíîé îïåðàöèè íåò, ïî-
ñêîëüêó êîíñåðâàòèâíîå è ïàðàõèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå çàêàí÷èâàåòñÿ ñìåðòüþ àáñîëþòíîãî áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ. Ó ïàöèåíòîâ ñ îãðàíè÷åííîé ãàíãðåíîé
(ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ) âîçìîæíî ïðèìåíåíèå ùà-
äÿùåé, îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè ïî òèïó ïíåâ-
ìîòîìèè èëè òîðàêîïëåâðîàáñöåññîñòîìèè.

Îïåðàöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîåêöèîííîé îãðàíè-
÷åííîé òîðàêîòîìèè ÷åðåç ëîæå ðåçåöèðîâàííûõ 1-3
ðåáåð â çîíå, íàèáîëåå áëèçêîé ê ïàòîëîãè÷åñêîìó
ïðîöåññó. Óäàëÿþòñÿ ãíîé è ñåêâåñòðû ëåãî÷íîé òêà-
íè. Êðàÿ ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû è êîæè ñøèâàþò, ôîð-
ìèðóÿ ïëåâðîàáñöåññîñòîìó äëÿ ïîñëåäóþùåé äëè-
òåëüíîé îòêðûòîé ñàíàöèè ãíîéíîé ïîëîñòè. Íåäîñòàò-
êîì ýòîé îïåðàöèè ñ÷èòàþò áîëüøóþ âåðîÿòíîñòü
ðàçâèòèÿ ôëåãìîíû ãðóäíîé ñòåíêè, îñòåîìèåëèòà
ðåáåð, àððîçèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, îãðà-
íè÷åííàÿ ãàíãðåíà ëåãêîãî âñòðå÷àåòñÿ íå÷àñòî â îò-
ëè÷èå îò ðàñïðîñòðàíåííîãî ïðîöåññà, êîãäà õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ÷åðåç îãðàíè÷åííûé äîñòóï
ïðîâåñòè íåâîçìîæíî.

Ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà î÷åíü òÿæåëîå ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ, ïðèõîäèòñÿ âûïîëíÿòü ðàäèêàëüíóþ îïåðà-
öèþ, êàê ïðàâèëî â îáúåìå àíàòîìè÷åñêîé ïíåâìî-
íýêòîìèè. Ýòè îïåðàöèè ñîïðîâîæäàþòñÿ òÿæåëûìè
îñëîæíåíèÿìè è âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ, íî äðóãîãî
ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû íåò.

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ çàòåêàíèÿ ãíîéíîé ìîêðîòû
â ïðîòèâîïîëîæíîå ëåãêîå (áîëüíîé íàõîäèòñÿ íà îïå-
ðàöèîííîì ñòîëå â ïîëîæåíèè íà çäîðîâîì áîêó) íà-
êàíóíå îïåðàöèè ïðîâîäèòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ îêêëþ-
çèÿ ãëàâíîãî áðîíõà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Íàðÿäó ñ
ýòèì âûïîëíÿåòñÿ ðàçäåëüíàÿ èíòóáàöèÿ áðîíõîâ,
íàïðèìåð òðóáêîé Êàðëåíñà. Äîñòóï - ïåðåäíåáîêîâàÿ
òîðàêîòîìèÿ â ïÿòîì ìåæðåáåðüå. Èç ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè óäàëÿþòñÿ ãíîé, ôèáðèí ñåêâåñòðû ëåãî÷íîé
òêàíè. Ïîñëåäîâàòåëüíî îáðàáàòûâàþòñÿ ëåãî÷íàÿ àð-
òåðèÿ, âåðõíÿÿ è íèæíÿÿ ëåãî÷íûå âåíû. Ìàêñèìàëü-
íî áåðåæíî, áåç îáøèðíîé ñêåëåòèçàöèè âûäåëÿåòñÿ
ãëàâíûé áðîíõ, ïðîøèâàåòñÿ àïïàðàòîì, îòñåêàåòñÿ.
Ëåãêîå óäàëÿåòñÿ. Êóëüòÿ áðîíõà äîïîëíèòåëüíî ïðî-
øèâàåòñÿ ìîíîôèëüíûìè àòðàâìàòè÷íûìè íèòÿìè 3/
0, ïî âîçìîæíîñòè ïëåâðèçèðóåòñÿ. Òùàòåëüíî ñàíè-
ðóåòñÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü, óñòàíàâëèâàþòñÿ äðåíà-
æè, íàêëàäûâàþòñÿ ïîñëîéíûå øâû íà ðàíó.

Ðèñ. 7. Îêêëþçèÿ ñâèùíåñóùåãî áðîíõà. à - ñõåìà
ïðîâåäåíèÿ, á - ðàáî÷àÿ ÷àñòü ðèãèäíîãî áðîíõîñêî-
ïà è ðàñïîëîæåíèå îáòóðàòîðà â ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ùèïöàõ.

ãî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì ïîãèáàþò â ðåçóëüòàòå çàòîï-
ëåíèÿ êðîâüþ äûõàòåëüíûõ ïóòåé (îáúåì òðàõåîáðîí-
õèàëüíîãî äåðåâà ñîñòàâëÿåò 80-120 ñì3) è àñôèêñèè.

 Ïåðâàÿ çàäà÷à ïðè ìàññèâíîì ëåãî÷íîì êðîâî-
òå÷åíèè - ïðåêðàòèòü ïîñòóïëåíèå êðîâè â "çäîðîâûå"
îòäåëû òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Äëÿ ýòîãî ýêñò-
ðåííî âûïîëíÿåòñÿ ðèãèäíàÿ òðàõåîáðîíõîñêîïèÿ,
îïðåäåëÿåòñÿ ñòîðîíà êðîâîòå÷åíèÿ è, åñëè ýòî âîç-
ìîæíî, äîëåâàÿ èëè ñåãìåíòàðíàÿ ëîêàëèçàöèÿ èñ-
òî÷íèêà. Ïîñëå îáòóðàöèè ãëàâíîãî èëè äîëåâîãî áðîí-
õà ïîðîëîíîâûì îêêëþäåðîì äûõàòåëüíûå ïóòè îñ-
âîáîæäàþòñÿ îò èçëèâøåéñÿ êðîâè.

 Âòîðàÿ çàäà÷à - îáíàðóæèòü êðîâîòî÷àùèé ñîñóä
è âûïîëíèòü ýíäîâàñêóëÿðíóþ îêêëþçèþ. Êàê ïðàâè-
ëî, ýòî óäàåòñÿ ñäåëàòü ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì àáñöåñ-
ñîì ëåãêîãî, ãäå ïðè âûïîëíåíèè ñåëåêòèâíîé àíãè-
îãðàôèè îáíàðóæèâàåòñÿ ãèïåðïëàçèÿ áðîíõèàëüíîé
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 Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà ïðè àíàòîìè÷åñêîé ðåçåêöèè ëåãêîãî
îêàçûâàåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè áðîíõà (50-70%).

 Íåìàëîâàæíî è òî, ÷òî ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû
ó áîëüíûõ ãàíãðåíîé ëåãêîãî óãíåòåíû â ðåçóëüòàòå
ãðóáûõ íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà, âòîðè÷íîãî èììóíî-
äåôèöèòà ïîñòóïëåíèÿ âîçäóõà ïî ïëåâðàëüíîìó äðå-
íàæó âî âðåìÿ êàøëÿ è ôîðñèðîâàííîãî äûõàíèÿ,
íàðàñòàíèÿ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïîäòâåð-
æäàåòñÿ ôèáðîáðîíõîñêîïèåé Íåñîñòîÿòåëüíîñòü
êóëüòè áðîíõà äèàãíîñòèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè çíà÷è-
òåëüíîãî.

Äëÿ ëå÷åíèÿ âîçíèêøåãî îñëîæíåíèÿ âûïîëíÿ-
åòñÿ ðåòîðàêîòîìèÿ, ðåðåçåêöèÿ êóëüòè áðîíõà ñ ïî-
âòîðíûì íàëîæåíèåì øâîâ. Ðåöèäèâ íåñîñòîÿòåëüíî-
ñòè íàñòóïàåò â 92-95% íàáëþäåíèé. Åñëè óäàåòñÿ ñòà-
áèëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà, ïîäàâèòü îñòðûé
èíôåêöèîííûé ïðîöåññ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, òî
ôîðìèðóåòñÿ áðîíõîïëåâðàëüíûé ñâèù, õðîíè÷åñêàÿ
ýìïèåìà ïëåâðû.

Âûâîäû:

1. Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ àáñöåññ ëåãêîãî îñòà¸òñÿ
àêòóàëüíûì ïðîáëåìà ñðåäè ãíîéíûé õèðóðãè÷åñêèé
ïàòîëîãèè

2, Ëå÷åíèÿ àáñöåññà ëåãêîãî ÷àñòî òðåáóþò äëè-
òåëüíûé ñòîòñèîíàðíûé ëå÷åíèÿ â ñðîäíûì 18-20
äåíü.

áîëüøîé ýêîíîìè÷åñêèé ðàñõîäû
3. Ïðè àáñöåññà ëåãêîãî ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðîì

àáñöåññå äîñòåãàåò 2,5-4%, ïðè îãðàíè÷åííîé ãàíãðå-
íå (ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ) 8-10 %, ïðè ðàñïðîñòðà-
íåííîé äîñòåãàåò äî 45-50%.

 4.Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ àáñöåññà ëåãêîãî òðåáóåò
äàëüíåéøèå ïðîâåñòè ðàçíîñòîðîííèé íàó÷íûé ïðàê-
òè÷åñêèé èññëåäîâàíèÿ äëÿ óëó÷øåíèé ðåçóëüòàòîâ .
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