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Ìàçêóð òàä³è³îò èøäà áîëàëàðäà Ãèðøïðóíã êàñàëëèãèíèíã æàððîµëèê é´ëè áèëàí äàâîëàøíèíã

çàìîíàâèé óñóëëàðèãà áà²èøëàíãàí îõèðãè àäàáè¸ò ìàúëóìîòëàðè êåëòèðèëãàí. Ãèðøïðóíã êàñàëëèãè á´éè÷à
ê´ïëàá àäàáè¸ò ìàúëóìîòëàðè ìàâæóä ýêàíëèãèãà ³àðàìàñäàí óíèíã äèàãíîñòèêàñè âà äàâîëàø ìàñàëàëàðè
äîëçàðáëèãè÷à ³îëìî³äà. Àäàáè¸ò ìàúëóìîòëàðè òàµëèëè áó ìóàììî å÷èìèäà òåêøèðèø óñóëëàðèíè èøëàá
÷è³èø, ìàâæóä á´ëãàí áàð÷à àñîðàòëàðíè èíîáàòãà îëãàí µîëäà ìóâîôè³ äàâîëàø òàêòèêàñèíè èøëàá
÷è³èø ëîçèìëèãèíè ê´ðñàòàäè.
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ü Ðåçþìå,
Â äàííîì èññëåäîâàíèå ïðåäñòåâëàåíû ïîñëåäíèå ëèòåðàòóðíûå äàííûå, ïîñâÿùåííûå ñîâðåìåííûì

õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó äåòåé. Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ëèòåðàòóðíûå
äàííûå ïî áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îñòàþòñÿ àêòóàëüíûì. Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ
äàííûõ ïîêàçàë âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì ïðè âûðàáîòêå ïðîãðàììû îáñëåäîâàíèÿ, ó÷åòå âñåõ
èìåþùèõñÿ îñëîæíåíèé è îïðåäåëåíèè ñîîòâåòñòâóþùåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ
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MODERN METHODS OF SURGICAL TREATMENT OF HIRSCHSPRUNG‘S DISEASE IN CHILDREN
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ü Resume,
This study presents the latest literature on modern surgical methods for treating Hirschsprung‘s disease in children.

Despite the numerous published data on Hirschsprung‘s disease, the problems of diagnosis and treatment remain
relevant. The analysis of literature data showed the possibility of solving these problems when developing a survey
program, taking into account all the existing complications and determining the appropriate treatment tactics.
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Äîëçàðáëèãè

 èðøïðóíã êàñàëëèãè (ÃÊ) µîìèëà è÷è ðèâîæëà-
 íèø æàðà¸íèäà è÷àê íàé÷àñèäà ãàíãëèîíàð µóæàé-

ðàëàðíèíã æîéëàøóâè âà ìèãðàöèÿñèíèíã áóçèëèøè
áèëàí áî²ëè³. È÷àêíèíã äèñòàë àãàíãëèîíàð ñîµàñè
á´øàøìàãàíëèãè âà íîðìàë ïåðèñòàëòèêàäà èøòèðîê
ýòìàãàíëèãè ñàáàáëè áóíäàé áåìîðëàð òó²ìà ³àáçè-
ÿòäàí àçèÿò ÷åêàäèëàð [1,2,4,6,11]. Îäàòäà Ãèðøïðóíã
õàñòàëèãè áîð áåìîðëàðäà ìåêîíèé àæðàëèøè µà¸òè-
íèíã 24-48 ñîàò ìîáàéíèäà óøëàíèá ³îëàäè. Ê´ï µîë-
ëàðäà íàæàñ àíîðåêòàë ñòèìóëÿöèÿäàí êåéèí ïàéäî
á´ëàäè. Àãàð óøáó µîëàò ýúòèáîðñèç ³îëäèðèëñà, ñó-
ðóíêàëè è÷ ³îòèøè, äèñáèîç, ýíòåðîêîëèò, òðàíñìó-
ðàë áàêòåðèàë òðàíñëîêàöèÿ âà ñåïñèñ ðèâîæëàíàäè.
Ñàíàá ´òèëãàí ñàáàáëàð î³èáàòèäà òó²ìà ³àáçèÿòëàð
µîëàòèäà ÃÊ ãà íèñáàòàí þ³îðè ýµòè¸òêîðëèê æóäà
ìóµèì [9].

Àéòèø æîèçêè, µîçèðãè êóíãà÷à êàñàëëèêíè ¤çáå-
êèñòîíäà ó÷ðàø äàðàæàñè àíè³ëàíìàãàí. ÌÄÕ äàâëàò-
ëàðè ìóàëëèôëàðè íó³ñîí ó÷ðàø µîëàòèíè ÿíãè òó-
²èëãàí ÷à³àëî³ëàð ñîíèãà 1:2000 äàí 1:30 000 ãà÷à
íèñáàòäà äåÿ ýúòèðîô ýòèøàäè [3,5]. Ðîññòàò ìàúëó-
ìîòëàðèãà ê´ðà 14 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà èëê áîð
àíè³ëàíãàí ðèâîæëàíèøíèíã òó²ìà íó³ñîíëàðè

(ÐÒÍ) ó÷ðàø äàðàæàñè 2015 éèëäà 277,9 ìèíã (100
ìèíã áîëàëàðãà 1154,8 íèñáàòäà) òàøêèë ³èëäè [2]. ÐÒÍ
òóçèëèøèäà ÃÊ ó÷ðàø ñîíè áåëãèëàíìàãàí. Åâðîïà ÐÒÍ
ðåãèñòðëàð àññîñàöèÿñè ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà (2011-
2015éé.), ÃÊ ó÷ðàø ñîíè 10 000 òèðèê ÷à³àëî³ëàðãà
404 òàíè òàøêèë ³èëàäè [9].

Ãèðøïðóíã êàñàëëèãè òàøõèñèíè òàñäè³ëàíèøè
îïåðàòèâ äàâî ó÷óí ê´ðñàòìà µèñîáëàíàäè. ×à³àëî³-
ëàðíè ïàðâàðèøëàø, àíåñòåçèÿ âà ðåàíèìàöèÿñè ìó-
âàôôà³èÿòëàðè îõèðãè ´í éèëëèêäà áîëàëàð æàððîµ-
ëèðèãà òîòàë àãàíãëèîçíè îëèá òàøëàø âà Ãèðøïðóíã
êàñàëëèãèíèíã åíãèë òóðèíè áèð áîñ³è÷äà áàðòàðàô
³èëèøãà èìêîí áåðäè. Ê´ï µîëàòëàðäà òàøõèñ íåîíà-
òàë äàâðäà ³´éèëàäè. Ê´ï ìàðêàçëàðäà àæîéèá íàòè-
æàëàð áèëàí áèð ýòàïëè êîððåêöèÿíè ³´ëëàéäèëàð.
Áèðëàì÷è òðàíñàíàë ýíäîðåêòàë ïðîêòîïëàñòèêà ó÷óí
àñîñèé ìîíåúëèêëàð á´ëèá î²èð µà¸òèé àµàìèÿòãà ýãà
ðèâîæëàíèø íó³ñîíëàðè, î²èð ýíòåðîêîëèò, è÷àê-
íèíã ïðîêñèìàë ³èñìëàðè ÿ³³îë äèëÿòàöèÿñè âà ñî-
ìàòèê µîëàò áóçèëèøëàðè µèñîáëàíàäè. Óøáó àðàëà-
øóâäà àãàíãëèîíàð è÷àê òðàíñàíàë òóøèðèëàäè âà
´òóâ÷è çîíàäàí 10 ñì þ³îðèðî³ ðåçåêöèÿ ³èëèíàäè.
Àíóñ âà ãàíãëèîíàð è÷àê ´ðòàñèãà êîëîàíàë àíàñòî-
ìîç ³´éèëàäè [14,18]. Àãàíãëèîç çîíà óçóí á´ëãàí µîëàò-
ëàðäà é´²îí è÷àêíèíã ëàïàðîñêîïèê ìîáèëèçàöèÿñè
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âà óíè òðàíñàíàë ýíäîðåêòàë ïðîêòîïëñòèêà ³´ëëà-
íèøè ìóìêèí [7,10]. Àãàð ýíòåðîêîëèò ìàâæóä á´ëñà,
àââàë ñóâ-ýëåêòðîëèò ìóâîçàíàòèíè ì´úòàäèëëàøòè-
ðèø, òîçàëîâ÷è µ´³íàëàðíè ´ç è÷èãà îëóâ÷è èíòåí-
ñèâ äàâîëàø ́ òêàçèëàäè [10,13]. Ãèðøïðóíã êàñàëëèãè-
íèíã àñîðàòëè òóðëàðèäà (è÷àê òóòèëèøè, é´²îí è÷àê-
íè òîêñèê äèëÿòàöèÿñè áèëàí êå÷óâ÷è íåêðîòèê ýí-
òåðîêîëèò, èíãè÷êà è÷àêíèíã òåðìèíàë ñîµàñè, ê´ð
è÷àê ¸êè é´²îí è÷àêíèíã áîø³à á´ëèìëàðè ïåðôîðà-
öèÿñè)- é´²îí è÷àêíèíã òóðëè äàðàæàñèäà áèîïñèÿ
îëèø, ðåêòàë áèîïñèÿ îëèá ñòîìà ÷è³àðèëàäè. Ãèðø-
ïðóíã êàñàëëèãè òàøõèñ ³´éèëãàíèäàí, è÷àê àãàíã-
ëèîçè ñîµàñè àíè³ëàíãàíèäàí êåéèí ´òêàçèëàäèãàí
õèðóðãèê äàâîëàøíèíã òóðè àíè³ëàíàäè [22]. È÷àê
àãàíãëèîçèíèíã èíòåñòèíàë òóðè-æèääèé áàøîðàò.
Èíãè÷êà è÷àê þ³îðè ñòîìàñè ìó³àððàð êàëòà è÷àê
ñèíäðîìè âà ðàäèêàë îïåðàöèÿäàí êåéèí øóáµàëè
èñòè³áîëèíè ÷à³èðàäè [8]. Ïóõòà ´éëàíãàí òåõíèêà
àäåêâàò ãåìîñòàç, èøåìèÿíè îëäèíè îëèø ó÷óí ÿõøè
³îí òàúìèíîòè, è÷àêíè áóðàëèá ³îëèøè âà òîðòèëè-
øèãà é´ë ³´éìàñëèê è÷àê òðàíñàíàë ýíäîðåêòàë òó-
øèðèëèøèäà àñîðàòëàðíè îëäèíè îëèøè êåðàê.

ßíà áèð æèääèé àñîðàò -ðàäèêàë òóøèðèøäàí êåé-
èíãè ÷àíäè³ëè ñòåíîç µîñèë á´ëèøè. Ñòåíîç ó÷ðàø
òåçëèãè òóøóí÷àíè àíè³ëàøãà ê´ðà 0% äàí 35 % ãà÷à
´çãàðàäè [11, 16]. Èøåìèÿ âà àíàñòîìîç ³´éâîðèøè,
µàìäà öèðêóëÿð àíàñòîìîç ñòåíîçèíèíã õàâô îìèëè
µèñîáëàíàäè, áóíäàí òàø³àðè þ³îðèäà àéòèá ´òèëãà-
íèäåê ñòåíîç îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ýíòåðîêîëèò ðè-
âîæëàíèøèíèíã þ³îðè õàâô îìèëè µèñîáëàíàäè. Ñòå-
íîçíèíã ê´ï ³èñìè äèëÿòàöèÿ áèëàí êîíñåðâàòèâ äà-
âîëàíàäè âà ôà³àò àéðèìëàðè ÷ó³óððî³ õèðóðãèê êîð-
ðåêöèÿíè òàëàá ³èëàäè. Àíóñãà ³èÿ àíàñòîìîç ³´éèø
ñòåíîç µîñèë á´ëèøèíè êàìàéòèðèøè ìóìêèí. Ïåðè-
òîíèò ïåðèàíàë ôëåãìîíà ¸êè ïàðàðåêòàë î³ìà µîñèë
á´ëèøè ñèôàòèäà êîëîàíàë àíàñòîìîçíè ÿðî³ëèëè-
ãè, ÿëëè²ëàíèø æàðà¸íèíè áàðòàðàô ýòèëãóíãà ³àäàð
ñòîìà ÷è³àðèëèøèíè òàëàá ³èëàäè. Áóíäàé àñîðàòëàð
æóäà êàì ó÷ðàéäè, ÷óíêè àíàñòîìîç àíàë êàíàë äå-
âîðëàðè áèëàí µèìîÿëàíãàí. Àììî àíàñòîìîç ñîµàñè-
äà èøåìèÿ ̧ êè èêêèëàì÷è èíôåêöèÿëè ãåìàòîìà á´ëñà
ÿëëè²ëàíèø ´÷î²è µîñèë á´ëèøè ìóìêèí.

È÷àê òèêëàíãà÷ àíàñòîìîç ñîµàñèäà äåôîðìàöèÿ
é´³ëèãè µîëàòèäà ó÷ìà-ó÷ àíàñòîìîç ³´éèø áèëàí
ñòîìà ¸ïèëàäè. Áèðî³, àãàð è÷àê êóòèëãàíäåê á´ëìàñà
çàðàðëàíãàí ³èñìíè ðåçåêöèÿ ³èëèíèá ³àéòà è÷àêíè
òóøèðèø âà ñòîìàíè ¸ïèø çàðóð. Âà³ò ´òãàíè ñàðè,
îïåðàöèÿäàí ÿðèì éèë ´òèá êóíèãà 1-4 ìàµàëãà åòàäè.
£àáçèÿò îïåðàöèÿäàí áèð íå÷à µàôòà ¸êè îéëàðäàí
êåéèí êåëèá ÷è³àäè âà îïåðàöèÿ òóðèãà áî²ëè³, è÷àê-
íè àãàíãëèîíàð ³èñìè ³îëäèðèëãàí îïåðàöèÿëàðäàí
êåéèí ïàéäî á´ëèø ýµòèìîëè þ³îðè (Äþàìåëü, Ðè-
áåéí). £àáçèÿò ÷àìàñè 8% áîëàëàðäà ïàéäî á´ëàäè,
ëåêèí óíèíã ñîíè 20% ãà÷à åòèøè ìóìêèí [7,8,16].
Îõèðãè íàøðëàð ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà Ãèðøïðóíã
êàñàëëèãè á´éè÷à îïåðàöèÿëàðäàí êåéèí è÷ êåëèøè
áóçèëèøè 37% áîëàëàðäà êóçàòèëãàí [14,17]. £àáçèÿò-
ëàðíèíã ôóíêöèîíàë òóðè õó³íà ¸êè ñóðãè ïðåïàðàò-
ëàðè êàáè êîíñåðâàòèâ óñóëëàð áèëàí äàâîëàíèøè
ìóìêèí. Áóíäàí òàø³àðè ñôèíêòåð àõàëàçèÿñè, ñòðèê-
òóðà øàêëëàíèøè, è÷àê àãàíãëèîíàð ³èñìè ÷àëà ðå-
çåêöèÿ ³èëèíèøè ̧ êè äèñãàíãëèîíàð è÷àê ïàéäî á´ëãàí
³àòúèé ³àáçèÿòëàð, èððèãîñêîïèÿ, áèîïñèÿ êàáè ôàîë
µàðàêàòëàð òàëàá ³èëèíèøè ìóìêèí.

Äàâî óñóëè òåêøèðóâëàð íàòèæàñèãà áî²ëè³ âà
ôàîë äèëÿòàöèÿ, áîòîêñ, ìèýêòîìèÿ âà ³àéòà òóøè-

ðèøíè è÷èãà îëèøè ìóìêèí [13,16,20]. Àõëàò óøëà-
ìàñëèê îäàòäà 4 ¸øäàí êàòòà áîëàëàðäà àíè³ëàíàäè.
Òåêøèðóâëàðíèíã ê´ï ³èñìè òðàíñàíàë ïðîêòîïëàñ-
òèêà îïåðàöèÿñèäàí êåéèí íàæàñ òóòà îëìàñëèê µîëàòè
é´³ëèãèíè ê´ðñàòàäè. Àéðèì ìóàëëèôëàð øó âà³òäà
óçóí àãàíãëèîç çîíàíè áîëàëàðäà îïåðàöèÿäàí êåéèí
íàæàñ øàêëè áóçèëèøè ̧ êè ñóþ³ êåëèøè ñàáàáëè è÷àê
òóøèðèëèøäàí êåéèí íàæàñ óøëàá òóðîëìàñëèãèíè
ê´ðñàòèøãàí. 44% áîëàëàð ³àáçèÿò ¸êè è÷ êåòèøèíè
îëäèíè îëèø ìà³ñàäèäà ïàðõåç ñà³ëàøãà ìàæáóð á´ëà-
äèëàð [7,14,17]. Áîø³à ìóàëëèôëàð íàæàñ êîíñèñòåí-
öèÿñè âà óøëàíèø æèµàòëàðè éèëëàð äàâîìèäà ´çãà-
ðèøèíè ê´ðñàòèøàäè [16,19]. Ýíóðåç 5-26 % µîëàòëàð-
äà ó÷ðàéäè âà ÷àíî³ íåðâëàðè ÿòðîãåí çàðàðëàíèøè
¸êè íåâðîïàòèÿëàð áèëàí òóøóíòèðèëàäè [13].

Ëàïàðîñêîïèÿ ³´ëëàø ¸êè òðàíñàíàë òóøèðèø
ÿòðîãåí øèêàñòëàíèøëàð ñîíèíè êàìàéòèðèøãà
é´íàëòèðèëãàí. È÷ êåëèøèíè áóçèëèøè, è÷ ³îòèøè
âà íàæàñ óøëàìàñëèê âà ýíóðåç Ãèðøïðóíã õàñòàëèãè
á´ëãàí áåìîðëàíèíã îïåðàöèÿäàí êåéèíãè µà¸òèãà
êó÷ëè òàñèð ê´ðñàòàäè. Óçóí àãàíãëèîç çîíàñè ðåçåê-
öèÿñèäàí êåéèí é´²îí è÷àê ³èñìè êàëòàëèãè µà¸ò ñè-
ôàòèíè ¸ìîíëàøèãà îëèá êåëàäè, áèðî³ éèëëàð äà-
âîìèäà áåìîð äåôåêàöèÿ æàðà¸íèíè íàçîðàò ³èëèø-
íè âà ´çèíè µîëàòèãà òóðëè óñóëëàð áèëàí (µó³íà,
ïàðµåç âà µ.ê) ̧ ðäàì áåðèøíè ́ ðãàíãàíèäà êåéèí ́ çãà-
ðàäè. Æàððîµ âàçèôàñè áó àñîðàòëàðíè ïóõòà îïåðàòèâ
òàêòèêàñèíè ðèâîæëàíòèðèø, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè
âà äàâîìèé äèñïàíñåð íàçîðàò é´ëè áèëàí êàìàéòè-
ðèøäèð.

Õèðóðãèê êîððåêöèÿ áóíäàé áåìîðëàðíè äàâîëàø
òàæðèáàñè á´ëãàí øèôîõîíàëàðäà ´òêàçèëèøè ëîçèì.
Îïåðàòèâ òàêòèêà Swenson [9, 21], Boley-Soave [12,19]
¸êè Duhamel [11,15] òóðèäàãè î÷è³ âà ëàïàðîñêîïèê
îïåðàöèÿëàðíè ́ ç è÷èãà îëàäè. Èëê áîð ́ òãàí àñðíèíã
50 éèëëàðè áîøèäà O.Swenson âà F.Rebein áèð-áèðè-
ãà áî²ëè³ á´ëìàãàí õîëäà Ãèðøïðóíã êàñàëëèãèäà îïå-
ðàòèâ ¸íäàøóâíè òàñâèðëàãàí. O.Swenson îðàëè³ ýê-
ñòðîêîðïîðàë àíàñòîìîçíè òà³äèì ³èëãàí áèð âà³ò-
äà [18], F.Rebein àââàëèãà èíòðàêîðïîðàë àíàñòîìîç-
íè ³óéè îëä àáäîìèíàë ðåçåêöèÿíè òàñâèðëàãàí [8].
Êåéèí÷àëèê B.Duhamel ¸íáîø-¸íáîø àíàñòîìîçëè
è÷àêíè ðåêòàë îðòè òóøèðèø ìàúëóìîòëàðèíè íàøð
ýòãàí [15]. Óøáó àðàëàøóâ µîçèðãè êóíãà÷à òîòàë Ãèð-
øïðóíã êàñàëëèãèäà òàíëîâ îïåðàöèÿñè µèñîáëàíàäè
âà ëàïàðîñêîïèê é´ë áèëàí ´òêàçèø ìóìêèí [11]
F.Soave [12] âà S.Boley [18] áèð-áèðèãà áî²ëè³ á´ëìà-
ãàí µîëäà Ãèðøïðóíã êàñàëëèãèäà áèð-áèðèãà ´õøàø
îïåðàöèÿëàðíè òàñâèðëàøãàí. Áóëàð àãàíãëèîíàð ñåã-
ìåíòíè øèëëè³ îñòè äèññåêöèÿñèäàí èáîðàò. Áóíäà
òóðëè óçóíëèêäà ìóñêóëëè ³óòè ñà³ëàíèá ³îëàäè âà ó
îð³àëè ñî²ëîì è÷àê òóøèðèëàäè âà àíàñòîìîç µîñèë
³èëèíàäè.

Ìóàëèôëàð è÷àêíè òðàíñàíàë òóøèðèø ó÷óí
ì´ëæàëëàíãàí âèäåî-¸ðäàì÷èëè ýíäîðåêòàë îïåðàöè-
ÿëàðíè ê´ï ³´ëëàøàäè. Áóëàðãà: òðàíçèò çîíà óçóíëè-
ãèíè àíè³ëàø ó÷óí ëàïàðîñêîïèê ñåðîìóñêóëÿð áèî-
ïñèÿ, é´²îí è÷àêíèíã äèñòàë ³èñìèíè ëàïîðîñêîïèê
ìîáèëèçàöèÿñè âà îðàëè³ øèëëè³ îñòè öèðêóëÿð äèñ-
ñåêöèÿñè, êåéèí è÷àêíè òóøèðèëèøè âà èííåðâàöè-
ëàøãàí ñî²ëîì è÷àê àíóñ àíàñòîìîçè ³´éèø êèðàäè.
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí àôçàë ê´ðèëóâ÷è ëàïàðîñêî-
ïèê óñóë 1999 é [7] òàñâèðëàíãàí. Îïåðàöèîí ìàéäîíãà
áåìîðíè î¸²èäàí ê´êðàê ³àôàñèãà÷à èêêàëà ëàïàðîñ-
êîïèê âà îðàëè³ àðàëàøóâäà òàíà µîëàòè ´çãàðòèðèë-
ìàñäàí âà ³´øèì÷à àíòèñåïòèê ÷îðàëàðñèç áàæàðèø-
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ãà èìêîí áåðàäèãàí ³èëèá ́ òêàçèëàäè. Ñèéäèê ïóôàãè-
íè äåêîìïðåññèÿëàø âà êè÷èê ÷àíî³ àúçîðëàðèäà
ìàíèïóëÿöèÿ âà³òèäà êàòòà ê´ðèíèøíè ÿðàòèø ìà³-
ñàäèäà êàòåòåðèçàöèÿ ³èëèíàäè. Àââàë òðàíçèò çîíà
è÷àêíè êåíãàéãàí ïðîêñèìàë âà óíèíã òîðàéãàí äèñ-
òàë ñåãìåíòèãà ´òèø æîéèíè âèçóàë áàµîëàø é´ëè
áèëàí ìàêðîñêîïèê áåëãàëàíàäè. ×àìàëàíãàí ñî² ïðî-
êñèìàë çîíà ÷åãàðàñèäàí ´çãàðãàí äèñòàë è÷àêãà÷à
ñåðîìóñêóëÿð áèîïñèÿ ´òêàçèëàäè. Áèîïòàòëàð ýêñï-
ðåññ-áèîïñèÿãà þáîðèëàäè. Áó âà³òäà ìåçîðåêòóìíè
ïàñòãà ìîáèëèçàöèÿ é´ëè áèëàí ò´²ðè è÷àêíè äèñòàë
äèññåêöèÿñè áàæàðèëàäè. Îëäèíãà ́ òóâ÷è ëàòåðàë æîé-
ëàøãàí ñèéäèê íàéè âà óðó² îëèá ÷è³óâ÷è êàíàëíè
çàðàðëàá ³´éìàñëèê ó÷óí è÷àêíè àæðàòèøäà ýµòè¸ò-
êîðëèê ê´ðñàòèø ëîçèì. Ðåêòàë äèññåêöèÿ ëåâàòîð
êîìïëåêñ æîéëàøèøè äàðàæàñèãà÷à öèðêóëÿð ´òêà-
çèëàäè. Ïàòîìîðôîëîãëàð òîìîíèäàí òðàíçèò çîíà
òàñäè³ëàíãàíèäàí êåéèí àãàíãëèîíàð ñåãìåíòíè ïðî-
êñèìàë ñî² è÷àê ñîµàñèãà÷à ìåçåíòåðèàë ³îí-òîìèð-
ëàðèíè ýëåêòðîëèãèðëàø (áî²ëàø) áàæàðèëàäè. Àãàí-
ãëèîíàð çîíà ðåêòîñèãìîèä ³èñìãà ´òãàí µîëàòëàðäà
é´²îí è÷àêíèíã ÷àï ÿðèì âà òàëî³ áóð÷àãè ìîáèëèçà-
öèÿñè áàæàðèëàäè. £îðèí á´øëè²è ìîáèëèçàöèÿñèäàí
êåéèí áåìîðíèíã î¸³ëàðè òåïàãà ê´òàðèëàäè âà îïå-
ðàöèÿíèíã îðàëè³ ýòàïè ´òêàçèëàäè. Ïåðèàíàë ñîµà
òåðèñèãà áèðèêòèðèëãàí àéëàíàñèãà ³´éèëãàí ÷îêëàð
¸ðäàìèäà àíóñ ³èððàëàðè ´ãèðèëàäè. Öèðêóëÿð êåñìà
áàæàðèëàäè, òðàêöèîí ÷îêëàð áèëàí øèëëè³ ³àâàò
òîðòèëàäè âà øèëëè³ îñòè äèññåêöèÿ ìóøàêëè ìàí-
æåòà àíóñ îð³àëè òàø³àðèãà ´ãèðèëãóíãà ³àäàð ïðî-
êñèìàë äàâîì ýòàäè. Êåéèí ìàíæåòàíè îð³à ³èñìèãà
á´éëàìà êåñìà ³´éèëàäè, ìàíæåòà ýñà ³îðèí á´øëè-
²èãà ³àéòàðèëàäè. Ýíäè è÷àê àíóñ îð³àëè "ñî²" áèî-
ïñèÿ äàðàæàñèãà÷à òóøèðèëèøè ìóìêèí. Áó íó³òàäà
è÷àê êåñèá òàøëàíàäè. Ïðîêñèìàë ñî² è÷àê ýñà øèë-
ëè³ îñòè ñîµàñèíèíã êè÷èê ³èñìèãà áåâîñèòà òèøëè
÷èçè³äàí ïàñòðî³ òèêèëàäè.

É´²îí è÷àêíè ëàïàðîñêîïèê ýíäîðåêòàë òóøèðè-
ëèøè øóíèíãäåê ´çèäàí ê´ðèìñèç ÷àíäè³ëàð ³îëäè-
ðèá áèðïîðòëè êèðèø îð³àëè áàæàðèëèøè µàì ìóì-
êèí [15]. Àðàëàøóâíèíã óøáó òóðèäàãè ôóíêöèîíàë
íàòèæàëàðè àíúàíàâèé ó÷ ïîðòëè ëàïàðîñêîïèÿ áè-
ëàí òà³³îñëàíñà á´ëàäè. Îïåðàöèÿäàí êåéèí áåìîð-
ëàð ÎÈÒ á´éè÷à òðàíçèò òèêëàíãóí÷à âà ³îðíè µàæìè
êè÷ðàéãóí÷à ñóâ è÷èøàäè. Êåéèí áîëà ¸øèãà íèñáà-
òàí ïàðµåçãà ´òêàçèëàäè. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àíòè-
áàêòåðèàë äàâî æàððîµ òàâñèÿñèãà ê´ðà 24 ñîàò äàâîì
ýòèøè ìóìêèí. Áåìîð îâ³àòëàíèøíè áîøëàãàíèäàí
êåéèí ìóíòàçàì è÷ êåëèøè áîøëàíàäè âà áîëà óéãà
÷è³àðèëèøè ìóìêèí áîëà 2 µàôòà äàâîìèäà êåéèí÷à-
ëèê áóæëàøíè òàëàá ³èëèøè ìóìêèí á´ëãàí àíàñòî-
ìîç òîðàéèøèãà íèñáàòàí ìóíòàçàì ê´ðèëèá òóðèëà-
äè.

Ðàäèêàë îïåðàöèÿëàðäàí îëäèí ýíòåðîñòîèÿ òà-
ëàá ³èëèíãàí áåìîðëàð è÷àê ïðîëàïñè âà ðåòðîêöèÿ-
ñè, ñòîìà àòðîôè èíôåêöèÿñè âà ÿëëè²ëàíèø êàáè
óìóìèé ïåðèñòîìàë àñîðàòëàð õàâô çîíàñèäà á´ëè-
øàäè. Äàâîëàíèø ÿêóíèäàãè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñî-
ðàòëàð, àáöåññ øàêëëàíèøè, àéðèì áåìîðëàð îïå-
ðàöèÿ âà³òèäà è÷êè ñôèíêòåð çààðëàíèøèäà ³àáçèÿò
¸êè àõëàò óøëàá òóðà îëìàñëèê áèëàí àçîáëàíèøàäè.
Äèñòàë ³èñìè òóð²óí àãàíãëèîçè àãàð ñåãìåíò 2-3 ñì
äàí óçóíðî³ á´ëñà ³àéòà ðåâèçèÿ òàëàá ³èëèíèøè
ìóìêèí. Àãàð óøáó ñåãìåíò êàëòà á´ëñà, á´øàøòè-
ðèø áîòóëîòîêñèí èíúåêöèÿñè ¸êè ñôèíêòåðîòîìèÿ
¸ðäàìèäà ýðèøèø ìóìêèí.

Ãèðøïðóíã êàñàëëèãè òóçàëãàí ê´ï áåìîðëàðäà
îïåðàöèÿäàí óçî³ âà³òäàí êåéèíãè äàâðäà àéíè³ñà
áàëî²àò ¸øèãà ò´ëãàíèäàí êåéèí ÿõøè íàòèæàëàð
îëèíãàí. Áèðî³ 10% áåìîðëàðäà îïåðàöèÿ ´òêàçèø
òåõíèêàñèäàí ³àòèé íàçàð óíäàí êåéèíãè ýíòåðîêî-
ëèò µîëàòè ñà³ëàíèá òóðàäè. Àéðèì áåìîðëàð ³àáçè-
ÿòäàí àçèÿò ÷åêèøàäè âà ³´øèì÷à äàâî òàëàá ³èëàäè.
Áàçàí ³àéòà-³àéòà îïåðàöèÿëàðäàí êåéèí ñôèíêòåð
êîìïëåêñè çàðàðëàíèøè ìóìêèí. Áó ´ç íàâáàòèäà àõ-
ëàò óøëàá òóðîëìàñëèêêà îëèá êåëàäè [21]. Ãèðøïðóíã
êàñàëëèãèíèíã òîòàë òóðè áèëàí ñîëèøòèðèëãàíäà
îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ³îíè³àðñèç íàòèæàëàð ñàáàáè
á´ëèøè ìóìêèí. È÷àê òóøèðèëèøèíè òåõíèê õóñóñè-
ÿòëàðè àãàíãëèîçíè ³îëäè³ çîíàñè ³àéòà îïåðàöèÿ-
ëàð áàæàðèëèøèãà îëèá êåëàäè [9].

Õóëîñàëàð

1. Êîëîïðîêòîëîãèÿíè çàìîíàâèé ðèâîæëàíèøèãà
³àðàìàñäàí òóðëè ¸øäàãè áîëàëàðäà ÃÊ íèíã òàð³àë-
ãàíëèãè, êëàññèôèêàöèÿñè µà³èäà àíè³ ìàúëóìîòëàð
åòàðëè ýìàñ âà óíè òàøõèñëàø, äàâîëàø ìàñàëàëàðè
µîçèðãè êóíãà÷à äîëçàðá á´ëèá ³îëìî³äà.

2. Ãèðøïðóíã êàñàëëèãèíè òàøõèñëàø âà äàâîëàø-
äà êàòòà ìóâàôôà³èÿòëàðãà ýðèøèëãàí. Áèðî³ µàíóç-
ãà÷à èñòàëãàí ôóíêöèîíàë íàòèæàëàðãà ýðèøèëìàãàí.
Áóíèíã ñàáàáëàðè íó³ñîííè õèðóðãèê êîððåêöèÿ ́ òêà-
çèëèøè âà³òè, øóíèíãäåê µàð áèð áåìîð ó÷óí ò´²ðè
êåëóâ÷è îïåðàòèâ óñóëíè òàíëàø µèñîáëàíàäè. Àäàáè-
¸òíè ´ðãàíèø øóíè ê´ðñàòäèêè, àãàð êàñàëëèêíèíã
ïàòîãåíåçè ìàñàëàëàðè ìóíîçàðàëè á´ëèá µèñîáëàí-
ìàñà ÿíãè òåêøèðèø óñóëëàðè âà õèðóðãèê äàâîëàø-
íèíã çàìîíàâèé óñóëëàðè µîçèðãè êóíãà÷à ìóðàêêàá-
ëèãè÷à ³îëìî³äà.

3. Ê´ï ìóòàõàññèñëàð æàìîàëàðè ÃÊ äèíàìèêàñè
âà õèðóðãèê äàâîëàøíèíã çàìîíàâèé âà ñàìàðàëè óñóë-
ëàðèíè ³´ëëàéäèëàð, áèðî³ ñòàíäàðòëàðãà ³àòúèé
ìóâîôè³ëèê âà êàòòà êîëîðåêòàë ìàðêàçëàðäà î²èð âà
ìóðàêêàá áåìîðëàðíè æàìëàø âà äàâîëàø ÷îðàëàðè-
íè òàøêèë ýòèø ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè.
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