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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ËÅ×ÅÍÈß ÂÐÎÆÄÅÍÍÀß È ÏÐÈÎÁÐÅÒÅÍÍÀß ÄÅÔÅÊÒÀ ÍÀÐÓÆÍÎÃÎ ÍÎÑÀ

Þñóïîâ Ì.Ì., Àáäóìàëèêîâ È.Ì.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Äåôîðìàöèè íàðóæíîãî íîñà äåëÿòñÿ íà ïðèîáðåòåííûå è âðîæäåííûå. Âðîæäåííûå äåôîðìàöèè, â

ñâîþ î÷åðåäü, ïîäðàçäåëÿþò íà ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûå è òðàâìàòè÷åñêèå èíòðàíàòàëüíûå.
Â ñòàòüå îòðàæåíû ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ïðèîáðåòåííîé èëè âðîæäåííîé äåôîðìàöèè êðûëà

íîñà èëè äåôåêòà íîñà. À òàêæå âîçìîæíûå âàðèàíòû ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé â çàâèñèìîñòè îò
ôîðìû ïàòîëîãèè. Ïî çàêë÷åíèþ àâòîðîâ îáúåì è òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â êàæäîì
îòäåëüíîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà, â îñíîâå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ëåæàò èìè
ðàçðàáîòàííûå ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õèðóðãè÷åñêàÿ ëå÷åíèÿ, äåôåêò íàðóæíîãî íîñà, êðûëà íîñà, ìåòîäèêà.

ÁÓÐÓÍÍÈÍÃ ÒÀØ£È ÒÓ¢ÌÀ ÂÀ ÎÐÒÒÈÐÈËÃÀÍ ÄÅÔÅÊÒËÀÐÈÍÈ
ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ É¤ËÈ ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØ

Þñóïîâ Ì.Ì., Àáäóìàëèêîâ È.Ì.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áóðóííèíã òàø³è äåôîðìàöèÿëàðè îðòòèðèëãàí âà òó²ìà á´ëàäè. ¤ç íàâáàòèäà òó²ìà äåôîðìàöèÿëàð

ãåíåòèê æèµàòäàí àíè³ëàíãàí âà òðàâìàòèê èíòðàíàòàë òóðãà á´ëèíàäè.
Ìà³îëàäà áóðóí ³àíîòèíèíã ¸êè áóðóí íó³ñîíèíèíã îðòòèðèëãàí ¸êè òó²ìà äåôîðìàöèÿñèíèíã ýòèîëîãèê

îìèëëàðè àêñ ýòãàí. Ìóàëèôëòàð ôèêðèãà ê´ðà íó³ñîí âà êàñàëëèêíèíã øàêëèãà ³àðàá ðåêîíñòðóêòèâ
æàððîµëèêíèíã ìóìêèí á´ëãàí òóðëàðè, µàð áèð àëîµèäà µîëàòãà æàððîµëèê äàâî µàæìè âà òàêòèêàñè
èøëàá ÷è³èëèá òàâñèÿ ³èëèøãàí. Áó óñóëëàð òóðëè õèë òåõíèêàëàðãà àñîñëàíãàí èíäèâèäóàë ¸íäàøóâíè
òàëàá ³èëèø êåðàê äåãàí õóëîñàãà êåëèøãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: æàððîµëèê äàâîëàø, áóðóí òàø³è íó³ñîíè, áóðóí ³àíîòè, òåõíèêàñè.

SURGICAL TREATMENT CONGENITAL AND ACQUIRED EXTERNAL NOSE DEFECT

Yusupov M., Abdumalikov I.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
Deformations of the external nose are divided into acquired and congenital. Congenital deformities, in turn, are

divided into genetically determined and traumatic intrapartum.
The article reflects the etiological factors of acquired or congenital deformation of the nose wing or nose defect. As

well as possible options for reconstructive surgery, depending on the form of pathology. The volume and tactics of
surgical intervention in each individual case required an individual approach, which was based on the various
techniques developed by us.

Key words: surgical treatment, defect of the external nose, wing of the nose, methodology.

Àêòóàëüíîñòü

   åôåêòû íàðóæíîãî íîñà ÷àùå âñåãî áûâàþò âðîæ-
  äåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè. Â ðåçóëüòàòå îãíå-

ñòðåëüíûõ è íåîãíåñòðåëüíûõ, áûòîâûõ, òðàíñïîðò-
íûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ òðàâì, îæîãîâ, ïåðåíåñåí-
íûõ çàáîëåâàíèé (ñèôèëèñ, íîìà, âîë÷àíêà), à òàê-
æå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó íîâîîáðàçî-
âàíèé è âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.

Ïîñëåäñòâèÿ ýòèõ ïîâðåæäåíèé â 40% ñëó÷àåâ òðå-
áóþò íå òîëüêî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, íî è ïîëíî-
öåííîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâ-
øèõ[1,5,7].

Ïðè îñóùåñòâëåíèè ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ýòèî-
ëîãè÷åñêèé ôàêòîð èìååò íåìåíüøåå çíà÷åíèå, ÷åì
âåëè÷èíà äåôåêòà è åãî ôîðìà. Ýòèîëîãè÷åñêèé ôàê-
òîð ãëàâíûì îáðàçîì îáóñëîâëèâàåò ñðîêè ïðîâåäå-
íèÿ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé è èõ îñîáåííîñòè â çàâè-

ñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ òêàíåé: ìÿãêèõ, õðÿùåâûõ è
êîñòíûõ, ïîñëå òðàâìû è èçëå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáî-
ëåâàíèÿ.

Îäíîé èç âàæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé âîññòà-
íîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷å-
íèå âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ äåôåêòîâ ÷åëþñò-
íî-ëèöåâîé îáëàñòè (×ËÎ). Ñ ýòîé öåëüþ àêòèâíî ñî-
âåðøåíñòâóþòñÿ ìåòîäû ïëàñòèêè ïðè ïàòîëîãèè ×ËÎ
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè [2,4,6]. Äåôåêòû è äåôîðìàöèè
íîñà êðàéíå ðàçíîîáðàçíû ïî õàðàêòåðó è ïî òèïó è
îáúåìó âîâëå÷åííûõ òêàíåé è ôóíêöèîíàëüíûì íà-
ðóøåíèÿì [8]. Òðóäíîñòè â ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ÷å-
ëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè è ðèíîëîãèè ïðåäñòàâëÿåò
ðàçðàáîòêà íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûõ ñïîñîáîâ âîññòà-
íîâëåíèÿ äåôîðìàöèé íàðóæíîãî íîñà, âîçíèêàþùèõ
ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè ó áîëüíûõ ñ
âðîæäåííîé ðàñùåëèíîé âåðõíåé ãóáû è íåáà. Àíàòî-
ìè÷åñêèå è êîñìåòè÷åñêèå íåäîñòàòêè, ïðèñóùèå äå-

Ä
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ôîðìàöèÿì íàðóæíîãî íîñà, îáóñëàâëèâàþò íå òîëü-
êî íàðóøåíèå òàêîé æèçíåííî âàæíîé ôóíêöèè, êàê
äûõàíèå, íî è îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà âíåøíèé âèä
è ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Ïîýòîìó
àíàòîìè÷åñêèå è ýñòåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû êîððèãè-
ðóþùèõ îïåðàöèé äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ íå òîëü-
êî êàê âîññòàíîâëåíèå àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû íàðóæ-
íîãî íîñà, íî è êàê ñðåäñòâî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè [3,7,8].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 51 áîëüíîé: 6 (11,7 %) áîëü-
íûõ ñ ñåäëîâèäíûì çàïàäåíèåì ñïèíêè íîñà; Ó 4 (7,8
%) áîëüíûõ - ãîðáàòûé íîñ; 35 (68,6 %) áîëüíûõ -
äåôîðìàöèÿ êðûëà íîñà âñëåäñòâèå âðîæäåííîé ðàñ-
ùåëèíû âåðõíåé ãóáû è íåáà ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëî-
ðèíîïëàñòèêè; 6 (11,7 %) áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííûì
äåôåêòîì êîí÷èêà íîñà (óêóøåííàÿ ðàíà).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà ïàöèåíòîâ ñ ñåäëîâèäíûì çàïàäåíèåì ñïèí-
êè íîñà: íàáëþäàëîñü øèðîêîå ðàñïîëîæåíèå ëîáíûõ
îòðîñòêîâ âåðõíåé ÷åëþñòè è óïëîùåíèå íîñîâûõ
êîñòåé. Ïåðåãîðîäêà íîñà óêîðî÷åíà. Êîæà â îáëàñòè
ïåðåíîñèöû ïîäâèæíà, ñâîáîäíî ñîáèðàåòñÿ â ñêëàä-
êó. Õàðàêòåðíî íàëè÷èå ñåäëîâèäíîé âïàäèíû â îáëà-
ñòè ñïèíêè íîñà. Ó ïàöèåíòîâ ñ ãîðáàòûì íîñîì ãîðá
ðàñïîëàãàëñÿ â êîñòíî-õðÿùåâîì ó÷àñòêå ñïèíêè,
ïðè÷åì îñíîâíóþ ÷àñòü òàêîãî ãîðáà îáðàçîâûâàëè
ïåðåäíèé îòäåë èëè ðåáðî ÷åòûðåõóãîëüíîãî õðÿùà ñ
òðåóãîëüíûìè õðÿùàìè.

Ñîñòîÿíèå êîí÷èêà íîñà ïðè íàëè÷èè êîñòíî-õðÿ-
ùåâîãî ãîðáà íå íàðóøàëîñü. Ó áîëüíûõ ñ âðîæäåí-
íîé ðàñùåëèíîé ãóáû äåôîðìàöèÿ êðûëà íîñà îòìå-
÷àëàñü óïëîùåíèåì èëè äðóãèì èçìåíåíèåì åãî àíà-
òîìè÷åñêîé ôîðìû. Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ âåëè÷èí
ðàçìåðîâ ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé íàðóæíîãî íîñà ìû âûÿ-
âèëè ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ðàçìåðàõ è ôîðìàõ
ìåæäó çäîðîâîé è ïîðàæåííîé ñòîðîíàìè.

Òàê, ó áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèåé íàðóæíîãî íîñà
ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè íà ïîðàæåííîé
ñòîðîíå óðîâåíü ñâîäà íîçäðè è êîí÷èêà íîñà çíà÷è-
òåëüíî íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâîé ñòîðîíîé.
Âûðàæåííîñòü äåôîðìàöèè íàðóæíîãî íîñà çàâèñèò
îò ñòåïåíè îïóùåíèÿ êîí÷èêà íîñà. Îäíîâðåìåííî ñ
îïóùåíèåì êîí÷èêà è ñâîäà íîçäðè íà ïîðàæåííîé
ñòîðîíå íàáëþäàåòñÿ óêîðî÷åíèå êîæíîé ÷àñòè ïå-
ðåãîðîäêè íîñà. Èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ îòäåëüíûõ ÷à-
ñòåé íàðóæíîãî íîñà â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäÿò ê èçìå-
íåíèÿì äðóãèõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé íîñà, ò. å. óïëîùå-
íèþ êðûëà è ðàñøèðåíèþ îñíîâàíèÿ íîçäðè.

Ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ïðèîáðåòåííûõ äå-
ôåêòîâ è äåôîðìàöèé íîñà áûëè ìåõàíè÷åñêèå òðàâ-
ìû è óêóñû. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà èìåëà ñâîè îñî-
áåííîñòè è çàâèñåëà îò õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ. Òàê,
óêóøåííûå ðàíû êðûëüåâ íîñà õàðàêòåðèçîâàëèñü
íåðîâíûìè ðàçìîçæ¸ííûìè êðàÿìè, íàëè÷èåì ññà-
äèí è îòåêà âîêðóã ðàíû. Îòìå÷àëîñü ÷àñòè÷íîå îò-
ñóòñòâèå êðûëüíûõ õðÿùåé è âíóòðåííåé âûñòèëêè,
îáðàçîâàííîé êîæåé è ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé ïîëîñòè
íîñà. Ðåçàíûå ðàíû êðûëüåâ íîñà îòëè÷àëèñü ðîâíû-
ìè êðàÿìè, êðîâîòî÷èâîñòüþ êðàåâ ðàíû, îòñóòñòâè-
åì âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â îêðóæàþùèõ òêàíÿõ.

Âñå áîëüíûå ñ âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè
äåôåêòàìè è äåôîðìàöèÿìè íàðóæíîãî íîñà ïðåäúÿâ-

ëÿëè æàëîáû, ïðåæäå âñåãî, íà íàëè÷èå êîñìåòè÷åñ-
êèõ íåäîñòàòêîâ. Íàðóøåíèå ôóíêöèè íîñà íå âûÿâ-
ëåíî íè ó îäíîãî ïàöèåíòà. Âàðèàíòû ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ îïåðàöèé, ïðîâåäåííûõ ó íàøèõ áîëüíûõ, çàâè-
ñåëè îò ôîðìû ïàòîëîãèè. Îáúåì è òàêòèêà õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â êàæäîì ñëó÷àå òðåáîâàëè
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â îñíîâå êîòîðîãî ëåæàëè
ðàçðàáîòàííûå íàìè ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè. Ïðè îïå-
ðàòèâíîì ëå÷åíèå ñåäëîâèäíîãî íîñà ïîñëå ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ïîäãîòîâêè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ïîä ìåñò-
íîé àíåñòåçèåé ïðîèçâîäåí ýíäîíàçàëüíûé ðàçðåç.
Îòñëîèëè êîæó íà áîêîâîé ïîâåðõíîñòè è ñïèíêè íîñà.
Íàëîæèëè øâû, òîìïîíàäà ïîëîñòè íîñà, àñåïòè÷åñ-
êàÿ è ãèïñîâàÿ ïîâÿçêà.

Ïðè îïåðàöèè ãîðáàòîãî íîñà, ãîðá èññåêàëè ñïå-
öèàëüíî èçãîòîâëåííûì íàìè íîæîì. Ïðè âðîæäåí-
íûõ äåôîðìàöèÿõ êðûëà íîñà ïðèìåíåí ìîäèôèöè-
ðîâàííûé ñïîñîá óñòðàíåíèÿ äåôîðìàöèè êðûëà íîñà.
Ïðèîáðåòåííûé äåôåêò êðûëà è êîí÷èêà íîñà ïðè-
ìåíÿëàñü êëàññè÷åñêàÿ ìåòîäèêà ïëàñòèêè ìåñòíû-
ìè òêàíÿìè íà ïèòàþùåé íîæêå èç íîñîãóáíîé ñêëàä-
êè. Îñîáî ñëîæíóþ êàòåãîðèþ ñîñòàâëÿëè ïîñòðàäàâ-
øèå ñ ñóáòîòàëüíûìè äåôåêòàìè íîñà, ñî çíà÷èòåëü-
íûìè ïîâðåæäåíèåì õðÿùåâîé îñíîâû, ÷òî ÿâëÿëîñü
òÿæåëîé ýñòåòè÷åñêîé è ïñèõîýìîöèîíàëüíîé òðàâ-
ìîé. Ýòè ïàöèåíòû íóæäàëîñü â ýòàïíîì ëå÷åíèè â
óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà. Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ äå-
ôåêòàìè è äåôîðìàöèÿìè íîñà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
çàâèñåëà îò ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà, ãëóáèíû è îá-
øèðíîñòè ïîðàæåíèÿ, êîòîðûå ó÷èòûâàëèñü ïðè îï-
ðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê âûáîðó òîé èëè èíîé ìåòîäè-
êè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îñîáåííîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàêëþ÷àëèñü â ôîðìèðîâàíèè íîñà
è ñîçäàíèè íàäëåæàùåãî ýñòåòè÷åñêîãî âèäà.
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