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ü Ðåçþìå,
Óøáó ìà³îëàäà ãèäðîêàðòèçîííèíã î³ êàëàìóøëàð ñïåðìàòîãåí ýïèòåëèéñèãà ñïåðìàòîãåíåçíèíã

ýêâàöèîí á´ëèíèø âà åòèëèø äàâðëàðèäàãè òàúñèðè ´ðãàíèëãàí. Þáîðèëãàí ïðåïàðàòãà øàêëëàíãàí âà
øàêëëàíà¸òãàí ñïåðìàòîãåí µóæàéðàëàðè (ñïåðìàòèäëàð âà ñïåðìàòîçîèäëàð) ê´ïðî³ ñåçãèð á´ëèøè, ´çàê
âà ¸ø µóæàéðàëàðãà ýñà ãîðìîí òàúñèðè êóçàòèëìàãàíëèãè àíè³ëàíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: óðó²äîí; ñïåðìàòîãåí ýïèòåëèéñè; Ñåðòîëè µóæàéðàñè; Ëåéäèã µóæàéðàñè; ñïåðìàòîãåí
µóæàéðà; ãèäðîêàðòèçîí.

STUDY OF CORTICOSTEROIDS ON THE CELLULAR ELEMENTS OF THE SPERMATOGENIC
EPITHELIUM BY THE METHOD OF DOMINANT LETHAL MUTATIONS (DLM)

Do`stmatov A., Qodirov Sh., Ibodullaev Sh.

Tashkent Pediatric Medical Institute.

ü Resume,
The study examined the effect of hydrocortisone on the spermatogenic epithelium of white rats during periods of

equational division and the formation of spermatogenesis. It was determined that differentiating and formed spermatogenic
cells (spermatids and spermatozoa) are more sensitive to the action of the hormone, whereas progenitor cells and
immature cells are not sensitive to hydrocortisone.
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Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ðàáîòå èçó÷åíî âëèÿíèå ãèäðîêîðòèçîíà íà ñïåðìàòîãåííûé ýïèòåëèé áåëûõ êðûñ â ïåðèîäû

ýêâàöèîííîãî äåëåíèÿ è ôîðìèðîâàíèå ñïåðìàòîãåíåçà. Îïðåäåëåíî, ÷òî ê äåéñòâèþ ãîðìîíà áîëåå
÷óâñòâèòåëüíû äèôôåðåíöèðóþùèå è ñôîðìèðîâàâùèåñÿ ñïåðìàòîãåííûå êëåòêè( ñïåðìàòèäû è
ñïåðìàòîçîèäû), òîãäà êàê êëåòêè ïðåäøåñòâåííèêè è íåçðåëûå êëåòêè íå ÷óâñòâèòåëüíû ê ãèäðîêîðòèçîíó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: cåìåííèê; ñïåðìàòîãåííûé ýïèòåëèé; êëåòêà Ñåðòîëè; Êëåòêà Ëåéäèãà;
ñïåðìàòîãåííûå êëåòêè; ãèäðîêàðòèçîí.

Äîëçàðáëèãè

 èëàäà ñî²ëîì áîëàíè òó²èëèøè äàâëàò ñè¸ñàòèäà
 áèðèí÷è ´ðèííè ýãàëëàá áóíãà ýðèøèøãàà æóäà

ê´ïëàá îìèëëàð çàðóð. Øóëàðäàí áèðè á´ëàæàê îòà-
îíàäà ãàìåòîãåíåç æàðà¸íèíè êå÷èøèäèð, ÷óíêè ñî-
²ëîì ôàðçàíäíè òó²èëèøè ñî²ëîì æèíñèé µóæàéðà-
ëàðíèíã åòèëèøè áèëàí áî²ëè³äèð. Àêñ µîëäà áîëà-
ëàð ´ðòàñèäà - áîëàëàð ´ëèìè, ìàéèá ìàæðóµëèê âà
òóðëè êàñàëëèêëàðíèíã êåëèá ÷è³èøè êóçàòèëàäè. Ãà-
ìåòîãåíåç æàðà¸íèíè áîðèøèãà òóðëè îìèëëàð òóð-
ëè÷à òàúñèð ýòàäè. Øó áîèñ áó îìèëëàðíè òàúñèðèíè
´ðãàíèø òèááè¸ò îëäèäàãè òóðãàí äîëçàðá âàçèôàëàð-
äàí áèðèäèð.

¥îçèðãè êóíäà òèááè¸ò àìàëè¸òèäà òóðëè áèîëî-
ãèê àêòèâ ìîääàëàð, øó ³àòîðè ãîðìîíëàð áèëàí äà-
âîëàø êóíäàí-êóíãà îðòèá áîðìî³äà.Óëàð îðàñèäà
ìóòîãåíëèê õóñóñèÿòèãà ýãà á´ëãàí ìîääàëàð èíñîí
ñàëîìàòëèãè ó÷óí æóäà µàâôëè á´ëèá, øó ñàáàáëè
óëàðíè ìóòîãåíëèê àêòèâëèãèíè ´ðãàíèø òèááè¸ò
µîäèìëàðè ó÷óí æóäà ìóµèìäèð [1,2,3].

Øó áîèñ ñóò ýìèçóâ÷èëàðäà áèîëîãèê àêòèâ ìîä-
äàëàðíèíã ìóòîãåíëèê àêòèâëèãèíè ´ðãàíèø-öèòîãå-
íåòèê óñóë ̧ ðäàìèäà õðîìàñîìà àááåððàöèÿñèíè àíè³-
ëàø é´ëè áèëàí âà ÄËÌ òåñòè îð³àëè àìàëãà îøèðè-
ëàäè. ÄËÌ áåøòà áîñ³è÷äà îëèá áîðèëèá, óøáó ìà-
³îëàäà áèðèí÷è áîñ³è÷ íàòèæàëàðèíè áåðìî³÷èìèç.

Ñïåðìàòîçîèäëàð ýíã êè÷èê µóæàéðàëàð ³àòîðèãà
êèðèá, óíäà öèòîïëàçìà âà øó ³àòîðè îðãàíîèäëàð
æóäà îç ìè³äîðäà á´ëàäè. Áó ýñà óëàðíèíã òàø³è îìèë-
ëàðãà ñåçãèðëèê äàðàæàñèíè îðòòèðàäè, øóíèíã ó÷óí
òóðëè îìèëëàðíèíã ñïåðìàòîãåíåç - æàðà¸íèãà òàú-
ñèðèíè ́ ðãàíèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð. Øó áèëàí áèðãà
ýðêàêëèê æèíñèé µóæàéðàñè òóõóì µóæàéðà áèëàí
áèðãà íàñëíè áîøëàá áåðóâ÷è µóæàéðà µèñîáëàíèá,
óíäàãè á´ëàäèãàí ´çãàðèøëàð áîëàëàð ´ðòàñèäàãè òóð-
ëè ìàéèá ìàæðóµëèêëàðíèíã ¸êè áîëàëàð ´ëèìèíè
êåëèá ÷è³èøèãà ñàáàá÷è á´ëèøè ìóìêèí.

Ñïåðìàòîãåíåç æàðà¸íè æóäà ìóðàêêàá æàðà¸í
µèñîáëàíèá, ÷óíêè óðó²äîí ýãðè-áóãðè êàíàëè ýïèòå-
ëèéñèäà áèð âà³òíèíã ´çèäà ñïåðìàòîãåíåç æàðà¸íè-
íèíã òóðëè äàâðëàðè âà ´ç-´çèäàí òóðëè äèôôåðåíöè-

Î
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àöèÿëàøãàí ñïåðìàòîãåí µóæàéðàëàð òàôîâóò ýòèëà-
äè. Áó ýñà îðãàíèçìãà êèðèòèëãàí ìîääàëàðíèíã áèð
âà³òíèíã ´çèäà òóðëè äèôôåðåíöèàöèÿäàãè ñïåðìàòî-
ãåí ýïèòåëèé µóæàéðàëàðèãà òàúñèð ýòèøèãà ñàáàá÷è
á´ëàäè.

Òàæðèáàíè áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ îëèá áîðèøäàí ìà³-
ñàä, µàð áèð áîñ³è÷ ñïåðìàòîãåíåç æàðà¸íèäàãè ìàú-
ëóì ñðåðìàòîãåí µóæàéðàñèãà ´ðãàíèëà¸òãàí ïðåïà-
ðàò òàñèðèíè ê´ðñàòèá áåðàäè. Äåìàê àìàëãà îøèðè-
ëà¸òãàí µàð áèð áîñ³è÷ îð³àëè ñïåðìàòîãåíåç æàðà¸-
íèíè òóðëè äàâðëàðèäà ð´é áåðàäèãàí æàðà¸íëàðíè
áåðèøèìèç ìóèêèí. Áóíäà µàð áèð áîñ³è÷ îð³àëè ìàú-
ëóì áèð µóæàéðà µîëàòèãà áàµî áåðàìèç, ÿúíè:

I - áîñ³è÷ (Áèð µàôòàäàí êåéèíãè ³´øèëèø íàòè-
æàñè) - ´ðãàíèëà¸òãàí ïðåïàðàòíè óðó²äîíäàãè åòóê
âà øàêëëàíà¸òãàí ñïåðìàòîçîèäëàðãà òàúñèðèíè
ê´ðñàòàäè.

II - áîñ³è÷ (2 µàôòàäàí êåéèíãè ³´øèëèø íàòè-
æàñè) - ´ðãàíèëà¸òãàí ïðåïàðàòíè óðó²äîíäàãè åòóê
ñïåðìàòèäëàðãà òàúñèðèíè êóðñàòàäè.

III - áîñ³è÷ (3 µàôòàäàí êåéèíãè ³´øèëèø íàòè-
æàñè) - ´ðãàíèëà¸òãàí ïðåïàðàòíè óðó²äîíäàãè ´ðòà-
÷à ñïåðìàòèäëàðãà òàúñèðèíè ê´ðñàòàäè.

IV - áîñ³è÷ (4 µàôòàäàí êåéèíãè ³´øèëèø íàòè-
æàñè) - ´ðãàíèëà¸òãàí ïðåïàðàòíè óðó²äîíäàãè áîø-
ëàí²è÷ ñïåðìàòèäëàð âà ñïåðìàòîöèòëàðãà òàúñèðèíè
ê´ðñàòàäè.

V - áîñ³è÷ (8 µàôòàäàí êåéèíãè ³´øèëèø íàòè-
æàñè) - ´ðãàíèëà¸òãàí ïðåïàðàòíè óðó²äîíäàãè ´çàê
µóæàéðàëàðãà ÿúíè ãîíèéëàðãà òàúñèðèíè àíè³ëàíà-
äè [2,3].

Áóíè àíè³ëàø òèááè¸ò àìàëè¸òèäà âà õóñóñàí àí-
äðîëîãèÿäà æóäà êàòòà àµàìèÿò êàñá ýòàäè.

Óøáó ìà³îëàìèçäà 1-áîñ³è÷ íàòèæàëàðè âà óíèíã
òàµëèëè ³àéä ³èëèíäè.

Óñóë âà ìàòåðèàë

Òàæðèáà î²èðëèãè 150-160 ãð êåëàäèãàí, ýñòðàëü
öèêëè íîðìàë êàëàìóøëàðäà îëèá áîðèëäè. Ãèäðîêàð-

òèçîí ãîðìîíèíèíã ìóòîãåíëèê àêòèâëèãè ýñà 21 µàô-
òàëèê ýðêàê êàëàìóøëàðäà îëèá áîðèëäè. Áóíèíã ó÷óí
áèð ìàðîòàáà ýðêàê êàëàìóøëàðíèíã ìóøàãè îðàñè-
ãà 100 ãð. âàçíãà 25 ìãð µèñîáèäà ãèäðîêàðòèçîí þáî-
ðèëäè. Òàæðèáà ó÷óí µàììàñè á´ëèá 12 òà ýðêàê(øóí-
äàí 6 òàñè òàæðèáà, 6 òàñè íàçîðàò ãóðóµè ó÷óí) âà 24
òà óð²î÷è êàëàìóø èøëàòèëäè. Áóíäà µàð áèð ýðêàê
êàëàìóøãà 2 òà äàí óð²î÷è êàëàìóø îëèíèá, óëàðíè
áèð µàôòà äàâîìèäà áèðãà ³´øèá ³´éèëäè. Áóíäàé æà-
ðà¸í µàììàñè á´ëèá 5 ìàðîòàáà µàôòà ´òêàçèá àìàëãà
îøèðèëäè âà µàð áèð áîñ³è÷äà ñïåðìàòîãåíåçíè ìàú-
ëóì äàâðèäà µîñèë á´ëãàí ñïåðìàòîãåí µóæàéðàëàðè-
íèíã òàúñèð÷àíëèê äàðàæàñè àíè³ëàíäè.

¥àð µàôòàäàí ñ´íã àæðàòèá îëèíãàí óð²î÷è êàëà-
ìóøëàð µîìèëàäîðëèêíèíã 17-19-êóíè áà÷àäîíè âà
áà÷àäîí íàéè îëèá ́ ðãàíèëäè. Áóíäà òèðèê (À) âà ́ ëèê
(Á) ýìáèðèîíëàð, òóõóìäîíäàãè ñàðè³ òàíà (Â)ëàð
ñîíè àíè³ëàíäè. Øó áèëàí áèðãà µîìèëàíèíã ýðòà
µàìäà êå÷ ´ëèìè ´ðãàíèëäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàð ³óéèäàãè ôîðìóëàëàð îð³àëè
òàµëèë ³èëèíèá, øóíè àñîñèäà óìóìèé ÄËÌ, èìï-
ëàíòàòöèÿãà÷à âà èìïëàíòàòöèÿäàí êåéèíãè ´ëèì
àíè³ëàíäè.

- Èìïëàíòàöèÿãà÷à á´ëãàí ´ëèì

- Èìïëàíòàöèÿäàí êåéèíãè ´ëèì

- Ýìèáðèîíëàðíèíã óìóìèé ´ëèìè

Øó áèëàí áèðãà ÷àòèøòèðèø ñàìàðàäîðëèê äàðà-
æàñè àíè³ëàíäè. Áóíèíã ó÷óí óìóìèé óð²î÷è êàëàìóø-
ëàðíèíã µîìèëàäîð êàëàìóøëàðãà íèñáàòè àíè³ëàí-
äè [2,3].

Îëèíãàí íàòèæà âà òàµëèë

ÄËÌíèíã 1-áîñ³è÷ íàòèæàëàðè æàäâàëäà ê´ðñà-
òèëãàí á´ëèá, áóíãà ê´ðà èìïëàíòàöèÿãà÷à á´ëãàí
´ëèì íàçîðàò ãóðóµãà ³àðàãàíäà áèð ìóí÷à îðòèøèíè
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ê´ðèøèìèç ìóìêèí(18,1% òàæðèáà ãóðóµèäà, 6% íà-
çîðàò ãóðóµèäà). Èìïëàíòàöèÿäàí êåéèíãè ́ ëèì âà ýì-
áðèîííèíã óìóìèé ´ëèìè ìàúëóì äàðàæàäà îðòäè(-
òàæðèáà ãóðóµèäà 27,2, íàçîðàò ãóðóµèäà ýñà 10.0%). Øó
áèëàí áèðãà òàæðèáà ãóðóµèäà ÷àòèøòàðèø ñàìàðà-
äîðëèãè áèð ìóí÷ êàìàéäè( íàçîðàò ãóðóµèäà 25% á´ëñà
òàæðèáà ãóðóµèäà 8,3%). Èìïëàíòàöèÿãà÷à µîìèëàíèíã
´ëèìëàð ñîíèíèíã ó÷ðàø òåçëèãè -òóõóìäîíäàãè ñàðè³
òàíà ñîíè èìïëàíòàöèÿëàð ñîíè áèëàí ôàð³ëàá òî-
ïèëäè. Áó ýñà òóõóì µóæàéðàñèíèíã óðó²ëàíìàé ³îëèø
µîëàòèíè ê´ðñàòàäè, àììî áó ýìáðèîíëàðíèíã ´ëè-

ìèíè ãåíåòèê ñàáàáëàðãà ê´ðà ´ëèøèíè ê´ðñàòà îë-
ìàéäè(À.Ì.Ìàëàøåíêî, Õ.Õ.Ñåì¸íîâ,1981).

Õóëîñà:

Øóíäàí êåëèá ÷è³èá áèç îëèíãàí ´çãàðèøíè ãå-
íåòèê ´çãàðèø òóôàéëè ýìàñ, áàëêè ñïåðîìàòîçîèä-
ëàðíèíã óðó²ëàíòèðèø õóñóñèÿòèíè ïàñàéèøè äåá
òàõìèí ³èëàìèç, ÿúíè 25ìã/êã ìè³äîðäàãè ãèäðîêàð-
òèçîí ãîðìîíè ïîñòìåéîòèê µóæàéðàëàðäà ÄËÌ èí-
äóêöèÿñèíè êåëòèðèá ÷è³àðèá, áó ãèäðîêàðòèçîí ãîð-
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ìîíèíèíã µóæàéðàäàãè óðó²ëàíèø æàðà¸íèäà èøòè-
ðîê ýòóâ÷è ôåðìåíòëàð âàçèôàñèíè ïàñàéèøèãà òàú-
ñèðè äåá òóøóíàìèç.
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