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ü Ðåçþìå,
Îäíèì èç íàèáîëåå êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà ñðåäè áðàäèàðèòìèé ÿâëÿåòñÿ

àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ (ÀÂ) áëîêàäà. Ïî íåêîòîðûì ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÀÂ-
áëîêàäû I ñòåïåíè ó ìîëîäûõ ëèö ñîñòàâëÿåò 0,65-1,6 %, 5% ó ëèö ñòàðøå 60 ëåò; ÀÂ-áëîêàäà II ñòåïåíè
âñòðå÷àåòñÿ ó 0,003% ìîëîäûõ è ó 3% ïàöèåíòîâ ñî ñòðóêòóðíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà; ÀÂ-áëîêàäà III
ñòåïåíè - ó 0,04% ëèö âñåõ âîçðàñòîâ [1, 2, 3]. Ïî äàííûì çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ (Mendelsohn et al.) ó
áåðåìåííûõ ñî ñòðóêòóðíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà àòðèîâåíòðèêóëÿðíûå áëîêàäû âñòðå÷àþòñÿ
îòíîñèòåëüíî ÷àñòî: ÀÂ áëîêàäà 1 ñòåïåíè äî 0,5% ñëó÷àåâ, ÀÂ áëîêàäà 2 - 3 ñòåïåíè - äî 0,2%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðäèîñòèìóëÿòîð, àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà, ìèîêàðäèò.
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ü Resume,
Bradiaritmiyalar orasida eng muhim klinik aritmiyalardan biri atrioventrikulyar (AV) blokdir. Ba’zi adabiy

manbalarga ko‘ra, I darajali AV blokadasining yoshlarda tarqalishi 0,65-1,6%, 60 yoshdan oshgan odamlarda 5%;
II darajali AV bloki 0,003% yoshlarda va 3% bemorlarda uchraydi; III darajali AV bloki - barcha yoshdagilarning
0,04 foizida [1, 2, 3]. Xorijiy olimlarning fikriga ko‘ra (Mendelsoxon va boshqalar), tizimli yurak kasalliklari
bo‘lgan homilador ayollarda atriyoventrikulyar blokada nisbatan keng tarqalgan: AV bloki 1 darajadan 0,5% gacha,
AV bloki 2 dan 3 darajagacha - 0,2% gacha.

Kalit so‘zlar: yurak stimulyatori, atrioventrikulyar blok, miyokardit.
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ü Resume,
One of the most clinically significant cardiac arrhythmias among bradiarrhythmias is atrioventricular (AV)

blockade. According to some literature sources, the prevalence of AV-blockade of the I degree in young people is
0.65-1.6 %, 5% in people older than 60 years; AV-blockade of the II degree occurs in 0.003% of young and 3% of
patients with structural heart diseases; AV-blockade of the III degree-in 0.04% of people of all ages [1, 2, 3].
According to foreign scientists (Mendelsohn et al.) in pregnant women with structural heart disease, atrioventricular
blockages are relatively common: AV block of 1 degree to 0.5% of cases, AV block of 2-3 degree - to 0.2%.

Keywords: pacemaker, atrioventricular block, myocarditis

Àêòóàëüíîñòü

 äíèì èç íàèáîëåå êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ íàðóøå-
 íèé ðèòìà ñåðäöà ñðåäè áðàäèàðèòìèé ÿâëÿåòñÿ

àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ (ÀÂ) áëîêàäà. Ïî íåêîòîðûì
ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÀÂ-
áëîêàäû I ñòåïåíè ó ìîëîäûõ ëèö ñîñòàâëÿåò 0,65-1,6
%, 5% ó ëèö ñòàðøå 60 ëåò; ÀÂ-áëîêàäà II ñòåïåíè
âñòðå÷àåòñÿ ó 0,003% ìîëîäûõ è ó 3% ïàöèåíòîâ ñî
ñòðóêòóðíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà; ÀÂ-áëîêàäà III
ñòåïåíè - ó 0,04% ëèö âñåõ âîçðàñòîâ [1, 2, 3]. Ïî äàí-
íûì çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ (Mendelsohn et al.) ó áåðå-
ìåííûõ ñî ñòðóêòóðíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà àò-
ðèîâåíòðèêóëÿðíûå áëîêàäû âñòðå÷àþòñÿ îòíîñè-

òåëüíî ÷àñòî: ÀÂ áëîêàäà 1 ñòåïåíè äî 0,5% ñëó÷àåâ,
ÀÂ áëîêàäà 2 - 3 ñòåïåíè - äî 0,2%. Â äàííîé ñòàòüå
ïðèâåäåí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé âåäåíèÿ áåðåìåííîñòè
ó ïàöèåíòêè ñ ÀÂ-áëîêàäîé III ñòåïåíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû èñòîðèè áîëåçíè ïàöè-
åíòà Õ., 24 ãîäà, êîòîðàÿ îáðàòèëàñü â Áóõàðñêèé ôè-
ëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, ñ æàëîáàìè íà ãîëîâîêðóæåíèå, ïîòå-
ðþ ñîçíàíèÿ, ïîòåìíåíèÿ ñîçíàíèÿ, îáùóþ ñëàáîñòü.
Èç àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ èçâåñòíî, ÷òî ñî ñëîâ áîëü-
íîé áîëåçíü ñâÿçûâàåò ñ ïåðåíåñåííûì ìèîêàðäèòîì

Î
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â 2015 ãîäó, îñëîæíåííàÿ íàðóøåíèåì ïðîâîäèìîñ-
òè, áîëüíîé óñòàíîâèëè ïîñòîÿííûé (ÝÊÑ) â Áóõàð-
ñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÐÍÖÝÌÏ). Â ìàå
ìåñÿöå ïàöèåíòêå ïðîâåëè Õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðè-
ðîâàíèå, ãäå íàáëþäàëàñü äèñôóíêöèÿ ÝÊÑ. 02.06.2019ã
ïîñëå èçìåíåíèÿ ïîãîäû è ìîëíèè ñîñòîÿíèå áîëü-
íîé âíåçàïíî óõóäøèëîñü, îòìå÷àëîñü ïîòåðÿ ñîçíà-
íèÿ, ãîëîâîêðóæåíèå. Ñåãîäíÿ óòðîì âíîâü îòìå÷à-
ëîñü ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüíàÿ ðîä-
ñòâåííèêàìè äîñòàâëåíà â ïðèåìíûé ïîêîé íàøåãî
öåíòðà. Ñíÿòî ÝÊÃ, íà ÝÊÃ çàðåãèñòðèðîâàíà ïîëíàÿ
ÀÂ-áëîêàäà III ñòåïåíè ñ ïîëíîé áëîêàäîé ëåâîé íîæ-
êè ïó÷êà Ãèñà. Èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíóþ çà-
âåëè â øîê-çàë. Äàëåå áûë ïðîâåäåí êîíñèëèóì âî
ãëàâå Äèðåêòîðà Áóõàðñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ ä.ì.í.
Êåíæàåâûì Ì.Ë., ãëàâíûì âðà÷îì ê.ì.í. Ìóñàåâûì
Ò.ß., ãëàâíûì ãèíåêîëîãîì Ìóðîäîâûì Á.Í., ïðîô.
Íèãìàòóëëàåâîé Ì.Í., çàâåäóþùèì îòäåëåíèÿ ýêñò-
ðåííîé ãèíåêîëîãèè ê.ì.í. Àçèìîâûì Ô.Ð. Ðåøåíèå
êîíñèëèóìà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå- çàìåíà ïîñòîÿí-
íîãî ÝÊÑ ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì. Ïðè îñìîòðå:
Îáùåå ñîñòîÿíèå òÿæåëîå. Ñîçíàíèå ÿñíîå. Äûõàíèå
ñàìîñòîÿòåëüíîå. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, òóðãîð
êîæè ñîõðàíåí. Â ëåãêèõ âûñëóøèâàþòñÿ îñëàáëåííîå
âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå. Äûõàíèå 18 â ìèíóòó, ÀÄ 110/
70 ìì.ðò.ñò. ×ÆÑ 35 â ìèí. Ïóëüñ 35 â ìèí. Ñåðäå÷íûå
òîíû ïðèãëóøåíû, àðèòìè÷íûå. Æèâîò ìÿãêèé, áåç-
áîëåçíåííûé. Íà ÝÊÃ äî çàìåíû ÝÊÑ: Ðèòì íàâÿçàí-
íûé, ñ ×ÆÑ 35 â ìèíóòó. Äèñôóíêöèÿ ÝÊÑ. Ïîëíàÿ
áëîêàäà ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà. ÝÊÃ ïîñëå çàìåíû
ÝÊÑ: Ðèòì íàâÿçàííûé, ñ ×ÆÑ 60 â ìèíóòó, ïðåðû-
âàåòñÿ ÷àñòûìè æåëóäî÷êîâûìè ýêñòðàñèñòîëèÿìè. Èç-
çà ÷àñòûõ æåëóäî÷êîâûõ ýêñòðàñèñòîë óâåëè÷èëè ×ÆÑ
äî 80 â ìèíóòó. Âî âðåìÿ ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâà-
íèÿ ÝÊÃ ïîÿâëÿëèñü æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû,
íå óãðîæàâøèå æèçíè ìàòåðè è ïëîäà. Â ðåçóëüòàòå ïðî-
âåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: Îñ-
íîâíîé: Ïîñòìèîêàðäè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç. Íàðóøå-
íèå ïðîâîäèìîñòè ñåðäöà. ÀÂ-áëîêàäà III ñòåïåíè.
Ïîëíàÿ áëîêàäà ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà. Ñîñòîÿíèå
ïîñëå îïåðàöèè èìïëàíòàöèè ÝÊÑ îò 2015ã. Èñòîùå-
íèå ÝÊÑ. Ñîñòîÿíèå ïîñëå çàìåíû ÝÊÑ îò 03.06.2019ã.
Îñëîæíåíèå: Ñèíäðîì Ìîðãàíüè-Àäàìñà-Ñòîêñà (êó-
ïèðîâàíî îò 03.06.2019ã). Æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòî-
ëèè ïî Lown 2 êëàññ. Ñîïóòñòâóþùèé: Áåðåìåííîñòü 1.
13 íåäåëü.

Îïåðàöèÿ.

Ïàöèåíò ïîäàí â ðåíòãåíîïåðàöèîííóþ ñ ñîá-
ñòâåííûì ðèòìîì ÀÂ-áëîêàäîé III ñòåïåíè, ñ ÷àñòî-
òîé æåëóäî÷êîâûõ ñîêðàùåíèé 35 â ìèíóòó. Äàëåå ïîñ-
ëå òðåõêðàòíîé îáðàáîòêè ðàñòâîðîì ñïèðòà è éîäà
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïðîèç-

âåäåí ðàçðåç äëèííîé 5-6 ñì êîæè ïîä êëþ÷èöåé (ïà-
ðàëëåëüíî åé) â ëåâîé ïåêòîðàëüíîé îáëàñòè. Ïðîèç-
âåäåíî îòñåïàðîâêà ïîäêîæíî æèðîâîé êëåò÷àòêè.
Âûäåëåí ïîñòîÿííûé ñòàðûé íåôóíêöèîíèðóþùèé
ÝÊÑ, ïðè îòäåëåíèè îò ýëåêòðîäà ó áîëüíîé íà ìî-
íèòîðå ÝÊÃ îòìå÷àëîñü àñèñòîëèÿ, â ñâÿçè ñ ýòèì ê
ýëåêòðîäó ýêñòðåííî ïîäñîåäèíåí íîâûé ÝÊÑ-554Ì
SSI (SN 02241), ðèòì íàâÿçàí. Ïîðîã ñòèìóëÿöèè 0,8
Âò. Èìïåäàíñ 880 Îì. Íà ÝÊÃ îòìå÷àåòñÿ ñòèìóëÿöèÿ
ïîñòîÿííîãî ÝÊÑ. ×ÑÑ 60 â ìèíóòó. Ïîñòîÿííûé ÝÊÑ
ïîãðóæåí â ëåâóþ ñóáïåêòîðàëüíóþ ëîæó. Ýëåêòðîä
íàðóæíîãî âðåìåííîãî ÝÊÑ èçâëå÷åí. Ïîñëîéíîå óøè-
âàíèå îïåðàöèîííîé ðàíû, ñïèðò. Íàëîæåíà àñåïòè-
÷åñêàÿ ïîâÿçêà. Íà ìîíèòîðå ýëåêòðîêàðäèîãðàììû-
àäåêâàòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ðàííèé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîøåë áåç îñëîæíåíèé. Ïà-
öèåíòêà áûëà âûïèñàíà íà 3-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
èìïëàíòàöèè (çàìåíû) ÝÊÑ ïîä íàáëþäåíèåì êàðäè-
îëîãà è ãèíåêîëîãà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ïåðåä âû-
ïèñêîé ïðîâåäåíî òåñòèðîâàíèå ÝÊÑ, ïàðàìåòðû óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå.

Çàêëþ÷åíèå

Äàííûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ïîäòâåðæäàåò âîç-
ìîæíîñòü îïåðàòèâíîãî âåäåíèÿ áåðåìåííûõ ïàöèåí-
òîê ñ AV-áëîêàäîé III ñòåïåíè ïðîêñèìàëüíîãî òèïà
ïðè ñèìïòîìíîì òå÷åíèè â îïðåäåëåííûõ êëèíè÷åñ-
êèõ ñèòóàöèÿõ. Ëå÷åíèå äàííîé ñëîæíîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ òðåáóåò ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà.
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