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KYKPAK CYTHU BUJIAH BOKUJIAETTAH BOJIAJIAPTA KYIIIMMYA CYIOKJHUKIIAP
BEPUIII OKUBATIIAPA

Ab6dykapumosa H.Y., Huwonosa /I.B.,

daproHa maBiIaT YHUBEPCUTETU, AHIVKOH TUOOUET OJMIATOXM.

v Pesiome,

Hamuii mexwupuwaap 144 ma kykpax éwmuoazu 6oaarapoa ymxaszuadu. Kykpax cymu 6uaan 6oxuaszan
boaarapea Kywumua cyroKAuxk Gepuw newoOHune HucOwi 3uyaueu 6a 604a1apP PUGONCAAHUWMUOA KECKUH Y32apuuiiap
Kypcammaodu. Ammo KyKpax cymu Ouian 6oKuazaun 6Goaasapza Kywumua CyOKAUKAGp Oepumwi Ymiup H0KymMau uvax

Kacaaraukaapu Ouaan orpumuza cabab 6yadu.

Kaaum cyzaap: kykpax cymu, cys, 6oaa, newob, uuax, 0Kymiu Kacaiiuk, 4ol Hympuenmaap, wapbam,

opzanusm.

THE EFFECTS OF GIVING ADDITIONAL LIQUIDS TO THE CHILDREN NURSED BY MATERNAL MILK
(INFANTS IN ARMS)

Abducarimova N.U., Nishanova D.V.,

Ferghana State University, Andijan State Medical Institute.

v Resume,

The scientific testing was conducted over 144 infants in arms Additional liquid given to the infants in arms didn’t
show any dramatic changes in infants’ health development (in urine channels). But nursing by such kind of liquids was

a reason for contagious intestine disease.
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IOCIEACTBUA BCKAPMIIMBAHUA IT'PYJHUX MJUIAJEHIIEB JOIIOJHUTEJIBbHBIMU
KNJIKOCTAMMA

Ab6dykapumosa H.Y., Huwonosa /I.B.,

®epranckuit [ocynapcTBeHHbIT YHUBEPCUTET, AHIVXKAHCKUI MEIULIMHCKUN WHCTUTYT.

v Pesiome,

Hayunote uccaedoséanus 6viau nposedenvt na 144 epyonsix maadenyax. Bcxapmauseanue donoanumeavnsimu
HcuoKocmaAmMu 2pyOHbIX MAAOCHUEE, He BbIAGUAO PE3KUX UIMEHEHUN 6 OMHOCUMEAbHOU NAOMHOCIU MO4U U 6 PA3GUMUL
demeii. Ho eécxapmaueanue demeii 00NOAHUMEABHBIMU HCUOKOCMIAMU, CMAAO NPUMUHOU UX 3a00.1e6aHUs OCMPbIMU

UHPEKUYUOHHBIMU KuWeYHbBIMU 3a00.1€6aHUAMU.

Karueevie caosa: epyonoe moaoxo, 6oda, moua, Kuwka, ungexuyuonnoe 3aboseéanue, 4aii, HYMpPUeHNbL, COK,

opzanusm.

Mag3y noa3aposmra

up €uiraya OyaraH ryaakiaap y4yH KYKpakK CyTH DHT
B SIXITM O03yKA 3KAHJIUTU OapuamMu3ra MabiyM. boja-
HUHT Xap TapadaMa pUBOXJIAHUIIWAA OKCUJUIap €FIap
Ba KapOOH CyBJIap CMHTapu acocHii 03yKa Mojuianap (HyT-
pUeHTJIap, MHTPeNUeHTIap) XaMaa (pepMeHTIap TOPMOH-
JIap Ba MMMYHHOIJIO0YAMHIAp KaOu OMOJIOTUK aKTUB MOJI-
najgap MaH6a cudaruga xaMm ajoxuna axaMusT Kach 3Tu-
1M OujiaH Oup KaTopaa oHa OwiaH 6osa YpTacuaaru Xuc-
MOHMI Ba pyxuii MyHocabaTiap MaHOau Oynub xu3Mar
kunanu [1,3,4]. bonanapHu OBKATJIaHTUPUII I03aCUIIaH yC-
JyOUii TaBCUSITapHY MIILTIA0 YMKHUILIAH aBBaJl KapOOH CyB-
Jlap TapkuOuIaru HyTpUEHTIAp XaKula WIIOHYIU Mab-
Jymomiapra ara 6yaui jo3um [2,5]. Kykpak cytv 6unaH
OokmIaéTran OoJjlajapra SMHU3UWIILIAp Opacuia KylIMMya
CYIOKJIUK, STbHU KalHATWITaH CyB, 5% JIW TJIIOKO3a SPUT-
Mmacu, mapobar, 4yoi Oepuinl €Ku OepMaciuK MyaMMO
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0ymb kenrad. bBynaaH Tamkapu, sSIKUH MaiTiapradya xam,
aiilpuM AaBiaTiapaa 6osia OuMp OMIMK OYJIraHWAAH CYHT
YHTa KYyIIMM4Ya OBKATIAHTUPUIIHU €KW MeBa IapOaria-
PUHM GepuIl OIINiA X0 311 [6,8]. DYyHKIIMOHAT UMKOHK-
STJIap HyKTau HazapuiaH OoJjajJapHUHT OyHJail XosaTra
KYHUKUIITapY Tabuuii xucobaananu [7]. Kykpak cyTMHUHT
KOOUI XycycHusiiapura yHAa O3WK, MOJJAJIAPHUHT OM-
TUMaJl Ba MEbEPUN MYBO3aHATIAIUTH, TYIAK OPraHU3ZMU
TOMOHUJAH YJIapHUHT IOKOPU Xa3M KWJIWHUIIW, KEHT
cnekTpaaru ¢aojg Moaganap Ba XMMOSI OMWIJIAPUHUHT
Oopsuru, uyak MUKpodIopacu TapKuOura MXXoOuil Tab-
CUpU TACT OCMOJISIPJVK, CTEPWIIMK, ONTUMA XapoparT-
nap kupanu. Kykpak cytv HadakaT oBKATIaHMUII EKU
XUMOST BOCUTACH, OAJKU TYTAKHWUHT YCUIIU, UMMYHOJIO-
TUK PE3UCTEHTJIUTU, WHTEJUIEKTYal KOOWIUSITH, TMCUXUK
PUBOXJIAHUIIVHYU TAabMUHJIOBYM Bocuta xamaup. Ly 6u-
JJaH Oupraivkaa 6ab3y XoJjaTiaapaa KyKpak CyTH OpKaJv
0oJla opraHuU3MuUra TypJud MUKPOOPraHU3MIap TyUIHO,
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YaKOJIOK, OLIKO30H-MYaK TPAKTU (HAOTUATUHUHT OY3UIM-
mura xam ca6a6 6y mymkuH [9,10,11,12,13]. Kykpak
cytt Xxumosi omwuiapu A, G, M UMMyHOTJIOOyIMHIIAp,
JIU301IMM, UMMYHHOKOMIETEHT XyXaipajap 4akajiok
OpPraHU3MUHUHT TIaTOTeH Ba LIAPTIU-TIATOTEH MUKPOOP-
raHvM3mJIapra YMJaMJIWJIMTMHUA TabMUHJIAWAU. 3apapiu
ofariaap (MYUI, YEKUIl) CAIOUl TabCUPOTIAp, LIy XKyM-
JIalaH 3KOJIOTUK HOKYJIail OMUJITApHUHT 3MU3YBUM aéli-
Jlapra TabCUpM OpTaHU3M HU 3anudIalTUpuO, YaKaIoOK-
HU eTapjinya XUMosl Kuja OJIMaiiayd Ba rymakiaapaa TypJu
nHpeKIusIap puBoXxIaHuIIMra onub kenanu. boranu da-
KaTrMHa KYKpaK CyTW OujilaH OOKHII Xap JOUM XaM MH-
dexkumsiap OJAWHU OJIMANAU, YYHKU Oy X0JaT KyKpak
CyTHIAru maxcyc OyyiMaraH XUMOSI OMWITAPUHUHT CyT-
JaTh KOHIIEHTpaluscura 00mIuK. MabiayMKu, auapest Kesi-
TUPUO YMKAPYBUM SHTepoOaKkTepusuiapra Kapliu UMMY-
HUTET acocaH JgM €paamuaa amajira oluMpUIaaun, y XOMU-
Jlara TuUlalleHTa OpKaju yTa ojiMaraHuW ydyyH XaM 4Yaka-
JIOKJIap M4aK MHOeKIusiapuaaH XuMOosl KUJIMHMaraHssiap.

Makcana Ba Basuganap:

NnMuii uznanuuiap oaud OopulgaH Makcan, 00-
JIaJapHU COFJIOM BOSITa €THUIIl YYyH, yJdapJa UMMYH TH-
3UMUHU TYJIUK PUBOXJIAHUIIU, Xa3M Hyjulapuia mnammgo
OyMIIM MYMKWH OYiraH MaTOJIOTMK Xapae¢HJIapHU OJ-
OVHU OJINII, WYaK UHGEKUUSIAPUHU SbHU YTKUDP IOKYM-
JIM KacaJUTMKJIap KaMaWTUpUII, KOH TOMUpPJAp PUBOX-
JIAHUIIMHU MycTaxkamuaul. byHmaH tamkapu 6onaHu
KYKpak cyTy OwiaH OOKUIIIA MOHEJINK KAJTAUraH XoaaT-
napaa (OMTC, KYKpakK capaTOHM, TeNaTWT) Ba KacayuIuK
PUBOXJIAHUIINIA SMU3Mal OOKUII, CYHbUII OBKATIAHTU-
pulll, apajall OBKATJAHTUPUIIITA 3pTa YTUII, Xamaa XaBd
OMMWJUIApUIaH UPCU MOMWUIUK, aJJIepruk auare3, (o-
Kaj uHdekuusapaa, oonagap yuyH MUKpOd3JIeMeHTIapra
00ii OynATaH LIYHWHTACK, €HTWI Xa3M OymamuraH Oosa-
JIapHU YCUIII Ba PUBOXJIAHUIIMIA TAPKUOUW XKUXATUAAH OHA
cyTHIaH KaMm (apKjau CYHbHUI KyIIMMuya 03yKa MoJia-
Jlap U1ad YMKUIITa KapaTWITaHJIUTU XaM MyXUM axaMu-
SIT KacO aTaau.

Marepuan Ba ycyiap

Ymby MyaMMOHU YpraHWIl Makcaauga Ou3 TYFpPYK
KOMIUIEKCUJAH YMKKaH 144 Ta rymak OoJlaHU V3 Ha3opa-
TUMU3Ta OJIIMK Ba €3 MaBCYMM JaBOMUAA KATOP TEKILIU-
pyBiaap yTkaznuk. JlactaBBan OoJiaiap WKKU TypyXra
oyauHan sbpHU: 1-rypyxra 60 Ta (46,7%) 6ona KUPUTHU-
b, ymapra €3 MaBCyMHIla OHA CYTUAAH TallKapu Xed
KaHIail CyroKJuKiIap OepuiMaraH;

2-rypyxra 84 Ta (58,3%) 6ona KupuUTHUIMUO, yiapra
cobuk ttndox maBpuaa KeHT TagOUK, STUJITaH YCYJI aco-
cuJa SMUBMIIIAP Opacuaa KaiHaTWITaH CyB, 5% TIIOKO-
3a 9pUTMAacHu, MeBa lapbaTtu, 4oil OGepuiiraH.

Hatmxa Ba Taxjmuiap

[lyHu Tabkuminad YTUI JIO3WUMKM, JacTaBBaJl MKKa-
Jla TYPYXHUHT Oojajapuja XaM MIIOHYJM paBULIIA
(P<0,1) Ttana BazHuma y3rapuiljiap aHUKJaHTAaHU UK.
Texmupysnapumus 1 (6up i) MobailiHUAA YTKAa3UIuo,
1y AaBpra TeTUIIIM CTaTUCTMK MabJIyMOTIap YpraHui-
raHja, Ha3opaTUMU3 ocTUAaru Gapuya OojlaJapHUHT TaHa
Ba3HU ypraya KBajJpaTMK OFMIIJAH XaM 4YeTra yhnKMaraH-
JIUTU aHUKJIaHau. TeKiupyBiap yHH KypcaTaauku, 6oia
OpraHu3Mura eTapjii MUKIOpJAA CYIOKJIMK TyllIMaca CyB-
CHU3JIAaHUII aJIoMaT/Iapy BYXXy/Ira KeJuliu MyMKUH. Bymap
KaTopuia ajoxuiaa axamusiTra 3ra Me3oHjapiJaH Oupu -
Ba3HHUHT (apkjaHUIIM O¥yica, sHa OUp Me30HJIapAaH
Oupu-nemod Kypcarkuwiapuaup (HUCOMA 3UWINK, OC-
MOJISIPJIMK Ba Xako3ojap). [1enmoOHMHT HUCOUI 3UIUTH
Typim xoimapaa 1002 man 1034 rava TeOpaHMINM Ky3a-
TWIaM, yprada kypcarkuu aca 1018 ra tenr 6ynou (1-
pacMm) Ba l- rypyxjgaru OojlaJapHUHT KypcaTKW4diapu-
maH ¢apk Kyumany. [1elloOHMHT OCMOJISIpIUTU 9- olira-
ya OynraH Oosanapma ypraya 332 mMocMm/J TeHT OYu0,
Oy Texkumupypaa 1- Ba 2- rypyx OojlalapHUHT KYpcaTKU4-
Japu Oup-OupuaaH KeckuH dapk, kuiaraHu uyk. [lenio6
OCMOJISID/INTUIA KyH YTraH cailMH y3rapuuiiap Ky3aTui-
raH Oyicajga, UKKaja rypyx Oojajapaa xaM Oesipau Oup
XUJI KypcaTKUuIap aHUKJIaHIU, MacajlaH 0oJia TyFUJITaH-
JaH CYHT 3 KyH yrTrad, nemo6 ocmossapianru 513+0,12
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1- pacm. ITemoOHHHT HUCOWI 3UYJIMTA KypPCATKHYJIAPH.
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MOCM/JT HU TalIKWJI KujraH, 6 KyH yrrad 623+0,15 mocm/
1, 1 oiimaH cyHr aca 1550+ 0,29 MocMm/J1 HU TallIKWJT KUJI-
raH. by pakamiap 1- Ba 2- rypyxra MaHcy0 Oyiran Gosa-
JIap y4yH OMp XU KypcaTtkuura ara oyanu. Llynaai Kunuo,
TEKIIMPYBIApUMU3 HaTHXacHUla Kyiumarn KOHYHMSITIAp
aHVKJIAaHIU:

1. Kykpak cytn 6epub Ooxkuiaran Ba akaT oHa CyTH
OwiaH OokuiaraH Oojamapaa KyH YTraH caiivH Oyiipak-
HUHT MYyHTa3aM KOHIIEHTPAllMOH XYCYCUATU OUp XWJI
oud 6opau.

Jlexun 1- rypyxgaru Oosanapia KJAMHUK XMXaTaaH
CYBCU3JIaHUIII ajJioMaTtjiapu aHUKJaHMaIu.

2. Wkkana rypyx OonaJlapyHUHT KUCMOHUWI PUBOXK-
JJAHUIIKWIA XaM KeCKUH (apkjaap Ky3aTujiMamu.

3. bup iinuMk Ky3aTyBiaapuMu3 MobaiiHuaa 1-rypyx-
naH ¢dakatruHa 6up Gosa (0,6%) YTKUDP IOKYMIM HYaK
KacaJuIurura aydop o6ynau. MKKuHYM TypyXaaH 3ca I0OKOpU-
Ja KeJATUPUITAaH MYAIaT NaBpuaa YTKUP IOKYMJIM Kacaj-
JIMKJIapU OuJlaH OFpuUraH OoJlaJJapHUHT coHM 11 Tara TeHr
6y10, ymapHuHT xamu (9,2%) HU Tamkua oTad. Hatu-
xanga 1- rypyxmaru Oojajapra KaparaHpga, 2- rypyx 00-
najgapu 15,3 Mapra KympoK VTKUp IOKYMJIM MYaK Kacaj-
JIMKJIapU OWJIaH OFPUIIY aHUKJIaHAW. AnbaTtTa Oy Mabiy-
MOTJIap I0KOpUJIa KEJTUPUJITaH caBoJiTa aHUK, )kaBoO Gepa
ooy,

Xynoca

1. Hazopat octunaru 6osanap MKKU Typyxra axparu-
b, 1-rypyx Oosajapra KyKpak CyTUIAH TalllKApu Xed
KaHaal cyloKjJIukiap oepuimaraH Oyica, 2- Typyx Oosa-
Jlapura KyKpak cyTy OujaH OMprajiukiaa KaiHaTUIraH cys,
MeBa 11ap6atu, 4oii, 5% v IoKo3a 3pUTMacu OepuIan.
Yumby rypyxjaapaaru 6osanap nemroOMHUHT HUCOUI 3U4-
JIUTY, OCMOJISIPJIUTA TEKIIMPpWITaHJa WIIOHWIA PaBUIII-
na (P<0,2 BaP<0,5) dapk #ykIuru aHuKJIaHIU.

N

2. Bonanap Ba3HWHUHT ¥3rapulliv Ba pUBOXJIAaHUIIKIA
KeCKUH (dapkjap iykK.

3. UkkuHuM rypyxaaru 6oJianap yTKUpP IOKYMJIU UYaK
Kacaymukiaapura 15,3 mapra Kynpok OepuyBYaHIUTH
KaWa STUIIK.
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