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ÀÍÄÈÆÎÍ ÂÈËÎßÒÈ À¥ÎËÈÑÈÍÈÍÃ ÕÀÂÔËÈ ¤ÑÌÀËÀÐ ÁÈËÀÍ ÊÀÑÀËËÀÍÈØ Ê¤ÐÑÀÒÊÈ×È
ÂÀ ÕÀÂÔËÈ ¤ÑÌÀËÀÐ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀÑÈÍÈÍÃ £È¨ÑÈÉ ÒÀ¥ËÈËÈ (2007-2019)

Àáäóõàêèìîâ À.Í., Ìàìàðàñóëîâà Ä.Ç., Òóðñóíîâ Ä.Ì., Èñàåâ Ç Í., Æàëîëîâ Î.Ê., Çèÿåâà Ç.À., Äæàíêëè÷ Ñ.Ì.,

Àíäèæîí Äàâëàò Òèááè¸ò Èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áó ìà³îëàäà 2019 éèë ìàúëóìîòëàðèãà òàÿíãàí µîëäà àéòèø ìóìêèíêè, à¸ëëàð îðàñèäà õàâôëè

êàñàëëèêëàð áèëàí êàñàëëàíèø ê´ðñàòêè÷è îðòãàíè áèðèí÷è òîìîíäàí ñàëáèé áàµîëàíñàäà, èêêèí÷è
òîìîíäàí ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã 2866-ñîíëè ³àðîðèíèíã èæðîñè àìàëè¸òäà èæîáèé
òàúìèíëàíà¸òãàíèíè ê´ðèø ìóìêèí. Ê´êðàê áåçè ñàðàòîíè õàñòàëèãè äåÿðëè 50%, áà÷àäîí á´éíè ñàðàòîíè
ýñà 40 % µîëàòëàðäà ìóòàõàññèñëàðíèíã òóìàí øàðîèòèäà ïðîôèëàêòèê ê´ðóâ æàðà¸íëàðèäà àíè³ëàíãàí
íàòèæàëàðè ¸ðèòèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: ïðîôèëàêòèê ê´ðóâ, õàâôëè ´ñìàëàð

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ È ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÎÏÓÕÎËÅÉ
ÍÀÑÅËÅÍÈß ÀÍÄÈÆÀÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ (2007-2019)

 Àáäóõàêèìîâ À.Í., Ìàìàðàñóëîâà Ä.Ç., Òóðñóíîâ Ä.Ì., Èñàåâ Ç.Í., ßëîëîâ Î.Ê., Çèÿåâà Ç.À., Äæàíêëû÷ Ñ.Ì.,

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ýòîé ñòàòüå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ðîñò çëîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñðåäè æåíùèí, â ïåðâóþ

î÷åðåäü èìåëà íåãàòèâíóþ îöåíêó â 2019 ãîäó, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò ðåàëèçàöèè
Óêàçà Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ¹ 2866. Â 50% ñëó÷àåâ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû è â 40% ñëó÷àåâ
ðàêà øåéêè ìàòêè îïèñàíû ðåçóëüòàòû ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ â ðàéîíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôèëàêòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè.

COMPARATIVE ANALYSIS OF MORBIDITY AND STRUCTURE OF MALIGNANT TUMORS OF THE
POPULATION OF ANDIJAN REGION (2007-2019)

Abdukhakimov A.N., Mamarasulova D.Z., Tursunov D.M., Isaev Z.N., Jalolov O.K., Ziyaeva Z.A., Dzhanklich S.M.,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
This article is based on the data of 2019, although the increase in the incidence of dangerous diseases among

women is negatively evaluated on the one hand, and on the other, it can be seen that the implementation of the Decree
of the President of the Republic of Uzbekistan ¹ 2866 is in practice positive. In 50% of cases of breast cancer and
40% of cases of cervical cancer, the results of specialists in preventive examinations in the district are described.

Keywords: preventive examination, malignant tumors.

Äîëçàðáëèãè

 óãóíãè êóíãà êåëèá Õàë³àðî ñàðàòîí òàä³è³îòè
 àãåíòëèãè ìàúëóìîòèãà ê´ðà äóí¸íèíã 184 ìàìëà-

êàòèäà õàâôëè ´ñìàëàð áèëàí êàñàëëàíèø 14.1 ìèëëè-
îíãà÷à á´ëèá, óøáó õàñòàëèê ñàáàáëè ´ëèì ê´ðñàòêè÷è
8.2 ìëíãà÷à åòãàíèíè ê´ðèø ìóìêèí[6,8]. Õàâôëè ´ñìà-
ëàð îðàñèäà ýíã ê´ï ´ëèìãà ñàáàá á´ëàäèãàí îíêîõàñòà-
ëèê - ́ ïêà ñàðàòîíè µèñîáëàíàäè [7,8]. Ðåñïóáëèêàìèçäà
2019 éèë ìàúëóìîòëàðèãà àñîñàí 1 éèëäà 24648 íàôàð
áåìîðëàðãà áèðëàì÷è õàâôëè ´ñìà òàøõèñè ³´éèëèá,
êàñàëëàíèø ê´ðñàòêè÷è 100 ìèíã àµîëèäàí 74.8 íàôàð-
íè òàøêèë ³èëãàí[1,3,4]. Àíäèæîí âèëîÿòè àµîëèñè îðà-
ñèäà ýñà 1820 íàôàð áåìîð µèñîáãà îëèíèá, 100 ìèíã
àµîëèãà 59.4 íàôàðíè òàøêèë ³èëäè. Áåìîðëàðäà êàñàë-
ëèêíèíã ýðòà áîñ³è÷ êîíòèíãåíòèíè îøèðèø áóãóíãè
êóíäà ìóµèì ´ðèí òóòàäè âà áó ê´ðñàòêè÷ áåìîðëàðíèíã
5 éèëëèê ÿøîâ÷àíëèãè, µà¸ò ñèôàòè âà ´ëèì ê´ðñàòêè÷-
ëàðèãà ò´²ðèäàí-ò´²ðè òàúñèð ´òêàçàäè [1, 2, 5, 6].

Èëìèé òàä³è³îò ìà³ñàäè: Àíäèæîí âèëîÿòè àµîëè-
ñèíèíã õàâôëè ´ñìàëàð áèëàí êàñàëëàíèø ê´ðñàòêè-
÷è âà õàâôëè ´ñìàëàð ñòðóêòóðàñèíèíã ³è¸ñèé òàµëè-
ëè (2007-2019).

Ìàòåðèàë âà óñëóáëàð

Áàð÷à ìàúëóìîòëàð Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèë-
ãàí îíêîëîãèÿ âà ðàäèîëîãèÿ èëìèé àìàëèé òèááè¸ò
ìàðêàçè Àíäèæîí âèëîÿòè ôèëèàëè ñòàòèñòèêà á´ëè-
ìè 007-ñîíëè µèñîáîò ìàòåðèàëëàðè, 030-1 ñîíëè àì-
áóëàòîð êàðòàëàð âà 030-3 ñîíëè µèñîáãà îëèø âàðà-
³àëàðèäàí îëèíãàí. Òà³äèì ýòèëà¸òãàí ìà³îëàäà Àí-
äèæîí âèëîÿòè àµîëèñèíèíã 2007-2019 éèëëàð êóçàòóâ
äàâðèäàãè õàâôëè ´ñìàëàð ñòðóêòóðàñè, êàñàëëàíèø
ê´ðñàòêè÷èíèíã ³è¸ñèé òàµëèëè âà âèëîÿò àµîëèñè
ñîíèíèíã ´çãàðèøëàðè, µàìäà, µóêóìàò òîìîíèäàí
èøëàá ÷è³èëãàí êàðîðëàð àñîñèäà ´ñìà êàñàëëèêëàð-
íè, àéíè³ñà âèçóàë îðãàíëàðäàãè ´ñìàëàðíè ýðòà áî-
ñ³è÷ëàðäà àíè³ëàøäà ïðîôèëàêòèê ê´ðóâëàðèíèíã
àµàìèÿòè áàµîëàíãàí.

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

Ò´ïëàíãàí µèñîáîòëàð òàµëèë ³èëèá ê´ðèëãàíäà
2007 éèëäà âèëîÿò àµîëèñè ñîíè 2409,8 ìèíã íàôàðíè
òàøêèë ³èëèá, áèðëàì÷è µèñîáãà îëèíãàí áåìîðëàð
ñîíè 1783 íàôàð á´ëèá, áó 100 ìèíã àµîëèãà 74 íàôàð
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ýêàíëèãèíè ê´ðñàòäè. 2016 éèëäà àµîëè ñîíè 2910,5 ìèíã
íàôàðãà åòãàí âà áèðëàì÷è 1791 íàôàð áåìîðëàð
µèñîáãà îëèíãàí. Áóíäà 100 ìèíã àµîëèãà 61,5 íàôàð-
íè òàøêèë ýòèá, 2007 éèë ê´ðñàòêè÷èãà íèñáàòàí 17
% ãà êàìàéãàíëèãè àíè³ëàíäè.

2017 éèëäà àµîëè ñîíè 2962,5 ìèíã íàôàðãà åòãàí
âà 1685 íàôàð áåìîðãà áèðëàì÷è õàâôëè ´ñìà òàøõè-
ñè ³´éèëãàí. 100 ìèíã àµîëèãà 56,9 íàôàðíè òàøêèë
ýòèá 2016 éèëãè ê´ðñàòêè÷äàí 7,5 % ãà êàìàéãàíëèãè

àíè³ëàíãàí. 2018 éèëäà ýñà àµîëè ñîíè 3011,7 ìèíã
íàôàðãà åòãàí á´ëñà, áèðëàì÷è õàâôëè ´ñìà òàøõèñè
1820 íàôàð áåìîðãà ³´éèëãàí. 100 ìèíã àµîëèãà íèñ-
áàòàí 60,4 íàôàðíè òàøêèë ýòèá, 2017 éèëäàãè ê´ðñàò-
êè÷äàí 9,4 % ãà ê´ïàéãàí. 2019 éèëãè ìàúëóìîòëàðäà
âèëîÿò àµîëèñè ñîíèíè 3066,9 ìèíã íàôàð òàøêèë
³èëäè âà 1999 íàôàð áèðëàì÷è áåìîð µèñîáãà îëèíäè.
Øóíäàí êåëèá ÷è³³àí µîëäà êàñàëëàíèø ê´ðñàòêè÷è
100 ìèíã àµîëè ñîíèãà 65 íàôàðãà åòäè (1-æàäâàë).

Йиллар 
Кўрсаткичлар 

2007 йил 2016 йил 2017 йил 2018 йил 2019 йил 

Касалланиш 
кўрсаткичи 

1783 нафар 1791 нафар 1685 нафар 1820 нафар 1999 нафар 

Аҳоли сони 2409.8 минг 2 910.5 минг 2 962.5 минг 3 011.7 минг 3 066.9 минг 
100 минг 
аҳолига 
нисбатан 

74 61,5 56,9 60,4 65 

 

1-æàäâàë. Àíäèæîí âèëîÿòè àµîëèñèíèíã äåìîãðàôèê ´ñèøè âà õàâôëè ´ñìàëàð áèëàí êàñàëëàíèø ê´ðñàòêè÷è

Êåéèíãè äèàãðàììàäà Àíäèæîí âèëîÿòè àµîëèñè îðàñèäàãè õàâôëè ´ñìàëàðíèíã íîçîëîãèê ñòðóêòóðàñè
òàñâèðëàíãàí (1-ðàñì).

1-ðàñì. Àíäèæîí âèëîÿòè àµîëèñè îðàñèäàãè îíêîëîãèê êàñàëëèêëàð ñòðóêòóðàñè (2007-2019 éé.)

Îëèíãàí íàòèæàëàð òàµëèë ³èëèíãàíäà 2007 éèë-
äà áèðëàì÷è àíè³ëàíãàí õàâôëè ´ñìàëàð ñòðóêòóðà-
ñèäà ìåúäà õàâôëè ´ñìàñè 236 íàôàð (13,2%), ëèìôà
âà ³îí îðãàíëàð õàâôëè ´ñìàëàðè 196 íàôàð (11%),
ê´êðàê áåçè õàâôëè ´ñìàëàðè 177 íàôàð (10%), ´ïêà
õàâôëè ´ñìàñè 162 íàôàð (9%) âà áà÷àäîí á´éíè õàâ-
ôëè ´ñìàñè 155 íàôàð (8,7%) áåìîðëàðäà àíè³ëàíãàí
âà ìîñ òàðçäà êàñàëëàíèø äàðàæàñè ýíã þ³îðè á´ëãàí
5 òà õàâôëè ́ ñìàëèãè àíè³ëàíäè. £îëãàí õàâôëè ́ ñìà-
ëàð 48 % íè òàøêèë ýòãàí. 2016 éèëäà ýíã ê´ï ó÷ðàãàí
õàâôëè ´ñìàëàð ýñà ê´êðàê áåçè õàâôëè ´ñìàñè 236
íàôàð (13,1%), ìåúäà õàâôëè ´ñìàñè 160 íàôàð (9%),
ëèìôà âà ³îí îðãàíëàðè õàâôëè ´ñìàñè 158 íàôàð
(9%), áà÷àäîí á´éíè õàâôëè ´ñìàñè 147 íàôàð (8,2%)
âà ´ïêà õàâôëè ´ñìàñè 124 íàôàð (7%) áåìîðäà àíè³-
ëàíãàí. 2016 éèë µîëàòèäà ê´êðàê áåçè áèëàí êàñàëëà-
íèø äàðàæàñè 25 % ãà ê´ïàéãàí âà îíêîëîãèê õàñòà-
ëèêëàð îðàñèäà ýíã þ³îðè ê´ðñàòêè÷íè ³àéä ýòãàí-
ëèãèíè òàúêèäëàø ëîçèì.

2017 éèëäà ýíã ê´ï êóçàòèëãàí õàâôëè ´ñìàëàð ýñà
ê´êðàê áåçè õàâôëè ´ñìàñè 257 íàôàð (15,3%), áà÷à-

äîí á´éíè õàâôëè ´ñìàñè 164 íàôàð (9,7%), ìåúäà
õàâôëè ´ñìàñè 160 íàôàð (9,5%), ´ïêà õàâôëè ´ñìàñè
123 íàôàð (7,3%) âà ëèìôà âà ³îí îðãàíëàðè õàâôëè
´ñìàñè 112 íàôàð (6,7%) áåìîðäà àíè³ëàíãàí. 2017
éèëãà êåëèá áà÷àäîí á´éíè õàâôëè ´ñìàñè áèëàí êà-
ñàëëàíèø äàðàæàñè 9% ãà îðòãàí âà õàâôëè ´ñìà êà-
ñàëëèêëàðè ñòðóêòóðàñèäà 2-´ðèíãà ê´òàðèëãàí.

2018-éèë ìàúëóìîòëàðèäà ýíã ê´ï êóçàòèëãàí õàâ-
ôëè ´ñìàëàð: ê´êðàê áåçè õàâôëè ´ñìàñè 304 íàôàð
(16,7%), ìåúäà õàâôëè ´ñìàñè 203 íàôàð (11,2%), áà-
÷àäîí á´éíè õàâôëè ´ñìàñè 182 íàôàð (10%), ´ïêà
õàâôëè ´ñìàñè 116 íàôàð (6,4%) âà ëèìôà âà ³îí
îðãàíëàðè õàâôëè ´ñìàñè 107 íàôàð (5,9%) áåìîðäà
àíè³ëàíãàí.

2019-éèëäà õàâôëè ́ ñìàëàð ñòðóêòóðàñèäà µàì ́ çãà-
ðèøëàð àíè³ëàíäè. Ê´êðàê áåçè õàâôëè ´ñìàñè 305
íàôàð (15,3%), áà÷àäîí á´éíè õàâôëè ´ñìàñè 195 íà-
ôàð (9,8%), ìåúäà õàâôëè ´ñìàñè 169 íàôàð (8,5%),
´ïêà õàâôëè ´ñìàñè 147 íàôàð (7,4%) âà ëèìôà âà ³îí
îðãàíëàðè õàâôëè ´ñìàñè 102 íàôàð (5,1%) áåìîð-
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ëàðäà âà ìîñ òàðçäà ýíã ê´ï ó÷ðàãàí 5 òà õàâôëè ´ñìà-
ëàð ýêàíëèãè àíè³ëàíäè.

Íàòèæàëàð ³è¸ñëàá ê´ðèëãàíäà 2007 éèëäà ýíã ê´ï
ó÷ðàãàí õàâôëè ´ñìà áó ìåúäà ñàðàòîíè á´ëñà, 2016
éèëäàí áîøëàá µîçèðãè êóíãà êàäàð ê´êðàê áåçè ñà-
ðàòîíè 1-´ðèííè ýãàëëàá êåëìî³äà. 2019 éèëãà êåëèá
áà÷àäîí á´éíè õàâôëè ´ñìàñè 2-´ðèíãà þ³îðèëàãà-
íèíè ê´ðèø ìóìêèí. Ìåúäà âà ´ïêà ñàðàòîíëàðè áè-
ëàí êàñàëëàíèø êàìàéèá áîðà¸òãàíèíè êóçàòèá ïî-
çèòèâ ôèêðëàøãà ýìàñ, àêñèí÷à ìåúäà âà ´ïêà ñàðà-
òîíè êàñàëëèêëàðèíèíã ñêðèíèíã àìàëè¸òëàðèãà
á´ëãàí ýúòèáîðíè êó÷àéòèðèø âà ýðòà àíè³ëàøãà
é´íàëòèðèëãàí êîìïëåêñ ÷îðà-òàäáèðëàðíè ÿíàäà òà-
êîìèëëàøòèðèø, ÿúíè àµîëè ´ðòàñèäà êàñàëëèê
µàêèäà ê´ïðîê ìàúëóìîò áåðèø, êåðàê á´ëñà ýíäîñ-
êîïèê òåêøèðèø âà ìîáèë ôëþðîãðàôèê óñêóíàëà-
ðè áèëàí èøëàøíè ðèâîæëàíòèðèø êåðàêëèãèíè
òà³îçî ³èëàäè.

2019 éèë ìàúëóìîòëàðèãà òàÿíãàí µîëäà àéòèø
ìóìêèíêè, à¸ëëàð îðàñèäà õàâôëè êàñàëëèêëàð áè-
ëàí êàñàëëàíèø ê´ðñàòêè÷è îðòãàíè áèðèí÷è òîìîí-
äàí ñàëáèé áàµîëàíñàäà, èêêèí÷è òîìîíäàí ¤çáåêè-
ñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã 2866-ñîíëè ³àðî-
ðèíèíã èæðîñè àìàëè¸òäà èæîáèé òàúìèíëàíà¸òãàíè-
íè ê´ðèø ìóìêèí. Ê´êðàê áåçè ñàðàòîíè õàñòàëèãè
äåÿðëè 50%, áà÷àäîí á´éíè ñàðàòîíè ýñà 40 % µîëàò-
ëàðäà ìóòàõàññèñëàðíèíã òóìàí øàðîèòèäà ïðîôèëàê-
òèê ê´ðóâ æàðà¸íëàðèäà àíè³ëàíãàí. ×àìáàð è÷àê,
ò´²ðè è÷àê âà ³èçèë´íãà÷ õàâôëè ´ñìàëàðè áèëàí êà-
ñàëëàíèø ê´ðñàòêè÷ëàðè ïàñòëèãèíè èíîáàòãà îëèá,
óøáó êàñàëëèêëàðíè ýðòà áîñ³è÷ëàðäà àíè³ëàø äàñ-
òóðè èøëàá ÷è³èëèøè âà óíè àìàëè¸òãà òàäáè³ ³èëèø
ìàñàëàñè âèëîÿò µóäóäèäà µàìîí î÷è³ ³îëà¸òãàí ìó-
àììîëàðäàí áèðè á´ëèá ³îëìî³äà.

Õóëîñà

Àíäèæîí âèëîÿòè µóäóäèäà 2018 éèëäàí áó¸í îí-
êîëîãèê êàñàëëèêëàð áèëàí êàñàëëàíèø ê´ðñàòêè÷è
îðòèá áîðìî³äà. Áóíãà ³óéèäàãèëàðíè :

1. Áèðëàì÷è ïî²îíàëàð (£ÂÏ, ìàµàëëèé ïîëèêëè-
íèêàëàð) äàãè îíêîëîã ìóòàõàññèñëàð áèëàí èøëàø
âà óëàðíèíã áèëèì äàðàæàñèíè äàâðèé îøèðèá áîðèø-
ãà ³àðàòèëãàí ôèëèàë øàðîèòèäàãè ´³èøëàð òàøêèë
ýòèëèøè;

2. 2017-2019 éèëëàð äàâîìèäà øàµàð âà òóìàíëàðäà
÷ó³óðëàøòèðèëãàí ïðîôèëàêòèê ê´ðóâëàðíèíã òàø-
êèë ýòèëèøè;

3. Îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðè (ÒÂ, ðàäèî, ìàò-
áóîò) îð³àëè òîð îíêîìóòàõàññèñëàð ÷è³èøëàðè âà
àµîëè ´ðòàñèäà îíêîëîãèê õàñòàëèêëàð µà³èäà òèááèé
ìàäàíèÿòíèíã îøèðèøèãà õèçìàò ³èëèøè;

4. Áåìîðëàðíèíã Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
îíêîëîãèÿ âà ðàäèîëîãèÿ èëìèé àìàëèé òèááè¸ò ìàð-
êàçè òîð ìóòàõàññèñëàðèíèíã ïðîôèëàêòèê ê´ðóâèëàð-
äà ìóíòàçàì ³àòíàøèá êåëèøèíè ñàáàá ³èëèá ê´ðñà-
òèø ìóìêèí.
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