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Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ.

ü Ðåçþìå,
Â äàííîì îáçîðå îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ïðåäñòàâëåíû ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïî òðàâìàì

ñåëåçåíêè, êîðîòêî îïèñàíà ýâîëþöèÿ ðàçâèòèÿ õèðóðãèè òðàâì ñåëåçåíêè. Îñíîâíàÿ ÷àñòü îáçîðà ïîñâÿùåíà
ðåçóëüòàòàì òðàäèöèîííûõ è ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè òðàâìàõ ñåëåçåíêè,
ðàçëè÷íûì ìåòîäàì èíòðàîïåðàöèîííîãî ãåìîñòàçà. Àíàëèçèðóþ ëèòåðàòóðíûå äàííûå è äèñêóññèîííûå
âçãëÿäû ê ðåøåíèþ äàííîé ïðîáëåìû, àâòîðû óêàçûâàþò ÷òî ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
äàþò áîëåå ëó÷øèå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà ñåëåçåíêè, ãåìîñòàç.

TACTICS OF TREATMENT FOR CLOSED TRAUMATIC INJURIES OF THE SPLEEN
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ü Resume,
This review of domestic and foreign presents statistical data on spleen injuries, briefly describes the evolution of the

development of surgery of spleen injuries. The main part of the review is devoted to the results of traditional and
minimally invasive surgical interventions for spleen injuries, various methods of intraoperative hemostasis. Analyzing
the literature data and debatable views to solve this problem, the authors point out that the use of minimally invasive
interventions give better clinical results.
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Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè.

ü Ðåçþìå,
Óøáó øàðµäà òàëî³ øèêàñòëàíèøëàðè á´éè÷à ìàµàëëèé âà õîðèæèé ñòàòèñòèê ìàúëóìîòëàð

êåëòèðèëãàí âà òàëî³ æàðîµàòëàðè á´éè÷à æàððîµëèê àìàëè¸òèíèíã ðèâîæëàíèøè ³èñ³à÷à áà¸í ³èëèíãàí.
Øàðµíèíã àñîñèé ³èñìè òàëî³ øèêàñòëàíèøèãà àíúàíàâèé âà ìèíèìàë èíâàçèâ æàððîµëèê àðàëàøóâëàð,
èíòðàîïåðàöèîí ãåìîñòàçíèíã òóðëè óñóëëàðèãà áà²èøëàíãàí. Ìóàëëèôëàð óøáó ìóàììîíè µàë ³èëèø
á´éè÷à àäàáè¸òëàð ìàúëóìîòëàðè âà ìóíîçàðàëè ³àðàøëàðíè òàµëèë ³èëãàí, ìóàëëèôëàð ìèíèìàë èíâàçèâ
àðàëàøóâëàðäàí ôîéäàëàíèø ÿõøèðî³ êëèíèê íàòèæàëàð áåðèøèíè òàúêèäëàéäèëàð.

Kaëèò ñ´çëàð: òàëî³ øèêàñòëàíèøè, ãåìîñòàç.

Àêòóàëüíîñòü

   XXI âåêå òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ïðèîá-
 ðåòàþò ïàíäåìè÷åñêèé õàðàêòåð, ÷òî ñâÿçàíî ñ

ðàçâèòèåì è óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà è âèäîâ òðàíñ-
ïîðòíîé òåõíèêè. Ñèñòåìàòè÷åñêèé îáçîð ëèòåðàòóðû
ïîêàçûâàåò, ÷òî åæåãîäíî îò òðàâìû ïîãèáàþò áîëåå
5,8 ìëí. ëþäåé, è ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò äî 8,4 ìëí.
[1,2,3,6,23,28]. Ñðåäè çàêðûòûõ òðàâì æèâîòà ïîâðåæ-
äåíèå ñåëåçåíêè çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî (10-30%) ïî
÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè [1,2,4,8,23,30]. Ïî äàííûì ëè-
òåðàòóðû [1,6], âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü (25-60%) è èí-
âàëèäíîñòü (20-27%) â ãðóïïå ñ àáäîìèíàëüíîé òðàâ-
ìîé îáóñëîâëåíî òÿæåñòüþ ïîâðåæäåíèé è òðóäíî-
ñòüþ èõ äèàãíîñòèêè, à òàêæå ñâÿçàíû ñ îòñóòñòâèåì
åäèíîãî ïîäõîäà ê îöåíêå òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöè-
åíòîâ, âûáîðó õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, ìåòîäàì ïðåä-
è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ. Âñå ýòè
íåðåøåííûå âîïðîñû, ãîâîðèò îá àêòóàëüíîñòè äàí-
íîé ïðîáëåìû.

Õèðóðãèÿ ïîâðåæäåíèé ñåëåçåíêè ïðîøëà íå-
ñêîëüêî ýòàïîâ. Õîòÿ ñïëåíýêòîìèþ âûïîëíÿëè â
Êèòàå âî âòîðîì âåêå íàøåé ýðû, îäíàêî îíà âïåð-

âûå áûëà îïèñàíà â 1549 ã. [2,3,4]. Äî 80-õ ãîäîâ ïðî-
øëîãî âåêà ñïëåíýêòîìèÿ áûëà åäèíñòâåííîé îïåðà-
öèåé ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
â îòíîøåíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ïî-
âðåæäåíèÿìè ñåëåçåíêè øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ àêòèâ-
íî-âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà, îäíàêî îòñóòñòâóåò åäè-
íûé ïîäõîä ê âåäåíèþ áîëüíûõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé
ñåëåçåíêè [2,9,22,39,41]. Â ëå÷åíèè òàêèõ êàòåãîðèé ïà-
öèåíòîâ èñïîëüçóþòñÿ òðè ñïîñîáà: êîíñåðâàòèâíûé,
îðãàíîñîõðàíÿþùèå è ðàäèêàëüíûå îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà [5-10]. Ïî äàííûõ àâòîðîâ [2,3,4], óñïåø-
íàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ó
ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàìè ñåëåçåíêè ïåðâîé ñòåïåíè
(êëàññèôèêàöèÿ Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè õèðóðãîâ-
òðàâìàòîëîãîâ - ÀÀST). Ïðè ýòîì, èíîãäà âûïîëíÿ-
åòñÿ ýìáîëèçàöèÿ ñåëåç¸íî÷íîé àðòåðèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî ìíîãèõ êëèíèêàõ ãåìîïåðè-
òîíåóì ëþáîãî îáúåìà ó ïàöèåíòîâ ñ çàêðûòîé òðàâ-
ìîé æèâîòà ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê ëà-
ïàðîòîìèè, à ïîâðåæäåíèå ñåëåçåíêè - ê ñïëåíýêòî-
ìèè [1,2,3,4,8,9,13,15,18,21,22,27,29,31,33,36,39,41,45]. Â
ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ
î âîçìîæíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ òðàâì ïå-

Â
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÷åíè è ñåëåçåíêè. Ýòà õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó ïàöè-
åíòîâ ñ çàêðûòîé òðàâìîé æèâîòà ñòàíîâèòñÿ âñå áî-
ëåå ïîïóëÿðíîé, îäíàêî àëãîðèòì è ìåòîäîëîãèÿ
ïðèíöèïîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè è ïðîòèâîðå÷èâû-
ìè. Ìàðóùàê Å.À. (2009) óñòàíîâèë ðîëü è ìåñòî êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ,
îäíàêî ðåçóëüòàòû áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè, 2-
õ ñóòî÷íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 84%.

Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ðàçâèòèÿ õèðóðãèè áàçèðó-
åòñÿ íà îðãàíîñîõðàíåíèè, îðãàíîçàìåùåíèè è àê-
òèâíîì âíåäðåíèè ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé, ÷òî
â ñî÷åòàíèè ñ ãëóáîêîé èíòåãðàöèåé ñî ñìåæíûìè ìå-
äèöèíñêèìè ñïåöèàëüíîñòÿìè, îáåñïå÷èâàåò çíà÷è-
òåëüíûé ïðîãðåññ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè õèðóðãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ. Äëÿ îáîñíîâàíèÿ íåîáõîäèìîñòè ñî-
õðàíåíèÿ ñåëåçåíêè ïðè åå ïîâðåæäåíèè àâòîðàìè [4,
17, 20, 33] ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ è ñèñòåì
â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ñïëåíýêòîìèè (ÑÝ) ó ïàöè-
åíòîâ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â äðóãèå îòäåëåíèÿ ïî
ïîâîäó äðóãèõ ïàòîëîãèé. Ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ ÷àñòîòà ïëåâðî-ëåãî÷íûõ è
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ïðåäúÿâëÿþòñÿ æà-
ëîáû íà óïàäîê ñèë, ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè,
ïåðèîäè÷åñêèå áîëè â æèâîòå, ÷àùå â ëåâîì ïîäðåáå-
ðüå, îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ðåñïèðàòîðíî-
âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé, ðåöèäèâèðóþùèì ôóðóíêóëå-
çîì, ïèåëîíåôðèòîì è äð. [3,9,12,15,31,38]. Èììóíîëî-
ãè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëè ñíèæåíèå èììóíèòåòà, ôîðìèðîâàíèå â
äðóãèõ îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ýëåìåíòîâ áåëîé
ïóëüïû ñåëåçåíêè - ëèìôàòè÷åñêèõ ôîëëèêóëîâ. Êðî-
ìå ýòîãî, â ïå÷åíè îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ ìåëêîãî íå-
êðîçà ñ ïîâðåæäåíèåì ãåïàòîöèòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè âëèÿíèå ñïëåíýêòîìèè íà ðàçëè÷íûå îðãàíû
è ñèñòåì îðãàíèçìà è îáîñíîâûâàþò íåîáõîäèìîñòü
ñîõðàíåíèÿ îðãàíà ïðè åãî ïîâðåæäåíèè.

Ó÷èòûâàÿ âûøåóêàçàííîå, íà ñåãîäíÿøíåå âðå-
ìÿ ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà, à ïðè íåâîçìîæíîñòè - îòäà-
åòñÿ ïðåäïî÷òåíèå ê ñïëåíýêòîìèè ìàëîèíâàçèâíû-
ìè ñïîñîáàìè.

Âî âñåì ìèðå â öåëÿõ ìåñòíîãî ãåìîñòàçà èñïîëü-
çóþò ôèçè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, ìåõàíè÷åñêèå è áèî-
ëîãè÷åñêèå ìåòîäû. Ñðåäè ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ íàèáî-
ëåå ÷àñòî èñïîëüçóþò ìîíîïîëÿðíóþ èëè áèïîëÿð-
íóþ êîàãóëÿöèþ [6,9,10,15,24]. Ïðåèìóùåñòâîì ýëåêò-
ðîêîàãóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ íèçêàÿ ñòîèìîñòü, íàäåæíîñòü
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç ñîñóäîâ ìåíåå 2 ìì â äè-
àìåòðå è áîëüøîé õèðóðãè÷åñêèé îïûò èñïîëüçîâà-
íèÿ. Ñóùåñòâåííûì îòðèöàòåëüíûì ìîìåíòîì ïðè-
ìåíåíèÿ ýòèõ ñïîñîáîâ ÿâëÿåòñÿ ãëóáîêèé (6-8 ìì)
íåêðîòè÷åñêèé ñòðóï, îáðàçóþùèéñÿ â çîíå âîçäåé-
ñòâèÿ òîêà, êîòîðûé ìîæåò ïðèâåñòè ê íåêðîçó òêà-
íåé, â ïîñëåäóþùåì èíôèöèðîâàíèþ è âîçìîæíûì
èñòî÷íèêîì âòîðè÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ëàçåðíàÿ êîà-
ãóëÿöèÿ ëèøåíà âûøåóêàçàííûõ íåäîñòàòêîâ, îäíà-
êî îíà èç-çà äîðîãîâèçíû äî ñèõ ïîð íå ïîëó÷èëà
øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â ïðàêòèêå. Ïðèíöèï ëàçåðíî-
ãî âîçäåéñòâèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êâàíòîâàÿ ýíåð-
ãèÿ âûçûâàåò íàãðåâ êëåòîê è, ñëåäîâàòåëüíî, âûïà-
ðèâàíèå è âûñóøèâàíèå áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé. Â àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè èñïîëüçóþò ãîëüäìèåâûå, íåî-
äèìîâûå è ÑÎ2 - ëàçåðíûå ãåíåðàòîðû. Íàäî îòìå-

òèòü, ÷òî ëàçåðíûé ãåìîñòàç ÷àùå äîñòèãàåòñÿ ó ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçðûâîì êàïñóëû ñåëåçåíêè è ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåòîäà çàâèñåëà îò ñòåïåíè "ñóõîñòè" îïåðàöè-
îííîãî ïîëÿ [7,8,19,20,26]. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ
ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà ïðè òðàâìàõ ïàðåíõè-
ìàòîçíûõ îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå èìïóëüñíîé
ïëàçìåííîé ñòðóè. Èîíèçèðîâàííûé ãàç îáðàçóåòñÿ
ïðè ïðîïóñêàíèè èíåðòíîãî (àðãîí èëè ãåëèé) ÷åðåç
ýëåêòðè÷åñêèé çàðÿä ìåæäó äâóìÿ ýëåêòðîäàìè, ÷òî
âûçûâàåò ïèðîëèç è òåðìè÷åñêîå ñìîðùèâàíèå òêà-
íåé. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî ìåòîäà ìîæíî êîàãóëèðîâàòü
ñîñóäû äî 7,5 ìì, ãåìîñòàç äîñòèãàåòñÿ, äàæå ðàáîòàÿ
íà "âëàæíîì" îïåðàöèîííîì ïîëå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íå-
ñîìíåííûìè äîñòîèíñòâàìè ïëàçìåííîãî ïîòîêà [15,
16, 18, 22]. Íåäîñòàòêîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ äûìîáðàçî-
âàíèå â áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ëàïàðîñêîïèè è ïîâû-
øåííàÿ òðàâìàòèçàöèÿ òêàíåé.

Ïðè âîçäåéñòâèè ôèçè÷åñêèìè ìåòîäàìè (ãîðÿ÷èì
âîçäóõîì, ðàñòâîðàìè, ïàðîì) îòìå÷àëè íåäîñòàòî÷-
íûé ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò, à ëó÷øèå ðåçóëüòàòû
ïîëó÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ôåððîìàãíèòíîãî ñïî-
ñîáà, îñíîâàííîì íà ñìåùåíèå ýëåìåíòîâ êðîâè â
ýëåêòðîìàãíèòíîì ïîëå [15,17,20,26,47,48,50]. Õèìè÷åñ-
êèé ñïîñîá ãåìîñòàçà - èñïîëüçîâàíèå öèàíàêðèëàò-
íîãî êëåÿ, îêñèöåëëþëîçû, êîëëàãåíîâîé ãóáêè
[16,20,23,44,50], àëüãèíàòíûå ìàòåðèàëû, ïðåïàðàòû
õèòîçàíà - õàðàêòåðèçóþòñÿ íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâ-
íîñòüþ. Ýôôåêòèâíîñòü àïïëèêàöèè ôåðàêðèëîì (àï-
ïëèêàöèîííûé ãåìîñòàç) ïðè òðàâìàõ ñåëåç¸íêè â
ýêñïåðèìåíòå íà 36 ñîáàêàõ ñîñòàâèëà 20% ÷åðåç 20-
33 ñåêóíä, à ó 38 áîëüíûõ ñïëåíîðàôèÿ áûëà ýôôåê-
òèâíà òîëüêî ó 50% íàáëþäàåìûõ. Ãóáêà ôåðàêðèëî-
âàÿ ïîêàçàíà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïåðâîé ñòåïåíè. Êàï-
ðîôåð ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ êðîâüþ çà äîëè ñåêóí-
äû îáðàçóåò ñãóñòîê, èíòèìíî ñâÿçàííûé ñ ðàíåâîé
ïîâåðõíîñòüþ è óñêîðÿåò çàæèâëåíèå [4, 8, 11, 31,
39, 43, 47, 49]. Ãåìîñòàòè÷åñêàÿ ãóáêà íà îñíîâå æåëà-
òèíà (òîðãîâîå íàçâàíèå "Æåëüôîåì"; Ñîðáàöåëü;
Ñïîíãîñòàí, Òèññóêîë è äðóãèå) áûñòðî ðàçæèæàåò-
ñÿ è âûçûâàåò âîñïàëåíèå è ñïàéêè [23,45,46]. Ôåðàê-
ðèë, êâàñöû è äðóãèå - èõ ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò íå
âûñîê, îíè ïðåïÿòñòâóþò çàæèâëåíèþ ðàíû [24, 29,
33, 36]. Èñïîëüçîâàíèå ôèáðèíîâîãî êëåÿ ïîçâîëèëî
ñîõðàíèòü ñåëåçåíêó ó 86% áîëüíûõ [16,22,23,24]. Ðÿä
àâòîðîâ [5,6,7,14,25,28,29,33,37,38,41,42,46] èñïîëüçóÿ
ñòàíäàðòíóþ ìîäåëü ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè è ñåëåç¸í-
êè, äàëè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó íåêîòîðûì ñïîñîáàì
ãåìîñòàçà â ýêñïåðèìåíòå ó æèâîòíûõ è ãåìîñòàòè-
÷åñêèé ýôôåêò êàæäîãî èç ñïîñîáîâ îöåíèâàëè ïî ñëå-
äóþùèì êðèòåðèÿì: êîëè÷åñòâî øâîâ, äîïîëíèòåëü-
íî ïîòðåáîâàâøèõñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò, âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
òðåõ ñàìûõ ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäèê - íàëîæåíèå âèê-
ðèëîâîé ñåòêè, ïðèìåíåíèå ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ
è êàïðîôåðà [34,36,38]. Êðèîãåìîñòàç áûë ìàëîýôôåê-
òèâåí.

Íàèáîëåå íàäåæíûì ìåòîäîì îêîí÷àòåëüíîãî ãå-
ìîñòàçà ïðè ïàðåíõèìàòîçíîì êðîâîòå÷åíèè ÿâëÿåò-
ñÿ ïðèìåíåíèå ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ. Âîçìîæíîñòü
óñòàíîâêè øâà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåç¸íêè ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû äîõîäèò äî 20-30,2% [11,12,17,21]. Ïðî-
öåíò íåýôôåêòèâíîñòè - óøèâàíèÿ ðàí ñåëåç¸íêè ïî
äàííûì íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé [5,40,48] ñîñòàâëÿåò
îò 35 äî 50%. Íàëîæåíèå óçëîâûõ øâîâ (ãîðèçîíòàëü-
íûõ, ìàòðàöíûõ, 8-îáðàçíûõ) ñ òàìïîíèðîâàíèåì
áîëüøèì ñàëüíèêîì âïîëíå ýôôåêòèâíî ïðè ïîâåðõ-
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íîñòíûõ ðàíàõ, äåêàïñóëÿöèÿõ, íåãëóáîêèõ ðàçðûâàõ
îðãàíà, êîãäà íå ïîâðåæäåíû êðóïíûå ñîñóäû ïàðåí-
õèìû èëè âîðîòà ñåëåç¸íêè [8,11,16].

Ó÷åíûå [17,18,19,23] óòâåðæäàåò, ÷òî ïðèìåíåíèå
êîìáèíèðîâàííîãî ñïîñîáà (îñîáåííî ìåõàíè÷åñêèé
ìåòîä â ñî÷åòàíèè ñ õèìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè) ïî-
çâîëÿåò äîñòè÷ü íàäåæíîãî ãåìîñòàçà. Ñïîñîá âêëþ-
÷àåò ïîñëåäîâàòåëüíîå ïðèìåíåíèå äîçèðîâàííîé
âíåøíåé êîìïðåññèè îïåðèðóåìîãî îðãàíà ñ ïîìî-
ùüþ êîìïðåññèîííûõ ïëàñòèí äëÿ ïåðåâîäà ïðîôóç-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ â ïàðåíõèìàòîçíîå è êóïèðîâàíèå
ïàðåíõèìàòîçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ àïïëèêàöèåé íà ðàíó
ïëàçìîæåëàòèíîâîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî òàìïîíà.

Ñóùåñòâóþò ìåòîäû ãåìîñòàçà ïóòåì íàíåñåíèÿ
ìåäèöèíñêîãî êëåÿ, ôèáðèíîâûõ ïëåíîê, ïðèìåíå-
íèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ãóáîê [19,21,23,38]. Îäíàêî ýòè
ìåòîäû îáëàäàþò íèçêîé ãåìîñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òüþ [7,11,19,38].

Îäíèì èç íîâûõ ñïîñîáîâ ìåõàíè÷åñêîãî ãåìîñ-
òàçà ÿâëÿåòñÿ îêóòûâàíèå ïîâðåæäåííîãî ïàðåíõèìà-
òîçíîãî îðãàíà ñåòêîé èç ðàññàñûâàþùèõñÿ ìàòåðèà-
ëîâ (êåòãóò, âèêðèë) è çàòÿãèâàíèå ïîñëåäíåé âïëîòü
äî äîñòèæåíèÿ ãåìîñòàçà [2,4,6,7,9,11,17,24,28,29,35]. Â
îñíîâå äàííîãî ìåòîäà ëåæèò ñòÿãèâàíèå ñåòêè äî
ïîëíîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ è ëåãêîé êîìïðåññèè êðà-
¸â ðàíû. Ýòî îáåñïå÷èâàåò ãåðìåòèçì è õîðîøèå ôè-
çèîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ äëÿ çàæèâëåíèÿ ðàíû. Àâòîðû
[33,34] ýêñïåðèìåíòàëüíî è êëèíè÷åñêè äîêàçàëè, ÷òî
ôóíêöèè îðãàíà ïîñëå äàííîãî ìåòîäà ãåìîñòàçà áû-
ñòðî íîðìàëèçóþòñÿ, à ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå çíà÷èìîé âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè è âûðàæåííûõ ðóáöîâûõ èçìåíåíèé
òêàíåé. Ê íåäîñòàòêàì äàííîãî ñïîñîáà îòíîñèòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
â çîíå íàëîæåíèÿ ìàòåðèàëà, à òàêæå îïàñíîñòü ñäàâ-
ëåíèå êðóïíûõ ñîñóäîâ â îáëàñòè âîðîò îðãàíà.

À.Ã. Êðèãåð è ñîàâò. (2000) óñïåøíî èñïîëüçóþò äëÿ
ãåìîñòàçà ïðè òðàâìå ñåëåçåíêè ïðåïàðàò "Òàõîêîìá",
Î.È. Âàëèòîâ (2002) - "Àëëîïëàíò", êîòîðûå ïîêàçà-
ëè âûñîêóþ ñòåïåíü ìåñòíîãî ãåìîñòàçà è ñïîñîáíîñòü
ôèêñàöèè êðàåâ òðàâìàòè÷åñêîãî ðàçðûâà ñåëåçåíêè
äî ïîëíîãî åãî çàæèâëåíèÿ. Íåäîñòàòêîì ýòèõ ìåòî-
äèê ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ñòîèìîñòü óêàçàííûõ ãåìîñòà-
òè÷åñêèõ ïëåíîê [54,55].

Ñ ðàçâèòèåì àíãèîãðàôèè è àêñåññóàðîâ, ïðè ïî-
âðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè ìåòîä ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷-
íîé àðòåðèè (ÝÑÀ) ìíîãèå àâòîðû [11,20,23,34,
45,50,51,53] íà÷àëè ïðèìåíÿòü êàê àëüòåðíàòèâó ê äðó-
ãèì ñïîñîáàì. Âïåðâûå îá óñïåøíîì ïðèìåíåíèè ÝÑÀ
ïðè ëå÷åíèè òðàâìå ñåëåçåíêè ñîîáùèë S.J.Sclafani â
1981 ãîäó. Ñ òåõ ïîð äàííàÿ ìåòîäèêà çàâîåâàëà øèðî-
êîå ïðèçíàíèå è àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ â íåêîòîðûõ
êëèíèêàõ ìèðà [15,16,19]. Ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòî-
äà ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü îáùåå êîëè÷åñòâî îïåðàöèé
ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ñåëåçåíêè äî 16% è
óâåëè÷èòü ÷èñëî ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ óäàëîñü èçáå-
æàòü óäàëåíèÿ ïîâðåæäåííîãî îðãàíà ñ 53 äî 75%
[1,50,52]. Áîëåå òîãî, èñïîëüçîâàíèå ÝÑÀ äà¸ò âîçìîæ-
íîñòü óñïåøíî ëå÷èòü ïàöèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíèÿìè
áîëüøåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè áåç îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà (80% ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ñåëå-
çåíêè 3-4 ñòåïåíè). Â òî æå âðåìÿ, áåç ïðèìåíåíèÿ
äàííîé ìåòîäèêè êîëè÷åñòâî âûíóæäåííûõ îïåðàöèé
ãîðàçäî âîçðàñòàåò äî 19,6% ïðè 3 ñòåïåíè, 33% - ïðè
4 ñòåïåíè, è 75% - ïðè 5 ñòåïåíè [20, 33]. Ïî äàííûì
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ [8,10,12,15,18,19,32,38], ïðè ïîìî-

ùè ÝÑÀ óäàåòñÿ äîáèòüñÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ â
73-100% ñëó÷àåâ.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü,
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è ÷àñòîå ïðèìåíåíèå ÝÑÀ,
ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî äî ñèõ ïîð íå ñóùå-
ñòâóåò îïòèìàëüíîãî àëãîðèòìà, îïðåäåëÿþùåãî íå-
îáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ àíãèîãðàôèè è ÝÑÀ [51].
Âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ òàêèõ ÷åòêèõ ïîêàçàíèé ê ÝÑÀ
è êðèòåðèåâ îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ åå âûïîëíåíèÿ ðàç-
ëè÷íûå êëèíèêè, êàê ïðàâèëî, ðóêîâîäñòâóþòñÿ ñîá-
ñòâåííûìè ïðîêîëàìè, êîòîðûå íå âñåãäà ýôôåêòèâ-
íû. Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü, ìíîãèå ñîîáùåíèÿ î ïðè-
ìåíåíèè ÝÑÀ, õîòÿ è óëó÷øàþò ïîêàçàòåëè íåîïåðà-
òèâíîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ â öåëîì, íî îíè âûðàæåíû
íåäîñòàòî÷íî [1,16,19]. Àâòîðû óêàçûâàþò íà íåîáõî-
äèìîñòü âíåäðåíèÿ íîðìàòèâîâ â èñïîëüçîâàíèè ÝÑÀ
äëÿ áîëüøåé äîñòîâåðíîñòè îáùèõ ðåçóëüòàòîâ å¸
ïðèìåíåíèÿ [51,52].

Íà îñíîâàíèè ñâîåãî îïûòà, íåêîòîðûå àâòîðû
[11,20,23,30,33,34,47] ðåêîìåíäóþò ïðèìåíÿòü ñåëåê-
òèâíóþ ÝÑÀ ó ãåìîäèíàìè÷åñêè ñòàáèëüíûõ ïàöèåí-
òîâ, íå ñòàðøå 55 ëåò ñ èíäåêñîì òðàâìû íå áîëåå 16
ïî øêàëå ISS ó êîòîðûõ ïðè ÊÒ âûÿâëåíî ïîâðåæäå-
íèå ñåëåçåíêè 1-3 ñòåïåíè ïî AIS c áîëüøèì ãåìîïå-
ðèòîíåóìîì èëè ïîäêàïñóëüíàÿ ãåìàòîìà áîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ áåç ïîâðåæäåíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Íåêîòîðûå èç íèõ îòìå÷àþò, ÷òî ïðè õîðîøåé
ñîãëàñîâàííîñòè ìåæäó õèðóðãè÷åñêîé è àíãèîãðàôè-
÷åñêîé ñëóæáàìè, âîçìîæíî óñïåøíîå ïðèìåíåíèå
ÝÑÀ ó ïîñòðàäàâøèõ ñ áîëüøèì ãåìîïåðèòîíåóìîì,
ïîâòîðÿþùèìèñÿ ýïèçîäàìè ãèïîòåíçèè è òàõèêàðäè-
åé [19,20,25,26,29,30,33,35,39,41,43,44,50].

Ýêñïåðèìåíòû íà ñîáàêàõ äîêàçàëè ñóùåñòâåííûå
âîçìîæíîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñåëå-
çåíêè è õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ÷åðåç ñèñòåìó
îáùåé ïå÷åíî÷íîé è âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè [30,
33]. Ãèñòîëîãè÷åñêèå è ãèñòîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèå
ïîêàçàëè, ÷òî ôóíêöèÿ îðãàíà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå
ìàíèïóëÿöèè ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàåòñÿ. Îäíàêî
îäíèì èç íåäîñòàòêîâ ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ íåïîëíûé ãå-
ìîñòàç ïîñëå ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè.

Ðàçâèòèå òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÝÑÀ îòìå-
÷àåòñÿ ó 19-27% ïîñòðàäàâøèõ [18,21,29]. Íàèáîëåå ÷à-
ñòûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ îáøèðíûé èíôàðêò ñå-
ëåçåíêè, ïðè ýòîì ðàçâèòèå àáñöåññà âîçìîæíî ó 3%
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÝÑÀ. Âòîðûì ÷àñòûì îñëîæíå-
íèåì ýòî - êðîâîïîòåðÿ, êîòîðàÿ â 50% ñëó÷àåâ òðå-
áóåò âûïîëíåíèå ñïëåíýêòîìèè [30, 33, 35, 39, 41,
43, 44, 50].

Îäíàêî îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè (ÎÑÎ) ïðè
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè âûïîëíÿåò-
ñÿ íå÷àñòî â ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè â
äîñòèæåíèè ãåìîñòàçà [1,5,9,16,18,19,21,25,26,30,31,34].
Ïîýòîìó, íåêîòîðûå àâòîðû [10,12,16,19,22,29] ñîîá-
ùàþò, ÷òî ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ÎÑÎ ïðè-
ìåíÿëè àóòîòðàíñïëàíòàöèþ ñåëåçåíêè (ìåëêèå êóñ-
êè îðãàíà ïîìåùàëèñü â ñôîðìèðîâàííûé ôàðòóê
ñàëüíèêà, ðåæå áðûæåéêó òîíêîé êèøêè, çàáðþøèí-
íî).

Ïðè ðàçðûâàõ ïóëüïû ñåëåçåíêè â îáëàñòè ñðåä-
íåé è ïåðåäíåé äîëè ñ ïåðåõîäîì íà âîðîòà îðãàíà,
íåêîòîðûå àâòîðû ðåêîìåíäóþò âûïîëíÿòü àòèïè÷-
íóþ ðåçåêöèþ îðãàíà [5,8,15,19,20,28,29,31,38,41]. ×àñ-
òîòà âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè ñåëåçåíêè ïðè åå òðàâìå â
îòäåëüíûõ êëèíèêàõ äîñòèãàåò äî 50% îò ÷èñëà âñåõ
âûïîëíÿåìûõ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé, à ïîêà-
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çàíèå ê ðåçåêöèè ñ÷èòàþò ïðè ñîõðàíåíèè 25% îðãà-
íà [8,11,12,16,20,26,28,30].

Ñïëåíýêòîìèÿ ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ó áîëüíûõ ñî
çíà÷èòåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè äàííîãî îðãàíà (III
ñòåïåíü è âûøå) [8,11,12,16].

Ñ ðàçâèòèåì âèäåîòåõíîëîãèé, íà÷àëè ðàñøèðÿòüñÿ
ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñïëåíýêòîìèè (ËÑÝ)
ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè [8, 11,
12, 16].

Òëèáåêîâà Ì.À. ñ ñîàâòîðàìè (2015) ñîîáùàþò,
÷òî ïîêàçàíèÿìè ê ËÑÝ ñëóæèëè 2-3 ñòåïåíü ðàçðûâà
(ïî êëàññèôèêàöèè AAST) ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ êðî-
âîòå÷åíèåì ïðè òåìïå ìåíåå 500 ìë\÷ ïî ÓÇÈ; ãåìà-
òîìà ñåëåçåíêè ñ óãðîçîé äâóõìîìåíòíîãî ðàçðûâà
(íàëè÷èå êðîâîòîêà ïî äàííûì ÓÇÄÑ, ïîä êàïñóëü-
íîå ðàñïîëîæåíèå è óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãåìàòîìû).
À ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê äàííîé îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ
íåñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè (øîê 2-3 ñòåïåíè); ïðî-
äîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå ïðè òåìïå áîëåå 500 ìë\÷
ïî ÓÇÈ. Ïðè âûïîëíåíèè ìàëîèíâàçèâíûõ îïåðàöèé
èñïîëüçîâàíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ,
òàêèå êàê Ligasure, óëüòðàçâóêîâîé ñêàëüïåëü, àðãî-
íî-ïëàçìåííîé êîàãóëÿöèè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îò èí-
òðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
óëó÷øàÿ îòäàëåííûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
[5,8,11,15,16,20,21,28,40,45].

Çàêëþ÷åíèå

Ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðè
òðàâìå ñåëåçåíêè ïðåäñòàâëÿåò îäíó àêòóàëüíûõ çà-
äà÷ â óðãåíòíîé õèðóðãèè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ àíàòîìè-
÷åñêèì ñòðîåíèåì ýòîãî îðãàíà è îáèëüíûì êðîâî-
ñíàáæåíèåì. Íàäåæíûé ãåìîñòàç ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
óñëîâèåì áëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà çàáîëåâàíèÿ. Âûáîð
òîãî èëè èíîãî ìåòîäà îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ äîë-
æíà áûòü èíäèâèäóàëüíûì â çàâèñèìîñòè îò äîñòóï-
íîñòè ìåòîäà, îïûòà õèðóðãà è òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî. Âòîðûì âàæíûì ìîìåíòîì ïðè äàííîé ïà-
òîëîãèè ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âû-
ïîëíåíèþ ñïëåíýêòîìèþ. Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç
âûøåóêàçàííûõ äàííûõ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðè
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè ïðåäñòàâëÿ-
åò âàæíóþ çàäà÷ó ýêñòðåííîé àáäîìèíàëüíîé õèðóð-
ãèè. Ëþáîå óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àÿ óìåíüøåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, ëåòàëüíîñòè è ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ
äîëæíà ïðèíèìàòüñÿ êàê âêëàä â ýòîé îáëàñòè. Ïî-
ýòîìó, íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè è ñîâðåìåííûìè.
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