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Àòîåâà Ì.À.,

Áóõàðñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Îáñëåäîâàíû 2265 äåòåé ã. Áóõàðû è ã. Çàðàôøàíà Áóõàðñêîé îáëàñòè.. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

âûÿâèëè, ÷òî â ã. Çàðàôøàíà àíîìàëèè âåðõíåé ÷åëþñòè è áîëåçíè ïàðîäîíòà âñòðå÷àþòñÿ âäâîå áîëüøå,
÷åì â ã. Áóõàðå. Ìû ðåêîìåíäóåì íà÷àòü ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ êàê ìîæíî ðàíüøå, òî
åñòü íà÷èíÿò ñ ýìáðèîíàëüíîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çóáî÷åëþñòíûå àíîìàëèè, ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûå óñëîâèÿ, çàáîëåâàíèÿ
ïàðîäîíòà.

ÒÓÐËÈ ÝÊÎËÎÃÈÊ ØÀÐÎÈÒËÀÐÄÀ ßØÎÂ×È ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÞÇ-ÆÀ¢
ÍÓ£ÑÎÍËÀÐÈÍÈÍÃ Ó×ÐÀØ ÑÀÁÀÁËÀÐÈ

Àòoåâà Ì.À.,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áóõîðî âèëîÿòè Áóõîðî âà Çàðàôøîí øàµàðëàðèäà ÿøîâ÷è 2265òà ´ñìèð ¸øèäàãè áîëàëàð òåêøèðèëäè.

Òåêøèðóâ íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàòäèêè, Çàðàôøîí øàµðèäà ÿøîâ÷è ´ñìèðëàðäà þç-æà² íó³ñîíëàðè âà
ïàðîäîíò êàñàëëèêëàðè Áóõîðî øàµðèäà ÿøîâ÷è áîëàëàðãà íèñáàòàí èêêè êàððà ê´ï ó÷ðàéäè. Áèç äàâîëàø
âà ïðîôèëàêòèêà èøëàðèíè ýìáðèîíàë äàâðäàí áîøëàøíè òàâñèÿ ³èëäèê.

 Êàëèò ñ´çëàð: òèø-æà³ àíîìàëèÿëàðè, ýêîëîãèê íî³óëàé øàðîèòëàð, ïàðîäîíò êàñàëëèêëàðè.

INTERCONDITIONALITY OF FREQUENCY TOOTHMAXILLARY OF ANOMALIES AT CHLDREN LIVING
IN VARIOUS ECOLOGIC CONDITIONS AND RENDERING OF THE PREVETIVE HELP BY IT

Atoeva M.A.,

Bukhara State Medical institute.

ü Resume,
2265 children of Bukhara and Zarafshan are examined. Results of research has revealed, that in a Zarafshan

Toothmaxillary anomalies, illnesses paradontes meet twice more, than in a Bukhara. We recommend treatment-and-
prophylatic action to begin as soon as possible, i.e. to begin with embryo the period of development of the child.

Keywords: anomaly, deformation, diastema, parodontal diseases.

Àêòóàëüíîñòü

 ðîáëåìà îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû è çäîðîâüÿ
 íàñåëåíèÿ â ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ çî-

íàõ ðåñïóáëèêè ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíîé è ïðèîðèòåò-
íîé çàäà÷åé. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ è ñî-
ñòîÿíèå åãî çäîðîâüÿ íàïðÿìóþ ñâÿçûâàþò ñ îòðèöà-
òåëüíûì âîçäåéñòâèåì íà ÷åëîâåêà êîìïëåêñà ïðè-
ðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ, ÷òî ïîäòâåðæäà-
åòñÿ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè çàáîëåâàåìîñòè ïî îò-
äåëüíûì âèäàì áîëåçíåé (îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïèùåâà-
ðåíèÿ, íåðâíîé ñèñòåìû è ò.ä.), â òîì ÷èñëå è ñòîìà-
òîëîãè÷åñêèìè. Â ýòîé ñâÿçè èçó÷åíèå âëèÿíèÿ óõóä-
øàþùèõñÿ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé è âûñîêîãî óðîâ-
íÿ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íà ñòîìàòîëîãè-
÷åñêóþ çàáîëåâàåìîñòü, à èìåííî íà ðàçâèòèå àíî-
ìàëèé è äåôîðìàöèé çóáî÷åëþñòíîãî êîìïëåêñà ÿâ-
ëÿåòñÿ àêòóàëüíûì.

Âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü çóáî÷åëþñòíûõ àíî-
ìàëèé ñ ìíîãîîáðàçèåì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, èõ
âëèÿíèå íà ïîðàæàåìîñòü êàðèåñîì è çàáîëåâàíèÿìè
ïàðîäîíòà, âçàèìîñâÿçü ñ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü ðàçðàáîòêè íîâûõ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Èçëîæåííûå â îáçîðå ëèòåðàòóðû ìàòåðèàëû âè-
äåòåëüñòâóþò î òîì ÷òî ïðîáëåìû âîçäåéñòâèÿ ôàê-

òîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû íà ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ çà-
áîëåâàåìîñòü, â òîì ÷èñëå íà ðàñïðîñòðàíåííîñòü çó-
áî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé ó äåòåé, ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòèêè èõ â Ðåñïóáëèêå åùå íåäîñòàòî÷íî èçó-
÷åíû è íå íàøëè äîëæíîãî îòðàæåíèÿ.. Ýòî ÿâèëîñü
îáîñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèå íàøèõ èññëåäîâàíèé,
öåëüþ êîòîðûõ ÿâèëàñü èçó÷åíèå âëèÿíèå ýêîëîãè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ ñðåäè íà ðàçâèòèå Ç×À ó äåòåé Áóõàðñ-
êîé è Íàâîèíñêèõ îáëàñòåé.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé çàáî-
ëåâàåìîñòè è îïðåäåëåíèÿ ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè çó-
áî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé ïðîâåäåíî êëèíèêîñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 2265 äåòåé â âîçðàñòå îò 6 äî
15 ëåò è ñòàðøå â øêîëàõ ¹ 1, 4 ã.Áóõàðû è ¹ 2, 7
ã.Çàðàôøàíà, à òàêæå 75 áåðåìåííûõ æèòåëüíèö, íå
ìåíåå äâóõ ëåò ïðîæèâàþùèõ â ã.Áóõàðå. Â êàæäîì èç
íàçâàííûõ ãîðîäîâ äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà òðè âîç-
ðàñòíûå ãðóïïû â ñîîòâåòñòâèå ñ ýòàïàìè ôîðìèðî-
âàíèÿ ïðèêóñà âðåìåííûõ è ïîñòîÿííûõ çóáîâ: I ãðóï-
ïà (6-8 ëåò)-ïåðèîä ðàííåãî ñìåííîãî ïðèêóñà, II
ãðóïïà (9-12 ëåò)- ïåðèîä ïîçäíåãî ñìåííîãî ïðèêó-
ñà, III ãðóïïà (13-15 ëåò)-ïåðèîä ñôîðìèðîâàííîãî
ïîñòîÿííîãî ïðèêóñà.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííûõ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðîâîäèëîñü íàáëþäåíèå â
äèíàìèêå çà 590 äåòüìè ã. Áóõàðû è 570 äåòüìè ã. Çà-

Ï
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ðàôøàíà. Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäóåìûõ ïî ãðóïïàì ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáë. ¹1

Òàáëèöà ¹1

Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ äåòåé ïî âîçðàñòó, ïîëó è ïåðèîäàì ôîðìèðîâàíèÿ ïðèêóñà.

Место прож-я Ранний сменный Поздний сменный Постоянный Всего 
г. Бухара 243 165                   142 

М д м д м Д Пол 
% 120 * 

(49,4±3,2) 
123 

(50,6+3,2) 
74 

(44,9±3,9) 
91 

(55,1+3,9) 
63 

(44,3±4,2) 
79 

(55,6+4,2) 
 

550 

Через 2 года 277 164 149 590 

% 
115 

(41,5±2,9) 
162 

(58,4±2,9) 
       56 

(34,2±3,7) 
108 

(65,8+3,7) 
82 

(  (55,0+4,1) 
67 

(44,9+4,1) 
 

г.Зарафшан 272 145 138 
м Д м Д м д Пол 

128 
(47,0± 3,0) 

144 
(52,9± 3,0) 

       77 
(53,1 ±4,1) 

      68 
(46,8± 4,1) 

71 
(51,4 ±4,2) 

67 
(48,6+4,2) 

555 

Через 2 года 258 157 155 570 
% 134 

(51,9±3,1) 
124 

(48,1±3,1) 
86 

(54,7± 4,0) 
71 

(45,3± 4,0) 
88 

(56,7± 4,0) 
67 

(43,3±4,0) 
 

Всего 1050 631 584 2265 
 Ïðèìå÷àíèå: * - äàííûå ïåðâîãî è ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ îáúåäèíåíû.

âû÷åê (ñîñàíèå è ïðèêóñûâàíèå ïàëüöåâ, ÿçûêà, ãóá,
ùåê è ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòîâ), óòî÷íÿëè ñðîêè ïðîðå-
çûâàíèÿ ïîñòîÿííûõ çóáîâ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü êà-
ðèîçíîãî ïðîöåññà è åãî îñëîæíåíèé.

Ïðè îñìîòðå äåòåé èçó÷àëè ôîðìó èõ ëèöà â ôàñ è
ïðîôèëü ïðè ñîìêíóòûõ çóáàõ è ñìûêàíèå çóáíûõ ðÿ-
äîâ â öåíòðàëüíîé îêêëþçèè, ÷òî ïîìîãàëî îïðåäå-
ëèòü ôîðìó ëèöà è âûÿâèòü èìåþùååñÿ ñìåùåíèå
íèæíåé ÷åëþñòè Ïðè îáñëåäîâàíèè ïîëîñòè ðòà îá-
ðàùàëè âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå óçäå÷êè ãóáû è ÿçûêà.
Âî âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ èçó÷àëè ñîñòîÿíèå âðåìåí-
íûõ è ïîñòîÿííûõ çóáîâ, ôîðìó çóáíûõ äóã. Èçó÷àëè
ñîñòîÿíèå òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ ñ ó÷åòîì èçìåíåíèÿ
ïîâåðõíîñòè ýìàëè çóáà, â âèäå ïÿòåí, ãèïîïëàçèè,
ôëþîðîçà è îòêîëîâ. Ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò ÷èñëà
ðàçðóøåííûõ, îòñóòñòâóþùèõ è ïëîìáèðîâàííûõ çó-
áîâ îïðåäåëÿëè 5 ñòåïåíåé ïîðàæåííîñòè êàðèåñîì:
î÷åíü íèçêàÿ (0,0-0,1),íèçêàÿ (1,2-2,6), óìåðåííàÿ
(2,7-4,4), âûñîêàÿ (4,5-6,5), î÷åíü âûñîêàÿ (6,6 è áî-
ëåå). Ïî ñòåïåíè àêòèâíîñòè çàáîëåâàíèÿ âûäåëÿëè
êîìïåíñèðîâàííóþ, ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ è äåêîì-
ïåíñèðîâàíóþ ôîðìû êàðèîçíîãî ïðîöåññà (28). Âû-
ÿñíÿëè ñðîêè è ïðè÷èíû óäàëåíèÿ çóáîâ, àäåíòèþ,
ðåòåíöèþ è àíîìàëèþ ïîëîæåíèÿ îòäåëüíûõ çóáîâ,
çóáíûõ ðÿäîâ è ïðèêóñà äèàãíîñòèðîâàëè ïî êëàññè-
ôèêàöèè Ä.À.Êàëâåëèñà (1964 ).

Ãèãèåíè÷åñêèé ñòàòóñ ïîëîñòè ðòà îöåíèâàëè ïî
èíäåêñó Ô¸äîðîâà- Âîëîäêèíîé (1968), ïî Ãðèí-Âåð-
ìèëüîí (1964). Êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó çóáíîãî íàëå-
òà ïðîâîäèëè ïî ïÿòèáàëëüíîé ñèñòåìå â çàâèñèìîñ-
òè îò îêðàøèâàíèÿ ïîâåðõíîñòè êîðîíîê íèæíèõ ðåç-
öîâ. ßâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ äåñíû îïðåäåëÿëè ïî èíäåê-
ñó ÐÌÀ (Parma, 1960). Ïðè ýòîì âîñïàëåíèå äåñíåâî-
ãî ñîñî÷êà ðàâíÿëîñü I, ìàðãèíàëüíîé äåñíû- 2, àëü-
âåîëÿðíîé äåñíû-3, à åãî îòñóòñòâèå - 0. Èíäåêñ ÐÌÀ
ïðåäñòàâëÿë ñóììó ïîêàçàòåëåé êàæäîãî çóáà. Èíòåí-
ñèâíîñòü êàðèåñà çóáîâ îïðåäåëÿëè ïî èíäåêñàìè
ÊÏÓ, êï èëè ÊÏÓ+êï (â ïåðèîäå ñìåííîãî ïðèêóñà).
Äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ôëþîðîçíûõ

ïÿòåí è íà÷àëüíîé ñòàäèè êàðèåñà îêðàøèâàëè ïî-
âåðõíîñòü êîðîíîê çóáîâ 2%-íûì âîäíûì ðàñòâîðîì
ìåòèëåíîâîé ñèíè.

Áóäóùèõ ìàòåðåé â êîëè÷åñòâå 86 áåðåìåííûõ
îáñëåäîâàëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ÂÎÇ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé êàðòû. Îï-
ðåäåëÿëè ðàñïðîñòðàíåííîñòü è èíòåíñèâíîñòü êà-
ðèåñà, ïîðàæàåìîñòü çóáîâ ôëþîðîçîì, ãèãèåíè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå ïîëîñòè ðòà, ïàðîäîíòà, çóáî÷åëþñ-
òíûå àíîìàëèè è äåôîðìàöèè. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâå-
äåíû íà áàçå æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé ãîðîäà Áóõàðû
è êîìíàòû çäîðîâîãî ðåáåíêà äåòñêîé ïîëèêëèíè-
êè ¹6. Äëÿ îöåíêè ñïåöèàëüíûõ çíàíèé áåðåìåí-
íûõ æåíùèí ïî ïðîôèëàêòèêå çóáî÷åëþñòíûõ àíî-
ìàëèé è çàáîëåâàíèé çóáîâ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñ-
òà ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè
àíêåòå. Àíêåòèðîâàíèå 86 áóäóùèõ ìàòåðåé ïðîâåëè
ïåðåä íà÷àëîì ëåêöèè ïî ïðîôèëàêòèêå çóáî÷åëþ-
ñòíûõ àíîìàëèé ó äåòåé íà áàçå "Øêîëû ìàòåðè".
Æåíùèíû çàïîëíÿëè àíêåòû ñàìîñòîÿòåëüíî. Àí-
êåòà ñîäåðæàëà ïàñïîðòíóþ ÷àñòü, âîïðîñû, îòðà-
æàþùèå ñîöèàëüíî-áûòîâûå óñëîâèÿ, ïðîôåññèî-
íàëüíûå âðåäíîñòè, îáùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è
òå÷åíèå áåðåìåííîñòè, íàëè÷èå äåòåé, çíàíèå ïðè-
÷èí âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ çóáîâ è çóáî÷åëþ-
ñòíûõ àíîìàëèé ó äåòåé, ïðåèìóùåñòâ åñòåñòâåí-
íîãî âñêàðìëèâàíèÿ, ïðàâèë ïîëüçîâàíèÿ ñîñêàìè,
íà÷àëà îáó÷åíèÿ ðåáåíêà ãèãèåíå ïîëîñòè ðòà. Áó-
äóùèå ìàòåðè äîëæíû áûëè îòâåòèòü íà âîïðîñ, êîã-
äà ñëåäóåò îñóùåñòâèòü ïåðâûé âèçèò ñ ðåáåíêîì ê
äåòñêîìó ñòîìàòîëîãó.

Ïðèñòóïàÿ ê èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå íàñå-
ëåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðå-
äû, ìû ïðåæäå âñåãî èçó÷èëè ñîñòîÿíèå îáúåêòîâ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû çà 2000-2004 ãîäû ïî äàííûì Ãèäðî-
ìåòà è ïî ïåðâè÷íûì ìàòåðèàëàì ëàáîðàòîðíûõ àíà-
ëèçîâ ãîðîäñêèõ ñàíýïèäñëóæá. Î çàãðÿçíåíèè àòìîñ-
ôåðíîãî âîçäóõà ñóäèëè ïî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûì âðåäíûì âåùåñòâàì, âûáðàñûâàåìûì â ðåçóëü-

Â ïðîöåññå ñáîðà àíàìíåçà îáðàùàëè âíèìàíèå
íà îñîáåííîñòè âñêàðìëèâàíèÿ, íàëè÷èå âðåäíûõ ïðè-
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òàòå ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ñóùåñòâóþùèõ
â ãîðîäàõ îáúåêòîâ.

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ïðèêóñà ó äåòåé ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé ãðóïïû â äèíàìèêå ïîêàçàëî íàèìåíüøóþ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü àíîìàëèé è äåôîðìàöèé â ñàìîì
íà÷àëå ôîðìèðîâàíèÿ ïðèêóñà â ã. Çàðàôøàíå. Â ïîñ-
ëåäóþùèå âîçðàñòíûå ñðîêè îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå àíî-
ìàëèé ïðèêóñà âî âñåõ òðåõ ïëîñêîñòÿõ (âåðòèêàëü-
íîé, ñàããèòàëüíîé, òðàíçâåðçàëüíîé). Âñå îòêëîíåíèÿ
íàáëþäàëèñü â ðåçóëüòàòå äåôîðìàöèé àëüâåîëÿðíûõ
îòðîñòêîâ âî ôðîíòàëüíîì îòäåëå â âèäå ïðîòðóçèè
èëè óïëîùåíèÿ, à òàêæå èç-çà íåñîîòâåòñòâèÿ ôîðìû
è ðàçìåðîâ ÷åëþñòåé. Ñðåäè àêòèâíî äåéñòâóþùèõ ïðè-
÷èííûõ ôàêòîðîâ ó (36,1%) äåòåé ã. Çàðàôøàíà îáíà-
ðóæåíû ÷àñòûå ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ, ñïîñîáñòâó-
þùèå ôîðìèðîâàíèþ ïàòîëîãèè â íîñîãëîòêå, 44,9%
äåòåé âñêàðìëèâàëèñü èñêóññòâåííî, 58,2% èìåëè îñ-
ëîæíåíèÿ â àíòåíàòàëüíîì ïåðèîäå.

Àêòèâíàÿ ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ
ðîäèòåëÿìè, äîáðîñîâåñòíîå èõ îòíîøåíèå ê âûïîë-
íåíèþ ðåêîìåíäàöèé âðà÷à ñïîñîáñòâîâàëî òîìó, ÷òî
ïîñëå 2-õ ëåò ó ïÿòè äåòåé ïðîãíàòè÷åñêèé ïðèêóñ â
ñî÷åòàíèè ñ îòêðûòûì ïðåîáðàçîâàëè ñíà÷àëà â ïðî-
ãíàòè÷åñêèé ñ ãëóáîêèì, à ê òðåì ãîäàì íîðìàëèçî-
âàëè â ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîîòíîøåíèå. Ñ ïîìîùüþ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïëàñòèíîê ñ îêêëþçèîííûìè íàêëàäêà-
ìè â îáëàñòè ìîëî÷íûõ ìîëÿðîâ ñ öåëüþ ñíÿòèÿ áëî-
êèðóþùèõ ìîìåíòîâ, ïîäáîðîäî÷íîé ïðàùè ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèì òèïîì ðåçèíîâîé òÿãè ê ãîëîâíîé øà-
ïî÷êå, ìàññàæà è ìèîãèìíàñòèêè ýòî ñîîòíîøåíèå
íîðìàëèçîâàíî ó âñåõ äåòåé â ã. Áóõàðå ñ ïåðåêðåñò-
íûì ïðèêóñîì è ó òðåõ - ñ ïðîãåíè÷åñêèì ïðèêóñîì.
Çàìå÷åíî òàêæå, ÷òî ïàòîëîãèÿ ïðèêóñà â âåðòèêàëü-
íîé è ñàããèòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ, ðàçâèâàâøàÿñÿ âñëåä-
ñòâèå íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ, íå ïîäâåðãàëàñü íîðìà-
ëèçàöèè íè â îäíîì ñëó÷àå.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî íàìè
êîìïëåêñà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðîôèëàê-
òèêå çóáî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé è çàáîëåâàíèé òâåðäûõ

 1-Ðàñì. Ñóðóíêàëè áðóöåëë¸ç áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà µóæàéðàâèé èììóíèòåòíèíã ê´ðñàòêè÷ëàðè.

òêàíåé çóáîâ äîêàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü äèô-
ôåðåíöèàëüíîãî ãèãèåíè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòà-
íèÿ ìàòåðåé, ïðîâåäåííîãî â àíòåíàòàëüíîì ïåðèîäå.
Ýòî ïðîÿâèëîñü â çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè ÷àñòîòû
ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé â çóáî÷åëþñòíîé ñèñòå-
ìå óæå 1,5 - ëåòíèõ äåòåé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ãðóïïû,
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé, ãäå ïðîâåäåíî òîëüêî
äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå (Ð<0,05). Ïðè ýòîì îáíà-
ðóæåíà íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà àíîìàëèé ïðèêóñà è ïà-
òîëîãèè òâåðäûõ òêàíåé â ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïî-
ëó÷íîì ã. Çàðàôøàíå. Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó, ñ âîçðàñòîì îòìå÷åíî óâåëè-
÷åíèå ÷èñëà ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé èç-çà âîçäåé-
ñòâèÿ àêòèâíî äåéñòâóþùèõ ïðè÷èííûõ ôàêòîðîâ. Îä-
íàêî, ïîä âëèÿíèåì êîìïëåêñà àêòèâíûõ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå â
ïðîôèëàêòè÷åñêîå ãðóïïå äîñòèãíóòà íîðìàëèçàöèÿ
ñîîòíîøåíèÿ ïðèêóñà ó áîëüøåé ÷àñòè äåòåé, îïûò-
íîé ãðóïï, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âñëåäñòâèå ñà-
ìîðåãóëÿöèè. Ñíèæåíèþ ÷èñëà ïàòîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé â çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìå ó äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà ïîä âëèÿíèåì ïðîôèëàêòè÷åñêîãî êîìïëåêñà
ñïîñîáñòâîâàëà áîëåå áëàãîïðèÿòíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ â ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ äåòåé â ã. Áóõàðå.
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