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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÈÌÌÓÍÎÒÐÎÏÍÛÕ ÑÂÎÉÑÒÂ ÁÈÎÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ

Ìèíàâàðîâ À.À.,

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ôîðìèðîâàíèè èììóííîãî îòâåòà ó÷àñòâóåò êîìïëåêñ âçàèìîäåéñòâóþùèõ èììóíîêîìïåòåíòíûõ

êëåòîê, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèñõîäèò ïðîäóêöèÿ ìåäèàòîðîâ èììóííîé ñèñòåìû, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â
ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ, ðåçñòåíòíîñòè îðãàíèçìà ê ðàçëè÷íûì ýêçî- è ýíäîãåííûì ôàêòîðàì
[1]. Îñíîâíîé è ïåðâè÷íîé ïðè÷èíîé èíôåêöèè ó îáîæåííûõ ÿâëÿåòñÿ îæîãîâàÿ ðàíà. Íà íåå â ïîñëåäóþùåì
íàêëàäûâàåòñÿ èíôåêöèÿ ýíòåðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è ãîñïèòàëüíîãî ãåíåçà [3].

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áèîïðåïàðàòîâ, èììóíîòðîïíûõ, áèôèäîáàêòåðèè, ëàêòîáàêòåðèè, èììóíîêîððåêöèè

STUDY OF IMMUNOTROPIC PROPERTIES OF BIOLOGICAL PRODUCTS

Minavarov A.A.,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
A complex of interacting immunocompetent cells is involved in the formation of the immune response, resulting in

the production of mediators of the immune system involved in intercellular relationships, body resistance to various
exogenous and endogenous factors [1]. The main and primary cause of infection in the deified is a burn wound.
Subsequently, an infection of enteric origin and hospital origin is superimposed on it [3].
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BIOLOGIK MAHSULOTLARINING IMMUNOTROPIK XUSUSIYATLARINI O‘RNATISH

Minavarov A.A.,

Andijon davlat tibbiyot instituti.

ü Rezyume,
O‘zaro ta'sirli immunokompetent hujayralar majmui immunitet reaktsiyasini shakllantirishda ishtirok etadi, natijada

hujayralararo munosabatlarga jalb qilingan immun tizimining mediatorlari ishlab chiqariladi, tananing turli ekzogen
va endogen omillarga qarshilik ko‘rsatmoqda [1]. Tanalangan infektsiyaning asosiy va asosiy sababi kuyish yarasi.
Keyinchalik, unga ichak va kasalxonadan kelib chiqadigan infektsiya yotadi [3].

Kalit so‘zlar: biologiya, immunotrop, bifidobakteriyalar, laktobakteriyalar, immunokorrektsiya

Àêòóàëüíîñòü

 ïûò ïðèìåíåíèÿ èììóíîòðîïíûõ ñðåäñòâ â ìå-
 äèöèíå íàñ÷èòûâàåò íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò è

íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îêîí÷àòåëüíûå âçãëÿäû íà îá-
ùåïðèçíàííûå ìåæäóíàðîäíûå ðåêîìåíäàöèè ïî
ïðèìåíåíèþ áîëüøåé èõ ÷àñòè íå ñôîðìóëèðîâàíû.
Ðàíåå ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó
äåòåé ñ îæîãîâîé áîëåçíüþ ðàçâèâàëñÿ äèñáàêòåðè-
îç êèøå÷íèêà, êîòîðûé âûðàæàëñÿ óãíåòåíèåì çà-
ùèòíîé ôëîðû òîëñòîãîêèøå÷íèêà (áèôèäîáàêòå-
ðèè, ëàêòîáàêòåðèè è ëàêòîçîïîçèòèâíîé êèøå÷íîé
ïàëî÷êè) íà 2-3ïîðÿäêà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êà÷å-
ñòâå èììóíîìîäóëèðóùèõ ïðåïàðàòîâ èñïîëüçóåòñÿ
âåùåñòâà ðàçëè÷íîé õèìè÷åñêîé, ðàñòèòåëüíîé ïðè-
ðîäû. Âìåñòå ñ òåì, ìàëî ðàáîò ïîñâÿùåíîîöåíêå
âëèÿíèÿ íà èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îðãàíèç-
ìà ïðåïàðàòîâ ïîëó÷àåìûõ èçïðåäñòàâèòåëåé íîð-
ìàëüíîé ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà, ò.å. ÈÒËÑ áàêòå-
ðèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ [2].Â ñâÿçè ñ ýòèì îñíîâ-
íîé öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
èììóíîòðîïíûõ ñâîéñòâ áèîïðåïàðàòîâ áèôèäóìáàê-
òåðèí-L è ëàêòîáàêòåðèí, ïîëó÷åííûõ èç ìèêðî-
ôëîðû êèøå÷íèêà çäîðîâûõ äåòåé, ïðîæèâàþùèõ â
Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷åíèå îñíîâíûõ ãðóïï èììóíîòðîïíûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ èììóíîêîððèãèðóþùåãî
âîçäåéñòâèÿ íà ñèñòåìó èììóíèòåòà ÷åëîâåêà. Öåëüþ
íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ èììóíîòðîïíûõ ñâîéñòâ áèîïðåïàðàòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 90 äåòåé ñ
îæîãîâîé áîëåçíüþ îò 1 äî 14 ëåò, ïîëó÷èâøèå îæîãè
ñ ïëîùàäüþ ïîðàæåíèÿ îò 10-20% è áîëåå (50 äåòåé). Â
êà÷åñòâå êîíòðîëÿ ñëóæèëè 25 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
äåòåé. 15 áîëüíûì äåòÿì íàçíà÷àëè ïðåïàðàòû áèôè-
äîáàêòåðèí è ëàêòîáàêòåðèí â òå÷åíèe 2-4 íåäåëü ïî
2-5 äîç 2 ðàçà â äåíü óòðîì è âå÷åðîì (íàòîùàê). Ó âñåõ
äåòåé ïðè ïîñòóïëåíèè îïðåäåëÿëè ïîêàçàòåëè êëå-
òî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà: Ò-ëèìôîöèòû,
Ò-õåëïåðû, Ò-ñóïðåññîðû, Î-ëèìôîöèòû; èììóíîãëî-
áóëèíû êëàññîâ À, Ì è G. Êîëè÷åñòâî èììóíîêîìïå-
òåíòíûõ êëåòîêîïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ìîíîêëîíàëü-
íûõ àíòèòåë, à êëàññû èììóíîãëîáóëèíîâ ïî
ìåòîäóMANCINI [4]. Âñå èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè èçó÷àëè â äèíàìèêå àäåêâàòíîãî îáùåïðèíÿòîãî
ëå÷åíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè.

Î
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Îñíîâíûå ïðèíöèïû èììóíîòåðàïèè:
1. Èììóíîòåðàïèÿ íàçíà÷àåòñÿ íà îñíîâàíèè âû-

ÿâëåííûõ íàðóøåíèé â çâåíüÿõ ñèñòåìû èììóíèòåòà
(äàííûå èììóíîëîãè÷åñêîãî è àëëåðãîëîãè÷åñêîãî
àíàìíåçà, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ðåçóëüòàòîâ îáñëå-
äîâàíèÿ ñ ó÷åòîì ñîïóòñòâóþùèõ ñîìàòè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé).

2. Âûáîð âèäà èììóíîòåðàïèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ
ó÷åòîì õàðàêòåðà ìèêðîôëîðû (áàêòåðèàëüíîé, âè-
ðóñíîé, ãðèáêîâîé) è îñîáåííîñòåé íîçîëîãè÷åñêèõ
ôîðì ïàöèåíòà, åãî âîçðàñòà, ñòàäèè ïðîöåññà. Òàê,
íàïðèìåð, ïîäáîð èììóíîêîððåêöèè çàâèñèò îò òîãî
êàêàÿ ñòàäèÿ ó ïàöèåíòà îñòðàÿ, ïîäîñòðàÿ, õðîíè-
÷åñêîå òå÷åíèå è ò.ä.

3. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îáíàðóæåíû ëèøü èçìåíå-
íèÿ îòäåëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, íî íåò êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ èììóííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îò
ââåäåíèÿ èììóíîìîäóëÿòîðîâ ñëåäóåò âîçäåðæàòüñÿ.

4. Èììóíîòåðàïèÿ îáû÷íî äîïîëíÿåò áàçèñíîå
ëå÷åíèå. Îòíîñèòåëüíî ðåäêî èììóíîêîððèãèðóþùèé
ïðåïàðàò íàçíà÷àåòñÿ â êà÷åñòâå ìîíîòåðàïèè, êàê
ïðè ïåðâè÷íîì èììóíîäåôèöèòå. Íàïðèìåð, íàçíà÷å-
íèå ïàöèåíòó ñ õðîíè÷åñêèì èíôåêöèîííûì çàáîëå-
âàíèåì ïðèìåíåíèå àäåêâàòíîé èììóíîêîððåêöèè ñî-
âìåñòíî ñ ýòèîòðîïíûìè ïðîòèâîèíôåêöèîííûìè
ïðåïàðàòàìè ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíî ëó÷øåìó ýôôåê-
òó, ÷åì íàçíà÷åíèå òåõ æå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïî
îòäåëüíîñòè.

5. Ó÷åò, ðåãèñòðàöèÿ è àíàëèç âîçìîæíîãî è âûÿâ-
ëåííîãî ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ èììóíîòåðàïèè.

6. Îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
ó äåòåé ñîæîãîâîé òðàâìîé ðàçâèâàåòñÿ âòîðè÷íûé
èììóíîäåôèöèò, âûðàæàþùèéñÿ â ñíèæåíèè êîëè-
÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ, Ò-õåëïåðîâ, Ò-ñóïðåññîðîâ è
Â-ëèìôîöèòîâ. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèìïðîèñõîäèò ïî-
âûøåíèå â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè êîíöåíòðàöèè Ig A
è Ig G.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëè øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ
ïðîáèîòèêè íà îñíîâå ëàêòîáàêòåðèíà, õàðàêòåðèçó-
þùèéñÿ õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ è áåçîïàñíîñòüþ
ïðèìåíåíèÿ. Íàçíà÷åíèå áèôèäóìáàêòåðèíà è ëàêòî-
áàêòåðèíà ïðèâåëî ê ñóùåñòâåííûì ñäâèãàì â ïîêà-
çàòåëÿõêëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà. Òàê,
÷èñëî Ò-ëèìôîöèòîâ ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñàëå÷å-
íèÿ áèîïðåïàðàòàìè âîçðîñëî äî 59,8+1,2%, ýòî äîñ-
òîâåðíî âûøå ïîêàçàòåëÿ äî ëå÷åíèÿ(50,8+2,1%). Òàê
æå îòìå÷àåòñÿ ïðèðîñò àáñîëþòíîãî ïîêàçàòåëÿ Ò-
ëèìôîöèòîâ, êîòîðûéñîñòàâëÿåò 24%. 282Íàçíà÷åíèå
áèîïðåïàðàòîâ íå ïîâëèÿëî íà îòíîñèòåëüíûé ïîêà-
çàòåëü Ò-õåëïåðîâ, íî äîñòîâåðíî íà 14% ïîâûøàëî
óðîâåíü àáñîëþòíîãî ïîêàçàòåëÿ äàííîãî òèïà êëå-
òîê. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áèîïðåïàðàòû ñïîñîáñòâóþò
ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþ ïóëà Ò-ñóïðåññîðîâ. Òàê,îò-
íîñèòåëüíûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò 14,6+1,1%, ÷òî â
1,8 ðàçà âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äî ëå÷åíèÿ.
Àáñîëþòíûé ïîêàçàòåëü Ò-ñóïðåññîðîâ âîçðàñòàåò íà
52%. Ïîëó÷åííûåäàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè èììóíîðåãóëÿòîðíûõ ñóáïîïóëÿöèé
Ò-çâåíà èììóíèòåòà (Ò-õåëïåðû è Ò-ñóïðåññîðû) ê
êîððåãèðóþùåìó âîçäåéñòâèþ áèîïðåïàðàòîâ. Áèîêîð-
ðåêöèÿ ñïîñîáñòâîâàëà âîññòàíîâëåíèþ óðîâíÿ Â-
ëèìôîöèòîâ. Îòíîñèòåëüíûé ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíî
óâåëè÷èëñÿ íà 27% ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äî ëå÷å-
íèÿ, à àáñîëþòíûé - âîçðàñòàë íà 16%. ×òî êàñàåòñÿ
ïîïóëÿöèè Î-ëèìôîöèòîâ, áèîêîððåêöèÿ â 2,4 ðàçàñ-

íèæàëà èõ óðîâåíü, çàðåãèñòðèðîâàííûé äî íà÷àëà
ëå÷åíèÿ (îòíîñèòåëüíûé ïîêàçàòåëü).

Ìåíåå âûðàæåííîå, íî âñå æå äîñòîâåðíî ñíè-
æåíèå Î-ëèìôîöèòîâ (íà 42%) îáíàðóæåíî èïî àá-
ñîëþòíîìó ïîêàçàòåëþ.

Òàêæå èçó÷åíî âîçäåéñòâèå áàêòåðèàëüíûõ ïðåïà-
ðàòîâ íà ãóìîðàëüíûå ôàêòîðû èììóíèòåòà. Êàê îò-
ìå÷àëîñü âûøå, ïðè îæîãîâîé áîëåçíè ó äåòåé ïðî-
èñõîäèò äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè Ig A
è Ig G. Óðîâåíü IgA ïîñëå ëå÷åíèÿ ñíèæàåòñÿ äî 162+4,2
ìã%(äî ëå÷åíèÿ - 183,3+3,0 ìã%), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
êîíòðîëüíûì çíà÷åíèÿì. Àíàëîãè÷íûå ñíèæåíèå îá-
íàðóæåíî è ïî IgG: 122+20,3 ìã% -äî ëå÷åíèÿ;
109,2+19,6 ìã% ïîñëå ëå÷åíèÿ. Óðîâåíü IgM è äî è ïîñëå
ëå÷åíèÿ íå îòëè÷àëñÿ îò êîíòðîëüíûõ öèôð.

Âûâîäû

Ïðè îæîãîâîé áîëåçíè ó äåòåé ïîñëå ïðîâåäåííî-
ãî îáùåïðèíÿòîãî ëå÷åíèÿñîõðàíÿåòñÿ äèñáàëàíñ â
ñèñòåìå èììóíèòåòà. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ èì-
ìóíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî ïðîâåäåíèÿ êóðñà áèôèäóìáàêòåðèíîì è ëàêòî-
áàêòåðèíîì ó äåòåé ïðè îæîãîâîé áîëåçíè âîññòàíàâ-
ëèâàåò èììóíîëîãè÷åñêèå ïîòåíöèèîðãàíèçìà.
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