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ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß ÎÐÃÀÍÎÂ ÌÎØÎÍÊÈ È ßÈ×ÅÊ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñàòòàðîâ Æ.Á., Ñîëèåâ À.Ò., Áîáàåâ Ô.Ô.,

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òðàâìû ìîøîíêè è ÿè÷åê ó 53 áîëüíûõ â

âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 18 ëåò. Èç íèõ 28 (52,8%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 12 äî 18 ëåò. Ïðîàíàëèçèðîâàíû
ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ î ïðè÷èíàõ òðàâìû ìîøîíêè è ÿè÷åê, îñîáåííîñòÿõ êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé, âèäàõ è ñòåïåíü òÿæåñòè. Áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïðèìåíÿòü äèôôåðåíöèàëüííûé ïîäõîä â âûáîðå
òàêòèêè è ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ. Â õîäå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ â îöåíêå äèíàìèêè êðîâîîáðàùåíèÿ ÿè÷åê è âèäàõ
ïîðàæåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà ìîøîíêè, ÿè÷êà, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, äåòè.
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ü Ðåçþìå,
Óøáó ìà³îëàäà 1 ¸øëèêäàí 18 ¸øãà÷à á´ëãàí 53 íàôàð áåìîðäà ¸ð²î³ âà óíèíã àúçîëàðè æàðîµàòèíèíã

äèàãíîñòèêà âà äàâîëàø íàòèæàëàðè ê´ðñàòèëãàí. Øóëàðäàí 28 (52,8%) íàôàðè 12 ¸øäàí 18 ¸øãà÷à
á´ëãàí áåìîðëàð. ¨ð²î³ âà óíèíã àúçîëàðè æàðîµàòèíèíã ñàáàáëàðè, êëèíèê êå÷èøèíèíã õóñóñèÿòëàðè,
òóðëàðè âà î²èðëèê äàðàæàëàðèäà óëüòðàòîâóø òåêøèðóâè íàòèæàëàðè òàµëèë ³èëèíãàí. Æàðîµàòíèíã
µîëàòèãà ³àðàá æàððîµëèê äàâî òàêòèêàñè âà óñóëèíè òàíëàøäà ³è¸ñèé ¸íäàøèø òàâñèÿ ³èëèíãàí.
Êîíñåðâàòèâ äàâîëàø äàâîìèäà ìîÿêíèíã ³îí àéëàíèø äèíàìèêàñè âà æàðîµàò òóðèíè áàµîëàøäà
óëüòðàòîâóø òåêøèðóâèíèíã àµàìèÿòè êàòòàëèãè òàúêèäëàíãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: áîëàëàðäà, ìîÿê, ¸ð²î³ æàðîµàòè, êëèíèêà, òàøõèñîòè, äàâîëàø.
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ü Ðåçþìå,
Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òðàâìû ìîøîíêè è ÿè÷åê ó 53 áîëüíûõ â

âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 18 ëåò. Èç íèõ 28 (52,8%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 12 äî 18 ëåò. Ïðîàíàëèçèðîâàíû
ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ î ïðè÷èíàõ òðàâìû ìîøîíêè è ÿè÷åê, îñîáåííîñòÿõ êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé, âèäàõ è ñòåïåíü òÿæåñòè. Áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïðèìåíÿòü äèôôåðåíöèàëüííûé ïîäõîä â âûáîðå
òàêòèêè è ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ. Â õîäå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ â îöåíêå äèíàìèêè êðîâîîáðàùåíèÿ ÿè÷åê è âèäàõ
ïîðàæåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà ìîøîíêè, ÿè÷êà, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, äåòè.

Àêòóàëüíîñòü

 ñòðûå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè çàíèìàþò
 ïåðâîå ìåñòî ñðåäè çàáîëåâàíèé íàðóæíûõ ïîëî-

âûõ îðãàíîâ ó ìóæ÷èí. Ïàöèåíòû ñ ýòîé ïàòîëîãèåé
ñîñòàâëÿþò 4-8,1% îò âñåõ ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â óðî-
ëîãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû [5-6,14].

Â ñòðóêòóðå ïîâðåæäåíèé ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû -
òðàâìû îðãàíîâ ìîøîíêè çàíèìàþò îêîëî 25%. Çàê-
ðûòûå ïîâðåæäåíèÿ ìîøîíêè è ÿè÷êà â ìèðíîå âðå-
ìÿ âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå (äî 80%), ÷åì îòêðûòûå (19,4%),
ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ïàöèåíòû ïîäðîñòêè è äåòè ñðåä-
íåãî âîçðàñòà [1,6,12]. Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü òðàâì îðãàíîâ ìîøîíêè ñðåäè ìóæ÷èí ðåï-
ðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, âîïðîñû îêàçàíèÿ êà÷åñòâåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èìåþò áîëüøîå ìåäèêî-
ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå.

Ýêñòðåííûå îïåðàöèè, ïðåäïðèíèìàåìûå ïî ïî-
âîäó ýòèõ çàáîëåâàíèé, ÿâëÿþòñÿ âòîðûìè ïî ÷àñòîòå
ó äåòåé ïîñëå àïïåíäýêòîìèé. Îòñóòñòâèå ÷åòêèõ äèô-
ôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ çàáîëåâà-
íèé, âõîäÿùèõ â ïîíÿòèå ñèíäðîìà "îòå÷íîé ìîøîí-
êè" ó äåòåé ïðèâîäèò ê íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäàì õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [6].

Ìåæäó òåì âîïðîñû ðàííåé äèàãíîñòèêè, ðàñïîç-
íàâàíèÿ âàðèàíòîâ ïîâðåæäåíèé, ïðè÷èíû àòðîôèè
ÿè÷êà, ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, îñîáåííî ïðè
óøèáàõ ÿè÷êà, ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé,
ðàçðàáîòàíû íåäîñòàòî÷íî, à íåêîòîðûå èç íèõ âîâñå
íå èçó÷åíû [4,9,12-13].

Ðîëü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñ-
òèêå ïîâðåæäåíèé ìîøîíêè è ÿè÷êà îöåíèâàåòñÿ ïî
ðàçíîìó; îäíè àâòîðû ïîä÷åðêèâàþò âûñîêóþ òî÷-
íîñòü ìåòîäà [7,9-10,], äðóãèå ïîëàãàþò, ÷òî îí íå
ïîçâîëÿåò îòëè÷èòü ðàçðûâ áåëî÷íîé îáîëî÷êè è
ïàðåíõèìû ÿè÷êà îò âíóòðèÿè÷êîâîé ãåìàòîìû [12],

Î
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òðåòüè ñ÷èòàþò, ÷òî öåííîñòü ìåòîäà è âîâñå ñî-
ìíèòåëüíà [2].

Íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíûå óñïåõè ñîâðåìåííîé óðî-
ëîãèè è õèðóðãèè, äîñòèãíóòûå ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ òðàâìàìè, ìíîãèå âîïðîñû îñòàþòñÿ íåðàçðåøåí-
íûìè. Ïðè îêàçàíèè ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ òðàâ-
ìîé íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ ïðåâàëèðóåò âûæèäà-
òåëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà. Ýòî îò÷àñòè ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî íåâåðíàÿ îöåíêà êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
ìîæåò ïðèâåñòè ê íåáëàãîïðèÿòíûì ïîñëåäñòâèÿì,
âïëîòü äî àòðîôèè ÿè÷êà [3,8]. Èñïîëüçîâàíèå ïðåöè-
çèîííûõ òåõíîëîãèé îñòàåòñÿ ïðè ýòîì íåçíà÷èòåëü-
íûì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòñóòñòâóåò åäèíûé òàêòè÷åñ-
êèé ïîäõîä ê âåäåíèþ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè îð-
ãàíîâ ìîøîíêè, íå âûðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê ïðèìå-
íåíèþ òîãî èëè èíîãî ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì, àêòóàëüíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçðàáîò-
êà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà âåäåíèÿ ïà-
öèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ ìîøîíêè (ÏÎÌ)
ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ ùàäÿùèõ ñïîñîáîâ äè-
àãíîñòèêè è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ [3,8,10-11,14].

Öåëü. Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ
ìîøîíêè è ÿè÷åê ó äåòåé ïóòåì îïòèìèçàöèè ðàííåé
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îñíîâó íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ëå÷åíèÿ 287 äåòåé ñ îñòðûìè
çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ ìîøîíêè â âîçðàñòå îò 1 ãîäà
äî 18 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè
íà êëèíè÷åñêèõ áàçàõ êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé äåòñêîé
õèðóðãèè ÒàøÏÌÈ ñ 2014 -2018 ãã. Èç íèõ 269 (93,7%)
áûëè ïîäâåðãíóòû îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ, 18 (6,3%)
áîëüíûõ - êîíñåðâàòèâíîìó. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñ-
òå: äî 1 ãîäà - 6 (2,0%); îò 1 ãîäà äî 3 ëåò - 17 (6,0%);
îò 4 äî 6 ëåò - 48 (16,7%); îò 7 äî 11 ëåò - 80 (27,9%);
îò 12 äî 18 ëåò - 136 (47,4%).

Ïîñòóïëåíèå ïî ãîäàì áîëüíûõ äåòåé ñ ñèíäðî-
ìîì îò¸÷íîé ìîøîíêè (ÑÎÌ) áûëè äîâîëüíî íå-
ðàâíîìåðíûìè, îäíàêî ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîá-
ëàäàíèè îñòðûõ ïîðàæåíèé ãèäàòèä ó 165 (57,5%) è
ïåðåêðóòà ÿè÷êà ó 51 (17,7%). Ïîâðåæäåíèÿ è âîñïà-
ëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ÿè÷êà âñòðå÷àëèñü ñîîòâåò-
ñòâåííî ó 53 (18,5%) è ó 18 (6,3%) áîëüíûõ.

Äèàãíîñòèêà òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìîøîí-
êè è å¸ îðãàíîâ (óøèáû, ðàçðûâ ÿè÷åê) îñíîâûâàåò-
ñÿ íà àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ è âûÿâëåíèè äîñòî-
âåðíûõ ïðèçíàêîâ òðàâìû: ãåìàòîìà, ññàäèíà â îáëà-
ñòè ìîøîíêè. Âñå äåòè ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäå-
íèÿìè ìîøîíêè ãîñïèòàëèçèðîâàëèñü â îòäåëåíèå
ýêñòðåííîé õèðóðãèè, ãäå îñóùåñòâëÿëñÿ ìîíèòîðèíã
ñèñòåì êðîâîîáðàùåíèÿ, ëàáîðàòîðíûé àíàëèç êðî-
âè, êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ÿè÷êà.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ïðîñëåæèâàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü
ðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíûõ ïî âîçðàñòó è õàðàêòåðó ïà-
òîëîãèè. ÏÎÌ ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ó äåòåé ïîäðîñòêîâ,
óìåíüøàåòñÿ ñðåäè äåòåé îò 1 äî 3 ëåò (3-5,7%). Íà÷è-
íàÿ ñ 4-6 ëåò (9-17,0%) âíîâü íàáëþäàåòñÿ ðîñò çàáî-
ëåâàåìîñòè. Â 7-11 ëåò (13-24,5%) îòëè÷àåòñÿ ìàêñè-
ìóì ñðåäè äåòåé 12-18 ëåò (28-52,8%).

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé
ìîøîíêè ÿâëÿëèñü: íàíåñåíèå ïðÿìîãî óäàðà â ïðî-
ìåæíîñòü - ó 6 (11,3%); êàòàíèå íà âåëîñèïåäå - ó 5
(9,4%); òðàâìà èãðîâûõ äåòñêèõ ïëîùàäîê - ó 23

(43,4%); ïðîèñøåñòâèÿ â ñïîðòèâíûõ ñåêöèÿõ - ó 16
(30,2%); ïðè÷èíû íåèçâåñòíû - ó 3 (5,7%) áîëüíûõ.

Áîëüíûå ïîñòóïèëè íà 1 ñóòêè - 9 (53,0 %); âòî-
ðûå ñóòêè - 41 (35,3%); òðåòüè è áîëåå ñóòêè - 3 (11,7%)
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Â 18 (34,0%) ñëó÷àåâ îòìå-
÷åíî íàðàñòàíèå ìåñòíûõ ïðîÿâëåíèé: óâåëè÷åíèå âñåé
èëè ñîîòâåòñòâóþùåé ïîëîâèíû ìîøîíêè è/ èëè ÿè÷-
êà, íàðàñòàíèå áîëåçíåííîñòè. Äëÿ âåðèôèêàöèè õà-
ðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ ïðîâåäåíû ÓÇÈ è äîïëåðîãðà-
ôèÿ ÿè÷êà.

Îñíîâíûìè æàëîáàìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ïðè ïî-
ñòóïëåíèè áûëè: áîëè, îòå÷íîñòü, àññèììåòðèÿ ìî-
øîíêè, ãèïåðåìèÿ.

Âåðèôèöèðîâàíû ñëåäóþùèå âèäû ïîâðåæäåíèÿ:
ãåìàòîìà ìîøîíêè -6 11,3%; óøèáû ÿè÷êà - 9 (17,0%);
ïîäêàïñóëÿðíàÿ ãåìàòîìà ÿè÷êà - 22 (41,5%); ðàçðûâ
ïàðåíõèìû ÿè÷êà - 16 (30,2%). Ïîðàæåíèå îäíîãî ÿè÷-
êà èìåëî ìåñòî ó 46 (86,8%) áîëüíûõ, ó 7 (13,2%)
ïàöèåíòîâ ïîðàæåíèå îáîèõ ÿè÷åê.

Ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ìîøîíêè (9 áîëü-
íûõ) õàðàêòåðèçóþòñÿ êðîâîèçëèÿíèåì â åå ñòåíêå è
/ èëè îáðàçîâàíèåì ãåìàòîìû â ïðîñâåòå îðãàíà. Ïðè
ýòîì ó áîëüíûõ íàáëþäàëàñü áîëü â ìîøîíêå, îäíà-
êî ÿè÷êî è ïðèäàòîê áûëè íåèçìåíåííûìè, ðàçìåðû
èõ íå óâåëè÷èëèñü. Ó 6 áîëüíûõ èìåëî ìåñòî êðîâîèç-
ëèÿíèå íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, ïðèäàþùåå òåìíî-áàã-
ðîâûé öâåò êîæå ìîøîíêè. Ó 3 äåòåé îòìå÷åíî êðîâî-
èçëèÿíèå ñ îáåèõ ñòîðîí, íå âûõîäèâøåå çà ïðåäåëû
ìîøîíêè.

Ó 9 (17,0%) áîëüíûõ èìåëî ìåñòî èçîëèðîâàííîå
ïîâðåæäåíèå â âèäå ãåìàòîìû ìîøîíêè, ïðè êîòî-
ðîì ôîðìà, êîíñèñòåíöèÿ è ðàçìåðû ÿè÷êà îñòàâà-
ëèñü áåç èçìåíåíèé.

Ó 6 äåòåé êðîâîèçëèÿíèå â ìÿãêèå òêàíè áûëî
çíà÷èòåëüíûì. Ðàçìåðû åãî èìåëè òåíäåíöèþ ê óâå-
ëè÷åíèþ, èìáèáèöèÿ îõâàòûâàëà âñþ ìîøîíêó è ðàñ-
ïðîñòðàíÿëàñü íà áëèçëåæàùèå ó÷àñòêè ïðîìåæíîñ-
òè è ïàõîâóþ îáëàñòü. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ òîëüêî êëèíè-
÷åñêèé îñìîòð ðåáåíêà íå äîñòàòî÷åí äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ âèäà è õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ ÿè÷êà, ìîøîíêè
èëè èõ ñî÷åòàíèÿ. Áîëåå óáåäèòåëüíûå äàííûå ìîæíî
ïîëó÷èòü ïðè èíòåðïðåòàöèè êëèíè÷åñêèõ è äàííûõ
âñïîìîãàòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé.

Ïðè èçîëèðîâàííûõ óøèáàõ ÿè÷êà ñ ëåãêèìè ïî-
âðåæäåíèÿìè îðãàíîâ ìîøîíêè îòñóòñòâîâàëè êðî-
âîïîäòåêè â êîæå è â ïîëîñòè ìîøîíêè. Îäíàêî îòìå-
÷åíû ÿâíûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè òðàâìàòè÷åñêîãî
îðõèòà â âèäå íàðàñòàþùåé áîëè, óâåëè÷åíèÿ ðàçìå-
ðîâ è áîëåçíåííîñòè ïðè ïàëüïàöèè ïîðàæåííîãî
ÿè÷êà, ÷òî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà óøèáà ÿè÷êà.

Ïîäêàïñóëüíûå è âíóòðèïàðåíõèìàòîçíûå ãåìà-
òîìû ÿè÷êà (22-41,5% áîëüíûõ) ñîïðîâîæäàþòñÿ çíà-
÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì è ðåçêîé áîëåçíåííîñòüþ
ïîðàæåííîãî ÿè÷êà. Ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå-
÷åíèè ðàçìåðû ÿè÷êà â äèíàìèêå óâåëè÷èâàþòñÿ. Äàí-
íîå ïîâðåæäåíèå äèôôåðåíöèðóåòñÿ îò óøèáà ãîíàä
äàííûìè óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè.

Ïðè ðàçðûâå áåëî÷íîé îáîëî÷êè è ïàðåíõèìû
ÿè÷êà (16-30,2% áîëüíûõ) âîçíèêàåò ñèëüíàÿ áîëü â
ìîìåíò òðàâìû è íàðàñòàåò ãåìàòîìà. Èç-çà çíà÷è-
òåëüíîãî ñêîïëåíèÿ êðîâè â îáîëî÷êàõ ÿè÷êà îáðàçó-
åòñÿ íàïðÿæåííàÿ ãåìàòîöåëå. Ãåìàòîöåëå è îòñóòñòâèå
÷¸òêèõ ãðàíèö ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãåìàòîìû çà ïðåäåëû
ìîøîíêè ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçðûâå áåëî÷íîé îáî-
ëî÷êè ÿè÷êà, ïðè êîòîðîì íå óäà¸òñÿ îò÷¸òëèâî ïàëü-
ïèðîâàòü ÿè÷êî è åãî ïðèäàòîê, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîñòî-
âåðíûì ïðèçíàêîì ðàçðûâà ïàðåíõèìû ÿè÷êà. Ïðè
íàðóøåíèè êðîâî- è ëèìôîîáðàùåíèÿ ñîçäàþòñÿ áëà-
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ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ èíôèöèðîâàíèÿ è íàãíîåíèÿ
ãåìàòîöåëå.

Ïðè òðàâìå ìîøîíêè è ÿè÷êà ñóùåñòâåííîå çíà-
÷åíèå èìååò ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå. Îäíàêî ïàëü-
ïàöèÿ òðàâìèðîâàííîãî ÿè÷êà íåðåäêî çàòðóäíåíà
âñëåäñòâèå èíòåíñèâíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà. Äèàôà-
íîñêîïèÿ òàêæå ìîæåò áûòü ïîëåçíà â äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêå ãèäðî- è ãåìàòîöåëå.

Ýõîãðàôèÿ ïðè òðàâìå ìîøîíêè ïîêàçàíà äëÿ
ïîäòâåðæäåíèÿ èëè èñêëþ÷åíèÿ ðàçðûâà ÿè÷êà, äèô-
ôåðåíöèàöèè ãåìàòîìû ìÿãêèõ òêàíåé îò ãåìàòîöåëå
èëè äëÿ âûðàáîòêè ïîêàçàíèé ê ïðîâåäåíèþ êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè, äèíàìè÷åñêîìó íàáëþäåíèþ çà ïà-
öèåíòîì ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, îïðå-
äåëåíèÿ ïðîãíîçà. Óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ
(ÓÇÈ), ïðîâåäåííûå 53 áîëüíûì ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
îðãàíîâ ìîøîíêè, êîíñòàòèðîâàëè ñëåäóþùèå äàí-
íûå: íàëè÷èå ãåìàòîìû ìîøîíêè áåç èçìåíåíèé â
ÿè÷êàõ - ó 6 áîëüíûõ, óøèá ÿè÷êà - ó 9, ãåìàòîìà
ìîøîíêè è ïîäîáîëî÷å÷íîå ñêîïëåíèå êðîâè â ÿè÷-
êå - ó 22, ãåìàòîìà ìîøîíêè è íàðóøåíèå öåëîñòíî-
ñòè ñîáñòâåííîé îáîëî÷êè ÿè÷êà - ó 16 áîëüíûõ.

Ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ìîøîíêè è å¸ îðãà-
íîâ ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì îï-
ðåäåëÿëèñü èíäèâèäóàëüíî êàê ïðè õàðàêòåðå ïîâðåæ-
äåíèÿ, òàê è ïðè îñëîæíåíèè. Ó 11 (20,8%) áîëüíûõ
ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíîå ìåñòíîå ëå÷åíèå, èç íèõ:
óøèáû ÿè÷êà - 9 (17,0%); ãåìàòîìà ìîøîíêè - 2
(3,8%), êîòîðûå ïðèíîñèëè õîðîøèå ðåçóëüòàòû áåç
êàêèõ - ëèáî îñëîæíåíèé.

Âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà ñ ïðîâåäåíèåì êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè ïîêàçàíà ïðè íà÷èíàþùåìñÿ ñåðîç-
íîì îðõîýïèäèäèìèòå, ïîâðåæäåíèÿõ ìîøîíêè è/èëè
åãî îðãàíîâ ñ ë¸ãêîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè. Â êîìïëåêñå
ëå÷åíèÿ áûëè âêëþ÷åíû ïîñòåëüíûé ðåæèì, âîçâû-
øåííîå ïîëîæåíèå òàçà, ñóñïåíçîðèé, ìàçåâûå êîì-
ïðåññû, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ. Ïðîâîäèëàñü
àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ öåôàëîñïîðèíîâîé ãðóïïû 2-3
ïîêîëåíèÿ. Òàêæå èñïîëüçîâàëè íåñòåðîèäíûå ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû è äåñåíñèáèëèçèðóþùóþ
òåðàïèþ (ðàñòâîð õëîðèñòîãî êàëüöèÿ è ïèïîëüôåí,
äèìåäðîë), ýíòåðàëüíî îáåçáîëèâàþùèå ñðåäñòâà
(àíàëüãèí, áàðàëãèí), ôèçèîëå÷åíèå è ñóñïåíçîðèé.
Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ìîøîíêè è/èëè åå îðãàíîâ íàðÿ-
äó ñ îáåñïå÷åíèåì ïîêîÿ íàçíà÷èëè õîëîäíûå êîìï-
ðåññû, ãåìîñòàòèêè (ðàñòâîð õëîðèäà êàëüöèÿ, äèöè-
íîí). Äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷àëè 0,3 - 0,5 ìë 1% âèêà-
ñîëà. 3 äåòÿì ïðè âûðàæåííîì áîëåâîì ñèíäðîìå ïðî-
âåäåíû íîâîêàèíîâûå áëîêàäû ñåìåííîãî êàíàòèêà
ïî Ëîðåí-Ýïøòåéíó, 2 èç íèõ - îäíîêðàòíî, 1 - äâó-
êðàòíî. Íà÷èíàÿ ñ 3- 4 ñóòîê, õîëîäíûå êîìïðåññû
çàìåíÿëè íà òåïëîâûå ïðîöåäóðû è ÓÂ× íà îáëàñòü
ìîøîíêè. Ïåðñïåêòèâíûå èññëåäîâàíèÿ ïðè óøèáàõ,
ãåìàòîìàõ, êðîâîïîäò¸êàõ ìîøîíêè ó ïàöèåíòîâ ïî-
êàçàëè, ÷òî íåîïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî óñïåøíûì
â 100%. Êàòàìíåñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëè ñî
2 íåäåëè äî 3 ìåñÿöåâ, âêëþ÷àþùèå îáÿçàòåëüíîå ÓÇÈ
ìîøîíêè è å¸ îðãàíîâ. Ïîëíîå ðàññàñûâàíèå ãåìà-
òîì è êðîâîïîäò¸êîâ èç ñòåíîê ìîøîíêè îòìå÷àëîñü
â ñðîêè îò ñåìè äíåé äî îäíîãî ìåñÿöà.

Ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ìîøîíêè è å¸ îðãà-
íîâ ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì îï-
ðåäåëÿëèñü èíäèâèäóàëüíî êàê ïðè õàðàêòåðå ïîâðåæ-
äåíèÿ, òàê è ïðè îñëîæíåíèè.

Èç íàáëþäàâøèõñÿ íàìè 53 áîëüíûõ 42 (79,2%)
ïîäâåðãíóòû îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Ñðåäè ýòèõ
áîëüíûõ 4 ïàöèåíòàì â íà÷àëå ïðîâîäèëîñü êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå, îäíàêî â ïîñëåäóþùåì îíè áûëè ïðî-
îïåðèðîâàíû èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðèçíàêîâ ñèí-

äðîìà îò¸÷íîé ìîøîíêè, èëè ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé.

Íàøè êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, òàê è äàííûå
ëèòåðàòóðû óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ìîøîíêè ó äåòåé
òðåáóþò ñðî÷íîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Ïðè
ñèíäðîìå îòå÷íîé ìîøîíêè óñïåõ îïåðàöèè çàâèñèò,
ïðåæäå âñåãî, îò ñâîåâðåìåííîñòè, òùàòåëüíîñòè è
ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷íîñòè âûïîëíåíèÿ âñåõ ýòà-
ïîâ: àäåêâàòíîãî äîñòóïà ñ ëèêâèäàöèåé ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ÿè÷êà è ñïîñîáà çà-
âåðøåíèÿ âìåøàòåëüñòâà. Îêîí÷àòåëüíàÿ äèàãíîñòè-
êà è âûáîð òàêòèêè îïðåäåëÿþòñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè.
Ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êàæ-
äîãî èç ïåðå÷èñëåííûõ çàáîëåâàíèé îòäåëüíî.

Óñòàíîâëåíèå ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó âìåøà-
òåëüñòâó ó 42 áîëüíûõ ïî õîäó ïðîâåäåíèÿ êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè áûëè îáóñëîâëåíû ñëåäóþùèìè îá-
ñòîÿòåëüñòâàìè: óñóãóáëåíèÿìè âîñïàëèòåëüíûõ èçìå-
íåíèé è öèðêóëÿòîðíûõ íàðóøåíèé è ðàçâèòèÿ äåñò-
ðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â ïàðåíõèìå ÿè÷êà ïðè îøèáî÷-
íîì âûáîðå êîíñåðâàòèâíîé òàêòèêè ïðè íàëè÷èè íà-
ðàñòàþùåé ãåìîòîìû ìîøîíêè. Îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà ïî õîäó äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ â ýòèõ
ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëèñü â ñðîêè äî 2 ÷àñîâ 24 áîëüíûì;
äî 6 ÷àñîâ 9 áîëüíûì; äî 12 ÷àñîâ 5 áîëüíûì; äî 18
÷àñîâ 4 áîëüíûì.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíîâ ìîøîíêè äî íà÷àëà
âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè â
ëå÷åíèè îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèå êîíñåðâàòèâíîé òàê-
òèêå, ïðè ýòîì ó 4 (14,3%) èç 28 äåòåé óìåíüøèëèñü
ãåìàòîìû ìîøîíêè è ðàçìåðû ïîðàæåííîãî ÿè÷êà. Ó
îñòàëüíûõ 22 (41,5%) áîëüíûõ ýôôåêòèâíîñòü êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè áûëà: áåçóñïåøíîé - ó 15, ñî-
ìíèòåëüíîé - ó 7. Ó 13 èç ýòèõ áîëüíûõ îòìå÷åíî óâå-
ëè÷åíèå ãåìàòîìû ìîøîíêè ñ òåíäåíöèåé ê ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ, ó 9 áîëüíûõ ñîõðàíÿëàñü ðåçêàÿ áîëåç-
íåííîñòü óâåëè÷åííîãî ÿè÷êà ïðè íàðàñòàíèè ãåìà-
òîìû ìîøîíêè, ÷òî ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê ïðîâå-
äåíèþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ñðåäè ýòèõ áîëü-
íûõ îáøèðíàÿ ãåìàòîìà ïîä áåëî÷íîé îáîëî÷êîé
ÿè÷êà è ñêîïëåíèå êðîâè â ïîëîñòè ìîøîíêè âûÿâ-
ëåíû ó 7, íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè ñîáñòâåííîé îáî-
ëî÷êè - ó 4, ìàññèâíàÿ ãåìàòîìà ìîøîíêè áåç ïî-
âðåæäåíèÿ ÿè÷êà - ó 4, ïîäêàïñóëüíàÿ ãåìàòîìà - ó
5, âíóòðèÿè÷êîâàÿ ãåìàòîìà - ó 2.

Ïîðàæåíèå îäíîãî ÿè÷êà èìåëî ìåñòî ó 46 (86,8%)
áîëüíûõ, ó 7 (13,2%) ïàöèåíòîâ ïîðàæåíèå îáîèõ
ÿè÷åê.

Ðåâèçèÿ ïðîâîäèëàñü ìîøîíî÷íûì äîñòóïîì äëè-
íîþ 2-3 ñì â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà äåòåé â ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ïîëîâèíå ìîøîíêè, ïîñëîéíî âñêðûâàÿ å¸
îáîëî÷êè. Ïîÿâëåíèå êðîâè â ïîëîñòè ìîøîíêè è âëà-
ãàëèùíîé îáîëî÷êå óêàçûâàåò íà ðàçðûâ òÿæåëîé ñòå-
ïåíè. Ðàñøèðÿÿ ðàçðåç, âûâîäèëè ÿè÷êî â ðàíó, ïðî-
âîäèëè áëîêàäó ñåìåííîãî êàíàòèêà 3-5 ìë 0,25 %
ðàñòâîðîì íîâîêàèíà. Â ïîñëåäóþùåé ðåâèçèè ÿè÷êà
îêîí÷àòåëüíî óñòàíàâëèâàëè õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ è
îñóùåñòâëÿëè íåîáõîäèìûå õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿ-
öèè â çàâèñèìîñòè îò åãî òÿæåñòè.

Âî âðåìÿ ðåâèçèè ó 7 äåòåé íàðÿäó ñ îãðîìíîé ãå-
ìàòîìîé âûÿâëåíî èìáèáèðîâàíèå êðîâüþ îáîëî÷êè
ìîøîíêè è ÿè÷êà, îäíàêî èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ íå
óäàëîñü óñòàíîâèòü; íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè ñîáñòâåí-
íîé îáîëî÷êè - ó 4; ìàññèâíàÿ ãåìàòîìà ìîøîíêè áåç
ïîâðåæäåíèÿ ÿè÷êà - ó 4; ïîäêàïñóëüíàÿ ãåìàòîìà - ó
5; âíóòðèÿè÷êîâàÿ ãåìàòîìà - ó 2, ó 16 - ðàçðûâ ïà-
ðåíõèìû ÿè÷êà äëèíîé 0,5-1,5 ñì, ó 3 èç íèõ - ñ ÷àñ-
òè÷íûì ïðîëàáèðîâàíèåì ïàðåíõèìû ÿè÷êà.
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Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ ó îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Òàêòèêà ïðè ïðîäîëæåíèè êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè èëè õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ëå÷åíèÿ çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì. Áîëüíûì
íàçíà÷àëè ïîñòåëüíûé ðåæèì, âîçâûøåííîå ïîëîæå-
íèå òàçà, ñóñïåíçîðèé, îáåçáîëèâàþùèå ïðåïàðàòû
(àíàëüãèí, áàðàëãèí), àíòèãèñòàìèííûå ïðåïàðàòû
(ïèïîëüôåí, ñóïðàñòèí) â âîçðàñòíûõ äîçèðîâêàõ.

Äèíàìèêà èçìåíåíèé ïðè ÏÎÌ íà íà÷àëüíîì
ýòàïå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îïðåäåëÿëàñü èñõîäíûì ñîñòîÿ-
íèåì, ñòåïåíüþ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé
â îðãàíàõ ìîøîíêè, à òàêæå îáúåìîì è õàðàêòåðîì
ïðîâåäåííîãî êîíñåðâàòèâíîãî èëè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Óìåíüøåíèå îò¸êà è ãèïåðåìèè ìîøîí-
êè, ðàçìåðîâ ïîðàæ¸ííîãî ÿè÷êà, ñíèæåíèå èíòåí-
ñèâíîñòè áîëåé è äðóãèõ ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé ïà-
öèåíòîâ, à òàêæå óëó÷øåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíûõ
ñâèäåòåëüñòâóþò î íàñòóïàþùèõ ïîëîæèòåëüíûõ ñäâè-
ãàõ íà ôîíå ïðîâîäèìîé òåðàïèè. Îöåíêà ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè
âûøåïåðå÷èñëåííûõ îáúåêòèâíûõ äàííûõ è ñóáúåê-
òèâíûõ îùóùåíèé ïàöèåíòîâ. Ó áîëüíûõ íàðÿäó ñ êëè-
íè÷åñêèìè äàííûìè - äèíàìèêîé èçìåíåíèé â îðãà-
íàõ ìîøîíêè ïðè ÓÇÈ. Òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ðàç-
ìåðîâ è âîññòàíîâëåíèå ýõîîäíîðîäíîñòè ÿè÷êà è
óëó÷øåíèå ñîñóäèñòîé ïåðôóçèè â äèíàìèêå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íàñòóïàþùèõ ïîëîæèòåëüíûõ ñäâèãàõ.

Ó 37 (88,0%) ñðåäè 42 îïåðèðîâàííûõ äåòåé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, ó 5 (12,0%)
íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ.

Îò¸÷íîñòü ìîøîíêè è ðàçðûâû ïîâðåæä¸ííîãî
ÿè÷êà ó ýòèõ áîëüíûõ, íà÷èíàÿ ñ 3 - 4 ñóòîê íà÷àëî
ïîñòåïåííî óìåíüøàòüñÿ è áûëè áëèæå ê ðàçìåðó íå
ïîâðåæä¸ííîãî ÿè÷êà. Ó 4 áîëüíûõ îòìå÷åíû ñîõðà-
íåíèÿ óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðà è áîëåçíåííîñòü ñî ñòî-
ðîíû ïîðàæåíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå ðàíû çàæèëè
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Ó 1 áîëüíîãî èìåëî ìåñòî
íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû.

Ó 2 äåòåé îòìå÷åíî ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà
äî ñóáôåáðèëüíûõ öèôð. Äàííîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà íàáëþäàëîñü, ïðåèìóùåñòâåííî,
ñðåäè áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè ïàðåíõèìû ÿè÷êîâ, ïðè
îäíîâðåìåííîì ïîðàæåíèè îáîèõ ÿè÷åê. ßâëåíèÿ îñ-
òðîé ìîøîíêè â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñòèõàþò ê 5-6 ñóòêàì è
èñ÷åçàþò ê 14-15 ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äà, òî åñòü ïðîäëåâàþòñÿ íà 7-8 äíåé. Ãåíåç óêàçàííî-
ãî òå÷åíèÿ ìîæíî ñâÿçàòü ñ ñîñóäèñòî-öèðêóëÿòîð-
íûìè íàðóøåíèÿìè è ïðîäîëæàþùèìñÿ âîñïàëèòåëü-
íûì ïðîöåññîì â ïîðàæåííîì ÿè÷êå.

Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî äèêòóåò î öåëåñîîáðàç-
íîñòè äîîïåðàöèîííîé èäåíòèôèêàöèè âèäà ÏÎÌ ó
äåòåé â ìàêñèìàëüíî ïîëíîì îáúåìå, èáî ïðè îøè-
áî÷íîé êîíñåðâàòèâíîé òàêòèêå, â ñëó÷àÿõ òðåáóþ-
ùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âûñîê ðèñê ðàçâè-
òèÿ ðàííèõ è ïîçäíèõ îñëîæíåíèé.

Õîòÿ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå âïîëíå ñîîòâåòñòâó-
åò îáùåïðèíÿòûì ïðèíöèïàì òåðàïèè íà÷àëüíîãî ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêîå îðõèòà è ëåãêèõ ïîâðåæäåíèé ìî-
øîíêè ó äåòåé.

Íåñâîåâðåìåííîå èëè íåàäåêâàòíîå ëå÷åíèå ÏÎÌ
ìîæåò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ ðîñòà, ðàçâèòèÿ è ôóí-
êöèè ÿè÷êà ó äåòåé, âïîñëåäñòâèè îáóñëîâëèâàÿ â ðÿäå
ñëó÷àåâ ðàçâèòèå ãèïîãîíàäèçìà è ìóæñêîãî áåñïëî-
äèÿ.

Âûâîäû

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñèíäðîì îò¸÷íîé ìîøîíêè
(81,5%) ñ ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ ìîøîíêè (18,5%),
ñðåäè íèõ: äåòè äî 7 ëåò - 24,7%; ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï - 75,3%.

Âåðèôèöèðîâàíû ñëåäóþùèå âèäû ïîâðåæäåíèÿ:
ãåìàòîìà ìîøîíêè 11,3%; óøèáû ÿè÷êà 17,0%; ïîä-
êàïñóëÿðíàÿ ãåìàòîìà ÿè÷êà 41,5%; ðàçðûâ ïàðåíõè-
ìû ÿè÷êà 30,2%. Ïîðàæåíèå îäíîãî ÿè÷êà èìåëî ìåñ-
òî ó 86,8% áîëüíûõ, 13,2% ïàöèåíòà - ïîðàæåíèå îáî-
èõ ÿè÷åê.

Õàðàêòåð ïîðàæåíèé, òåíäåíöèÿ ê ïðîãðåññèðî-
âàíèþ ìåñòíûõ è îáùèõ ïðîÿâëåíèé ïðè îñòðûõ çà-
áîëåâàíèÿõ è ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíîâ ìîøîíêè ó äå-
òåé ïîäòâåðæäàþò öåëåñîîáðàçíîñòü ðàñøèðåíèÿ ïî-
êàçàíèé ê ðàííåìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.

Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì âåäåíèÿ ïî-
âðåæäåíèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè â äåòñêîì âîçðàñòå, êî-
òîðûé ïîçâîëÿåò âûáðàòü àäåêâàòíóþ òàêòèêó âåäå-
íèÿ è ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ è îáåñïå÷èâàþùèé ñîõðà-
íåíèå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ.
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